
SETMANA DEL 30 AL 3 D’ABRIL   CURS: CINQUÈ 

1. HORARI SETMANAL D’ACTIVITATS 

IMPORTANT! AQUEST HORARI NO ÉS RÍGID, QUI VULGA FER-HO EN ALTRES HORES PERQUÈ LI VA 

MILLOR O NECESSITA MÉS TEMPS PER FER LES ACTIVITATS ÉS COMPLETAMENT FLEXIBLE, UNA 

ALTRA IDEA ÉS FER ALGUNES SESSIONS AL MATÍ I ALTRES A LA VESPRADA. COM VULLGAU. 

 

HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9- 10:30 

 
VALENCIÀ 1 MATES 1 SOCIALS ANGLÈS RACONS MATE 

10:30-11 Descans per esmorzar, anar al lavabo i estirar les cames 

11- 11: 45 

RACONS 

LLENGÜES 
VALENCIÀ 2 

EF 2 MATE 3 

CREATIVITAT 
11:45- 12:20 RELIGIÓ 

VALORS  
CASTELLÀ 2 

12: 20-12:30 Descans de deu minuts  

per menjar alguna cosa lleugera, beure, anar al lavabo i estirar un poc les cames. 

 

12:30-14:00 NATURALS EF 1 CASTELLÀ 1 ARTS & CRAFS MÚSICA 

 

 

2. DESENVOLUPAMENT DE LES ACTIVITATS 

Les àrees estan numerades segons apareixen a l’horari, per a fer cada dia la que correspongui: 

 

HI HA DOS TIPUS DE PDF, ELS DE COLOR VERD SÓN LES SOLUCIONS A LES ACTIVITATS DE LA SETMANA 

PASSADA PER A QUE FEU L’AUTOCORRECCIÓ, TENEN TOTS LA PARAULA SOL. (SOLUCIÓ).  

ELS ALTRES DE COLOR GROC SÓN LES ACTIVITATS D’AQUESTA SETMANA I APAREIXEN NUMERADARES 

COM LA SETMANA PASSADA. 

 

ÀREES 
INSTRUMENTS 

D’AUTOAVALUACIÓ 

LLENGUA VALENCIANA 1 (dilluns 30) 

Proposta activitat 1:TERTULIES DIALÒGIQUES 
Correcció de l’activitat de la setmana passada al pdf SOL.1 L’odissea 

SABEU QUE AQUESTA ACTIVITAT ÉS PER A FER EN QULASEVOL MOMENT DE LA SETMANA COM 

SEMPRE. 

Llibre “L’Odissea” nº11: llegir amb algú de casa fins la pàgina 183.  Podeu retallar un full i escriure el mateix 

que sempre posem al quadern roig o fer-ho a la llibreta. L’activitat d’aquesta setmana és:  

“Si et passés el mateix que a Euriclea, podries guardar el secret tu també?” 

 

Proposta activitat 2: Correcció de l’activitat de la setmana passada al pdf SOL.2 ORTOGRAFIA VAL 

 

Proposta activitat 3: ESBORRANY DEL TEXT ARGUMENTATIU 
Ja us toca escriure el primer text argumentatiu, obriu EL PDF.núm.1 i trobareu com començar a fer-lo. 

 

LLENGUA VALENCIANA 2 (dimarts 31) 

Proposta activitat 1: Correcció de l’activitat de la setmana passada al pdf SOL.4 VALENCIÀ 

 

Proposta activitat 2: ACABAR EL TEXT ARGUMENTATIU 
Avui toca revisar l’esborrany del vostre text, mirar paraula per paraula que no hi haja cap falta d’ortografia, 

torna a llegir-lo per saber si s’entén tot el que vols explicar i les idees estan clares i sobretot si les parts 

d’aquest tipus de text les tens totes com cal. Si és així passa’l a net. Recorda que conta la presentació, 

ortografia, el lèxic, la coherència i la puntuació. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FES UNA FOTO DEL TEXT 

QUAN ESTIGA  PASSAT A  

NET A LA MEUA 

DIRECCIÓ DE CORREU. 

Envieu-la com “Text 

argumentatiu” 

RACONS LLENGÜES (dilluns 30) 
Correcció de l’activitat de la setmana passada al pdf SOL.5.RACÓ DE LLENGÜES 

 

Proposta activitat 1:  . PDF núm.2 

 

 

 

LA PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB 



A calfar-se una miqueta el cap! TOTES LES SOLUCIONS 

CIÈNCIES NATURALS (dilluns 30) 

Proposta activitat 1:  CORRECCIÓ FITXA OSSOS SETMANA ANTERIOR Pdf. SOL.3 NATURALS    

Proposta activitat 2:  Ara ens toca estudiar els músculs.   

Ací teniu jocs interactius per poder conèixer i repassar els principals músculs. 

https://cienciasnaturales.didactalia.net/ca/recurs/musculs-del-cos-vista-de-front-primaria-/492e4ed1-eb67-

4098-80b5-3b98647ac5e0 

 

http://www.mouelcos.cat/?p=179   

Desprès heu d’omplir una fitxa de repàs que si podeu, la imprimiu i la pegueu a la vostra llibreta PDF núm.3. 

Si no, no vos preocupeu, practiqueu amb els jocs. També la podeu fer a ma a la llibreta sense els dibuixos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB 

TOTES LES SOLUCIONS 

MATEMÀTIQUES 1 ( DIMARTS 31 ) 

Proposta activitat 1:  CORRECCIÓ EXERCICIS SETMANA ANTERIOR Pdf. SOL.9 MATE I   I  Pdf. 

SOL.10 MATE II    

 

Proposta activitat 2:  Aquesta setmana anem a repassar el  tema 9  MASSA I CAPACITAT del vostre 

llibre de mates. Comencem en uns vídeos explicatius: 
 

Educateca :vídeo unitats de massa 

https://www.youtube.com/watch?v=DG2-DP7GxNs&feature=emb_title 

Educateca: vídeo unitats de capacitat 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=350&v=YwT-n_UnVmM&feature=emb_title 

Educateca: vídeo unitats de longitud (per repassar la setmana passada) 

https://www.youtube.com/watch?v=BCAtgJgjYyc&feature=emb_title 

 

Proposta activitat 3:  A continuació us envio links per poder practicar el pas d’unes unitats a altres com 

ja vos vaig explicar a classe, es fa igual que amb el sistema mètric decimal. 

 

Dins d’aquest  http://mestreacasa.gva.es/web/piqueras_est/34 trobareu: 

Exercicis de relacions entre les unitats de massa 

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/todo_mate/r_medidas/e_gramo/masa_ep.

html 

Exercicis de canvi d’unitats de massa 

https://www.matematiqueseso.com/html/activitats_canvi_unitats.html 

joc mesura la massa 

http://cerezo.pntic.mec.es/maria8/bimates/medidas/index1.htm 

Exercici per a relacionar unitats de capacitat 

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/todo_mate/medidas_e/capacidad_e/capac

idad_ep.html 

joc unitats de capacitat 

http://cerezo.pntic.mec.es/maria8/bimates/medidas/capacidad/capacidad.html 

 

Proposta activitat 4:  Feu també els exercicis del llibre: 

Pàg. 124: Exercici  2 

Pàg. 125: Exercici  6 

Pàg. 126: Exercici  10 i 11 

Pàg. 128: Exercici   17 

 

MATEMÀTIQUES 2 (DIJOUS 2 D’ABRIL) 

Proposta activitat 1:  Continuem amb el tema 9. En el següent link hi ha exercicis que TOTS podreu fer. 

 

https://es.ixl.com/math/5-primaria  

Teneis que ir al apartado de :  conversión de unidades. Cuando hagais una actividad, si le dais a ENVIAR, 

os dice si lo habeis hecho bien. 

 

Proposta activitat 2:  Feu també els exercicis del llibre: 

Pàg. 128: Exercici 18 

Pàg. 129: Exercici 23 

Pàg. 132: Exercici 3,4 i 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB 

TOTES LES SOLUCIONS 

EDUCACIÓ FÍSICA 1 (dimarts 31) 

Proposta activitat 1:  Propuesta de movimiento:  

Para realizar esta propuesta será necesario crear un espacio diáfano en una habitación o salita retirando los 

muebles. Por ejemplo, el salón comedor. 
En este vídeo encontraréis propuestas de ejercicios para realizar en casa con vuestros hijos/as que les permitirán 
un desarrollo global. No tenéis porqué hacerlas todas, y además podéis adaptarlas a su nivel y sus posibilidades: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mouelcos.cat/?p=179
http://mestreacasa.gva.es/web/piqueras_est/34
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/todo_mate/r_medidas/e_gramo/masa_ep.html
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/todo_mate/r_medidas/e_gramo/masa_ep.html
http://cerezo.pntic.mec.es/maria8/bimates/medidas/index1.htm
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/todo_mate/medidas_e/capacidad_e/capacidad_ep.html
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/todo_mate/medidas_e/capacidad_e/capacidad_ep.html
http://cerezo.pntic.mec.es/maria8/bimates/medidas/capacidad/capacidad.html


https://www.youtube.com/watch?v=HcUOM5XkeyM 

Proposta activitat 2:  Propuesta de relajación:   

Para realizar esta propuesta será necesario crear un espacio diáfano en una habitación o salita retirando  los 

muebles, por ejemplo el salón comedor, y colocar en el suelo una alfombrilla. 

Este vídeo se desarrollan ejercicios sencillos de estiramientos para hacer después de la propuesta de movimiento, 
alguno de ellos ya trabajados en clase. Al igual que os he comentado antes, no tenéis que hacerlos todos y podéis 
adaptarlos a las posibilidades de vuestros hijos/as: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=LD37ZYZcJZ0 
 

EDUCACIÓ FÍSICA 2 (dimecres 1) 

Proposta activitat 1:   

a.  Llevar a cabo una sencilla actividad de Jclic, para recordar conceptos trabajados en  educación física: 
https://clic.xtec.cat/projects/salud/jclic.js/index.html 

                 

b. Realizar un Jclic para recordar y trabajar  los deportes en general: 
https://clic.xtec.cat/projects/deportes/jclic.js/index.html 

 

 

 

 

 

 

 

Enviar a mi correo 

electrónico (indicado abajo) 

una foto al finalizar la 

actividad de Jclic donde se 

indica el resultado de la 

misma.( Para ello debéis 

pinchar el reloj que aparece 

abajo en la esquina derecha 

de la pantalla) 

IMPORTANTE:  

Indicar el nombre y 

curso del alumno/a 

LLENGUA CASTELLANA 1 (dimecres 1) 

Proposta activitat 1: CORRECCIÓ EXERCICIS SETMANA ANTERIOR Pdf. SOL.6.CASTELLANO 

 

Proposta activitat 2: LECTURA DEL LIBRO “¡Vaya par de merluzos!” 

Nos quedamos en la página 55, leed hasta la página 70 en voz alta o en silencio, como prefiráis. 

A continuación, haced un pequeño resumen de lo que ha pasado en vuestra libreta, con el título de libro y la 

página hasta que habéis leído.   

Igual que la semana pasada, los que no pudisteis coger el libro de clase, coged cualquier libro de lectura 

vuestro que tengáis por casa en castellano y leed unas 15- 20 páginas y haced también el resumen con el 

título del libro.  

 

LLENGUA CASTELLANA 2 (dijous 2) 

Proposta activitat 1: Comprensión lectora 
Leed atentamente la lectura del PDF núm.4.  y en vuestra libreta contestáis las preguntas de la 

comprensión, como siempre poned la fecha larga, el título de la lectura y cada número de la pregunta sin 

copiarla con su respuesta. 

 

 

 

 

QUAN HO FEU, ENVIEU-

ME UNA FOTO DEL 

RESUM A LA MEUA 

DIRECCIÓ DE COREU 

QUE APAREIX A BAIX. 

Envieu-la com “Resumen 

libro” 

 

 

QUAN HO FEU, ENVIEU-

ME UNA FOTO DEL 

RESUM A LA MEUA 

DIRECCIÓ DE COREU 

QUE APAREIX A BAIX. 

Envieu-la com 

“Comprensión castellano” 

CIÈNCIES SOCIALS (dimecres 1) 

Proposta activitat 1: CORRECCIÓ FITXA SETMANA ANTERIOR Pdf  SOL.7.CLIMOGRAMA 

 

Proposta activitat 2: PER SABER MÉS 

Lectura de la informació interessant que tens al PDF núm.5 per saber-ne més sobre el tema. 

 

Proposta activitat 3: VISUALITZACIÓ DE VIDEOS 

Com que hem vist al tema les parts de la geosfera, anem a saber-ne més d’una de les coses que causa més 

impacte a la terra i que és molt interessant: els volcans, terratrèmols i tsunamis que tenen el seu origen en 

l’escorça terrestre i el mantell. Ací teniu els links:  

 https://www.youtube.com/watch?v=sk_x58kM_70&t=63s  

 https://www.youtube.com/watch?v=JMOWbZhISUU  

 https://www.youtube.com/watch?v=-d37Q06F2DY  

 https://www.youtube.com/watch?v=KoarLonNiBo  

 https://www.youtube.com/watch?v=RnJ3EAKXUfU   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VALORS/ RELIGIÓ (dimecres 1) 

 Alumnes de Valors:  Hoy vamos a visualizar un corto, antes, reflexionareis sobre como 

estáis llevando esta situación extraña sin salir de casa durante tantos días con tu familia, si te lo 

estas tomando bien o no tan bien, te enfadas, estas triste, te da rabia,… En el corto aparecen dos 

personajes, uno que es muy optimista y otro que es muy pesimista. Ahora, mira el corto: 
https://www.youtube.com/watch?v=OphxvFob0j0  
Ahora toca reflexionar. Es muy importante la actitud que tienes delante de cualquier situación, no 

soluciona nada si nos enfadamos, protestamos, porque ni va a desaparecer lo que nos pasa ni 

ahora va a pasar más rápida la cuarentena. Así que piensa si tu actitud es más parecida a la de la 

chica o al del chico, si te pareces más a él: ¡intenta cambiarla! Vamos, ¡que todo saldrá bien! 

 

 Alumnes de Religió:  
PROPUESTA 1 : RECETA SEMANA SANTA: TORRIJAS. En este enlace hay un documento que he creado 
con  una introducción, consejos, ingredientes, preparación, curiosidades, origen e historia de las torrijas y un 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alumnes de 



reto para vosotros. 
https://drive.google.com/file/d/1u5M8U2zh0HqHp8co-bJX-DQ968BL-gwn/view?usp=sharing 
 

PROPUESTA 2. Película:  Grandes héroes y leyendas: Última Cena, Pasión y Resurrección 

https://www.youtube.com/watch?v=MoPloqRaTDM 

Fijarse en los acontecimientos más importantes que pasan en el vídeo: Domingo de Ramos, Jueves Santo, 

Viernes Santo y Domingo de Resurrección. 

 

Religió:  
Podeu fer-vos fotos fent 
la recepta. 
Podeu enviar foto al meu 
correu explicant els 
esdeveniments més 
importants. 
 

ANGLÈS (dijous 2) 

Proposta activitat 1: WORKSHEET 2. PRESENT SIMPLE VERB TO BE. 

- Repàs verb “to be”: affirmative, negative and interrogative. Short answers. Third person 
singular. Use. Expressions used with the Present simple. PDF núm.6 

- Exercises: a, b and c. PDF núm.7 
              

Proposta activitat 2: Lectura d’una pàgina del llibre de lectura. Totes aquelles paraules que no entenem 

les buscarem al diccionari I les copiarem a la llibreta. 

Enviar al correu electrònic 

peris_marfera@gva.es 

la fitxa de treball. 

ARTS & CRAFS (dijous 2) 

Proposta didàctica: TASK 2. A PENCIL HOLDER. Elaborar amb qualsevol objecte que pugam reciclar 
(una llauna, un pot de vidre, ...) un recipient per als nostres llapis, bolígrafs, etc. Podeu elegir I fer un model 
que es mostra a les fotografies, el del Miniom o bé fer la vostra pròpia creació amb els materials que tingau a 
la vostra disposició. PDF núm.11 

Enviar al correu electrònic 

peris_marfera@gva.es 

una foto del treball 

realitzat. 

RACONS MATE (divendres 3) 

Proposta activitat 1: CORRECCIÓ ENIGMES Pdf. SOL.8.RACÓ MATE 

Proposta activitat 2:  
Al PDF núm.8 teniu unes activitats per treballar el càlcul mental i la descomposició numèrica molt facilet. 

Endavant! 

 

 

LA PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB 

TOTES LES SOLUCIONS 

 

CREATIVITAT (divendres 3) 

 Proposta activitat 1: MANUALITAT CENEFA COLLAGE 
Al PDF núm.9 trobaràs les instruccions per fer aquesta activitat. 

FOTO DE LA VOSTRA 

CENEFA ENVIADA AL 

MEU CORREU. 

 

MÚSICA (divendres 3) 

Proposta d’activitat: Continuem amb el DIARI MUSICAL PDF núm. 10 

He preparat un "Diari Musical" per tal d'anar compartint la música que vos agrada i m'agrada, així que la idea 

és que jo vos envio una primera proposta amb una cançó per a que la busqueu i escolteu, teniu l'esquema 

d'allò que necessite per conèixer la que vosaltres em recomanareu, no cal que imprimiu res, només heu 

d'anotar en un quadern el mateix esquema que jo he fet i fer foto i l’envieu al meu correu i jo aniré muntant 

un llibret. Cada setmana tindreu una proposta de cançó. 

 

FOTO DE LA VOSTRA 

PROPOSTA ENVIADA AL 

MEU CORREU QUE 

APAREIX A BAIX. 

 

 

 

3. LLISTAT DE CORREUS DELS MESTRES DE L’EQUIP DOCENT 

 

● Pilar: segarra_mpi@gva.es   NATURALS-MATEMÀTIQUES 

● Sergio: lopez_serama@gva.es  EF 

● Sara: romero_sarore@gva.es  VALENCIÀ-CASTELLÀ-SOCIALS- RACONS-CREATIVITAT-VALORS 

● Laura Yébenes : yebenes_lau@gva.es  MÚSICA 

● Adela Peris; peris_marfera@gva.es    ANGLÉS- ARTS& CRAFS 

● Inma: galera_inm@gva.es   RELIGIÓ  
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