ESTIMULACIO DEL LLENGUATGE ORAL

Hola families! El meu nom es Laura, soc la mestra d’Audicid i Llenguatge al CEIP
Benadressa us adjunto unes recomanacions per a treballar el llenguatge oral a casa
aquests dies. Només son una série d’idees que potser us semblen divertides per a fer
amb els vostres fills/es i aixi, de pas que passeu una bona estona treballen |'expressio

oral.

- Estirats a terra, es col-loca un peluix al ventre, agafar aire durant tres segons i
veure com s'eleva, després inhalar profundament i tornar a comencar.

- Asseguts en una cadira, posem les mans a l'abdomen, agafem aire en
profunditat pel nas durant quatre segons i deixem sortir I'aire mentre imitem el
so de la serp “sssss5555555555555555sss”. Ha de ser un xiuxiueig constant fins

quedar-nos sense aire

- Aguest conte del “cuquet” el contem a classe i els encanta, segur que si el
figueu a casa de seguida el reconeixen. El trobareu en el segilient enllag :

https://www.youtube.com/watch?v=J18pgfYCWol

- Podeu inflar un globus, bufar una espelma, espanta-sogres, bufar i dirigir una
pilota de taula, fer bombolles amb una palleta...Hi ha tantes activitats de buf
com imaginacio tingueu. A més a més podeu aprofitar per a fer diferents

manualitats que després us serviran per a treballar aquest apartat. Aci teniu

alguns exemples:
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- El joc de la cadira és un joc tradicional i molt divertit que podeu jugar a casa i
serveix per a treballar el so i el silenci.

- Amb aquest enllag trobareu molts videos de discriminacio auditiva, podeu jugar
a endevinar de quin so es tracta, hi ha d’animals, de coses de casa, del carrer,

del cos... https://www.maestrosdeaudicionylenguaje.com/tag/discriminacion-

auditiva/

- Els contes son una eina fantastica per a treballar el vocabulari, pot ser una

rutina diaria abans d"anar a dormir.

- Eljoc del “veo, veo” podem jugar des de la finestra o el balcd de la nostra casa.
Es tracta d"un joc molt senzill perdo també divertit.

- La caixa misteriosa: s"amaga dins d’una caixa un objecte de casa i amb el tacte
han d’endevinar de quin objecte es tracta.

- Aprendre endevinalles, poesies i embarbussaments que podeu trobar a
internet.

”

- El joc “de Cuba ha vingut un vaixell carregat de...” i hem de dir per exemple
“animals” i anar dient per torns noms d’animals que coneguem.
- En aquest enllag trobareu més recursos per a treballar el vocabulari:

https://www.maestrosdeaudicionylenguaje.com/video-busca-el-intruso/

- Podeu jugar a fer representacions teatrals amb els vostres peluixos preferits i
d’aquesta manera treballareu I'expressio oral.

- Inventar nous contes a partir dels que ja sabeu canviant el final o barrejant
personatges d’uns altres contes.

- Les cancons a ligual que els contes son molt enriquidores donat que d’una
manera lUdica es treballa |'atencid, el vocabulari, la memoria auditiva i a més a
més si les acompanyeu de ball estem fent exercici fisic, un aspecte molt
important a tindre en compte aquests dies a casa. Aci teniu algunes:

o Damaris Gelabert.
o El pot petit.

Laura Garcia Mestre.




