
SETMANA DEL 23 AL 27 DE MARÇ   CURS: CINQUÈ 

1. HORARI SETMANAL D’ACTIVITATS 

IMPORTANT! AQUEST HORARI NO ÉS RÍGID, QUI VULGA FER-HO EN ALTRES HORES PERQUÈ LI VA 

MILLOR O NECESSITA MÉS TEMPS PER FER LES ACTIVITATS ÉS COMPLETAMENT FLEXIBLE, UNA 

ALTRA IDEA ÉS FER ALGUNES SESSIONS AL MATÍ I ALTRES A LA VESPRADA. COM VULLGAU. 

 

HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9- 10:30 

 
VALENCIÀ 1 MATES 1 SOCIALS ANGLÈS RACONS MATE 

10:30-11 Descans per esmorzar, anar al lavabo i estirar les cames 

11- 11: 45 

RACONS 

LLENGÜES 
VALENCIÀ 2 

EF 2 MATE 3 

CREATIVITAT 
11:45- 12:20 RELIGIÓ 

VALORS  
CASTELLÀ 2 

12: 20-12:30 Descans de deu minuts  

per menjar alguna cosa lleugera, beure, anar al lavabo i estirar un poc les cames. 

 

12:30-14:00 NATURALS EF 1 CASTELLÀ 1 ARTS & CRAFS MÚSICA 

 

 

2. DESENVOLUPAMENT DE LES ACTIVITATS 

Les àrees estan numerades segons apareixen a l’horari, per a fer cada dia la que correspongui: 

 

ÀREES 
INSTRUMENTS 

D’AUTOAVALUACIÓ 

LLENGUA VALENCIANA 1 (dilluns 23) 

Proposta activitat 1:TERTULIES DIALÒGIQUES 
SABEU QUE AQUESTA ACTIVITAT ÉS PER A FER EN QULASEVOL MOMENT DE LA SETMANA COM 

SEMPRE. 

Llibre “L’Odissea” nº10: llegir amb algú de casa fins la pàgina 166.  Podeu retallar un full i escriure el mateix 

que sempre posem al quadern roig o fer-ho a la llibreta. L’activitat d’aquesta setmana és:  

“La deessa Atena torna a l’Olimp, busca amb ajuda d’internet si existeix en realitat aquest lloc i què és i on 

es troba, segons els antics grecs, qui vivia allí?” 

 

Proposta activitat 2: ORTOGRAFIA 
Al PDF núm.1 trobaràs l’explicació de l’ús de Per què, Perquè  i Per a què,  llegeix amb atenció i si fa falta 

ho còpies a la llibreta i practica amb la fitxa d’exercicis escrivint les solucions a la llibreta o qualsevol full. 

 

LLENGUA VALENCIANA 2 (dimarts 24) 

Proposta activitat 1: REPÀS DEL QUE ENTRAVA PER A L’EXAMEN D’AVUI. 
Al PDF núm.3 teniu una fitxa per repassar tot el que entrava a l’examen, qui haja estudiat pot provar a fer-la 

sense mirar els apunts i després amb la llibreta pot corregir, qui no, pot fer-ho amb la ajuda dels apunts, a la  

llibreta ho teniu tot.  

Vos envie uns links que repassen un poc analitzar oracions, i els SINTAGMES O GRUPS NOMINALS, està 

en castellà però vos servirà igual per a les dos àrees: 

https://www.youtube.com/watch?v=Vh8bCYpIadc&t=196s  

https://www.youtube.com/watch?v=N4_LFUOeRC4  

 

AUTOAVALUACIÓ: LA 

PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB 

TOTES LES SOLUCIONS 

 

RACONS LLENGÜES (dilluns 23) 

Proposta activitat 1:  Tenéis que encontrar los 12 animales que se encuentran escondidos en cada una 

de estas pseudopalabras. No sobran ni faltan letras. PDF núm.4 

 

Proposta activitat 2: Fer el joc de “Mans a dalt” (Alto al fuego en castellà). Feu una graella amb: noms 

de persona, colors, menjars, ciutats, accions, begudes, etc.... trieu al menys 5 categories diferents. Feu el 

joc amb algun familiar que vos vaja dient la lletra i temps! i jugueu com a mínim 5 partides utilitzant 5 lletres 

diferents. 

LA PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB 

TOTES LES SOLUCIONS 

 



CIÈNCIES NATURALS (dilluns 23) 

Proposta activitat 1: 
Com ja sabeu, estàvem estudiant la funció de relació i tant sols ens quedava veure l’aparell locomotor.  Ací 

teniu jocs interactius per poder conèixer i repassar els principals ossos. 

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/581572-els_ossos_del_cos_huma.html 

http://www.mouelcos.cat/?p=179  Per practicar a tots els nivells,  Farah per a tu  també, està tot en 

majúscula i ho podries fer oralment. 

Proposta activitat 2: 
Desprès heu d’omplir una fitxa de repàs que si podeu, la imprimiu i la pegueu a la vostra llibreta PDF núm.2. 

Si no, no vos preocupeu, practiqueu amb els jocs. 

 

POTS COMPROVAR EN 

L,APARTAT REPASSA 

AQUESTA INFORMACIÓ 

DE LA PROPIA FITXA LA 

SOLUCIÓ. 

MATEMÀTIQUES 1  (dimarts 24) 

Proposta activitat 1: 

Aquesta setmana anem a repassar el Sistema Mètric Decimal que correspon al tema 8 

LONGITUD I SUPERFICIE del vostre llibre de mates. A continuació us envio links per 

poder practicar el pas d’unes unitats a altres com ja vos vaig explicar a classe.  

https://sites.google.com/a/xtec.cat/rdzereral/cm-i-cs-matematiques/sistema-

metric/longitud 

Proposta activitat 2: 

Feu també els exercicis del llibre: 

Pàg. 110: Exercicis 10,11 i 12 

Pàg. 111: Exercicis 14 i 19 

 

MATEMÀTIQUES 2  (dijous 26) 

Proposta activitat 1: 
Continuem amb el tema 8. En el següent link hi ha exercicis que TOTS podreu fer. 

https://blogs.alaquas.net/maestrosanchistutorias/?page_id=55 

Vídeo sobre què és el Sistema Mètric Decimal 

Anem a treballar les unitats de mesura. 

Joc on es treballa el decímetre i el centímetre.  

Joc per passar d’una unitat a altra. 

Altre joc de teoria i per a passar d’unitats. 

Un altre joc més per passar d’unitats. 

Joc de preguntes per passar d’una unitat a altra. 

Joc per passar d’una unitat a altra. (és més complicat perquè utilitza decimals) 

509 activitats per conèixer les mesures de longitud. 

Fem problemes amb mesures de longitud. 

Altre problema de longitud 

 

Proposta activitat 2: 
Exercicis del llibre: 

Pàg. 112: Exercicis 20 

Pàg. 118: Exercicis 1,2,3, i 4 

LA PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB 

TOTES LES SOLUCIONS 

 

EDUCACIÓ FÍSICA 1 (dimarts 26) 
1- Propuesta didáctica: Llevar a cabo una actividad de Jclic del último deporte trabajado; el voleibol.  

Para ello deberán: 

 

  a- Ver un slideshare del voleibol: 

     https://es.slideshare.net/seracabmig/voleibol-41511301 

 

  b- Realizar un Jclic del voleibol: 

     https://clic.xtec.cat/projects/voleibol/jclic.js/index.html 

 

EDUCACIÓ FÍSICA 2 (dimecres 26) 
2- Propuesta de movimiento: Para realizar esta propuesta será necesario globos (si no disponeis de ellos, en 

Mercadona los podéis encontrar en la sección de cumpleaños infantiles), y crear un espacio diáfano en una 

habitación o salita retirando los muebles( Por ejemplo el salón comedor). Dividir el campo en dos zonas delimitadas 

(por ejemplo con algún mueble alargado) y llevar a cabo un partido de uno contra uno (o si se puede dos contra dos 

como se aprecia en el video) evitando que el globo toque el suelo en nuestro campo, ya que eso es punto para el 

equipo contrario. Antes de comenzar pactamos con el contrario los puntos de partido a jugar. El primero que llegue 

gana un set. Gana el partido quien llegue a los 3 set. Al finalizar darse la mano con el contrario y tal y como 

hacemos en clase decirnos; “Buen partido, bien jugado” y asearnos en el servicio. 

https://www.youtube.com/watch?v=7okxrvGAUoA 

 

3- Propuesta de relajación:  Para realizar esta propuesta será necesario crear un espacio diáfano en una habitación 

Enviar a mi correo 

electrónico (indicado abajo) 

una foto al finalizar la 

actividad de Jclic donde se 

indica el resultado de la 

misma.( Para ello debéis 

pinchar el reloj que aparece 

abajo en la esquina derecha 

de la pantalla) 

 

http://www.mouelcos.cat/?p=179
http://educacion.practicopedia.lainformacion.com/matematicas/como-es-el-sistema-metrico-decimal-10627
http://ntic.educacion.es/w3/recursos/primaria/matematicas/longitud/menu.html
http://ntic.educacion.es/w3/recursos/primaria/matematicas/longitud/menu.html
http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/mate3_ud11_centimdecim/frame_prim.swf
http://www.amolasmates.es/tanque/r_medidas/e_metro/longitud_ep.html
http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/edilim/curso_3/matematicas/longitud_3/longitud_3.html
http://www.ceipjuanherreraalcausa.es/Recursosdidacticos/ANAYA DIGITAL/TERCERO/Matematicas/p141_antigua_01n/index.html
http://www.amolasmates.es/tanque/medidas/longitud/longitud.html
http://www.amolasmates.es/tanque/medidas_e/longitud_e/longitud_ep.html
http://clic.xtec.cat/db/jclicApplet.jsp?project=http://clic.xtec.cat/projects/meuslong/jclic/meuslong.jclic.zip&lang=ca&title=Mesures+usuals+de+longitud
http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/mate3EP_ud11_averiguarcondatos/frame_prim.swf
http://www.ceipjuanherreraalcausa.es/Recursosdidacticos/ANAYA DIGITAL/TERCERO/Matematicas/p141_antigua_02n/index.html


o salita retirando  los muebles. Por ejemplo el salón comedor. 

En este vídeo encontraréis propuestas de ejercicios de yoga para realizar con vuestros hijos/as, siempre 

adaptandolos a su nivel: 

https://www.youtube.com/watch?v=1J8CRcoFekE&t=387s 

LLENGUA CASTELLANA 1 (dimecres 25) 

Proposta activitat 1: LECTURA DEL LIBRO “¡Vaya par de merluzos!” 

Nos quedamos en la página 32, leed hasta la página 55 en voz alta o en silencio, como prefiráis. 

A continuación, haced un pequeño resumen de lo que ha pasado en vuestra libreta, con el título de libro y la 

página hasta que habéis leído.   

Todos los que estabais el viernes tenéis el libro. Los demás, coged cualquier libro de lectura vuestro que 

tengáis por casa en castellano y leed unas 20 páginas y haced también el resumen con el título del libro.  

 

LLENGUA CASTELLANA 2 (dijous 26) 

Proposta activitat 1: EL TEXTO ARGUMENTATIVO EN CASTELLANO  PDF núm.5 

Vamos a repasar el texto argumentativo con un texto corto muy interesante y a continuación unas preguntas 

para contestar en la libreta para repasar el análisis de oraciones (sujeto, predicado, SN, núcleo, ...), 

acentuación y búsqueda de palabras al diccionario. Para aquellos que no tengáis diccionario en casa utilizad 

la página de la RAE https://dle.rae.es/ . Para hacer esta actividad ayudaros de los apuntes del texto 

argumentativo de valenciano y de la libreta de castellano. 

 

QUAN HO FEU, ENVIEU-

ME UNA FOTO DEL 

RESUM A LA MEUA 

DIRECCIÓ DE COREU 

QUE APAREIX A BAIX. 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB 

TOTES LES SOLUCIONS 

 

CIÈNCIES SOCIALS (dimecres 25) 
Com que avui tocava fer l’examen, el que farem serà repassar un poc tot el que ens entrava, prepareu les 

llibretes i els apunts! 

Proposta activitat 1: VISUALITZACIÓ DE VÍDEOS I JOCS INTERACTIUS. 

Ací vos passe uns links que vos porten a vídeos i jocs per repassar, estan en castellà, així que alguns noms 

no estaran igual que el que teniu a la llibreta. 

- Les capes de la Terra: geosfera, hidrosfera i atmosfera: 

https://www.youtube.com/watch?v=7rJNtvqnWcg  

https://www.youtube.com/watch?v=8IUnpPkTGwo  

- El temps atmosfèric i el clima:  

https://www.youtube.com/watch?v=AYuSbv3yGuo  

- Rius d’Espanya: mireu durant cinc minuts els rius que teníem al mapa de la llibreta, després entreu 

en aquesta pàgina, apareixen moooolts rius que no em treballat, no vos preocupeu, l’important és 

que encerteu els que havíem d’estudiar: https://www.mundoprimaria.com/juegos-

educativos/juegos-mapas-espana/rios-uno  

- Relleu d’Espanya: el mateix que amb els rius, repasseu els pics i les serralades d’Espanya i 

després practiqueu en aquest joc, passarà el mateix que abans, apareixeran altres que no sabieu 

però podeu provar i l’important és encertar els que tenim a la nostra llibreta: 

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-mapas-espana/picos-sierras  

- Els climes d’Espanya: Repasseu els climes d’Espanya abans de practicar amb aquest joc: 

https://mapasinteractivos.didactalia.net/comunidad/mapasflashinteractivos/recurso/climas-de-

espaa/599b77cd-05b6-4685-a214-753edb559213  

 

Proposta activitat 2: CLIMOGRAMES 

Recordeu que per avui havíeu de fer la fitxa dels climogrames, qui no la té feta pot fer-la, AL PDF apareix 

l’explicació dels climogrames i per qui ha extraviat la fitxa o no estava l’últim dimecres ho teniu tot ací, sols 

heu de fer el climograma que vulgueu, trieu un i contesteu les preguntes:  PDF núm.6  

 

 

 

 

AUTOAVALUACIÓ AMB 

EL PROPI JOC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB LA 

SOLUCIÓ DELS 

CLIMOGRAMES. 

VALORS/ RELIGIÓ (dimecres 25) 

 Alumnes de Valors: ACTIVIDAD DE AUTOESTIMA PDF núm.7 Si no tenéis impresora, 

dibujaros CUALQUIER DIBUJO y haced lo mismo, no hace falta que sea una mandala. Si os 

apetece hacer la actividad propuesta en religión podéis elegid, es una buena idea. 

 Alumnes de Religió: PDF núm.11 CARTA PARA DAR ÁNIMO A LOS ENFERMOS DE 

CORONAVIRUS. 

 

ANGLÈS (dijous 26) 

Proposta activitat 1: WORKSHEET PDF núm.8 

                1. REVIEW: PRESENT SIMPLE VERB TO BE. 
1.1. Verdader o falç. Llig i encercla verdader o fals. 
1.2. Elegeix la resposta. Llig la frase. Encercla la resposta correcta. 

ENVIIAR AL CORREU 

ELECTRÒNIC D’ANGLÉS 

LA FITXA DEL TREBALL O 

LA FOTO DE L’ACTIVITAT 

A LA LLIBRETA.  
 

ARTS & CRAFS (dijous 26) 

Proposta activitat 1:SHOWING SHADOWS: PDF núm.10 

En cada dibuix,mira la posició del sol i dibuixa les ombres dels arbres. 

ENVIIAR AL CORREU 

ELECTRÒNIC D’ANGLÉS 

LA FITXA DEL TREBALL O 

LA FOTO DE L’ACTIVITAT. 
 

RACONS MATE (divendres 27) 
Proposta d’activitat: ENIGMES 

LA PROPERA SETMANA 

FICARÈ UN PDF AMB 



Obriu el PDF num.9  i trobareu 5 enigmes per descobrir, a calfar-se el cap!  TOTES LES SOLUCIONS 

 

CREATIVITAT (divendres 27) 
Proposta d’activitat: MANUALITAT- MANDALA OJO DE DIOS 

Després del dia de l’arbre, molts em vàreu demanar fer aquesta manualitat, així que vos adjunte dos links on hi ha 

vídeos explicatius de manera molt fàcil per poder fer-la.  

Sols necessiteu: dos pals de fusta, o dos furgadents (palillos) o inclús dos colors de fusta llargs, i llana de colors, si 

no teniu, podeu fer servir fils de colors. 

Espere que tingueu alguna cosa per casa semblant perquè vos proposo penjar-los una vegada acabats a la 

finestra, balcó o terrassa per a que tots puguen veure-ho des de les seues cases, es poden unir uns amb altres amb 

fil i fer composicions més grans i si investigueu més per internet podeu fer de moltes maneres. 

https://www.youtube.com/watch?v=xHI5Q3VapPw  

https://www.youtube.com/watch?v=KmrPFUsPrGE  

 

MÚSICA (divendres 27) 
Proposta d’activitat: DIARI MUSICAL PDF num.12   

He preparat un "Diari Musical" per tal d'anar compartint la música que vos agrada i m'agrada, així que la idea 

és que jo vos envio una primera proposta amb una cançó per a que la busqueu i escolteu, teniu l'esquema 

d'allò que necessite per conèixer la que vosaltres em recomanareu, no cal que imprimiu res, només heu 

d'anotar en un quadern el mateix esquema que jo he fet i fer foto i l’envieu al meu correu i jo aniré muntant 

un llibret. Cada setmana tindreu una proposta de cançó. 

FOTO DE LA VOSTRA 

PROPOSTA ENVIADA AL 

MEU CORREU QUE 

APAREIX A BAIX. 

 

 

 

3. LLISTAT DE CORREUS DELS MESTRES DE L’EQUIP DOCENT 

 

● Pilar: segarra_mpi@gva.es   NATURALS-MATEMÀTIQUES 

● Sergio: lopez_serama@gva.es  EF 

● Sara: romero_sarore@gva.es  VALENCIÀ-CASTELLÀ-SOCIALS- RACONS-CREATIVITAT-VALORS 

● Laura Yébenes : yebenes_lau@gva.es  MÚSICA 

● Adela Peris; peris_marfera@gva.es    ANGLÉS- ARTS& CRAFS 

● Inma: galera_inm@gva.es   RELIGIÓ  
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