
Hola famílies, 

Per tal d´acompanyar-vos en aquests moments de confinament a casa i 
facilitar-vos la tasca de tenir cura dels xiquets i xiquetes, setmanalment us faré 
arribar una serie de propostes i/o reptes que els vostres fills/es podrán realizar 
fàcilment . 

- DIARI PERSONAL :  com que sembla que estarem molt dies  casa amb 
la familia , els xiquets i xiquetes podrien anar recollint tot allò que van 
fent, poden escriure, dibuixar o enganxar fotos. Ho deixe a elecció de 
cadascú d´ells  Podriem fer una portada xula amb un arc de st martí i 
escriure a sota “ Jo em quede a casa “ i el seu nom. És important que en 
cada full posen la data ( per ex. 22 de març de 2020). Es pot fer amb full 
doblats i grapats, o tallats per la meitat, el que us siga més còmode. 

- COLLAGE : pot ser aquest o qualsevol altre, amb paperets de colors, 
gomets o trossos de tela. 

  

- COSIR: podeu utilitzar plats de cartró o simplement trossos de capses 
que no necesssiteu, fer uns foradets seguint la silueta d´un dibuix. 
Necessitareu una agulla grossa i llana. 

 

             



- - 
GEOMETRIA : amb uns pals de fusta ( poden 
ser de diferent longitud i grossor) i boletes de 
plastilina , es poden anar fents construccions 
tridimensionals. Potser un cub, una piràmide , 
un castell o un vaixell pirata. Deixarem que voli 
la imaginació. 

-  NUMERACIÓ : és important que xiquets i xiquetes participen 
activament en la preparació i no només en l´execució. Haureu de recollir 
tubs del paper del wc , posar els número amb pegatines, o bé 
directament amb retoladors i buscar uns  pals per a poder jugar ( també 
poden sr tires de cartolina, espaguetis, canyetes de xuclar, etc. Quins 
números haurem d´escriure? Dependirà molt del xiquet/a. podem 
començar del 0-10 , i anar augmentant dificultat, del 5 al 15 o del 10 al 
20. 

 



- REPTE:  

 Prepara,t una dita ( refrany)  de 
la primavera, grava-ho i fes-m´ho 
arribar. Ja saps que pots escollir 
si ho fas en valencià, castellà, 
romanés, portugués o anglés.


