
Hola famílies, aquestes son les propostes que cada setmana anirem proposant l’ equip d’ 
infantil 4 anys ,son voluntaries i la seva finalitat és facilitar-vos un recurs més per estar 
aquestos dies en casa. 
 
PROPOSTES SETMANA DEL 23 AL 27 DE MARÇ 
 
CONSTRUCCIÓ D'UNA CABANA 
Els podem ajudar a construir-la i després deixar-los jugar amb calma i deixar volar la 
imaginació.Podem fer servir sofàs,cadires,taules,mantes,llits,llençols,caixes de cartró..les 
possibilitats son infinites i el joc també. 
Realitzar jocs de llum amb   llanternes. 
 
 JOCS DE MOVIMENT 
Fet i amagar per les habitacions 
 
REPTE diari: 
Dilluns: fer una fila a terra amb mitjons encadenats. 
Dimarts:fer un dibuix a un/a amic/ga de l'escola, e intentar escriure el seu nom. 
Dimecres:Contar quantsobjectes de color blau hi ha a casa. 
Dijous:fer una seriació amb les fruites que hi han a casa. 
Divendres:inventarse una cançó sobre la primavera(flors,papallones,marietes…) 
 
ECOREPTE: 
Recollir tots els tubs de cartró(paper higiènic,papel cuina,albal,etc..)de la setmana 
 
SITUAR-SE EN L'ESPAI I EL TEMPS 
En l’ agenda o calendari,marcar amb colors el dia de la setmana que estem i fer un dibuix 
en la pàgina. 
 
CAIXA DELS TRESORS 
Decora al teu gust la teua caixa de tresor per guardar “treballets” 
 
MOTRICITAT FINA 
Cosir botons amb dos forats a una tela. 
 
 
LECTURA(*(s’ enviarà a les famílies) 
Llegir i comentar el conte del coronavirus 
 
ENDEVINALLA DE LA SETMANA*(s’ enviarà audio a les famílies) 
Endevina i fes el dibuix. 
Guarda en una caixa de tresors. 
 
TRANSVASAMENTS 
Necessitem:Tres coladors, llentilles ,farina.  
En un bol es barreja la farina i les llentilles, a continuació amb una cullera es va ficant la 
barreja al colador i amb el bol buit es passa donant cop de cullera i farina i al altre les 
llentilles fins que es quede separat tota la farina en un lloc i llentilles en l'altre. 
 


