
BLOC 3 

L’ATENCIÓ A LA DIVERSITAT 

DES DE LA UDI. 
AULES INCLUSIVES I COMPETENTS. 



Objectius del bloc

 a) Conèixer les bases conceptuals sobre l’atenció a la

diversitat inclusiva per al desenvolupament de les

competències clau de TOT l’alumnat.

 b) Analitzar quines actuacions permetran acondicionar

cadascun dels elements de les UDIS per a que tot

l’alumnat de l’aula aprenga, participe i tinga ple accés a

les experiències educatives planificades.

 c) Realitzar la proposta d’activitats i exercicis de reforç i

ampliació de la tasca programada en la UDI i anticipar les

mesures per a proporcionar múltiples oportunitats

d’aprenentatge a tot l’alumnat de l’aula.

 d) Dissenyar, de forma col.laborativa amb els recursos de

suport personals assignats a l’alumnat que presenta majors

dificultats, el Pla Educatiu Individualitzat que incloga la

seua adaptació curricular.



https://www.youtube.com/watch?v=d5zqiVi1rmI


TOT EL MÓN TÉ DRET A L’EDUCACIÓ

UDI INCLUSIVA

APRENENTATGE COMPETENCIAL 

PER A TOTS I TOTES



PER A QUE AÇÒ SIGA UNA 

REALITAT

Cal adaptar la UDI que hem realitzat, 

modificar-la un poc, per a que siga més 

realista.

 Prendre decisions a nivell de Centre tenint en 

compte:

1- El context europeu i normatiu

2- El concepte d’inclusió

3- L’atenció a la diversitat per a la inclusió

4- Els referents per a la planificació       

d’aules inclusives competents



1. CONTEXT 

EUROPEU I 

NORMATIU



MARC EUROPEU EDUCACIÓ I 
FORMACIÓ 2020.

Objectius estratègics que proposa:

 Aprenentatge permanent i mobilitat

 Millorar la qualitat i l’eficàcia de l’educació i la 

formació: la totalitat dels ciutadans ha d’adquirir 

competències clau.

 Promoure l’equitat, la cohesió social i la ciutadania 

activa

 Incrementar la creativitat i la innovació, inclòs l’esperit 

empresarial, en tots els nivells de l’educació i la 

formació: es precís fomentar l'adquisició de les 

competències clau.



REIAL DECRET 126/2014: 
Currículum de Primària

El desenvolupament de la LOMQE, a 

través d’aquest decret, exposa una 

relació explícita entre les competències 

Claus i la inclusió educativa.



RD 126/2014
Introducción

 Se adopta la denominación de las competencias clave definidas por la Unión 
Europea. Se considera que «las competencias clave son aquellas que todas las 
personas precisan para su realización y desarrollo personal, así como para la 
ciudadanía activa, la inclusión social y el empleo». 

Artículo 10.

 Las Administraciones educativas fomentarán la calidad, equidad e inclusión 
educativa de las personas con discapacidad, la igualdad de oportunidades y no 
discriminación por razón de discapacidad, medidas de flexibilización y alternativas 
metodológicas, adaptaciones curriculares, accesibilidad universal, diseño para 
todos, atención a la diversidad y todas aquellas medidas que sean necesarias 
para conseguir que el alumnado con discapacidad pueda acceder a una 
educación educativa de calidad en igualdad de oportunidades.

Artículo 11.

 La escolarización del alumnado que presenta dificultades de aprendizaje se regirá 
por los principios de normalización e inclusión y asegurará su no discriminación y la 
igualdad efectiva en el acceso y permanencia en el sistema educativo.

 Las Administraciones educativas, con el fin de facilitar la accesibilidad al currículo, 
establecerán los procedimientos oportunos cuando sea necesario realizar 
adaptaciones significativas de los elementos del currículo, a fin de atender al 
alumnado con necesidades educativas especiales que las precise. Dichas 
adaptaciones se realizarán buscando el máximo desarrollo posible de las 
competencias clave; la evaluación continua y la promoción tomarán como 
referente los elementos fijados en dichas adaptaciones.



2. EL CONCEPTE 

D’INCLUSIÓ



En Espanya, la LOE va ser el primer 

marc legal que va incorporar la inclusió 

com un dels principis i  fins de 

l’educació, però és la LOMQE la 

primera que  vincula la inclusió amb el 

desenvolupament de les 

competències. 



 El concepte d’inclusió proposa 

avançar cap a una educació de 

qualitat per a tots i totes i amb tots i 

totes, suprimint les barreres, per a 

l’accés, l’aprenentatge i la participació, 

que interaccionen negativament amb 

les condicions personals d’alguns 

alumnes, particularment vulnerables als 

processos d’exclusió. 



PILARS O PRINCIPIS  DE LA INCLUSIÓ

PRESÈNCIA O ACCÉS

Que els centres no presenten barreres arquitectòniques, burocràtiques,

materials, econòmiques, culturals, etc., per a que tot l’alumnat interessat

puga accedir a les experiències educatives.

APRENENTATGE

Que TOT l’alumnat aprenga i progresse al màxim de les seues capacitats, 

i tinga experiències educatives variades, rellevants i significatives per a la 

seua vida present i per a la seua futura inserció en la vida activa.

PARTICIPACIÓ

Reconéixer i apreciar la identitat de cada alumne i alumna i procurar el 

seu benestar personal (autoregulació emocional, confiança en les seues 

possibilitats, autoestima) i social (relacions d’amistat i companyerisme).

Recolzar a l’alumne/a en el que sap per aprendre coses noves, no en el 

que no sap.



3. L’ATENCIÓ A 

LA DIVERSITAT 

PER A LA 

INCLUSIÓ



Alumnat amb necessitats educatives 

especials.

Alumnat amb determinades 

circumstàncies personals, familiars i/o 

socials que poden vore seriosament 

limitades les seues possibilitats d’accés, 

aprenentatge i participació al conjunt 

d’experiències educatives que els 

centres ofereixen.



Alguns exemples:

 Els que no juguen al futbol tan bé com els seus 
companys i juguen i s’entretenen de formes ben 
distintes

 Els que són maltractats per altres

 Els que s'avergonyeixen per no tindre les coses 
que tenen els seus amics

 Els que estan massa preocupats pels problemes 
dels seus pares

 Els que tenen una condició sexual diferent

 Els que s’avorreixen en classe perquè no els 
interessa el que allí s’ensenya

 Els que han estat molt malalts i no han pogut 
anar a l’escola

 Els tímids que no saben fer amics

 Els que dissimulen que tenen moltes dificultats 
per a aprendre

BARRERES



 Es produeix un canvi de conceptes. Ara els 

alumnes amb NEE es diuen alumnes amb 

DIVERSITAT FUNCIONAL (terme alternatiu a 
la discapacitat).

 Este concepte més ampli de la diversitat 

obri nous camins cap a  una vertadera  

inclusió educativa i  social:

- Diversitat física, de gènere, cultural, de 

possibilitats econòmiques, de capacitats i 

ritmes d’aprenentatge, d'interessos i 

preferències, de condició sexual o  de 

diversitat funcional . 



4. REFERENTS PER  A 

LA PLANIFICACIÓ 

D’AULES INCLUSIVES 
I COMPETENTS



REFERENTS PER  A LA PLANIFICACIÓ 

D’AULES INCLUSIVES I COMPETENTS

UDI

Disseny 

Universal 

d’Aprenentatge

.

PROGRAMACIÓ

MÚLTIPLE

Recomanacions de 

l’Agència Europea

per al 

desenvolupament de

L’Educació

Especial.

Actuacions d’èxit

INCLUD-ED

Principis

reguladors per a la

integració de les

competències en el

currículum real de 

les

aules i els centres.

ATLÀNTIDA/COMBAS



PRINCIPIS REGULADORS PER A LA INTEGRACIÓ 

DE LES COMPETÈNCIES BÀSIQUES EN EL 

CURRÍCULUM REAL DE LES AULES I ELS CENTRES. 
ATLÀNTIDA/COMBAS

Principi de contextualització i participació:
La reconstrucció de les experiències viscudes durant la participació activa en pràctiques 
socials diverses, associades a distints contextos, contribueix a l’aprenentatge de les 
competències.
Principi d’integració:
La relació ordenada entre els diferents elements preescrits en el disseny curricular junt 
a la relació ordenada de les distintes tasques i activitats contribueix a l’aprenentatge de les 
competències.
Principi de pluralisme metodològic i reflexivitat:

Una construcció conscient i reflexiva de la pràctica educativa i de les seues condicions

institucionals, combinant distints models d’ensenyament, contribueix a l’aprenentatge de

les competències.
Principi de transparència en l’avaluació dels aprenentatges:

La formalització del procés d’avaluació dels aprenentatges, anticipant els criteris

d’avaluació, concretant indicadors i diversificant els instruments d’obtenció de dades,

contribueix a l’aprenentatge de les competències així com al reconeixement del nivell de

domini aconseguit.



RECOMANACIONS DE L’AGÈNCIA 

EUROPEA PER AL DESENVOLUPAMENT 

DE L’EDUCACIÓ ESPECIAL

Per a Primària:

 Ensenyament cooperatiu del professorat.

 Aprenentatge cooperatiu de l’alumnat.

 Solució cooperativa de conflictes.

 Agrupaments heterogenis (major diversitat en l’aula).

 Ensenyament efectiu (models adaptats al context-

aprenentatge-alumnat).



PROJECTE INCLUD-ED:

Analitza estratègies educatives que contribueixen 

a superar les desigualtats i fomentar la cohesió 

social que generen l’exclusió social, prestant 

atenció a grups vulnerables o desafavorits 

Dóna importància a:

 1) Agrupaments heterogenis: en quant al nivell 
de rendiment.

 2) Participació dels Agents Socials: contribució 

de la Comunitat a l’èxit acadèmic. La 

implicació per part de les famílies, la 

participació en el Centre i en les activitats 

educatives, garantitzen un major èxit escolar.



• Grup d’estratègies que poden ser utilitzades per a superar 

les barreres inherents en la majoria dels currículums 

existents,  per a assegurar que tot l’alumnat puga accedir 

als continguts i objectius del currículum ordinari. (Els 

educadors/es poden trobar que ja està incorporant 

moltes d’aquestes pautes en la seua pràctica).

• És un instrument molt útil per a:

- Elaborar opcions múltiples de treball en l'aula

- Proposar modificacions de les activitats/exercicis

com a informació complementària a l'estructura

de la tasca.

DISSENY UNIVERSAL D’APRENENTATGE: DUA



DISSENY UNIVERSAL D’APRENENTATGE



PROGRAMACIONS MÚLTIPLES

• El disseny de programacions múltiples (DPM) tracta
d’anticipar mesures per a proporcionar múltiples
oportunitats d’aprenentatge a tots i cadascun dels
alumnes en el context de l’aula inclusiva i del seu
currículum tangible, real i concret. Es basa en les
aportacions de “l’ensenyament multinivell” (Collicot,
1991, 2000)

• Planifica les mesures per a que l’alumnat amb major
risc de ser exclòs accedisca als continguts d’aprenentatge
comuns, a una justa i objectiva avaluació del seu
progrés i a la participació real en totes les activitats de
l’aula. Per a que puga experimentar l’èxit en el seu
aprenentatge com a un membre valorat del grup.
(Robert Ruíz i Bel. Universitat de Vic)



L’ENSENYAMENT MULTINIVELL

• L'ensenyament multinivell (SCHULZ ~TURNBULL, 1984) es basa en 

la premissa que una lliçó s'ha d'ensenyar al conjunt de la classe. 

• És una aproximació a la planificació que assumeix la 

individualització, la flexibilitat i la inclusió de tot l’alumnat, sense 

distinció del seu nivell personal d'habilitats. 

• L'ensenyament multinivell permet que el mestre/a planifique

una lliçó per a tot l’alumnat, i així disminueix la necessitat de 

seguir programes diferents, i alhora li possibilita la introducció 

d'objectius individuals en el contingut i en les estratègies 

educatives de l'aula. 

• Per tal d'assolir-ho, els mestres han d'entendre plenament el 

concepte d'estratègies d'ensenyament multinivell. 

• Per desenvolupar una unitat o una lliçó que siguen realment 

multinivell, han de tenir un objectiu ben definit per a tot 

l’alumnat. També han d'incloure diverses tècniques educatives 

concebudes perquè arriben a tot l’alumnat i en tots els nivells. 



1. Disseny Base curricular 
comú.

• Formulació detallada d’opcions i 
alternatives en: 
- Els elements de la programació.      
- La presentació de la informació.             
- Les tasques/activitats/exercicis.
- Els materials d’aula.  

• Verificació de que, el que s’ha 
planificat, puga arribar a tot 
l’alumnat.

2.  Disseny del Pla           
Educatiu Individualitzat

• Per a arribar a aquells alumnes 
que presenten majors dificultats.

• Verificació personalitzada.  
• Es  realitza amb el suport 

personal  assignat a l’alumnat.

FASES

(Robert Ruíz i Bel. Universitat de Vic)



A.  DISSENY BASE COMÚ



ELEMENTS

a) Sentit general del progrés desitjat per a tots/es

b) Continguts d’aprenentatge

c) Opcions múltiples de treball en l’aula (tipus d’activitats i

materials)

d) Opcions múltiples d’evidències de progrés (estàndars

multinivell) (Robert Ruíz i Bel. Universitat de Vic)

e) Opcions múltiples per a l’avaluació (activitats i materials

per a l’avaluació diversos i personalitzats)



a) Sentit general del progrés 
desitjat per a tots/es

El sentit general del progrés 

desitjat per a tot l’alumnat ja 

està planificat en l’estructura 

de la tasca i el disseny 

curricular de la UDI.



c) Opcions múltiples de treball en 
l’aula

Modificació de les activitats i 
adaptació de materials didàctics. 

Aquest element ens ajudarà a 
verificar la seqüència d’activitats a 
les necessitats de l’alumnat del grup
utilitzant les pautes del Disseny
Universal d’Aprenentatge (DUA).





ACTIVITATS EXERCICIS ATENCIÓ A LA 

DIVERSITAT

1. ELEGIR EL TEMA Y EL 
ARGUMENTO DEL CUENTO.

Se realizaran lecturas, en 

voz alta, de cuentos  

tradicionales  que los  

alumnos llevarán  a la

clase de su propia 

biblioteca o haciendo uso 

de los préstamos de las 

biblioteca del centro o 

del pueblo.   Después de 

realizar  actividades y  

ejercicios  de 

comprensión sobre los 

diferentes cuentos leídos, 

cada   grupo decidirá   el 

tema y el argumento de   

su   propio cuento.

B.1.1.  Adivinanzas:  a  partir

de  la  lectura del  título del  

cuento los alumnos

adivinarán la trama.

B.1.2. Contestar un 

cuestionario oral sobre datos

objetivos de algunos de los 

cuentos que se han leído.

B.1.3. Seguir las instrucciones

escritas para participar en la 

“Técnica del papel doblado” 

para la extracción de temas.

R.1.1. Para recordar la 

estructura del cuento montar

partes de cuentos que se 

den desorganizadas.

R.1.2. A partir de varios

ejemplos de relatos o 

microrelatos, identificar la 

trama.

-Asignar  en los grupos una 

responsabilidad al alcance 

de cada alumno.

-Adaptación del nivel de 

dificultad  de las 

adivinanzas y preguntas.

-Modificar las instrucciones   

y/o aportar diferentes 

apoyos (visuales, sonoros, 

iconográficos..)

-Seleccionar como 

ejemplos los cuentos 

preferidos del alumnado de 

diferentes niveles de 

dificultad.



ACTIVITATS I EXERCICIS El que fa 

l’alumne/

a

El que fa el 

mestre/a

Sessions Materials 

didàctics

Escenaris/

agrupam

ents

1.ELEGIR EL TEMA Y EL ARGUMENTO DEL 

CUENTO.

Se realizaran lecturas, en voz alta, de 

cuentos  tradicionales  que los  alumnos 

llevarán  a la clase de su propia 

biblioteca o haciendo uso de los 

préstamos de las biblioteca del centro o 

del pueblo.  Después de realizar  

actividades y  ejercicios  de 

comprensión sobre los diferentes 

cuentos leídos, cada grupo decidirá el 

tema y el argumento de su propio 

cuento.

B.1.1. Adivinanzas: a partir de la lectura

del título del cuento los alumnos

adivinarán la trama.

B.1.2. Contestar un cuestionario oral 

sobre datos objetivos de algunos de los 

cuentos que se han leído.

B.1.3. Seguir las instrucciones escritas

para participar en la “Técnica del papel

doblado” para la extracción de

temas.

R.1.1. Para recordar la estructura del 

cuento montar partes de cuentos que

se den desorganizadas.

R.1.2. A partir de varios ejemplos de 

relatos o microrelatos, identificar la 

trama.

Practica leer 
en voz alta 

Reflexiona 
sobre el 

contenido de 

textos orales 

Decide en 

grupo

Induce la 

reflexión por 

medio de 

preguntas

Social:
Investigación

grupal

2 sesiones

90 minutos

-Cuentos de los 

alumnos, más 

algunos  

aportados  por  

el profesor.

-Instrucciones    

“Técnica    

papel

doblado”.

-Plantilla         

“Técnica         

papel

doblado”.

para la 

elección del 

tema.

AD: 
Instrucciones 

modificadas y 

con apoyos 

diversos.

Gran grupo. 

Individual. 

Grupos de 4 

o 5.

Aula.



• Utilitzant el document
pont (criteris/indicadors
multinivell)

• Ajudaran a programar 
les activitats i exercicis de 
reforç i ampliació

d) Opcions múltiples d’evidències
de progrés



ACTIVITATS EXERCICIS ATENCIÓ A LA 

DIVERSITAT

1. ELEGIR EL TEMA Y EL 
ARGUMENTO DEL CUENTO.

Se realizaran lecturas, en 

voz alta, de cuentos  

tradicionales  que los  

alumnos llevarán  a la

clase de su propia 

biblioteca o haciendo uso 

de los préstamos de las 

biblioteca del centro o 

del pueblo.   Después de 

realizar  actividades y  

ejercicios  de 

comprensión sobre los 

diferentes cuentos leídos, 

cada   grupo decidirá   el 

tema y el argumento de   

su   propio cuento.

B.1.1.  Adivinanzas:  a  partir

de  la  lectura del  título del  

cuento los alumnos

adivinarán la trama.

B.1.2. Contestar un 

cuestionario oral sobre datos

objetivos de algunos de los 

cuentos que se han leído.

B.1.3. Seguir las instrucciones

escritas para participar en la 

“Técnica del papel doblado” 

para la extracción de temas.

R.1.1. Para recordar la 

estructura del cuento montar

partes de cuentos que se 

den desorganizadas.

R.1.2. A partir de varios

ejemplos de relatos o 

microrelatos, identificar la 

trama.

-Asignar  en los grupos una 

responsabilidad al alcance 

de cada alumno.

-Adaptación del nivel de 

dificultad  de las 

adivinanzas y preguntas.

-Modificar las instrucciones   

y/o aportar diferentes 

apoyos (visuales, sonoros, 

iconográficos..)

-Seleccionar como 

ejemplos los cuentos 

preferidos del alumnado de 

diferentes niveles de 

dificultad.



e) Opcions múltiples d’activitats
d’avaluació diverses

Com informació complementària al 

disseny d’avaluació dels 

aprenentatges.

Aquest element ens ajudarà a 

verificar si les proves i els instruments 

d’avaluació són adequats per a tot 

l’alumnat del grup, i si no ho són, fer 

constar les modificacions que hem de 

realitzar per a adequar-los a tot 

l’alumnat del grup.





B. DISSENY DEL PLA INDIVIDUALITZAT



Disseny per a arribar a aquells alumnes 

que presenten majors dificultats.

Verificació personalitzada.

Es realitza  amb el suport personal 

assignat a l’alumnat



1r PAS

• Emplenar el document amb 

la informació que orienta la 

realització del pla 

individualitzat dirigit a un 

alumne o alumna en 

particular.



Model de pla

individualitzat





2n PAS

 Revisar el Disseny base comú per a indicar 

totes les activitats que l'alumnat pot realitzar 

amb les actuacions previstes. 

Comprovar si la proposta comuna conté 

opcions adequades a les necessitats de 

l'alumne o alumna. En cas que no siga així es 

procedirà a la realització de l'adaptació 

curricular significativa individualitzada i es 

proporcionaran les orientacions 

individualitzades per a possibilitar la 

participació i l'accés als aprenentatges de la 

tasca en les millors condicions per a l'alumne 

o alumna.



3r PAS

Fer constar les modificacions que 

es realitzaran en els materials 

didàctics i en les proves i 

instruments d'avaluació. 





El pla individualitzat és per a la 

Unitat Didàctica Integrada que 

s'ha planificat. 

En el cas que s'haja realitzat una 

programació llarga es pot realitzar 

l'adaptació curricular individual 

significativa per al nivell de 

competència de l'alumne o 

alumna de totes les UDIS de la 

programació anual.



U.DIDÀCTICA INTEGRADA INCLUSIVA

PROGRAMACIÓ ANUAL D’AULA

PROJECTE EDUCATIU CENTRE

PROGRAMACIONS   DIDÀCTIQUES
PLA D’ATENCIÓ A LA DIVERSITAT

CREAR AULES INCLUSIVES 



L’AULA COM UN LLOC PRIVILEGIAT 
PER A  L’AUTONOMIA, LA 

COMUNICACIÓ,
L’APRENENTATGE 

I
LA PARTICIPACIÓ

AULES INCLUSIVES I COMPETENTS



Per on comencem a  “fer el 
que diguem”?

… i després de saber “el que es diu”


