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PARTENAIRES: 
 

 Ecole Les Violennes (Bussy St Georges)- France  

 Ecole Antoine Giroust (Bussy St Georges)- France 

 East Bergholt Primary School (Colchester)- Angleterre 

 CEIP Sant Josep de Calassanç (Aielo de Malferit)- Espagne  

 Vilniaus Jono Basanaviciaus Progimnazija (Vilnius)- Lituanie 

 Scoala  Gimnaziala Nr. 1 (Rebra)- Roumanie  
 

                         



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                              Hockey and tennis 
 
 

 



 

 
 

                                                        Circus skills and multi skills 

 
 
 



 

 

 

Boccia and parachute games 
 
 
 



 

 

                                                                                            

Handball and golf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Denis a teacher from our Partner school in Uganda trying golf 

Denis un professeur visitant de notre école partenaire en Ouganda essayant 

de jouer le golf pour la première fois  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour la journée sportive chaque professeur a  offert un atelier de sports 

différents. Les enfants ont participe dans chaque atelier  pendant  40 minutes 

avant de changer 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 Elle s’est déroulée dans la cour de l’école. 

 Elle a pris la forme d'une "kermesse" avec des ateliers animés par les 
élèves à tour de rôle. 

 Nous avons retenu 5 thèmes: le cirque, l'adresse, la maîtrise du ballon, 
les courses et l'équilibre. 

 Chaque classe était responsable d'un thème et a préparé et encadré trois 
ateliers sur ce thème. 

 

 

        Les CP avaient choisi « le cirque » et ont proposé les ateliers suivants : 

 

Les assiettes chinoises Le bâton du diable Jonglage 

 

 

 

 

 

        Les CE1 avaient choisi « les jeux d’adresse » et ont proposé les ateliers    
        suivants: 
 

Lancer de balle 
dans une poubelle 

Lancer d’anneau 
Autour d’une quille 

Lancer de balle 
Sur une cible verticale 

   
 

         Les CE2 avaient choisi « les courses » et ont proposé les ateliers suivants: 



 

Course de vitesse Course de relais Course de haies 

 

 

 

 

 

         Les CM1 avaient choisi « la maîtrise du ballon » et ont proposé les ateliers 
        suivants: 
 

Le tir au but Marquer des paniers Faire des passes 

   
 

 

        Les CM2 avaient choisi « l’équilibre » et ont proposé les ateliers suivants: 

Un parcours sur échasses Un ATR (appui tendu 
renversé) appelé aussi 

« les pieds au mur » 

Un parcours  
à cloche-pied 

 
 

 

 

 



 Pour chaque classe, deux élèves tenaient chaque atelier à tour de rôle. 

 Tous les quarts d’heure, on changeait les élèves qui géraient les ateliers. 

 Chaque élève a tenu les 3 ateliers de sa classe. 

 Chaque élève devait passer au moins une fois dans tous les ateliers de 
toutes les classes et faire remplir « sa fiche de route » par les enfants qui 
tenaient l’atelier. 

 Quand il avait tout fait, il pouvait retourner tenter les ateliers qu’il avait 
préférés. 

 

 

Exemple de fiche : 

 

Nom : ……………………………..                                                              Classe : ………….. 
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 Le matin, de 8 h 30 à 11 h 00  cycle III 

 

 Lieux : Grande salle du gymnase Herzog                      

 

 Tous les élèves sont concentrés et écoutent les consignes. 

 

 Activités  /  9 ateliers  /  9 équipes de 14 élèves : 

Saut de grenouille 

 

 

 

 

 



     Corde à sauter 

 

    Tir au but – foot 

 

   Tir au but – hand 

 

   Relais 

 

 



Lancer de balles dans cerceaux 

 

Basket   

 

Hockey 

 

Passe à 5 / Rugby 

 



 

 FIL ROUGE : quizz sur le sport et les JO Londres 2012 

 

 

 

 

Quelle matinée ! Les enfants sont enchantés. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 



LES ACTIVITES DE LA JOURNEE SPORTIVE  

 

 Gymnastique  

 Danse  

 Jeux sportifs (football, „ballon prison“, relais) 
 

 

On a commencé la journée par la gymnastique dans la cour de l‘école. Pendant 
les récréations tout le monde (les élèves, les professeurs) était invité dans la 
salle de fêtes pour danser.                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 



 

     

 

             

 

 



Dans la salle du sport on a organisé les compétitions du jeu sportif „ballon 

prison“. 

 

         

 

 

         



Dans la cour, sur les terrains, les élèves  ont participé au relais, ils ont joué au 

football. 

 

          

 

          

 



 

          

 

 

          

 

 



 

            

 

 

           

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Le 4 mai 2012 – le jour du sport, commun à tous les partenaires du projet,  
on an déroulé les activités suivantes : 
 

• Un championnat de football féminin 
 

 

 

 

 



 

 

 

 



• Des jeux:    
          - au sac  

  - à la corde  
  - à l’œuf et au cuiller 
 

 

 

 
 
 

                                 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

JOURNEE SPORTIVE ET SOLIDAIRE 

 

On a fait une journée sportive et solidaire  à la cour de recréation.  

Tous les élèves de l’école ont participé.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LA COURSE 

 

 

 

 

 Pas compétitive.  

 Chaque élève devait chercher des sponsors.  

 Ils avaient un carnet pour signaler les sponsors.  

 Le sponsor donne à chaque élève 0’50 €.  

 Après la course le professeur signe le carnet pour   justifier qu’on a 
réalisé la course. 

 Les élèves montrent aux sponsors  le carnet et celui ci leur donnent 
l’argent fixé.  

 Cet argent est destiné pour aider construire des  écoles à Nicaragua.  
 

 

 



Tous les élèves portent un dossard. 

    

 

La distance de la course a été différente selon l’âge des élèves 

   

 

A la fin de la course les professeurs ont donné un médaillé à chaque élève 

   



COLLATION DU MATIN 

Après la course, tous les élèves mangent pain avec huile et tomate. Les mères 

sont venues le préparer. 

 

  

 

 

 

 



JEUX TRADITIONNELS 

Après la collation on fait des jeux.  

 

   

 

   

 

   

  


