TEXTOSY ENLACES A VINCULAR CON: “TEST DE ORIENTACION
VOCACIONAL:

Suelen ser una serie de preguntas que buscan indagar diversos aspectos sobre la persona para
facilitar la comprensién de sus propios intereses, habilidades, aptitudes, preferencias académicas,
profesionales, laborales, con el fin de ayudar en tomas de decision sobre itinerarios académicos,
profesionales y/o laborales.

Eso si, importante tener en cuenta que estos test, si bien tienen e intentar ir actualizando todas las
areas de interés posibles, no contemplan aspectos tales como la realidad socioeconémica, la
dinamica familiar, el mercado laboral, ni las caracteristicas de personalidad de quien hace ese el
test.

Queda claro, entonces, que los test de orientaciéon vocacional son interesantes -y mucho mas si se
aprovechan para conversar y reflexionar a partir de sus preguntas y de las respuestas que se van
obteniendo- pero en ningun caso son fundamentales y mucho menos resolutivos respecto a la
toma de decision vocacional

GR: Herramienta de autoaplicacion para la orientacién académica y profesional
A partir de los 16 afios

Ayudar a la persona en su proceso de autoconocimiento, a entender mejor como es y a hacerlo reflexionar sobre lo que
quiere hacer. Se basa en la identificacion del tipo de personalidad para el que la persona presenta una mejor afinidad y en la
exploracion del conjunto de ocupaciones o campos de estudio que mds se ajustan a tu perfil.
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POPA (Programa de Orientacién Profesional Autoaplicado), Enric Corominas, Manuel Alvarez y Rafael
Bisquerra. Cuestionario revisado por los autores julio 2009.

https://www.educaweb.com/orientacion/intereses-profesionales/

Enlace a portal de orientacion. Pide registrarse (email més una contrasefia). Y luego ofrece “viaje interactivo”
por diversos &mbitos de las decisiones vocacionales. Es algo complejo, y quizés un poco infantil, pero interactivo ey
puede resultar interesante.

https://www.mywaypass.com
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