
Hildegarda de Bingen 
una de las mujeres más

extraordinarias de la Edad Media

Fue  compositora,  poeta,  naturalista,  fundadora  de
conventos,  teóloga,  predicadora,  taumaturga  y
exorcista;  desveló los  secretos de la  Creación y  la
Redención y la mutua relación entre todas las obras
creadas.  Se  ocupó  del  funcionamiento  del  cuerpo
humano, sus enfermedades y remedios

En  el  libro  I  afirma la  redondez  y  pequeñez  de  la
Tierra

Visionaria y escritora: “La
Sibila del Rin”

Hildegarda desde los tres años tuvo la visión de «una luz tal
que mi alma tembló».Estos hechos ella los describió como
una gran luz en la que se presentaban imágenes, formas y
colores;  además  iban  acompañados  de  una  voz  que  le
explicaba  lo  que  veía  y,  en  algunos  casos,  de  música.
Hildegarda  escribió  sus  experiencias,  que  dieron  como
resultado  el  primer  libro,  llamado  Scivias.  Tenía
reticencias para hacer públicas sus revelaciones por lo que
para disipar sus dudas recurrió a uno de los hombres con
mayor  reputación  espiritual  de  su  tiempo:  Bernardo de
Claraval,  a  quien  dirigió  una  sentida  carta  pidiéndole
consejo. 
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http://es.wikipedia.org/wiki/Scivias
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La jerarquía angélica. Visión sexta del libro del Scivias. Códice de Wiesbaden. Facsímil de 1927.

“Padre,  estoy  profundamente  perturbada  por  una
visión  que  se  me  ha  aparecido  por  medio  de  una
revelación  divina  y  que  no  he  visto  con  mis  ojos
carnales,  sino  solamente  en  mi  espíritu.  desde  mi
infancia he visto grandes maravillas ...”



En su libro Causae et Curae describe la 
recíproca interrelación entre el hombre y el 
cosmos. Toda la Creación está en el hombre. 
Hildegarda nos enseña que las acciones del 
hombre se reflejan hasta en las estrellas, y 
además lamala conducta humana altera el 
buen funcionamiento de la Creación.



Edith Stein: filósofa,
santa  y judía

Santa co-patrona de Europa y víctima
del Holocausto asesinada en

Auschwitz.

Tras leer la  “Vida” de Teresa de Jesús, Edith Stein se
convirtió  al  catolicismoy  entró  en  el  Carmelo  de
Colonia en Alemania. En el año 1999 fue nombrada
Co-Patrona de Europa, con Santa Catalina de Siena y
Santa  Brígida  de  Suecia.

 “Quien busca la verdad, busca a Dios, lo sepa o no”). 
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fue una filósofa de primer nivel y adjunta a cátedra de
Husserl, uno de los filósofos más importantes del siglo

pasado, cuando no había mujeres enseñando en las
universidades, ni siquiera en Alemania. Además era

judía, se convirtió al cristianismo y se hizo monja
carmelita. Murió en el campo de concentración de

Auschwitz, pero no por judía, sino por monja. Además
fue proclamada en 1998 santa por la Iglesia católica.


