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NORMES GENERALS DE PRINCIPI DE CURS 

 

Per aconseguir que el Període d'Adaptació dels vostres fills/es siga un èxit 

necessitem de la col·laboració de tots vosaltres. Per a això, us facilitem les següents 

orientacions i normes que convé que seguiu: 

 

Assistència i puntualitat. 

 

L'assistència regular a l'escola és fonamental per afavorir 

l'adaptació. 

 

És important la puntualitat en les entrades i eixides al col·legi, ja què això dóna 

seguretat als xiquets/es i evita que s'angoixen quan no us veuen. En setembre vos 

repartirem un imprès perquè empleneu amb les persones autoritzades a recollir al 

xiquet/a. 

 

Quan vinga una persona diferent de l'habitual a arreplegar és important que 

aviseu per escrit a la tutora per tal d'evitar complicacions anotant el nom i cognoms 

d'aquesta persona. 

 

 

Entrades i eixides, durant el curs, seran per la porta d'Infantil (C/Salabre - Porta 

Gran). 

 

Les entrades les realitzaran els alumnes pel pati d'Infantil i es col·locaran a la 

seua fila amb el seu tutor/a. 



Les sortides es realitzaran de la següent manera: el/la tutor/a anirà cridant un a un els 

alumnes perquè es vaja amb el seu pare, mare o tutor. Comptem amb la vostra 

col.laboració i paciència per a una eixida controlada. 

 

Comunicació família-escola. 

 

Des del centre volem que existisca una estreta col·laboració, entre ambdues 

parts. La comunicació tutor/a i família és realitzarà sempre dins l'horari de tutoria. Per 

a casos puntuals, es realitzarà mitjançant notes comunicatives, que els xiquets/es 

lliuraran al seu tutor/a. 

 

 

Roba i calçat. 

 

La roba i el calçat han de ser còmodes i manejables per ells per afavorir la seua 

autonomia. La roba que s`hagen de treure (jaquetes, abrics, dessuadores) ha d'estar 

marcada amb el seu nom i cognom i portaran una cinta cosida al coll perquè la 

puguem penjar de les perxes. Les sabates portaran tancament tipus "velcro" perquè 

se'ls puguen posar i treure sols. No portar sabates amb cordons. 

 

A partir del mes d'octubre serà recomanable l'ús del babi (el color s’indicarà en 

setembre), amb botons per davant i amb punys elàstics que els permeta pujar i baixar 

les mànigues amb facilitat. 

 

Elements d'ús personal 

 

Portaran tots els dies una ampolla d 'aigua infantil (recomanen que siga 



reutilitzable), junt amb l'esmortzar amb el nom possat i dins d'una bosseta de tela. 

Traure també un paquet de tovalloletes humides i un rotllo de paper de cuina. 

 

Quant als esmorzars, es recomana que siguen saludables evitant els líquids de 

boca ampla. Es portarà en una motxilla xicoteta o bossa de tela. 

 

En una motxilla amb el seu nom i cognoms en lloc visible, portaran el primer 

dia una muda de canvi completa (roba interior, pantalons, calcetins, samarreta, i 

sabatilles), tot això marcat amb el seu nom. Aquesta motxilla es quedarà a l'escola. 

En el cas de que el vostre fil/filla necessitara un canvi de roba, realitzareu vosaltres el 

canvi o la persona que haureu autoritzat per a tal efecte. 

 

 

Malalties 

 

Quan els alumnes estiguen malalts, amb febre, o amb alguna malaltia 

contagiosa no han d'anar a l'escola. És important que tingueu el telèfon disponible i 

que faciliteu diversos telèfons de contacte per poder avisar en cas que ocorreguera 

alguna incidència. 

 

Heu de vigilar el cabell dels vostres fills/es per prevenir l'aparició de polls. No 

us preocupeu, això és una cosa normal però heu d'avisar a la tutora per tal de poder 

prendre les mesures oportunes. 

 

 

 

ANIVERSARIS 

 

El día de l'aniversari del xiquet/a li farem a l'escola una xicoteta festa i serà el 



protagonista del dia. Els amics de la clase li faran un regalet ací a l'escola. 

 

 

 

 

Horaris 

 

Període d’Adaptació: la primera setmana de curs, del 12 al 16 de setembre, amb un 

horari aproximat d’11.00h a 13.00h. 

 

La resta del mes de setembre: 

 

- Entrada: 9.00h (la porta s’obri a les 8:50h). 

- Eixida:13.00h (sense menjador) 

              15.00h (amb menjador) 

 

 

D’octubre a maig: Jornada Contínua:   - Entrada: 9:00h (la porta s’obri a les   8:50h). 

                                                                                                 - Eixida: 14:00h (sense 

menjador) 

                                                                                 15.30h o 17.00h (amb menjador) 

          

                                                       

     Juny: - Entrada: 9:00h (la porta s’obri a les 8:50h). 

                    - Eixida: 13:00h (sense menjador) 



                             15.00h (amb menjador) 

 

 

Durant els mesos de setembre i juny l’horari de menjador finalitzarà a las 15,00 

horas.  Aquelles famílies que necessiten arreplegar als seus fills/es més tard hauran 

de fer ús del servei de ludoteca. 

 

 

 

HORARI D'ATENCIÓ A PARES/MARES:   

DILLUNS 14:00 HORES 

ÚLTIM DIMARTS DE CADA MES 16.00 HORES 

 

     

 

L'OBJECTIU D'AQUESTA ETAPA D'EDUCACIÓ INFANTIL 

 

L'objectiu primordial de l'educació infantil és que els nens acabin l'etapa sent 

autònoms i això s'aconsegueix a través d'una sèrie d'hàbits que és convenient que 

comenceu a treballar ja en ells, com són: 

 

HÀBITS D'ALIMENTACIÓ: 

 

- Que els nens mengin sols i de tot. Mastegar. 

- Que col·laborin amb vosaltres a posar i treure la taula. 

- Seria convenient que fóssiu llevant biberons i xuplons. 



 

 

 

HÀBITS REFERITS A LA ROBA: 

 

- Col·laborar en vestir-se i desvestir-se. 

- Penjar el seu abric. 

 

HÀBITS D'HIGIENE: 

 

- Col·laborar en fregar-se amb l'esponja al bany. 

- Rentar-se bé les mans. Fregant. 

- Netejar només després d'anar al bany. 

 

Ja sabeu que els nens han de venir a l'escola amb un control total dels esfínters. 

 

 

HÀBITS REFERITS AL SOMNI: 

 

Els xiquets/es han de venir a l'escola descansats i per a això necessiten dormir 

almenys 10 hores. Per això conforme acabe l'estiu heu d’ajustar els horaris perquè 

vinguen a l'escola descansats. 

 

 

PERÍODE D'ADAPTACIÓ 

 

D'ell depèn que el xiquet/a s'adapte de la millor manera, de la tranquil·litat amb 

què vosaltres us mostreu amb ells, sobretot a l'hora de deixar-los. La nostra 

experiència ens diu que els nens que més els costa adaptar-se són aquells als quals 

els pares no els mostren tranquil·litat a l'hora de deixar-los. Aquest estiu referits a 

l'escola amb naturalitat i com un lloc on van a fer nous amics, a aprendre ia jugar. 

 

La nostra experiència a nivell pedagògic és que aquest període d'adaptació 

depèn de cada xiquet/a. És important que quan els deixeu, us acomiadeu d'ells amb 



normalitat i els digueu que en una estoneta veniu a per ells. Per a alguns aquest 

període pot durar fins a Nadal. 

 

ORGANITZACIÓ DEL PERÍODE D'ADAPTACIÓ 

 

El període d’adaptació serà la primera setmana de curs, del 12 al 16 de 

setembre, amb un horari aproximat d’11.00h a 13.00h. 

 

 

ENTREVISTES PERSONALS 

 

Els dies previs a l’inici de curs mantindrem amb cada família una petita 

entrevista personal a la qual podrà acudir el / la / xiquet/ xiqueta amb vosaltres. 


