
CEIP MESTRE VICENT ARTERO – CASTELLÓ
PROGRAMACIÓ DE LES UNITATS DIDÀCTIQUES – CURS 2022-23

MESTRES: JOSÉ MANUEL MAS – Mª JOSÉ            CURS: 2n            ÀREA: CIÈNCIES DE LA NATURALESA

                                 MES                                       U.D                   SEM                                    CONTINGUTS

1r

T
R
I

M
E
S
T
R
E

S
E
T

5 6 7 1/
8

2/
9

12 13 14 15 16

0. COMENCEM.

1. CONEC EL 
MEU COS.

2. VOLEM 
ESTAR SANS.

1 PROGRAMACIÓ ESPECIAL DE SETEMBRE.
19 20 21 22 23 2
26 27 28 29 30 3 Per què som diferents?, per què som iguals?,

O
C
T

3 4 5 6 7 4 treballem i ens divertim junts.

10 11 12 13 14 5
17 18 19 20 21 6 Com és i com funciona el nostre cos?

24 25 26 27 28 7 necessitem respirar, així és el nostre esquelet, 

N
O
V

31 1 2 3 4 8 els músculs i el moviment, reconéixer ossos en 

7 8 9 10 11 9 radiografies

14 15 16 17 18 1
0

21 22 23 24 25 1
1

Què és estar sa?, cuidem la nostra salut, 

28 29 30 1 2 1
2

l'alimentació saludable, prevenim accidents, 

D
E
S

5 6 7 8 9 1
3

emplenar un qüestionari sobre l'alimentació.

12 13 14 15 16 1
4

19 20 21 22 23 1
5

REPÀS TRIMESTRAL (Unitats 1-2)

26 27 28 29 30 NADAL 1a AVALUACIÓ

2
n

T
R
I

M
E
S
T
R
E

G
E
N

2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

3. CONEIXEM 
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