
CEIP MESTRE VICENT ARTERO – CASTELLÓ
PROGRAMACIÓ DE LES UNITATS DIDÀCTIQUES – CURS 2022-23

MESTRE/A: AGNÈS MARTÍN/MARIAN CABEDO   CURS:   3r  ÀREA: CONEIXEMENT DEL MEDI
       MES                                                        U.D                SEM                           CONTINGUTS

1er

T
R
I
M
E
S
T
R
E

S
E
T

5 6 7 8 9
12 13 14 15 16

UNITAT 1: LA 
TERRA

UNITAT 2: LES 
FUNCIONS VITALS
DELS ANIMALS

UNITAT 3: LES 
FUNCIONS VITALS
DE LES PLANTES
UNITAT 4: LES 
PERSONES I LES 
FUNCIONS VITALS

1
19 20 21 22 23 2 UNA CASA PER A CUIDAR. Les capes de la Terra. Minerals

26 27 28 29 30 3 i roques. Cicle de l’aigua. Ús de l’aigua. L’aire de l’atmosfera.
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3 4 5 6 7 4
10 11 12 13 14 5
17 18 19 29 21 6 COM VIUEN ELS ANIMALS.  Obtenció d’energia. Relació 

24 25 26 27 28 7 amb l’entorn. Reproducció. El cicle de vida dels animals.

31 1 2 3 4 8
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7 8 9 10 11 9 COM VIUEN LES PLANTES. Morfologia i funcions de les

14 15 16 17 18 10 plantes. Obtenció d’energia. Relació amb l’entorn. 

21 22 23 24 25 11 Perpetuació de l’especie. Cicle de vida de les plantes.

28 29 30 1 2 12 ESTEM VIUS I ENS CUIDEM. Funcions vitals de les 

D
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5 6 7 8 9 13 persones. Nutrients dels aliments. Ens relacionem a través 

12 13 14 15 16 14 dels sentits. Emocions, sentiments i funció de relació.

19 20 21 22 23 15 Hàbits saludables.

26 27 28 28 30 16 1ª AVALUACIÓ
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2 3 4 5 6 17
9 10 11 12 13 UNITAT 5: LA 

COOPERACIÓ 
CIUTADANA

UNITAT 6: LA 
LOCALITAT

18 VIVIM EN COMUNITAT. La comunitat. Normes i

16 17 18 19 20 19 seguretat viària. La cura en la comunitat. Cooperació i

23 24 25 26 27 20 reolució de conflictes.

30 31 1 2 3 21
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6 7 8 9 10 22 LA LOCALITAT. Poble i ciutat. Població. Municipis. Serveis

13 14 15 16 17 23 Municipals. Organització administrativa.

20 21 22 23 24 24
27 28 1 2 3 25
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6 7 8 9 10 26          

13 14 15 16 17 27 2ª AVALUACIÓ
20 21 22 23 24 UNITAT 7: ELS 

SECTORS 
ECONÒMICS

UNITAT 8: LA 
MESURA DEL 
TEMPS I EL TEMPS 
HISTÒRIC

UNITAT 9: LES 
FORCES I LES 
MÀQUINES

28 LES PERSONES I EL TREBALL. Les necessitats humanes

27 28 29 30 31 29 i la seua funció. Els sectors econòmics: primari, secundari
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3 4 5 6 7 30 i terciari. El procés de producció. Mitjans de pagament i el

10 11 12 13 14 31 control dels diners.

17 18 19 20 21 32
24 25 26 27 28 33 EL PAS DEL TEMPS. El pas i la mesura del temps. Ordenar

1 2 3 4 5 34 en el temps. Representació del passat familiar i pròxim.
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8 9 10 11 12 35 Fonts històriques. Edats de la història.

15 16 17 18 19 36
22 23 24 25 26 37 UN ESFORÇ I UNA AJUDA. Tipus de forces. Efectes de 

29 30 31 1 2 38 les forces. Utilitat de les màquines. Màquines simples.
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5 6 7 8 9 39 Grans invents. Màquines i medi ambient. Evolució de les

12 13 14 15 16 40 màquines.

19 20 21 22 23 41
26 27 28 29 30     42 3ª AVALUACIÓ




