PROGRAMACIO DE LES UNITATS DIDACTIQUES — CURS 2022-23

CEIP MESTRE VICENT ARTERO - CASTELLO

MESTRE/A: CARLOS PEREZ GRINO CURS: 2n  AREA: EDUCACIO FISICA
MES U.D SEM CONTINGUTS
DIMARTS DIVENDRES
5 |6 |7 18 |9
ler ISE 12 113 |14 |15 | 16 | 1.RECREACIO 1 | PRESENTACIO 1.Recreacid
T 19 120 |21 |22 |23 2 AV. INICIAL 2 Mobilitat 2.Recreacid
T 26 |27 |28 |29 |30 |77 3 Bicicletada 6¢ 3.Recreacio
R 3 14 |5 6 |7 3.ESQUEMA 4 1.Aval. inicial 2.Avaluacio inicial
I O [10 |11 [12 |13 | 14 | IMATGE 5 3.Aval. inicial 4.Avaluacio inicial
M € 117 18 |19 |20 | 21 |H CORPORAL 6 | 5.Aval. inicial 6.Avaluacio inicial
E T [24 [25 26 27 |28 7 1. E. Imatge corporal | 2.E. Imatge corporal
S 31 |1 2 |3 |4 4. CIRCUIT 8 3. E. Imatge corporal
HABILITATS = o
T 7 |8 |9 10 | 11 9 4.E. Imatge corporal | 1. C. Habilitats
R |N 114 [15 [16 |17 | 18 | 5 PERCEPCIO 10 | 2. C. Habilitats 3. C. Habilitats
E 8 21 |22 |23 |24 |25 | ESPAI/TEMPS 11 | 4. C. Habilitats 1. P. espai/temps
28 129 |30 |1 |2 . | 12 | 2. P. espai/temps 3. P. espai/temps
6. COORDINACIO : S
5 6 |7 |8 |9 13 4. P. espai/temps
E 12 |13 |14 |15 |16 |7.ACTITUDI 14 | 12.Avaluacio 1. Actitud i postura
c 19 120 |21 /22 |23 POSTURA 15 | 2.Actitud i postura )
26 |27 28 |29 |30 16 1* AVALUACIO
2 |3 |4 |5 |6 17
2n |G |9 10 |11 |12 | 13 | 8.HABILITATSI 18 Teatre Raval 1.Habilitats i destreses
E- 116 |17 |18 |19 |20 | DESTRESES 19 IES Politécnic 2.Habilitats i destreses
T N 23 124 125 126 |27 | g prEESPORTS IT |20 3.Habilitats i Qestreses 4.Habilitats i destreses
R 30 |31 |1 2 |3 21 | Museu Ceramica 1. Preesports
I 6 7 8 9 10 | 10. EXPRESSIO 22 | 2. Preesports Teatre Raval
M | F 13 |14 |15 |16 | 17 | CORPORAL 23 | 3. Preesports 4. Preesports
E g 20 121 |22 |23 |24 |, COORDINACIO 24 | 5. Preesports 6. Preesports
S 27 128 |1 |2 |3 |{RITME 25 | 7. Preesports 1.Avaluacid
T 6 7 8 9 10 26 | 2.Avaluacid 1.Expressio corporal
1]; ZI 13 /14 |15 |16 | 17 27 MAGDALENA MAGDALENA
R 120 121 |22 |23 |24 28 | 2.Expressi6 corporal | 3.Expressid corporal
27 128 129 |30 |31 29 Reunid IES 1.Coordinacid 1 ritme
3 /4 |5 6 |7 30 Dia de I’esport 2.Coordinacid i ritme
3er A 10 |11 |12 |13 |14 31 2* AVALUACIO
B 17 118 |19 |20 |21 32 | 1.Jocs alternatius 2.Jocs alternatius
T |p 124 [25 |26 |27 |28 LZILJT%%iJATIUS 33 | 3.Jocs alternatius 4.Jocs alternatius
R 1 2 13 |4 |5 34 Reunio [ES 5.Jocs alternatius
| 8 19 10 |11 | 12 | 13. PILOTA 35 | 6.Jocs alternatius 1. Pilota Valenciana
M M 115 16 [17 |18 | 19 | VALENCIANA 36 | 2. Pilota Valenciana FI DE CURS 6¢
E IA 22 123 |24 25 |26 37 | 3. Pilota Valenciana | 4. Pilota Valenciana
S 29 130 131 |1 |2 14. EQUILIBRIS 38 | 5. Pilota Valenciana Jornada Atletisme
T 5 6 |7 |8 |9 15. JOC LLIURE 39 | 1. Equilibri's 1. Avalgaci()
R |J 12 |13 |14 |15 |16 40 | 2. Avaluacid 1. Joc lliure
E | 19 20 21 [22]23 41 | 2. Joc lliure
26 |27 |28 |29 |30 42 3* AVALUACIO

*Aquestes U.D es podran realitzar alternativament aprofitant els dies de pluja o condicions metereologiques
N° DE SESSIONS: 65

adverses.
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