
RecreACTÍVATE/RecreACTIVA’T

El proyecto incluye un conjunto de actividades que se ofrecen al  alumnado del
centro en los patios de los diferentes días de la semana cuyo objetivo es el promover la
actividad física, la socialización y la inclusión de todo el alumnado. El proyecto ofrece
oportunidades de juego y aprendizaje a todos, independientemente de sus habilidades de
tal  forma que  se  mejore  la  convivencia  del  centro,  se  reduzca  el  sedentarismo y  se
fomenten hábitos saludables.

ACTIVIDADES:

- Practica deporte: Actividades deportivas organizadas durante el tiempo de recreo que
favorecen  la  igualdad  y  la  no  discriminación  de  género  así  como  la  posibilidad  de
participación de todo el alumnado. En los diferentes días de la semana se organiza la
práctica de baloncesto, tenis de mesa, fútbol, voleibol y baile.

- Club de lectura: una vez a la semana el club de lectura se reúne para debatir sobre un
libre que todos han leído.

- Matdiver: una vez a la semana el alumnado practica matemáticas desde una perspectiva
más divertida.

- Juegos de mesa y ajedrez: durante el tiempo de patio el alumnado se reúne para jugar al
ajedrez y/o a otros tipos de juego de mesa que fomentan el pensamiento lógico.

- Fórmula de igualdad: un grupo de alumnos se reúne una vez a la semana y organizan
dinamizaciones para diferentes días del curso escolar de temática contra la violencia de
género  y  la  igualdad.   También  preparan  charlas  internivel  para  la  prevención  del
ciberacoso escolar y participación en las actividades que se realizan a lo largo del curso.

- Pigmalión: Creación de parejas de alumnos con una relación asimétrica (adopción de rol
de tutor  y del  rol  de tutorado) con un objetivo común, conocido y compartido que se
adquiere a través de un marco de relación planificado por el profesor.

OBJETIVOS GENERALES:
- Mejorar la convivencia en el centro.
- Ofrecer un marco de relación social al alumnado, y una alternativa de utilización del
tiempo libre.
-  Establecer  una  oferta  variada  de  actividades  que  se  adecue  a  los  intereses  del
alumnado.
- Favorecer la inclusión educativa.
- Potenciar la solidaridad, el respeto, la tolerancia, la participación y el apoyo mutuo entre
el alumnado.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
- Fomentar los hábitos saludables y deportivos durante los períodos de recreo
- Aumentar el gusto por la lectura
- Mejorar la comprensión lectora.
- Favorecer la reflexión y el espíritu crtítico.
- Dinamizar y participar en la organización de las actividades extraescolares de centro



- Desarrollar estrategias basadas en el proceso de razonamiento matemático para usarlas
en situaciones diversas y no siempre relacionadas con las Matemáticas.
- Actuar con imaginación y creatividad, valorando la importancia no sólo de los resultados,
sino del proceso que los produce.
-  Trabajar  en  equipo  para  llevar  a  cabo  una  tarea,  valorando  las  ventajas  de  la
cooperación.
-  Mostrar  actitudes  propias  de  la  actividad  matemática  en  situaciones  cotidianas  e
incorporar al lenguaje habitual las formas de expresión matemática.
- Diseñar y manipular materiales que favorezcan la comprensión de conceptos.
-  Fomentar  la  colaboración,  el  conocimiento  mutuo  y  la  búsqueda  de  soluciones  en
problemas interpersonales en el ámbito escolar.


