SITUACIO D’APRENENTATGE “El Mercat Solidari del Chabas”

Titol: EIl Mercat Solidari del Chabas

TEMPORALITZACIO 7 sessions (1* Avaluacio) NIVELL 4 ESO MATERIA FOPP

BREU
DESCRIPCIO

L’alumnat de 4 ESO de la matéria de Formacid i Orientacié Personal i Professional s’encarregara de portar a
terme “El Mercat Solidari del Chabas”. Tota la comunitat educativa podra participar aportant qualsevol objecte de
segona ma o preparant qualsevol tipus de recepta culinaria per a vendre eixe dia: truites, pastissos, quiche, etc...

REPTE O
PROBLEMA

L’alumnat ha de realitzar totes les tasques d’organitzacid i gestio per a poder celebrar amb ¢exit 1’esmentat
esdeveniment. Per aixo, hauran de treballar en equip, fent una divisié del treball en diferents arees, de manera que
puguen augmentar la seua productivitat.

PRODUCTE
FINAL

Com a producte final, I’alumnat organitza i celebra el “Mercat Solidari del Chabas”, un esdeveniment obert a
tota la comunitat educativa que combina aprenentatge, participacio i1 valors. A través d’aquesta activitat, I’alumnat
posa en practica competencies diverses i es destina la recaptacio a associacions solidaries locals o del nostre
entorn. A més a més, el grup de 2n de TESEASE també¢ participa eixe dia aportant un toc ludic a la jornada amb
paradetes de fira, jocs 1 musica, amenitzant 1I’esdeveniment.

OBJECTIU

L’objectiu és que siguen conscients que tots els individus som un agent economic més en la nostra societat 1 que
participem 1 prenem decisions economiques continuament en la nostra vida quotidiana. Amb aquest projecte
volem posar en practica els valors de la solidaritat, la responsabilitat i1 la cooperacié en un context real a través de
I’obtencié d’una bona causa.
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SITUACIO D’APRENENTATGE “El Mercat Solidari del Chabas”

CONCRECIO CURRICULAR

COMPETENCIES
CLAU

COMPE:FENCIES
ESPECIFIQUES

CRITERIS D’AVALUACIO

SABERS BASICS

- Competéncia en
comunicacio
lingiiistica (CCL)

- Competéncia
matematica i
competéncia en
ciéncia, tecnologia i
enginyeria (STEM)

- Competencia
personal, social i
d'aprenentatge a
aprendre (CPSAA)

- Competéncia
emprenedora (CE)

- Competéncia
ciutadana (CC)

CEl. Identificar en si
mateix alguns
processos psicologics
basics implicats en
I’aprenentatge, la
conducta i les
emocions, i
desenvolupar processos
d’autoregulacié que li
permeten un
aprenentatge al llarg de
la vida.

1.1. Recongixer els processos cognitius i emocionals basics i
reflexionar sobre el propi aprenentatge.

1.2. Reconeixer i gestionar I’ansietat en situacions d’estres, en els
contextos personals, académics i professionals, mitjangant estratégies
de control de les emocions.

1.3. Identificar i analitzar criticament les fortaleses, les febleses, les
metes, els interessos i els valors personals per a aplicar-los en la
planificacio del projecte personal, académic i professional.

1.4. Recongixer situacions de risc i habits de vida saludables, investigar
de manera rigorosa els mitjans per a millorar la salut fisica i mental, i
utilitzar la informacié adquirida per a millorar els habits de la vida
quotidiana.

SUBBLOC 1.1. Processos psicologics i fonaments
biologics de la conducta.

* Processos psicologics basics implicats en I’aprenentatge.
* Processos psicologics basics implicats en les emocions.
* Fonaments biologics de la conducta.

SUBBLOC 1.2. Coneixement de si mateix.

* Adolescéncia i formacié de la identitat.

* Fortaleses, febleses, metes, interessos i valors.

* Autopercepcio, expectatives i autoeficacia.

 Conductes de risc, addiccions 1 habits de vida saludables.
* Habilitats per a la vida: cognitives, emocionals i socials.
» Afrontament de la incertesa i I’estreés.

* Habilitats d’organitzacio i gestio.

* Autoconeixement vocacional.

* Oci i temps lliure.

* Autonomia personal.

CE2. Recongixer
alguns factors
personals i
socioculturals que
intervenen en la
comprensio de si
mateix en relacio amb
els altres i en
I’adaptaci6 al context
social i professional, i
respectar i valorar la
diversitat.

2.1. Analitzar les habilitats socioemocionals necessaries per a actuar en
els contextos interpersonals i professionals i planificar algunes
estratégies per a millorar-les.

2.2. Identificar creences i valors culturals i socials que influeixen en la
construcci6 de la identitat personal.

2.3. Analitzar i argumentar els drets de les persones, valorar la
diversitat i plantejar accions davant de les situacions de violéncia i
exclusio.

2.4. Participar de manera activa en dinamiques de treball grupal i
cooperatiu, contribuir a 1’elaboracié de projectes col-laboratius i posar
en accid habilitats comunicatives i estratégies que permeten arribar a
COoNnsensos.

2.5. Investigar els biaixos i els estereotips que poden influir en la
construccié d’expectatives sobre les possibilitats personals,
academiques i professionals.

SUBBLOC 1.3. Interaccions socials.

* Cultura i desenvolupament individual i social.

* Desenvolupament personal dins del grup. Influéncia de la
pressi6 del grup.

» Consciéncia social i compromis amb la justicia social.

* Valor de la diversitat.

* Convivencia i resolucio pacifica dels conflictes.

* Atribucions socials i estereotips.

* Habilitats per a relacionar-se i per a la comunicacio
eficag.
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SITUACIO D’APRENENTATGE “El Mercat Solidari del Chabas”
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SESSIONS TASQUES RECURSOS AGRUPAMENTS
TASCA 1: Visualitzacié del curtmetratge “La flor mds grande del mundo”, conte escrit pel premi Nobel de
Literatura José Saramago.
Després de visualitzar el curtmetratge, iniciarem un debat entre tota la classe per a fomentar activitats solidaries en
el seu entorn i reflexionar sobre la importancia d’ajudar a altres persones. L’alumnat ja comprén que el problema Pantalla
N fonamental de I’economia és que els desitjos de les persones son il-limitats, mentre que els recursos disponibles per digital,
Sessid 1 satisfer-los son escassos. Cada persona satisfer les seues necessitats individuals, perd no tots tenen accés als ordinador, Grup classe
recursos. Aix0 ens convida a reflexionar com podem col-laborar i promoure la solidaritat per reduir aquestes internet.
desigualtats.
TASCA 2: Presentacié de la situacié d’aprenentatge.
Explicacioé dels objectius i dels aspectes organitzatius del projecte.
TASCA 3: Visita de I’associacio ADELA CV. Pantalla
., L’ADELA CV és una associacio que ajuda les persones afectades per esclerosi lateral amiotrofica (ELA) i les seves digital,
Sessio 2 i . , . ., . . . . . . Grup classe
families. Els seus objectius son: donar informacid sobre la malaltia, oferir suport emocional i recursos per millorar ordinador,
la vida de les persones afectades, i conscienciar la societat sobre I’ELA. internet.
TASCA 4: Formacié d’equips
Entre tota la classe farem una pluja d’idees per a veure tot el que necessitem per a poder realitzar I’esdeveniment el
dia acordat. A partir d’aci, determinarem quins equips (arees funcionals) necessitem i les tasques que realitzara
cadascun d’ells.
AREA FUNCIONAL FUNCIONS
Direccid Gestionar i controlar a la resta de grups per a complir els objectius marcats. Pissarra, fulls,
Marqueting Donar a congixer el projecte, difondre I’activitat. boligrafs i
Sessio 3 Relacions publiques Comunicar-se amb les diverses entitats amb les que treballarem. processador de Grup classe
Comptabilitat Controlar tots els ingressos i els costos. textos.
Aprovisionament Portar a terme I’inventari.
Disseny Organitzar i dirigir 1’elaboracio dels triptics, cartells i pancarta.
Culinari Demanar ajuda culinaria a tota la comunitat educativa.
Cistella solidaria Elaborar una cistella solidaria amb donacions de comergos del poble.
Redaccio Publicar articles en els diferents mitjans de comunicaciod
“Formacidé i Orientacid Personal i Professional” 4 ESO



SITUACIO D’APRENENTATGE “El Mercat Solidari del Chabas”

Sessio 4,
5i6

TASCA 5: Tasques de les diferents arees funcionals

Direcci6: fer un full de control on s’especificara el que ha de fer cada grup. Posteriorment es reunira amb els
diferents grups per a controlar si s’esta complint el que s’ha marcat.

Marqueting: han de posar-se amb contacte amb la radio i la premsa, demanar pressupostos de cunyes publicitaries i
acordar un dia per a fer una entrevista a la radio per a difondre el nostre projecte.

Relacions publiques: redactar les corresponents cartes per a posar-se amb contacte amb I’AMPA i amb I’institut per
demanar ajuda econodmica, aixi com comunicar-li per escrita ADELA CV que els cedirem tots els fons recaptats.
Comptabilitat: elaborar un full de calcul per calcular els beneficis, tenint en compte els ingressos i costos el
projecte.

Aprovisionament: anar classe per classe demanant a I’alumnat de la resta de grups que col-laboren aportant
diversos objectes per a la venda, indicant-los clarament fins quin dia es poden portar i on els han de deixar. També
hauran de controlar I’inventari i posar preu als productes.

Disseny: contactar amb el departament de plastica i elaborar el disseny dels triptics i dels cartells que penjarem pel
centre per a promocionar el mercat solidari.

Culinari: controlar el menjar que eixe dia ens portaran els diferents membres de la nostra comunitat (families,
alumnat, professorat, membres de I’AMPA). A més a més, seran les persones encarregades de comprar la beguda
per a eixe dia, aixi com portar els estris necessaris (ganivets, tovallons, guants...).

Cistella solidaria: redactar una carta dirigida als comercos del poble indicant 1’objectiu del nostre projecte i
demanar la seua col-laboraciéo amb qualsevol donacid per a la cistella solidaria. A més a més, incentivar a tota la
comunitat educativa per a que participe amb I’esmentada cistella.

Redacci6: elaborar ’article per a la revista de I’institut i per al periodic, fer fotos, videos, etc... des del primer dia
fins 1’ultim, per veure 1I’evolucio del projecte. Finalment, elaborar un video per a publicar-lo en el web del centre i
en la pantalla interactiva de consergeria.

Ordinador,
internet, full
de calcul,
telefon del
centre, fulls de
paper,
boligrafs,
diners, mobil.

Grups petits de
3 0 4 persones

Sessio 7

TASCA 6: Celebraci6 del Mercat Solidari del Chabas
Ens organitzarem per establir les diferents tasques que hem de fer eixe dia.

Taules,
cadires,
cartell,
ganivets, gots,
tovallons,
diners...

Grup classe
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SITUACIO D’APRENENTATGE “El Mercat Solidari del Chabas”

1. Rubrica de treball cooperatiu i implicacié individual.
e Esvalora la participacio activa de cada alumne/a en les tasques del grup.
e Capacitat de col-laboracio, respecte i comunicacié amb els companys i les companyes.
e Iniciativa, responsabilitat i compromis amb els objectius del projecte.
2. Observacié directa del procés d’organitzacio i celebracié.
e Supervisid de com els grups planifiquen i duen a terme les activitats.

3

AVALUACIO

e  Gestio del temps, organitzacio6 dels recursos i resolucié de problemes.
e Capacitat de seguir les pautes i adaptar-se a imprevistos durant la celebracio del mercat.
3. Diari de reflexié sobre aprenentatges i valors adquirits.
e Reflexio escrita per cada alumne/a sobre qué ha aprés: competéncies socials, organitzatives, matematiques, etc.
e Identificaci6 dels valors socials i solidaris que han posat en practica.
e Autoconeixement sobre punts forts i aspectes a millorar.
4. Valoracio del producte final (organitzaci6 i resultat del mercat).
e Avaluacid6 de la qualitat de 1’organitzacid, I’estructura del mercat i la presentacié dels materials.
e Revisio de I’'impacte de la iniciativa: participacid, recaptacio i contribucio a les associacions solidaries.

e Reflexio sobre si els objectius inicials del projecte s’han complert.
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RESULTAT D’APRENENTATGE “Donacio6 de sang”

Titol: Donacio de sang

TEMPORALITZACIO 5 sessions (1* Avaluacio) NIVELL 1 TESEASE MODUL Projecte intermodular
El grup de 1r TESEASE ¢és ’encarregat de I’organitzacio de la jornada de donaci6é de sang al centre, coordinant les tasques
BREU St . : L ene . : Ce ! .
. logistiques 1 promocionant 1’activitat per incentivar la participacid de la resta d’alumnat, del professorat i, en general de tota la
DESCRIPCIO : )
comunitat educativa.
REPTE O Garantir que la jornada de donaci6 de sang es desenvolupe de manera organitzada, segura i atractiva, promovent la implicacio de
PROBLEMA tota la comunitat educativa.
PRODUCTE Jornada de donacié de sang al centre, ben planificada i1 organitzada per I’alumnat de Ir TESEASE, que s’encarrega de la
FINAL logistica, la informaci6 i I’acollida de les persones donants.
Fomentar la responsabilitat social, el treball en equip 1 la iniciativa de 1’alumnat, promovent la solidaritat i la participacio civica
OBJECTIU L 1 .
a través d’una campanya de donacid de sang.

COMPETENCIES PROFESSIONALS,
PERSONALS I SOCIALS

CRITERIS D’AVALUACIO

CONTINGUTS

e Planificar 1 organitzar tasques individuals 1
en grup.

e Informar, atendre i orientar les persones
participants amb claredat 1 amabilitat.

e Posar en practica valors civics 1 solidaris,
com la responsabilitat, la cooperacio 1 la
solidaritat.

e Gestionar esdeveniments desenvolupant
capacitats per coordinar activitats reals
amb implicaci6 social.

e Organitzen les tasques assignades durant Ia
jornada de forma efectiva 1 planificada.

e Gestionen correctament l’espai 1 orienten les
persones participants durant la donacio.

e Proporcionen informacio clara 1 adequada a les
persones participants.

e [’alumnat demostra iniciativa, responsabilitat,
col-laboraci6 1 actitud solidaria en el
desenvolupament de I’activitat.

e Sistema cardiac i circuit sanguini: coneixement
del recorregut de la sang i la seva funcid.

¢ Tipus de sang: diferéncies entre grups sanguinis i
la seva importancia en la donacid.

e Composicio de la sang: components i funcions
principals.

e Repercussio de la sang en activitat fisica: com
el sistema circulatori influeix en el rendiment
fisic 1 la salut.
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RESULTAT D’APRENENTATGE “Donaci6 de sang”

SESSIONS TASQUES RECURSOS AGRUPAMENTS
Introduccié i planificacié general e Video informatiu sobre la donaci6 de
Activitats: sang.
., . e PowerPoint informatiu sobre el procés
¢ Presentacio de la jornada. .
Xerrad (deo inf tiu sobre la d 6 d de donaci6.
¢ Xerrada o video informatiu sobre la donacid de sang. . . .
. s . . & o Full de planificacio per definir el pla de
Sessi6 1 e Debat sobre la importancia de donar sang. treball Grup classe
e Pluja d’idees de les tasques necessaries per organitzar la jornada de la donacio . ' , . .
dé sang q P & ] o Pissarra, boligrafs i fulls per recollir
o Identificacié dels equips de treball (difusid, logistica, acollida, comunicacio, idees.
suport a I’equip sanitari, etc.) e Ordinadors o tauletes per cercar
¢ Elaboracié d’un pla de treball amb tasques i calendari. informaci6.
Preparacié de materials
; . e Ordinadors o tauletes per dissenyar els
= Activitats: i
= Sessio 2 cartells. Grups petits
a e Disseny i elaboracio de cartells informatius sobre la donaci6 de sang. o Impressora per imprimir els cartells. de 3-4 persones
E e Planificacié d’una presentacié de com informar a la resta de grups del centre de | e Fulls, boligrafs, marcadors...
é lo important que és donar sang i animar a participar eixe dia.
E Campanya de conscienciacié (informar i motivar els companys/es a participar ¢ Grups 3-4 alumnes
o en la donacio6 de sang). acompanyen els
2 o representants i fan suport en
A Activitats: L
la conscienciacié a les aules.
L . ) o Cartells elaborats.
e Acollir i guiar per les instal-lacions del centre a les persones que venen del . L e Grups 3-4 alumnes
., . ] ., e Material per fer anotacions i registres .
. centre de transfusio de sang per explicar el procés de donacid. . encarregats de distribuir els
Sessio 3 ) ; . . (quadern, fulls, tauletes o ordinadors). . . n o,
e Anar pels diferents grups explicant la importancia de donar sang. cartells i materials de difusio
¢ Animar a participar, especialment aquells que donen sang per primera vegada. pel centre.
e Registrar quants alumnes mostren interés en donar sang, per a elaborar una * Grup classe posada en comil
estimacio del nombre de donants i aixi calcular els equips meédics necessaris per de dades i elaboracio del
al dia de lajomada' pronbstic de part1c1pa01() i
e Distribuir els cartells elaborats préviament pel centre. necessitats mediques.
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RESULTAT D’APRENENTATGE “Donaci6 de sang”

Dia de la donaci6 de sang

Activitats:

Preparar la Sala d’Usos Multiples on es fara la donaci6 (retirar les
cadires per deixar espai a I’equip medic i poder col-locar les camilles i el
material necessari per a la donacio).

¢ SUM
e Material de la unitat mobil de donacid

Grups mitjans, assignant rols:

Sessio 4 e Adequar I’espai perque siga accessible i comode per a les persones de sang (agulles, bosses de sang, acogtii;lui?rzlnﬁft’(}Zisstlca’
donants, amb zones diferenciades d’espera, donaci6 i descans. guants, desinfectants, etc., perrs)onZs donants.
e Donar la benvinguda a les persones que venen a donar sang. proporcionats per I"equip meédic).
e Informar-los del procés de donacié i resoldre dubtes practics.
e Assegurar el bon funcionament del flux de persones (entrada, donacio,
descans, eixida).
e  Donar suport al personal sanitari si ho necessiten.
Reflexid
Activitats: e Fulls i boligrafs per prendre notes i . . .
. Primer reflexions per parelles i
Sessio 5 e Reflexionar sobre ’experiéncia i I’aprenentatge adquirit. ret.]exm'ns. . . després posada en comtl amb
e Opcional: ordinador o projector per
e Analitzar I'impacte de la campanya entre els companys i les companyes. mostrar fotos o resum de 1 activitat. el grup classe.
e  Compartir experiéncies personals (per exemple, si era la primera vegada
que donaven sang).
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RESULTAT D’APRENENTATGE “Donaci6 de sang”

3

AVALUACIO
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Riubrica d’avaluacio dels cartells (disseny, claredat, informacio).
e C(Claredat de la informacio.
e Creativitat i originalitat.
e Presentaci6 visual atractiva.
e Qualitat en la realitzacio del cartell (acabat i presentacio).
Observacio directa del treball en grup.

e Participaci6 de cada membre del grup aportant idees i participant activament.

e Capacitat de treballar en equip.

e Distribucié de tasques adequada i col-laboracié mutua.

e Compliment dels compromisos i responsabilitats assignades.
Ribrica d’avaluaci6 del registre de possibles donants.

e  Presentaci6 i neteja del document.

e El document esta ben estructurat.

e Les prediccions son coherents amb les dades registrades.
Ribrica d’observacié directa el dia de la donaci6 de sang

e Col'laboracio activa en la preparacio6 correcta de la SUM: cadires retirades, taules col-locades, senyalitzacié clara.

e L’alumnat ajuda a orientar i guiar les persones donants.

e Reben les persones participants amb cordialitat i resolen dubtes.

e L’alumnat treballa de manera coordinada i responsable.

e L’alumnat mostra respecte, cortesia i implicacié durant tota la jornada.
Qiiestionari de reflexio.

e Identificaci6 dels valors socials i solidaris que han posat en practica.

e Autoconeixement sobre punts forts i aspectes a millorar.

e  Opinio sobre la seva implicacio i responsabilitat.
Valoracio6 del producte final (organitzaci6 i resultat de la donaci6 de sang).

e Revisio de I’impacte de la iniciativa: participacid, recaptacio i contribucio a les associacions solidaries.

e Reflexiod sobre si els objectius inicials del projecte s’han complert.
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