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1. BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO

Con la puesta en practica de esta sala multisensorial, se enriquecera el
desarrollo integral del alumnado a través de la estimulacién de los sentidos y
activacion de las emociones. Todo ira ligado a una formacion del profesorado a la vez
gue se construira el espacio accesible a toda la comunidad educativa.

La coordinacion entre los participantes, la organizacion y una adecuada
planificacion con evaluaciones secuenciadas serda un pilar fundamental para la
correcta implementacion de este proyecto.

2. OPORTUNIDAD

2.1. JUSTIFICACION

El proyecto presentado apuesta por la metodologia Snoezelen, propuesta para
facilitar a los nifios/as estimulos sensoriales que les faciliten una sensacién de
bienestar a partir de la relajacion.

En el afio 1974, se da a conocer la metodologia Snoezelen en Holanda, el
cual es el pais de origen de esta intervencion. Esta técnica se extendié rapidamente
entre los paises escandinavos tales como Australia, Estado Unidos y Canad4, asi
como en algunos paises de Europa.

Es importante darle significado a Snoezelen ya que se trata de la unién de dos
palabras holandesas "snuffelen" y "doezelen”, que significan "olfatear" y " relajar"
(Hulsegge y Verheul, 1987).

Es un lugar para ser utilizado tanto con personas con Discapacidad Intelectual
y dificultades de aprendizaje, asi como personas mayores y con algun tipo de
demencia, enfermedad mental, dolores crénicos, embarazos, entre otros. Ademas, de
ser utilizado con personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Este proyecto de innovacion se centrard en nifios y nifias, con edades
comprendidas entre 0 y 6 afios. La atencion temprana es de vital importancia ya que
las nifias y nifios tienen una inmensa plasticidad cerebral y por ello, se puede
desarrollar un mayor nimero de habilidades.

En nuestra Comunidad Autonoma, la Comunidad Valenciana, existe una
reciente resolucion, la cual pone énfasis a la amplia coordinacién que debe de existir
entre todos los profesionales que atienden a los nifios y nifias. Por tanto la Atencion
Temprana se rige por la RESOLUCION conjunta de 17 de septiembre de 2021, de la
Direccion General de Diversidad Funcional y Salud Mental y de la Direccién General
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de Inclusion Educativa, por la cual se establece el protocolo de coordinacion de
profesionales para el desarrollo de la atencion temprana.

En la actualidad, nuestro centro tiene un alto nimero de alumnos/as con
necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE). Cada afio, se observa el
aumento de casos con necesidades educativas especiales (NEE) y es por ello, que
el centro apuesta por esta metodologia activa, donde se considera al alumnado como
pilar fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje, haciendo hincapié en
factores como la vitalidad, libertad y autonomia, esenciales para su desarrollo.

El nimero de alumnos matriculados en el centro es de mas de 720, siendo en
su mayoria alumnado perteneciente a familias extranjeras y con gran movilidad
geografica que suele cambiar de residencia con frecuencia. Suelen ser familias con
un alto grado de desestructuracion e incluso dispersion.

El personal del centro es casi en su totalidad interino y como consecuencia de
ello, la plantilla docente varia en su totalidad cada curso académico. Este curso
escolar, la plantilla de maestros es de 67 personas impartiendo docencia.

2.2. OBJETIVOS

Objetivos generales

Con este proyecto se pretende mejorar la calidad y bienestar emocional de
nuestro alumnado, llegando a remarcar sus potencialidades. Se tratara de aumentar
la atencion y concentracion de trabajo a través de la estimulacion multisensorial.

Asimismo, remarcar en el claustro lo importante de esta sala ya que se puede
utilizar tanto en la Etapa de Infantil como en la Etapa de Primaria.

Teniendo en cuenta el principio de la metodologia Snoezelen, donde el nifio es
el principal protagonista del aprendizaje, reconociendo y manipulando los diferentes
materiales que se le ofrece para que su aprendizaje sea mucho mas significativo y
duradero, decidimos realizar en el centro el aula multisensorial, llamada “El Jardin de
las Emociones”, y a su vez, rincones sensoriales en diferentes aulas donde acude
nifias y nifios con diferentes NEAE.

Este recurso cobrara vital relevancia a lo largo de estas etapas, debido que a
través de él, cada nifio/a puede experimentar nuevas sensaciones, estimulos y
emociones de forma autonoma desde edades muy tempranas.

Y, sobre todo, conseguir una dotacién de aparataje real y efectivo para esta
sala Snoezelen o sala multisensorial.
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Ademas, enriquecer a los profesionales que pasan por el centro ya que son
diferentes los que emprenden su camino en esta zona y es una forma real y practica
de intercambiar ideas y propuestas pedagogicas para mejorar la calidad del centro.

El objetivo general del Proyecto de Innovacion es crear una sala Snoezelen
para observar los efectos que tiene este tipo de intervencion en los nifios y nifias de
Educacion Infantil en el aula ordinaria. Se centrara en el desarrollo de las emociones
y de las habilidades especificas como la atencion y concentracion, a través de la
estimulacién multisensorial.

Objetivos especificos

Los objetivos especificos son una parte crucial de cualquier proyecto de
innovacion ya que sirven para establecer metas claras y medibles que deben
alcanzarse para lograr el objetivo general del proyecto. Estos objetivos especificos
ayudan a descomponer el objetivo general en tareas manejables y especificas, lo que
facilita el seguimiento del progreso y la evaluacion de los resultados.

Teniendo en cuenta el objetivo general expuesto: “desarrollo de las emociones
y de las habilidades especificas como la atencion y concentracion, a través de la
estimulaciéon multisensorial”’, se definiran los siguientes objetivos especificos:

- Estimular la exploracién y el aprendizaje activo: Un objetivo comdn de
las aulas multisensoriales es fomentar la curiosidad y la exploracion de los
estudiantes mediante experiencias sensoriales que involucren diferentes sentidos
(tacto, vista, oido, olfato, gusto, etc.). De esta manera, se busca que los estudiantes
sean mas activos en su proceso de aprendizaje y puedan experimentar los
conceptos de una forma mas concreta.

- Mejorar la atencion y la concentracidén: Las experiencias sensoriales
pueden ayudar a los estudiantes a concentrarse y a mantener su atencion en una
tarea, ya que pueden proporcionar una experiencia mas inmersiva y atractiva.

- Fomentar el desarrollo motor y sensorial: Las actividades sensoriales
pueden ayudar a desarrollar la motricidad fina y gruesa, asi como las habilidades
sensoriales de los estudiantes.

- Proporcionar una experiencia inclusiva: Las aulas multisensoriales
pueden ser Utiles para proporcionar una experiencia inclusiva para estudiantes con
necesidades especificas de apoyo educativo.

- Desarrollar habilidades sociales, linglisticas y emocionales: Las
actividades multisensoriales también pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar
habilidades sociales y emocionales. Ademas, las experiencias multisensoriales
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pueden ayudar a los estudiantes a regular sus emociones y a relajarse en
situaciones estresantes.

3.  PLURILINGUISMO
Actuaciones que fomenten la normalizacion linguistica del valenciano

En la etapa de educacion infantil se pueden realizar diversas actuaciones que
fomenten el valenciano dentro de un aula multisensorial. Debido a las multiples
posibilidades que nos ofrece el aula multisensorial en cuanto a recursos visuales y
manipulativos, podemos trabajar el valenciano de manera oral a través de canciones,
representaciones y cuentos. Estas actividades ayudan a introducir vocabulario y
estructuras gramaticales. Ademas, estas son una herramienta poderosa para ensefar
valores y desarrollar la imaginacion y el lenguaje a través de la inmersion linguistica.

Por otro lado, en esta aula se pueden realizar juegos y actividades ludicas que
involucren palabras, frases o estructuras gramaticales. Por ejemplo, se pueden utilizar
juegos de mesa en valenciano, juegos de construccion con blogues con etiquetas en
valenciano, canciones y bailes populares en valenciano, entre otros. Estas actividades
pueden ayudar a los nifios a practicar el vocabulario, la gramatica y la pronunciacion.

Actuaciones que fomenten el plurilingiismo

Nuestro centro es singular debido a que cuenta con mas de 45 nacionalidades
con una amplia variedad de idiomas y se apuesta por un enriguecimiento de la
diversidad linguistica y cultural. EI PEC tiene en cuenta el Tratamiento Integrado de
las Lenguas con el objetivo de crear un entorno que contemple las diferentes lenguas
gue se ensefian lo que conlleva tener unos objetivos, una metodologia y unos criterios
de evaluacion comunes. Con ello se pretende que el alumnado desarrolle su
competencia comunicativa multilingue.

Actualmente, el Real Decreto de Infantil nos ampara y fomenta practicas
dirigidas a crear ciudadanos plurilingiies. El TIL en un aula multisensorial implica un
enfoque holistico y multidisciplinario que aborde habilidades linguisticas como lectura,
escritura, habla y comprensién oral. Las actuaciones incluyen diferentes estimulos
sensoriales para facilitar el aprendizaje de la lengua a través del uso de materiales
manipulativos, con texturas y sonidos diversos etc.

4. INNOVACION
4.1. MARCO TEORICO

A lo largo de la historia de las salas o espacios Snoezelen, se han demostrado
con datos cientificos que éstas provocan un aumento en diferentes trastornos o
enfermedades.
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Si hablamos de los dafios cerebrales graves, los datos de la investigacion
realizada por Hotz et al. (2006) en Miami, cabe resaltar que se llevé a cabo en un
Hospital infantil donde se muestrearon 15 nifios (9,87 afios de media) con graves
traumatismos craneo-encefalicos. Y, los datos relevantes observados en esta
investigacion serian los siguientes:

- Lafrecuencia cardiaca disminuye lo suficiente para que sea un dato relevante
después de una intervencion Snoezelen.

- Eltono muscular disminuye concretamente en las extremidades afectadas.
- Gran disminucién conductual gracias a una sesién Snoezelen.

Otros estudios curiosos son sobre personas mayores y la demencia. Estos
estudios remarcan que si existe una ausencia de estimulacion sensorial,
potencialmente el cértex ve limitada su actividad neuronal. Precisamente este
deterioro en el funcionamiento cognitivo provoca dificultades en el control de los
impulsos.

Si se observan las personas con alguna enfermedad mental en espacios
Snoezelen, también se muestran una creciente relajacion y comunicacion con el
medio donde vive, asi como un aumento en la expresion de emociones y una
reduccion en el comportamiento disruptivo.

Knight et al. (2010) también demuestra que una terapia sensorial reduce
alteraciones a nivel conductual cuando se trata de personas con enfermedades
mentales.

Ashby et al. (1995) investigan como aumenta la concentracion y capacidad de
respuesta en personas con discapacidad intelectual gracias al trabajo Snoezelen.

Asimismo, Cuvo et al. (2001) en su investigacion demuestran una reduccion
de estereotipos y mejora del comportamiento en una terapia Snoezelen. Sin embargo,
no se puede demostrar que este efecto se custodie a lo largo del tiempo.

En el 2009, Cid analiza diversas sesiones en un espacio Snoezelen con 23
personas con grave diversidad funcional. Con este estudio se observa una mejoria en
el nivel de calidad de las personas, siguiendo las siguientes variables: bienestar
emocional, relajacién, actividad, conductas disruptivas y motivacion.

Fava y Strauss muestran que es posible mejorar los comportamientos
disruptivos de personas que presentan TEA y una discapacidad asociada como
discapacidad intelectual a través de salas Snoezelen. Es cierto que debe ser habitual
e intensa para que se observen resultados positivos (2010).
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Gracias a estas aportaciones, este proyecto tiene una base cientifica y se
puede llevar a cabo como un proyecto de innovacion.

4.2. METODOLOGIAS ACTIVAS EMPLEADAS

La educacion es uno de los pilares fundamentales de cualquier sociedad. Por
ello, la forma en que se ensefia y se aprende ha evolucionado a lo largo del tiempo.
Una de las formas mas innovadoras de ensefiar es a través de las metodologias
activas. Estas técnicas de ensefianza se enfocan en involucrar a los nifios/as de
manera activa en su propio proceso de aprendizaje. En un aula multisensorial, estas
metodologias pueden ser especialmente efectivas, ya que involucran el uso de
multiples sentidos para el aprendizaje.

Entre las metodologias activas mas destacadas que se pueden emplear en
aulas multisensoriales, se encuentra el aprendizaje cooperativo. Esta técnica implica
el trabajo en grupo para lograr objetivos comunes. Los discentes pueden utilizar sus
diferentes habilidades y sentidos para ayudarse mutuamente y aprender de manera
colaborativa. Ademas, el aprendizaje cooperativo fomenta valores como el respeto, la
tolerancia y la solidaridad.

Otra metodologia activa es el aprendizaje basado en proyectos. Esta técnica
se enfoca en la realizacion de proyectos practicos para fomentar el aprendizaje
significativo y la creatividad. En un aula multisensorial, se pueden emplear materiales
y recursos que estimulen los sentidos del alumnado para la realizacion de los
proyectos. Por ejemplo, pueden utilizar herramientas como la realidad virtual o la
realidad aumentada para crear experiencias inmersivas y enriquecedoras.

La gamificacion es otra metodologia activa que se puede emplear en un aula
multisensorial. Esta técnica utiliza elementos de los juegos para motivar y enganchar
a los alumnos y alumnas en el aprendizaje. En un aula multisensorial, se pueden
emplear juegos y actividades interactivas que estimulan diferentes sentidos para
fomentar la participacion y el aprendizaje. Ademas, la gamificacion fomenta la
competencia sanay el trabajo en equipo.

El aprendizaje por descubrimiento es otra técnica que se enfatiza en la
exploracion y el descubrimiento por parte del discente para adquirir conocimientos y
habilidades. En un aula multisensorial, se pueden utilizar materiales y recursos que
permitan a las alumnas y alumnos experimentar y descubrir de manera autbnoma.
Por ejemplo, pueden utilizar experimentos cientificos para descubrir los principios de
la fisica y la quimica.

Otra metodologia activa es el aprendizaje basado en problemas, que se enfoca
en resolver problemas reales para fomentar el pensamiento critico y la resolucion de
problemas. En un aula multisensorial, se pueden emplear situaciones y problemas
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gue involucren diferentes sentidos para estimular la resolucion de problemas y la
creatividad.

Ademas, el aprendizaje por juego es otra técnica que utiliza el juego como
herramienta para el aprendizaje, fomentando la motivacion y la participacion activa de
los estudiantes en actividades ludicas que les permiten adquirir nuevos conocimientos
y habilidades. En un aula multisensorial, se pueden emplear juegos y actividades que
involucren diferentes sentidos para estimular el aprendizaje y la creatividad.

Por ultimo, la metodologia del flipped classroom invierte el modelo tradicional
de ensefianza. En lugar de que el docente explique los contenidos en clase y las nifias
y nifos realicen ejercicios en casa. En el flipped classroom, los discentes estudian los
contenidos en casa a través de materiales multimedia y, en clase, el docente guia y
resuelve dudas sobre los contenidos trabajados en casa.

Recapitulando, en un aula multisensorial se pueden emplear diferentes
metodologias activas, como el aprendizaje cooperativo, el aprendizaje basado en
proyectos, la gamificacién, el aprendizaje por descubrimiento, la metodologia flipped
classroom, el aprendizaje basado en problemas y el aprendizaje por juego, para
fomentar el aprendizaje y la participacion activa de los nifios y nifias.

5. SOSTENIBILIDAD
5.1. VIABILIDAD

La viabilidad de un aula sensorial depende de varios factores. Primero se debe
tener en cuenta el presupuesto con el que se cuenta ya que es importante asegurar
la seguridad y la accesibilidad para todos los nifios y nifias y esto conlleva una alta
dotacién econdémica a través de equipos especiales y adaptaciones en el espacio.

Ademas, es de vital importancia que el equipo directivo presente una amplia
mirada hacia la educacion inclusiva, apoye las nuevas propuestas que se ofrecen
para el centro para que este proyecto quede reflejado en los documentos del centro
como son el PEC, PGA y el PAM y por supuesto, que todo el claustro crea y confie
en esta experiencia para llevar a cabo una estimulacion sensorial.

Es importante que el espacio sea lo suficientemente grande para acomodar los
diferentes elementos y permitir que los nifilos y nifias se muevan libremente en el
ambiente. Ademas, la ubicacion del aula dentro de la escuela ha de ser facilmente
accesible para todos los estudiantes.

Por ultimo y no por ello menos importante, se ha de tener presente, que debido
a la casuistica del alumnado del centro educativo, el aula multisensorial tiene una
repercusion y un impacto favorable en el aprendizaje y bienestar emocional de los
mismos.
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5.2. PERDURABILIDAD

Con este proyecto se pretende desarrollar habilidades especificas vinculadas
directamente con el aprendizaje global del alumnado. Es por ello, que mediante una
correcta organizacion, formacion y coordinacién de este proyecto, se puede llevar a
cabo durante los préximos cursos escolares.

Se debe incentivar tanto en profesionales como en los alumnos y alumnas ya
gue ayudara a crear un ambiente de aprendizaje agradable y con un gran bienestar
emocional.

Ademas, es importante asegurarse de que haya suficiente personal capacitado
y recursos disponibles para supervisar y mantener el aula sensorial y garantizar que
sea un ambiente seguro y efectivo para los estudiantes.

5.3. RECURSOS

Los recursos necesarios para llevar a cabo el proyecto de innovacion con éxito
serian tanto personales como materiales.

Los recursos materiales son importantes porque pueden ayudar a crear un
ambiente de aprendizaje mas dinamico, atractivo y significativo, y pueden fomentar el
desarrollo cognitivo y social del alumnado.

Los recursos personales necesarios para realizar este proyecto seria:

- Equipo Directivo. Encargado de dar permiso para utilizar un
espacio del centro.

- Equipo de Educacion Infantil. Es el ciclo que mas utilizara este
espacio debido a la edad del alumnado, son de prioridad.

- Maestro de apoyo especializado AL y PT, se encargara de realizar
las sesiones y programarlas.

5.4. ORGANIZACION DE ESPACIOS

Se realizard atendiendo a zonas de exploracion sensorial incluyendo areas
designadas para la exploracién de diferentes texturas, sonidos, luces y aromas. Por
otro lado, hemos de incluir areas de juego y movimiento donde los nifios y nifias
puedan moverse y jugar, como una pared de escalada, un area de colchonetas
suaves para saltar, moverse y rodar, un area de juego con pelotas y cojines de
equilibrio, y un rincon de lectura con cojines y mantas. Ademas, el espacio debe de
ser acogedor y tranquilo, por ello, deberemos de tener una zona de relajacion. Por
ultimo, hemos de incluir una zona de ensefianza que cuente con una PDI y un
proyector.
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6. TRANSFERENCIA
6.1. ACTUACIONES TRANSFERIBLES A OTROS CONTEXTOS

El aula multisensorial es un espacio versatil que puede adaptarse a diferentes
asignaturas y tematicas. La clave para su éxito es pensar en maneras creativas y
originales para utilizar materiales y recursos disponibles, y fomentar la exploracion y
la creatividad del alumnado.

Por ejemplo, se pueden utilizar bloques de diferentes colores y formas para
ensefar la adicion y la sustraccion, o utilizar cintas de diferentes longitudes.También
se puede recrear una selva o un océano en el que los nifios y nifias puedan explorar
y aprender sobre los animales y las plantas que habitan en esos ambientes.

Ademas, estas sesiones tendran continuidad en las aulas de primaria en sus
rincones de la calma.

6.2. PLAN DE DIFUSION

Es muy importante que un proyecto de esta envergadura se divulgue en
diversos canales de divulgacion educativa, para ello se utilizaran diversos canales de
comunicacion.

Por un lado, se realizara un video promocional para despertar el interés de la
comunidad educativa. Este video sera publicado en la web del centro para dar a
conocerlo. Ademas, publicaremos en este medio un reporting de manera perioddica
para dar a conocer las actividades llevadas a cabo en el aula sensorial. Para ello
contaremos con la colaboracion del alumnado de cursos superiores. Ademas, se
difundiran en la radio local, de forma habitual, las sesiones y las diferentes
actuaciones educativas llevadas a cabo en ella. También, es muy importante la
opinidn de la comunidad educativa.

Finalmente, se dedicaran unas sesiones de la radio para contar la experiencia
real tanto del alumnado y profesorado, asi como las familias implicadas en el proceso
de ensefianza-aprendizaje.

Otra forma de difundir nuestro proyecto de innovacién es el periédico local para
hacer participes a la comunidad educativa y a la sociedad, mediante una noticia
creada por los nifios y nifias del colegio.

Como conclusion queremos resaltar que se hara un uso asiduo de las redes
sociales del centro para mostrar nuestras practicas con la intencion de intercambiar
opiniones y mejorar experiencias, creando asi una comunicacion bidireccional y
asincronica.
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6.3. PARTICIPACION EN EVENTOS RELACIONADOS CON LA
INNOVACION, LA MEJORA EDUCATIVA Y LA COOPERACION DOCENTE.

Una de las intenciones de este proyecto de innovacion es poder participar en
las formaciones celebradas por el CEFIRE, como las Jornadas de Buenas Practicas
Educativas. Gracias a estas jornadas, se dara a conocer las diferentes actividades y
experiencias desarrolladas en este proyecto.

Ademas, esto nos va a permitir estar en contacto con personajes importantes
en este ambito, como es Maria Moreno Fernandez pionera en estimulacion
multisensorial, salas Snoezelen.

Se participard en la actividad de formacion del profesorado iMou-te como
centro anfitrion y observador con la finalidad de mostrar a los centros proximos las
actuaciones llevadas a cabo y la repercusion que tiene en el alumnado.

7. PARTICIPACION
Participacion del profesorado

Para involucrar al profesorado es importante ofrecer formacion sobre como
utilizar el aula, fomentar la creatividad en el disefio de actividades, y crear un comité
para coordinar el proyecto. La coordinacion sera esencial para realizar con éxito este
proyecto, es por ello que se tendra en cuenta horas de coordinacion para el
profesorado involucrado.

Escuchar a los maestros y asegurarse de que se sientan valorados es clave
para el éxito del proyecto.

Ademas, el profesorado colaborara en la evaluacién del proyecto asi como de
las actividades desarrolladas. con el objetivo de mejorar la practica docente y aportar
nuevas ideas para llevar a cabo en el proximo proyecto.

Participacion de la comunidad educativa y otros agentes del entorno
sociocultural

La intervencion de la comunidad educativa y otros agentes del entorno
sociocultural es muy valiosa para el éxito de un proyecto de un aula multisensorial.
Estos ofreceran diversas formaciones relacionadas con habilidades especificas que
se desarrollan dentro del aula multisensorial, como son las instituciones de Atencion
Temprana, terapia ocupacional, psicologia o asociaciones. Por otro lado, los
estudiantes que necesitan atencion especial pueden requerir de un apoyo emocional
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adicional para desarrollarse. Los expertos en areas relacionadas con el desarrollo
infantil y el aprendizaje pueden asesorar sobre cOmo implementar actividades y
programas en el aula multisensorial para beneficiar a los estudiantes.

La colaboracion entre la escuela, el profesorado y otros agentes del entorno
sociocultural es fundamental para implementar el proyecto de manera efectiva y
asegurar su continuidad. La cooperacion puede implicar la participacion de diferentes
agentes en la planificacion, implementacion y evaluacion del proyecto, asi como la
coordinacion de sus esfuerzos para lograr los objetivos comunes.

Estrategias y actuaciones relacionadas con el trabajo cooperativo

En cuanto al trabajo cooperativo, se debe fomentar la comunicacion y el
intercambio de ideas para que se sientan cOmodos y seguros para expresar sus
opiniones. Ademas, se debe promover la participacion activa de todos en las
actividades asignando roles y responsabilidades especificas a cada miembro del
equipo, asegurandose de que cada uno tenga una tarea importante a desempefiar
para fomentar el compromiso y la responsabilidad individual. Por otro lado, se deben
establecer objetivos y metas claras para el trabajo en equipo y se deben utilizar
recursos y herramientas multisensoriales para facilitar la participacion y el aprendizaje
de los estudiantes.

Es necesario proporcionar oportunidades para la autoevaluacion y el
aprendizaje continuo para identificar lo que han aprendido y poder mejorar en el
futuro. Por ultimo, es fundamental celebrar los logros del equipo y reconocer el trabajo
individual de cada miembro, para fomentar la motivacion y el compromiso con el
trabajo.

8. INCLUSION

8.1. FOMENTO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

El fomento de la igualdad de oportunidades en el aula multisensorial se puede
lograr mediante la adaptacion de la ensefianza a los diferentes estilos de aprendizaje,
el uso de materiales de ensefianza variados, la promocién de la interaccion y la
colaboracion, la provision de apoyo individualizado y la promocion de la inclusion.
Estas medidas garantizan que todos los nifios y nifias del centro educativo tengan la
oportunidad de aprender y de tener éxito en un ambiente de aprendizaje inclusivo. Es
por ello que este espacio estara abierto a todo el alumnado y bajo la mirada del Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA).

8.2. INTEGRACION E INCLUSION EDUCATIVA Y SOCIAL

La integracion e inclusion educativa y social son esenciales en el aula
multisensorial y se logran al proporcionar oportunidades equitativas a todos los
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estudiantes, incluyendo a aquellos con discapacidades o necesidades especiales..
Esto se puede lograr a través de la eliminacion de barreras fisicas y sociales, la
implementacion de estrategias de ensefianza inclusivas, el fomento de la
colaboracion y la interaccion entre los nifios/as y la promocion de un ambiente de
respeto y valoracion de la diversidad. La integracion e inclusion educativa y social son
esenciales para garantizar que todos los discentes tengan acceso a la educacién y a
una vida social plena y satisfactoria.

9. EVALUACION

La evaluacion se entiende como una actividad basicamente valorativa e
investigadora, que afectara no sélo a los procesos de aprendizaje del alumno/a, sino
también a los procesos de ensefianza desarrollados por los maestros/asy al proyecto
gue se realiza.

Centrandonos en la evaluacion del alumno realizaremos en un primer momento
una evaluacion inicial basada en una valoracion de cada una de las areas de
desarrollo sensorial del alumnado. A través de esta valoracién se conseguira un perfil
sensorial. Con este perfil se conocera las capacidades previas del alumno para partir
de ellas y comenzar a trabajar todos los sentidos.

Se realizara, ademas, una evaluacion continua, formativa y final a través de
técnicas e instrumentos de evaluacibn como son la observacién directa e
individualizada y rubricas de evaluacion.

Por otro lado, es importante realizar una autoevaluacion del profesorado
participe. Esta evaluacion se realizara a través de rubricas para identificar las barreras
y fortalezas encontradas durante el proceso de ensefianza.

Tanto la evaluacion del alumno como la evaluacién del profesorado se realizara
de manera trimestral.

Por ultimo, al finalizar el curso escolar se realizard una memoria de evaluacion
donde se especificaran las propuestas de mejora y modificar los aspectos negativos
gue se hayan observado.

9.1. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Evaluar precisa de instrumentos y técnicas destinadas a obtener la informacion
gue se precisa. En la etapa de Educacion Infantil, la observacion es el medio
principal de evaluar el progreso, los logros y el comportamiento de los nifios/as, y
permite a la vez, el docente pueda aprender formas apropiadas de guiar, dirigir,
facilitar y encauzar el aprendizaje activo de los alumnos/as. Ademas esta técnica nos
permite descubrir el comportamiento y aprendizajes infantiles.
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Para dejar constancia de ello, es necesario el uso de un diario de observacion,
teniendo en cuenta unos items de evaluaciéon comunes a todos los niveles, como la
autonomia de los alumnos/as en la realizacion de las actividades, la respuesta de
estos ante los estimulos, su conducta y sus progresos y logros a lo largo del proceso.

Asi mismo, se ha elaborado una serie de criterios a través de una ribrica de
evaluacion, donde se refleja el grado con el que el alumnado manifiesta
determinadas.

9.2. INDICADORES DE EVALUACION

En la rdbrica se observara como mejora a lo largo de todas las sesiones
programadas con este proyecto de innovacion. En ésta, encontraremos items
relacionados con la participacion, el comportamiento, el cuidado del material, la
creatividad y su perfil sensorial que medira el nivel de habilidad en las diferentes areas
sensoriales, como la vision, el oido, el tacto, el gusto y el olfato.

Cada uno de estos items de evaluacion estaran graduados por un nivel de
consecucion del uno al cuatro, donde uno implica un nivel bajo de adquisicion y cuatro
el nivel mas alto.

La autoevaluacion del personal docente se llevara a cabo mediante una
rdbrica de respuesta cerrada (si/no), donde se valorara la adecuacion de las funciones
de cada docente. Esta evaluaciébn nos ayudarad a continuar con las actuaciones
positivas, modificar las que sean necesarias e incluir nuevas actuaciones si se
considera necesario,segun las necesidades encontradas.

9.3. PARTICIPACION DE AGENTES IMPLICADOS

En un aula multisensorial, tanto los alumnos como los docentes tienen un papel
importante en la evaluacion. Para ello, es fundamental que los discentes expresen su
opinién sobre la eficacia de los estimulos multisensoriales utilizados en el aula, ya que
son ellos quienes estan en contacto directo. Ademas, los docentes pueden evaluar la
respuesta de los alumnos/as y realizar ajustes en consecuencia.

Otra forma en la que los alumnos/as pueden colaborar es a través de
encuestas o entrevistas, lo que permite obtener informacion sobre las areas que
necesitan mejoras y cuales funcionan correctamente. Por otro lado, los docentes
pueden hacer un seguimiento de los resultados académicos de las/os nifias/os antes
y después de la implementacion del aula multisensorial, para evaluar su impacto en
el aprendizaje.

Es importante que alumnos/as y docentes trabajen juntos para desarrollar
estrategias de ensefianza y aprendizaje que aprovechen al maximo las caracteristicas
del aula multisensorial.
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9.4. IMPACTO DEL PROYECTO

En un aula multisensorial, tanto los alumnos como los docentes tienen un papel
importante en la evaluacion. Para ello, es fundamental que los discentes expresen su
opinidn sobre la eficacia de los estimulos multisensoriales utilizados en el aula, ya que
son ellos quienes estan en contacto directo. Ademas, los docentes pueden evaluar la
respuesta de los alumnos/as y realizar ajustes en consecuencia.

Otra forma en la que los alumnos/as pueden colaborar es a través de
encuestas o entrevistas, lo que permite obtener informacion sobre las areas que
necesitan mejoras y cuales funcionan correctamente. Por otro lado, los docentes
pueden hacer un seguimiento de los resultados académicos de las/os nifias/os antes
y después de la implementacién del aula multisensorial, para evaluar su impacto en
el aprendizaje.

Es importante que alumnos/as y docentes trabajen juntos para desarrollar
estrategias de ensefianza y aprendizaje que aprovechen al maximo las caracteristicas
del aula multisensorial.
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ACTIVIDADES PROPUESTAS

NOMBRE DE LA DESCRIPCION PERIODO PARTICIPANTES
ACTIVIDAD
SIENTO Y HUELO. | La actividad consiste en la preparacion de botes con | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y

TRABAJAMOS LA

diferentes olores (estimulacion olfativa).
Se preparan dos botes para hacer coincidir olores. Se

min en el primer
trimestre curso

apoyos).
Alumnado Infantil y

ESTIMULACION realizara con olores muy distintos ya que un limoén y | 2023-24 ACNEAE.
OLFATIVA una naranja seran muy parecidos y dificil de Especialistas.
diferenciar para el alumnado. Una vez identificado el
aroma se tendra que decir a qué nos recuerda cada
olor y expresar el sentimiento que nos produce.
¢,AHORA ME VES...? | Para trabajar la estimulacion vestibular utilizaremos | Sesién de 20 Profesorado. (tutor y

TRABAJAMOS LA

como material la piscina de bolas:
- Trabajar el esquema corporal a través del

min en el primer
trimestre curso

apoyos).
Alumnado Infantil y

ESTIMULACION movimiento entre las bolas. 2023-24 ACNEAE.
VESTIBULAR - Aparecer o desaparecer las partes del cuerpo. Especialistas.
- Cubrirse totalmente de bolas con ayuda del
adulto.
- Deslizar suavemente las bolas por el cuerpo de
la persona (estimulacion
- tactil).
- Experimentar con el material (coger, tocar,
lanzar las bolas...)
EL VIAJERO. Para trabajar la estimulacion propioceptiva se | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y

utilizaréan la pelota fitball y cacahuete.

min en el primer

apoyos).
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TRABAJAMOS La actividad consiste en moverse por la clase |trimestre curso | Alumnado Infantil y
PROPIOCEPTIVA. multisensorial con autonomia y de una forma relajada, | 2023-24 ACNEAE.
realizando balanceos. Especialistas.
NOS CONVERTIMOS | Con ayuda de una colchoneta vibratoria, se realizara | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y

EN MASAJISTAS.

un masaje. El nifio/a debe de estar sentado o
tumbado y a veces, con una sujecion en los pies para

min en el primer
trimestre curso

apoyos).
Alumnado Infantil y

TRABAJAMOS LA [que haga efecto. También se realizan presiones | 2023-24. ACNEAE.
ESTIMULACION profundas en piernas y brazos y luego, si es posible, Especialistas.
VIBRATORIA se debe mantener uno o varios minutos de
inmovilidad. Estar siempre a su lado, pudiendo
trabajar fijaciones y seguimientos visuales.
LA BANDA MUSICAL. Sesién de 20 Profesorado. (tutor y

TRABAJAMOS LA

La actividad consiste en romper el papel al compas de
un ritmo musical y con ayuda de la imitacion al adulto.

min en el primer
trimestre curso

apoyos).
Alumnado Infantil y

ESTIMULACION 2023-24. ACNEAE.
AUDITIVA Especialistas.
EL CINE. Con esta actividad se trabajarda la estimulacion visual: | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y

TRABAJAMOS LA
ESTIMULACION
VISUAL

Reaccion visual, fijacion visual y seguimiento visual.
Ademas, proporciona a la persona la posibilidad de
gozar de imagenes nuevas, permitiendo una
comunicacioén activa.

La persona adoptara la postura lo mas comoda y
correcta posible durante la sesion.

El proyector se puede mover. Permite enfocar la
imagen donde interese en cada sesion.

min en el primer
trimestre curso
2023-24.

apoyos).
Alumnado Infantil y
ACNEAE.
Especialistas.

NOS TEXTURIZAMOS

Inicialmente les presentamos un panel sensorial

Sesién de 20min

Profesorado. (tutor y
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TRABAJAMOS LA
ESTIMULACION

donde encontramos diferentes texturas (suave, liso,
rugoso, aspero, duro, blando...). Tras la manipulacion
libre, con los ojos cerrados- vendados, se trabajara la

en el primer
trimestre curso
2023-24.

apoyos).
Alumnado Infantil y
ACNEAE.

TACTIL discriminacion de texturas relacionandolas con Especialistas.
sensaciones y emociones.
8 EL PERFUME. Sesion de 20min | Profesorado. (tutor y
¢A QUE HUELE? La actividad consiste en poner varios aromas a | en el segundo apoyos).
disposicion del alumno en el humidificador. Cada olor | trimestre curso | Alumnado Infantil y
TRABAJAMOS LA | transmite una emocion: 2023-24. ACNEAE.
ESTIMULACION - Lavanda para calmar y relajarse Especialistas.
OLFATIVA - Limén y menta para refrescar, elevar y
estimular
- Bergamota para equilibrar y calmar.
Ademas, el humidificador desprende humo y cambia
de colores.
9 AL PASAR LA En esta actividad trabajaremos la estimulacién | Sesion de 20min | Profesorado. (tutor y
BARCA. corporal a través del movimiento. Con ayuda de | en el segundo apoyos).
colchonetas y tumbado boca arriba el nifio/a debe | trimestre curso | Alumnado Infantil y
ESTIMULACION girar sobre si mismo, haciendo pequefios balanceos | 2023-24. ACNEAE.
VESTIBULAR como si fuera una barca. Especialistas.
10 | ¢QUE ANIMAL SOY? | Se realizan diferentes desplazamientos a través de la | Sesion de 20min | Profesorado. (tutor y
imitacion de varios animales, como la arafia, el |en el segundo apoyos).
ESTIMULACION cangrejo, etc. Se realizara a través de la imitacion del | trimestre curso | Alumnado Infantil y
PROPIOCEPTIVA adulto. 2023-24. ACNEAE.
Especialistas.
11 SENTIMOS LA Con ayuda de la colchoneta vibratoria, se programara | Sesion de 20min | Profesorado. (tutor y
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MELODIA.

ESTIMULACION
VIBRATORIA

junto a una musica y las vibraciones iran al ritmo de la
musica. Esta actividad ayuda a oir y sentir la musica
a través de vibraciones sensibles.

en el segundo
trimestre curso
2023-24.

apoyos).
Alumnado Infantil y
ACNEAE.
Especialistas.

12 NOS RELAJAMOS. [ Con ayuda de musica relajante, utilizaremos el palo | Sesion de 20min | Profesorado. (tutor y
de lluvia y el cuenco tibetano para hacer sonidos de | en el segundo apoyos).
ESTIMULACION la naturaleza. Una vez hecho esto contaremos una | trimestre curso | Alumnado Infantil y
AUDITIVA historia donde utilizaran los instrumentos anteriores.. | 2023-24. ACNEAE.
Especialistas.
13 | LUCES Y SOMBRAS | Esta actividad consiste en encontrarse a si mismos a | Sesion de 20min | Profesorado. (tutor y
través de los espejos y oscuridad con ayuda de | en el segundo apoyos).
ESTIMULACION linternas. Ademas, deberan de encontrar las letras | trimestre curso | Alumnado Infantil y
VISUAL gue forman su nombre y deberan colocarlas donde | 2023-24. ACNEAE.
ellos se visualicen (espejo). Con esta actividad Especialistas.
ademas de trabajar la estimulacion visual se
desarrollan las habilidades de orientacion espacial.
14 FIESTA DE Sesion de 20min | Profesorado. (tutor y
COLORES La actividad consiste en coger las pelotas con | en el segundo apoyos).
diferentes texturas y colores fluorescentes y sacarlas | trimestre curso | Alumnado Infantil y
ESTIMULACION de la piscina de bolas. Ademas, se clasificaran segun | 2023-24. ACNEAE.
TACTIL el color. Especialistas.
15 SOMOS Masaje de manos. Usar aceites de masaje | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
MASAJISTAS perfumados, como la lavanda. Es necesario conocer | min en el tercer | apoyos).

ESTIMULACION
OLFATIVA

si tiene reacciones adversas, piel atopica,...

trimestre curso
2023-24.

Alumnado Infantil y
ACNEAE.
Especialistas.
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16 EL COLUMPIO Columpio nido, para trabajar sus habilidades motoras. | Sesién de 20 Profesorado. (tutor y
Se podra trabajar de manera individual y colectiva. min en el tercer | apoyos).
ESTIMULACION trimestre curso | Alumnado Infantil y
VESTIBULAR 2023-24. ACNEAE.
Especialistas.
17 | TODO UN MUNDO DE | Cama de agua. Trabajamos los ritmos a partir de | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y

SENSACIONES

piezas de musica. Otra alternativa, podemos imitar
ritmos vocdlicos utilizando el cuerpo. Se puede

min en el tercer
trimestre curso

apoyos).
Alumnado Infantil y

ESTIMULACION trabajar de manera individual y colectiva. 2023-24. ACNEAE.
PROPIOCEPTIVA Especialistas.

18 ¢ TE VIENES AL Masajeador eléctrico. Por parejas, se realizan | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
MUNDO DE LA masajes para trabajar la relajacion. Trabajaremos la | min en el tercer | apoyos).
VIBRACION? discriminacion auditiva también, a partir de silencio/ | trimestre curso | Alumnado Infantil y

melodia, en silencio pararemos, con melodia|2023-24. ACNEAE.
ESTIMULACION realizaremos masajes. Especialistas.
VIBRATORIA
19 EL ECO Provocar sonidos de diferentes espacios de la sala | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
ESTIMULACION para observar la reaccion. Se realizara por parejas, | min en el tercer | apoyos).
AUDITIVA cada pareja debera realizar un sonido de un animal y | trimestre curso | Alumnado Infantil y
la otra pareja debera adivinar qué animal es. 2023-24. ACNEAE.
Especialistas.
20 [ DESTELLOS DE LUZ | La actividad consiste en dejarlo todo apagado menos | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y

ESTIMULACION
VISUAL

las linternas. Estas nos daran juego para que la
sombra se refleje en la pared negra estrellada. Otra
alternativa seria contar historias/cuentos utilizando

min en el tercer
trimestre curso
2023-24.

apoyos).
Alumnado Infantil y
ACNEAE.
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diferentes formas y la linterna.

Especialistas.

21 LIUVIA DE La actividad consiste en proporcionarles tanto | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
SENSACIONES temperaturas célidas como frias para experimentar. | min en el tercer | apoyos).
ESTIMULACION Hacer que el alumno/a sienta diferentes temperaturas | trimestre curso | Alumnado Infantil y

TACTIL en las manos, como agua caliente o fria, utilizando | 2023-24. ACNEAE.
recipientes con agua. Especialistas.

22 ¢A QUE HUELO? Olor de las cosas cotidianas: madera, sandalo, seda, | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y

hierbas frescas, frutas (en particular, citricos pelados | min en el primer | apoyos).
y cortados), chocolate, café, té de menta, especias, | trimestre curso | Alumnado Infantil y
etc. 2024-25 ACNEAE.
ESTIMULACION Con el objetivo de aproximar diferentes experiencias Especialistas.
OLFATIVA olfativas y esperar respuestas de agrado y desagrado,
asi como concienciar al nifio de la existencia de la
nariz y de la boca.
23 | ¢ME BALANCEAS? | Columpiarse: Colocar una hamaca o un columpio en el aula | Sesién de 20 Profesorado. (tutory
para que los nifios/as puedan balancearse suavemente. Esto [ min en el primer | apoyos).
ayuda a estimular el sistema vestibular, que esta |trimestre curso | Alumnado Infantily
ESTIMULACION involucrado en el equilibrio y la coordinacién del cuerpo. | 2024-25 ACNEAE.
VESTIBULAR El alumno al que le corresponda el turno de columpiarse Especialistas.
deberd llevar la velocidad (rapido/lento) segun el ritmo que
marque el resto de comparieros con sus palmadas.
24 | EL FUNAMBULISTA | Hacer equilibrio sobre un balon/tablas de equilibrio: | Sesién de 20 Profesorado. (tutory

ESTIMULACION
PROPIOCEPTIVA

Utilizar pelotas de diferentes tamafios/tablas de equilibrios
para que los nifios/as se sienten en ellas y traten de mantener
el equilibrio. Esto puede ayudar a desarrollar la fuerza
muscular y la conciencia corporal.

min en el primer
trimestre curso
2024-25

apoyos).
Alumnado Infantil y
ACNEAE.
Especialistas.
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25 EL QUIROMASAJE | Esta actividad consiste en proporcionar almohadas o | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
cojines con vibracion para que el alumnado pueda | min en el primer | apoyos).
sentir la vibracion en diferentes partes del cuerpo, | trimestre curso | Alumnado Infantil y
ESTIMULACION como la espalda, los pies o las piernas. 2024-25 ACNEAE.
VIBRATORIA Especialistas.
26 ¢ TE ATREVES A Esta actividad consiste en hacer que el nifio/a toque | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
COMPONER? diferentes objetos que produzcan sonidos, como | min en el primer | apoyos).
sonajeros, cascabeles, campanas, para experimentar | trimestre curso | Alumnado Infantil y
ESTIMULACION con diferentes sonidos y crear musica. 2024-25 ACNEAE.
AUDITIVA Especialistas.
27 | ¢OBSERVAMOS LAS | Se trata de utilizar nuestro cielo estrellado cuando | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
ESTRELLAS? estamos tumbados. Son luces de navidad con luz | min en el primer | apoyos).
calida. Esta tiene varios programas por lo que va | trimestre curso | Alumnado Infantil y
cambiando conforme va pasando el tiempo. Al |2024-25 ACNEAE.
ESTIMULACION finalizar, los nifios/as deberan expresar que han Especialistas.
VISUAL sentido al observar el cielo estrellado.
28 LA CONGA DEL El alumnado se posicionara en una fila para poder | Sesion de 20 Profesorado. (tutory
MASAJE realizar masajes en cadena con diferentes | min en el primer | apoyos).
herramientas, como pelotas de masaje, rodillos, | trimestre curso | Alumnado Infantil y
ESTIMULACION cepillos de masaje, para estimular diferentes areas | 2024-25 ACNEAE.
TACTIL del cuerpo. Especialistas.
29 | ¢NOS RELAJAMOS? | Con ayuda de bolsas perfumadas o fragancias unidas | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
a mantas, cojines o incluso en bolsillos adjuntos a los | min en el apoyos).
ESTIMULACION puff, se puede realizar una actividad relajante mirando | segundo Alumnado Infantil y
OLFATIVA el proyector y contando un cuento con sombras. trimestre curso | ACNEAE.
2024-25 Especialistas.
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30 NOS VAMOS AL Caminar sobre una linea de equilibrio: Coloca una | Sesién de 20 Profesorado. (tutor y
CIRCO cinta o una cuerda en el suelo y pide a los nifios que | min en el apoyos).
caminen sobre ella, manteniendo el equilibrio. Esto | segundo Alumnado Infantil y
ESTIMULACION puede ayudar a desarrollar la coordinacion y el control | trimestre curso | ACNEAE.
VESTIBULAR motor. Variantes: podemos incorporar mayor | 2024-25 Especialistas.
dificultad haciendo que las/os nifias/os lo hagan a la
pata coja o imitando diferentes animales.
31 ¢ME DAS UN Los nifios y nifias se distribuiran en parejas por el | Sesion de 20 Profesorado. (tutory
MASAJE? aula. Cada componente de la pareja realizara un [ min en el apoyos).
masaje utilizando presiones profundas en las |segundo Alumnado Infantil y
ESTIMULACION diferentes extremidades(articulaciones y masas | trimestre curso | ACNEAE.
PROPIOCEPTIVA musculares) segun las indicaciones del docente. 2024-25 Especialistas.
32 CONOCEMOS Consiste en utilizar un dispositivo de vibracion de | Sesion de 20 Profesorado. (tutory
NUESTRO CUERPO | mano para masajear diferentes areas del cuerpo, [ minen el apoyos).
como los hombros, la espalda o los brazos al compés | segundo Alumnado Infantil y
ESTIMULACION del cambio de luces del proyector ambiental. trimestre curso | ACNEAE.
VIBRATORIA 2024-25 Especialistas.
33 ¢ QUE SUENA? Se realizard una pared con diferentes objetos | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
sonoros, como campanas, cascabeles, sonajas, etc. y [ min en el apoyos).
hacer que los nifios los toquen y escuchen. También | segundo Alumnado Infantil y
ESTIMULACION se puede pedir que los clasifiquen por su sonido o que | trimestre curso | ACNEAE.
AUDITIVA intenten crear una melodia combinandolos. 2024-25 Especialistas.
34 BURBUJAS DE Ademas de trabajar la estimulacion visual, se | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
COLORES estimulara el desarrollo cognitivo con las columnas de | min en el apoyos).
burbujas. Se trabajara: segundo Alumnado Infantil y

ESTIMULACION

- Relaciéon causa-efecto.

trimestre curso

ACNEAE.
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VISUAL - Asociar diferentes colores. 2024-25 Especialistas.
- Acercamiento de varias partes del cuerpo a la
columna (manos, pies, piernas y cabeza).
- Facilita la coordinacion viso motriz.
- Sentir la vibracién de la columna a la vez que
el estimulo visual.
35 ¢ TE ATREVES A La actividad consiste en jugar con el haz de fibras | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
CREAR? Opticas. Se puede jugar con la distancia de | minen el apoyos).
presentacion desde diferentes puntos para potenciar | segundo Alumnado Infantil y
ESTIMULACION la musculatura externa de los ojos (poner cerca de | trimestre curso | ACNEAE.
TACTIL los ojos o lejos). 2024-25 Especialistas.
Trabajar el esquema corporal con pocas o todo el haz
para crear collares, pulseras, anillos, enrollar una
pierna, un brazo,...
36 ¢QUE VIENE Se colocaran varios tarros con diferentes olores en | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
DESPUES? una mesa y se pedird a los nifios/as que los huelan y | min en el tercer | apoyos).
los identifiquen. Luego, se quitaran los tarros de la | trimestre curso | Alumnado Infantil y
ESTIMULACION mesa y se pedira a los nifios/as que los nombren de | 2024-25 ACNEAE.
OLFATIVA memoria. También se puede realizar mezclando los Especialistas.
olores o afladiendo mas tarros, y, asi, se aumentara
la dificultad.
37 LA PEONZA Girar: Una forma divertida de estimular el sistema | Sesién de 20 Profesorado. (tutory

ESTIMULACION
VESTIBULAR

vestibular es pedirle a los nifios que giren suavemente
alrededor de un eje vertical, como una silla giratoria.
Esto puede ayudar a desarrollar la coordinacion, el
equilibrio y la conciencia corporal. Ademas, a partir de

min en el tercer
trimestre curso
2024-25

apoyos).
Alumnado Infantil y
ACNEAE.
Especialistas.
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una melodia variaran la velocidad del giro, mas rapido
0 mas lento.

38 LA TORTUGA Y SU | La actividad consiste en poder salir de una manta | Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
CAPARAZON ponderada y que el alumnado pueda sentir la presién | min en el tercer | apoyos).
y el peso en todo su cuerpo. Mediante este material | trimestre curso | Alumnado Infantil y
ESTIMULACION se trabajara la relajacion y el autocontrol por medio de | 2024-25 ACNEAE.
PROPIOCEPTIVA la técnica de la tortuga. Especialistas.
39 ¢ TE ATREVES A Con ayuda de la cama de agua y su programa de | Sesién de 20 Profesorado. (tutor y
RELAJARTE? vibracion, el alumno o alumna podra sentir la vibracion | min en el tercer | apoyos).
en todo el cuerpo mientras descansa o se relaja. Se | trimestre curso | Alumnado Infantil y
ESTIMULACION hard hincapié en trabajar la respiracion de manera | 2024-25 ACNEAE.
VIBRATORIA apropiada. Especialistas.
40 | ¢DONDE ESTAMOS? | Los alumnos/as se acostaran en el aula con los ojos | Sesién de 20 Profesorado. (tutor y
cerrados mientras se reproducen pistas de audios con | min en el tercer | apoyos).
ESTIMULACION diferentes sonidos de la naturaleza. Al terminar, por | trimestre curso | Alumnado Infantil y
AUDITIVA parejas comentaran cémo se han sentido al escuchar | 2024-25 ACNEAE.
cada sonido y por ultimo, lo pondran en comun con Especialistas.
todos/as.
41 BRILLAMOS EN LA | Se trabaja la estimulacion visual a través del | Sesion de 20 Profesorado. (tutory

OSCURIDAD.

ESTIMULACION
VISUAL

contraste. Toda la sala oscura y alumbrada con una
tira de luz de nedn.

Con el material fosforescente se trabaja el esquema
corporal: cintas, barras de colores, pelotas,ropa,...
También se pueden realizar actividades de arte,
fomento de la lectoescritura, teatralizacion de
historias y cuentos, favorecer la

min en el tercer
trimestre curso
2024-25

apoyos).

Alumnado Infantil y
ACNEAE.
Especialistas.
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interaccibn/comunicacion entre el nifio/a y el adulto.

42 ¢(QUE SOY?

ESTIMULACION
TACTIL

Trabajamos las diferentes texturas como: suave, liso,
aspero, rugoso... a partir de una caja sensorial con
diferentes objetos. A partir de cada objeto cada
alumno/a debera realizar una oracion. Se premiara la
mas original.

Sesion de 20 Profesorado. (tutor y
min en el tercer | apoyos).

trimestre curso | Alumnado Infantil y
2024-25 ACNEAE.

Especialistas.

14. PRESUPUESTO DETALLADO

MATERIAL INVENTARIABLE

cosy sin bolas el conjunto

multisensorial ya que de esta forma se trabajara

CONCEPTO CANTIDAD APLICACION DEL RECURSO PRECIO POR UNIDAD IMPORTE
Espejos de angulo la 1 Estos espejos sirven tanto de decoracion como 308,43 € 308,43 €
perspectiva 2 unidades para trabajar la estimulacion visual, la imitacion,
Referencia: 1.6349 sombras,...
Piscina de bolas gran bafio 1 La piscina de bolas es necesaria en un aula 873,96 € 873,96 €
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Referencia: 856.209

la estimulacion tanto vestibular como
propioceptiva.

Bolas translucidas lote de Son necesarias para poder darle uso a la 162,12 € 162,12 €
250 piscina.
Referencia: 34293.020
Colchoneta con Vibracion Esta colchoneta, ademas de ayudar a volver al 601,88€ 601,88€
Marca: nurama estado de calma sirve para la estimulacién
SKU: 8470005. propioceptiva.
Cama de agua con vibracion. Ideal para el aula multisensorial ya que ayuda a 2.633,56€ 2.633,56€
Medidas 1x2m trabajar la estimulacion propioceptiva, asi como
Marca: nurama el equilibrio en el alumnado.
SKU: 8480001-8480001.
Kit de columna sensorial Las columnas de burbujas seran utilizadas para 790,00 € 790,00 €
premium la estimulacién visual asi como para trabajar la
Referencia: 1.4881 atencion y concentracion en el alumnado.
Butaca pera la unidad Es necesario tener asientos comodos en la sala 187,25 € 374,50€
Referencia: 37674.001 para aumentar el bienestar emocional del
alumnado que acude al centro.
Butaca de esquina new basic Es necesario tener asientos comodos en la sala 210,90 € 210,90 €
- alto: 25 cm la unidad para aumentar el bienestar emocional del
Referencia: 54188.001 alumnado que acude al centro.
Babi tapiz mural 96 x 48 cm Para proteger la pared donde va la piscina de 93,81 € 469,05€

la unidad
Referencia: 33486.001

bolas y poder realizar las actividades de forma
comoda y segura.
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Difusor de esencias 1 Humidificador y difusor de esencias por vapor 53,77 € 53,77 €
Referencia: 54501.171 frio se utlizarA para realizar actividades
relacionadas con el sentido del olfato. Ademas
crear un ambiente mas comodo y agradable
para los estudiantes.
Proyector de luz y sonido 1 Este proyector sirve para ambientar la sala de 35,91 € 35,91 €
océano la unidad una forma relajada y ademas, proyectar musica
Referencia: 55238.171 alavez.
Maxi lote de baldosas 1 Estas baldosas servirhn para trabajar la 693,15 € 693,15 €
sensoriales luminosas lote de estimulacion tactil del alumnado. Ademas, de
4 trabajar la estimulacion visual gracias a su
Referencia: 55998.171 luminosidad y sus colores llamativos.
Cojin con luz cilindrico - set 1 Este cojin sirve para crear un ambiente suave 132,23 € 132,23 €
de 2 para que los nifios se sienten y se relajen.
Referencia: 1.8445 También para trabajar la concentracion, el
enfoque y el procesamiento visual.
La suavidad del tejido proporciona estimulacion
y retroalimentacion sensorial.
Cojin con luz cuadrado 1 Este cojin sirve para crear un ambiente suave 72,70 € 72,70 €
Referencia: 1.9597 para que los nifios se sienten y se relajen.
También para trabajar la concentracion, el
enfoque y el procesamiento visual.
La suavidad del tejido proporciona estimulacion
y retroalimentacion sensorial.
Espejo infinito luminoso 1 El espejo de vision infinita ofrece una 199,65 € 199,65 €

sensorial cambio de colores
Referencia: 3.0302.171

maravillosa y cautivadora experiencia sensorial.
Visualmente los nifios y nifias se sumergen en
un tanel infinito de luces y colores, trabajando
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asi la estimulacion visual en el alumnado.

Fibras oOpticas y fuente
luminosa 200 hebras el
conjunto
Referencia: 56606.171

El haz de fibra Optica ayuda a trabajar la
estimulacion visual, asi como la estimulacion
tactil en el alumnado.

806,13 €

806,13 €

Esfera cromoterapia de luz
Referencia: 1.6537

Sirve para utilizarla “de mesa” y gracias a su luz,
poder poner objetos encima y trabajar diferentes
sentidos.

47,70 €

47,70 €

Cubo cromoterapia de luz
Referencia: 1.6536

Sirve para utilizarla “de mesa” y gracias a su luz,
poder poner objetos encima y trabajar diferentes
sentidos.

124,71 €

124,71 €

Lampara de luz uv 60cm led
Referencia: 1.6378

La luz negra ayuda a trabajar la estimulacién
visual en el proyecto asi como cambiar los
colores de objetos fluorescentes, creando asi un
efecto dptico Unico.

4419 €

44,19€

Hamaca-nido: teddy el
conjunto
Referencia: 53454.010

El columpio nido sirve, en nuestro proyecto, para
trabajar los balanceos y con ellos la estimulacion
vestibular. Ademas, sirve para inhibir al
alumnado de una situacion de estrés.

139,88 €

139,88 €

Tabla curvada la unidad
Referencia: 1.8475

Esta tabla sirve para trabajar el equilibrio, tan
importante en nuestro dia a dia del alumnado.
Trabajando el equilibrio, se trabaja la
estimulacion vestibular.

94,92 €

94,92 €

Balén cristal con bolas
multicolores la unidad

Este balon es otra forma de trabajar el equilibrio
en el alumnado gracias a los saltos y balanceos.

39,22 €

39,22 €
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Referencia: 378.001

Balon roll g 86 cm - peso: 1 Este balon es otra forma de trabajar el equilibrio 66,60 € 66,60 €
2,30 kg. la unidad en el alumnado gracias a los saltos y balanceos.
Referencia: 389.014
Manta sensorial 3 kg la 1 Esta manta servird para trabajar la integraciéon 169,92 € 169,92 €
unidad sensorial del alumnado. Los nifios y nifias
Referencia: 57410.179 comienzan a ser conscientes de sus cuerpos,
ademas de promover la concentracion y
tranquilidad.
MATERIAL NO INVENTARIABLE
CONCEPTO CANTIDAD APLICACION DEL RECURSO PRECIO POR UNIDAD IMPORTE
PINTURA NEGRA EN 1 Es necesario aclimatar el aula con un tono 350€ 350€
PAREDES oscuro para conseguir el objetivo de la
intervencion multisensorial.
Ref. 86405973 6 El césped servira para conseguir un clima célido 66,82€ 400,92€
Cesped Artificial| 2X3M y comodo en el espacio utilizado.
(Ancho X Largo)| Grosor
25MM| Suave| Mullido| Jardin
Exterior| Tipo Sintético
Vinilo adhesivo para 1 Necesario para oscurecer la sala y no tener luz 100€ 100€

ventanas

natural en ella.

PRESUPUESTO GLOBAL DEL PROYECTO: 10.000€

INVENTARIABLE: 9.149,08 €
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NO INVENTARIABLE: 850,92€
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