
 

EL BOSC ENCANTAT 

Objectiu Principal: 

L'objectiu principal de les jornades és mostrar i compartir l'ús de l'aula multisensorial 
amb altres escoles, destacant la seva importància en el desenvolupament de tot 
l'alumnat i especialment en l’alumnat amb necessitats educatives específiques, així com 
en l'estimulació de les seves percepcions a través de diversos canals sensorials. També 
es pretén fomentar la creació d'espais més adaptats i enriquits per a tots els estudiants, 
promovent la interacció entre diferents comunitats educatives. 

Actuacions prèvies i preparació: 

1. Organització de l'espai: 
L'aula multisensorial per a la jornada, ajustant els elements que es volen 
mostrar (llum, so, textures, olors, etc.). L'espai ha d'estar adequadament 
disposat per a les diferents activitats que es volen dur a terme. 

2. Creació de materials informatius: 
Preparar fulletons que mostren l'objectiu de l'aula, les seves característiques i 
els beneficis que aporta.  

3. Logística i coordinació: 
Organitzar les franges horàries per les visites i les activitats de grup. Establir 
grups petits per assegurar una millor interacció amb els visitants i un 
acompanyament personalitzat. 

Materials necessaris: 

 Material per a l’aula multisensorial: instruments musicals, elements de 
textures (tèxtils, objectes de plàstic o fusta), materials que estimulin el tacte, 
olors, sons relaxants... 

 Materials per a les activitats: papers, marcadors, cintes de colors, boles 
sensorials, bosses amb textures diverses, etc. 

Accions concretes: 

1. Benvinguda: 
o Breu presentació del centre i l'aula multisensorial. Explicació del seu 

origen i objectius. 
o Exposició dels beneficis d’utilitzar aquesta aula per a l’alumnat. 

2. Visita guiada a l'aula multisensorial: 
o Els participants podran explorar l’aula en grups petits, i un membre del 

professorat guiarà la visita explicant cada element de l'aula. 



o Demostració pràctica de l'ús d'alguns dels recursos sensorials (p.ex. 
realitzar activitats amb sons i olors, tocar objectes amb textures 
variades, etc.). 

o Organització d’utilització de l’aula al dia a dia en el centre. 
o Demostració d’una sessió  a l’aula multisensorial amb alumnat. 

Rols del professorat i alumnat: 

 Professorat: 
o Guies en les activitats de l’aula. Un professor ha de ser responsable de 

dirigir la visita guiada.  
o Expositor dels beneficis de l'aula, explicant l’ús pedagògic com es 

realitzen les activitats. 
o Encarregat/ada de portar a terme una sessió en l’alumnat. 

 Alumnat: 
o Un grup reduït d’alumnes hi participarà a la demostració de la sessió. 

Metodologia: 

 Aprenentatge basat en l'experimentació: La metodologia és pràctica i 
interactiva. Els participants no només escolten les explicacions, sinó que també 
viuen l'experiència de l'aula multisensorial, interactuant amb els elements i 
materials que ofereix l'espai. 

Temporalització: 

 Durada total de l’experiència: 2 hores 
1. 9:00h - 09:45h. Benvinguda i visita guiada a l’aula multisensorial. 
2. 09:45h - 10:30h. Demostració sessió amb l’alumnat. 
3. 10:30h - 11:00h. Acomiadament. 

Seguiment i avaluació: 

1. Feedback dels participants: Al final de les jornades, els participants ompliran 
una enquesta d'avaluació sobre l'experiència.  

 


