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Resum d’actualitzacio del protocol
Versié 1.1 — 15/09/2025

Este document substituix el protocol difés el 12 de setembre del 2025.

Les principals correccions i ajustos introduits son:

+ Actualitzacié de la data a la portada.
+ Revisi¢ i actualitzacié de I'annex d’'autoritzacions i justificants
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1 INTRODUCCIO

La grip és una malaltia infectocontagiosa causada per un virus que afecta de manera
significativa els xiquets i adolescents. El virus de la grip se subdividix en dos tipus
fonamentals: el tipus A, amb una alta capacitat de canvi estructural que obliga a
actualitzar la vacuna cada temporada, i el tipus B, més estable i amb una afectacio
especial en la poblacié infantil. Al nostre entorn, la grip cursa en forma d’epidémia
entre els mesos de novembre i marg, aproximadament.

La grip es manifesta clinicament de forma diferent a un refredat comu, amb inici sobtat
de febre elevada, calfreds, dolor muscular intens, cansament, inapeténcia i una duracio
de 5 a 7 dies. A més, la infeccid gripal predisposa a complicacions bacterianes com
ara otitis mitjana aguda i pneumonies, que de vegades requerixen ingrés hospitalari.
La mortalitat per grip en xiquets i adolescents passa majoritariament en individus
préviament sans, sense patologies croniques de base.

La proporcié de poblacio infantil afectada durant les epidémies anuals de grip se situa entre
el 30 i el 40%, amb gairebé un milié de casos greus en menors de 5 anys a escala mundial.
Els xiquets son, a més, els principals transmissors del virus a la comunitat, i exercix un
paper clau en la disseminacié de I'epidémia a la resta de la poblacié (1).

La vacunacié antigripal és la manera més efectiva de previndre la grip i les seues
complicacions. Aixi ho recomanen I'Organitzaci6 Mundial de la Salut (OMS) des del
2012, altres agéncies reguladores internacionals i, des del 2023, el Ministeri de Sanitat,
que consideren prioritaria la vacunacio dels xiquets de 6 a 59 mesos.

La temporada 2023-2024, un estudi multicéntric realitzat a Espanya va mostrar que la vacuna
antigripal va tindre una efectivitat ajustada del 70% (1C95%: 51-81%) en la prevenci6 de la
grip en atencié primaria i del 77% (1C95%: 21-93%) en la prevenci6. Contra el subtipus
A(H1N1) pdmO09, I'efectivitat en atencié primaria va assolir el 77% (1C95%: 56- 88%). Per a
la temporada 2024-2025, les dades preliminars de la Ponéncia de Vacunes van estimar
una efectivitat global del 60% (IC95%: 33-77%) en atencio primaria i del 89% (IC95%: 66-
97%) en hospitalitzacié en xiquets de 0 a 17 anys. Estos resultats confirmen I'elevada
efectivitat de la vacunacié antigripal a la poblacié pediatrica, aixi com el seu impacte positiu
en la reduccié de consultes i hospitalitzacions (2).

D’acord amb estes evidéncies, la Conselleria de Sanitat i la Conselleria d’Educacid, Cultura,
Universitats i Ocupacio plantegen per a la temporada 2025-2026 la vacunacio
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escolar de la poblacio infantil com a estratégia prioritaria per incrementar les cobertures
vacunals i, per tant, la proteccid de la salut de la poblacié contra la grip, i Covid-19 en

pacients de pacients temporada 2025-2026 (3), (4).

En la campanya 2023-2024, la cobertura vacunal infantil a la Comunitat Valenciana va
ser superior a la mitjana nacional (37,8% davant del 36,1%). En la campanya 2024-2025,
després de la vacunacié implementada en I'entorn escolar, a més dels centres d’atencio
primaria, la cobertura es va incrementar en 5 punts, i va arribar al 42,78% (5). Augmentar
estes cobertures és clau per reduir la incidéncia de grip a la poblacié infantil i la seua
transmissié a la resta de la comunitat.

Facilitar 'accés a la vacunacio, incrementar la informacié disponible i sensibilitzar les
families sobre la importancia de la vacuna antigripal en la infancia sén mesures
fonamentals per assolir I'objectiu de protegir la salut dels xiquets i xiquetes de la
Comunitat Valenciana.

Per aixd, com a estrategia principal per a la temporada 2025-2026, es manté la vacunacié
en centres docents d’Educacié Infantil, amb la finalitat de reforcar les cobertures
vacunals i protegir la poblacio infantil.

1. Grup de treball de Recomanacions de Vacunacié contra la grip en poblacié infantil de 6 a 59 mesos de
la Ponéncia de Programa i Registre de Vacunacions. Comissié de Salut Publica del Consell Interterritorial
del Sistema Nacional de Salut. Ministeri de Sanitat, octubre 2022. Disponible a:
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/programasDeVacunacion/docs/Rec
omendacion es_vacunacion_gripe PoblacionInfantil.pdf

2. Pérez-Gimeno G, Mazagatos C, Lorusso N, et al. Effectiveness of influenza vaccines in children aged 6
to 59months: a test- negatiu case-control study en primary care and hospital level, Spain 2023/24. Euro Surveill.
2024 Oct;29(40):2400618. doi: 10.2807/1560-7917.ES.2024.29.40.2400618.

3. Recomanacions de vacunacié contra la COVID-19. 2025-2026, Espanya. Aprovat per la Comissié de
Salut Publica el 3 de juliol de 2025. Elaborat per la Ponéncia de Programa i Registre de Vacunacions, juny
2025. Disponible a: https://
www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/gripe _covid19/docs/recomendacionesVac
unaci onCovid19 2025 2006.pdf

4. RECOMANACIONS DE VACUNACIO CONTRA LA GRIP. Temporada 2025-2026, Espanya. Aprovat
per la Comissié de Salut Publica el 3 de juliol de 2025. Elaborat per la Ponéncia de Programa i Registre
de Vacunacions, juny 2025. Disponible a:
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/gripe_covid19/docs/recomendacion
esVacunaci onGripe_2025_2026.pdf

5. Font: SIVAMIN, Ministeri de Sanitat. Dades de cobertura de vacunacié a la Comunitat Valenciana (juny
2025).
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2 OBJECTIUS, POBLACIO DIANA | ESTRATEGIA
2.1 Objectius

1. Immunitzar contra la grip la poblacio infantil del segon cicle (primer, segon i tercer
de segon cicle d’Educacié Infantil) en els centres docents pertanyents als

departaments de salut de la Comunitat Valenciana.

2. Immunitzar contra la grip i COVID-19 la poblacié escolaritzada als centres docents

d’Educacié Especial.

2.2 Poblacié diana

1. Poblacié infantil nascuda entre 2020 i 2022, escolaritzada en primer, segon i tercer de segon
cicle d’Educacio Infantil dels centres docents (6) de la Comunitat Valenciana, i que no presenta

contraindicacions per a rebre la vacunacio antigripal inhalada (o intranasal).

2. Poblacié escolaritzada en tots els centres docents d’educacié especial de la Comunitat
Valenciana, i que no presenta contraindicacions per a rebre la vacunacié antigripal o contra la

COVID-19, si és procedent.

2.3 Estratégia de vacunacio

. En centres docents: es fara la vacunacio contra la grip en tots els cursos d’Educacié Infantil de
segon cicle (1r, 2ni 3r) per I'equip sanitari del centre d’atencié primaria de referéncia del centre docent.
La Direccio d’Atencio Primaria del departament de salut valorara, juntament amb la coordinacio del
centre de salut i tenint en compte el volum de centres docents dependents d’este, la conveniéncia o no
de secundar amb altres recursos del departament (7). S'utilitzara la vacuna antigripal d’administracio

intranasal.

6 Centres docents: publics, concertats i privats.
7 Si existix en els centres privats personal sanitari, sera el responsable de la vacunacié i es coordinara amb I'equip d’atencié primaria de referéncia.
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. En centres de salut: una vegada iniciada la campanya de vacunacid, qualsevol xiquet o xiqueta
de més de 6 mesos i nascut/uda a partir de I'1 de gener de 2020 podra vacunar-se en el seu centre
d’atencié primaria, inclosos els qui, per diferents causes, no hagen rebut la vacuna en I'ambit escolar.

. En servicis pediatrics o servicis de medicina preventiva hospitalaris: la vacunacio de la poblacio
infantil pertanyent a grups de risc (8) es dura a terme tant en els servicis hospitalaris de Pediatria o
Medicina Preventiva com en els centres de salut, amb la finalitat de no desaprofitar oportunitats de
vacunacié. En estos casos, es valorara la possibilitat d’administrar, de manera simultania, la vacuna
antigripal juntament amb la immunitzacié contra la COVID-19 en aquells xiquets i xiquetes que aixi ho
requerisquen.

3 DISTRIBUCIO DE TASQUES i RESPONSABILITATS PER A LA VACUNACIO EN ELS CENTRES DOCENTS

La planificacio i execucio de la campanya de vacunacio per a escolars de primer, segon i tercer de
segon cicle d’Educacio Infantil requerix un enfocament especial, tenint en compte I'edat i les
necessitats especifiques d’esta poblacio.

La Direccidé General de Salut Publica i la Direccié General d’Atencié Primaria de la Conselleria de
Sanitat, juntament amb la Direccié General de Centres Docents de la Conselleria d’Educacio,
Cultura, Universitats i Ocupacié, coordinaran el bon desenrotllament d’esta campanya:

» Planificar la campanya de vacunacio contra la grip en centres docents.

» Emetre instruccions a tots els centres de la seua competéncia.

» Elaborar materials informatius especifics per a professors, pares i tutors (en diversos idiomes),
explicant la importancia de les vacunes, els beneficis, seguretat i possibles efectes adversos.

» Fer campanyes de sensibilitzacié en xarxes i mitjans de comunicacio.

» Col-laborar en el seguiment i desenrotllament de la campanya, resoldre incidéncies i
proporcionar els mecanismes necessaris, recursos humans i materials, aixi com en les seues
aplicacions informatiques, per a facilitar la vacunacio.

» Avaluar i comunicar els resultats de la campanya entre els centres de la seua competencia, i
identificar millores per a futures campanyes.

En el territori, en cada departament de salut, i amb la coordinacié de la Direccidé de Salut
Publica, la Inspeccié Educativa i la Direccié d’Atencio Primaria, s’implementaran les mesures
organitzatives per a I'execucio d’esta campanya de vacunacio.

8  Taula grups de risc al final del document annex
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Per a la planificacio, desenrotllament i avaluacio de la campanya en el territori, a continuacio,
s’especifiquen les tasques de cada un dels servicis i professionals implicats.

Per a la vacunacio en centres docents d’educacié especial, s’inclouran totes les tasques
detallades per a Educacié Infantil, llevat que, per la seua singularitat, els equips que es
desplacen hauran d’haver revisat previament els fulls d’autoritzacié amb les observacions de
les contraindicacions i, en cas necessari, confirmacié amb la historia de salut de 'alumnat per
a valorar si és procedent o no I'administracié de la vacuna antigripal i la vacuna contra la
COVID-19.

3.1 TASQUES DIRECCIONS D'ATENCIO PRIMARIA

Per a garantir el bon desenrotllament d’esta campanya, la Direccidé General d’Atencié Primaria dura a
terme les tasques seguents:

» Designar un responsable per departament per a coordinar i supervisar la campanya de
vacunacio.

« Collaborar en la planificacié i organitzacié de la campanya de vacunacié en cada
departament de salut, tant en centres docents d’Educacid Infantil com en centres
d’Educacié Especial.

+ Collaborar a planificar la campanya de vacunacioé contra la grip en centres docents i
contra la grip i la COVID-19 en centres d’Educacié Especial.

* Facilitar la difusié de materials informatius i de sensibilitzacid entre la poblacio del
departament, col-laborar en el seguiment de la campanya i en la resolucio
d’incidencies.

« Validar els equips assignats pels centres de salut i, en cas necessari, establir
mecanismes de refor¢ d’estos equips.

* Col-laborar en la difusio de les instruccions de vacunacio a tots els centres de la seua
competencia.

* Avaluar els resultats de la campanya en el departament de salut, compartir-los amb els
centres de la seua competéencia i identificar possibles millores per a futures
campanyes.

3.2 TASQUES CENTRES DE SALUT PUBLICA

Per a garantir el bon desenrotllament d’esta campanya, els centres de salut publica de la Comunitat
Valenciana duran a terme les tasques seguents:

= Designar un responsable de la campanya per cada departament de salut.

= Col‘laborar en la planificacid i coordinacié de la campanya de vacunacié en el departament de
salut.

* Mantindre una comunicacié constant i fluida amb els referents d’'inspeccié educativa i els
equips d’atenci6 primaria de cada centre de salut.

= Garantir la coordinacio entre els centres docents i els centres de salut d’atenci6 primaria per a
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resoldre qualsevol incidéncia. Per a aix0, s’haura d’establir una comunicacié efectiva amb la
inspeccio educativa.

= Impulsar les campanyes de sensibilitzacio dirigides a la comunitat educativa i a la poblacio
general del departament de salut.

» Difondre els materials informatius especifics per a professors, pares i tutors, explicant la
importancia de la vacunacid, els beneficis, la seguretat i els possibles efectes adversos. Estos
materials hauran d’adaptar-se a les caracteristiques de cada centre, i incloure versions en
diferents idiomes.

= Col-laborar en reunions informatives per a resoldre dubtes dels pares, consells escolars, AMPA,
consells de salut, ajuntaments i escoles de pares.

= Gestionar el subministrament de les dosis de vacunes als centres de salut i la seua retirada.

= Donar suport als equips d’atencié primaria i als centres docents en el bon desenrotllament de la
campanya.

= Traslladar les instruccions a tots els centres de la seua competéncia.

= Avaluar i comunicar els resultats de la campanya entre els centres de la seua competéncia, i
identificar les millores a incorporar en futures campanyes.

3.3 TASQUES INSPECCIO EDUCATIVA TERRITORIAL

Per a garantir el bon desenrotllament de la campanya de vacunacio, les inspeccions educatives
territorials duran a terme les tasques seguents:

» Designar un professional d’'Inspeccié educativa com a referent de la campanya de
vacunacio en cada centre docent.

» Garantir que els centres docents complixen les instruccions de la Direccié General
de Centres Docents.

» Supervisar el compliment de les instruccions per a la campanya de vacunacio i
assessorar els centres docents per a la seua correcta aplicacio en I'ambit educatiu.

* Resoldre qualsevol incidéncia relacionada amb el desenrotllament de la campanya
de vacunacid, en coordinacid6 amb els centres de salut publica. Per a aixo,
comunicara al referent del centre de salut publica del seu departament aquells
centres en els quals s’ha realitzat la campanya de vacunacio, indicant el nombre total
de centres de la seua competéncia.
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3.4 TASQUES CENTRE DE SALUT D'ATENCIO PRIMARIA

Per a garantir 'adequat desenrotllament de la campanya de vacunacio infantil en els centres docents,
els centres de salut d’atencié primaria duran a terme les tasques seguents:

Designar, des del centre de salut, una infermera referent per al desenrotllament de
la campanya en els centres docents assignats.
Col-laborar en la difusio de la informacié sobre la campanya de vacunacio en la zona
basica de salut.
Establir I'equip de professionals encarregat de I'administracié i el registre de la
vacunacio, tenint en compte les caracteristiques i necessitats dels centres docents,
registrant els actes vacunals accedint al Registre de Vacunes Nominal (RVN) del
Sistema d’Informacié Vacunal (SIV) per 'ambit del centre docent perque queden
assignats a este. Este equip haura d’estar compost, almenys, per una persona
facultativa, pediatre/a o metge/essa, i el nhombre de professionals d’infermeria
necessaris per a abordar la vacunacio de la poblacioé escolar assignada. En cas de
requerir reforcos, s’haura de sol‘licitar a la direcci6 d’atencié primaria del
departament.
Mantindre una comunicacié constant i fluida amb el centre docent per a coordinar la
campanya i resoldre possibles incidéncies. El/la referent del centre docent traslladara
al personal d’infermeria referent del centre de salut el llistat d’alumnes i les
autoritzacions amb antelacié suficient per a planificar la vacunacié.
Coordinar amb el centre escolar les dates i horaris de la campanya, tenint en compte,
en la mesura que siga possible, les rutines i els horaris dels xiquets i xiquetes.
Coordinar amb el centre de salut publica el volum de dosis necessaries i la seua
logistica (subministrament, manteniment i devolucio, si és el cas).
Garantir la cadena de fred i assegurar la disponibilitat de vacunes, xeringues,
antiséptics i altre material necessari en el moment de la vacunacio.
En el dia acordat per a la vacunacio:
- Administrar la vacuna.
- Registrar de manera nominal la vacuna administrada a cada xiquet o xiqueta. Per a
aixo, es disposara d’un portatil o tauleta amb VPN per a accedir a I'aplicacié corporativa SIA
i al Registre de Vacunacié Nominal (RVN), i les credencials adequades, recordant que
el registre s’ha de realitzar vinculat al centre docent (i no al centre de salut).
- Supervisar els xiquets i xiquetes durant els 30 minuts posteriors a la vacunacio per a
detectar qualsevol incidéncia o situacio relacionada amb el seu estat de salut.
- Facilitar un justificant de vacunacié als pares, mares o tutors que ho sol-liciten.
Avaluar la campanya de vacunacioé una vegada conclosa i identificar arees de millora per

a futures campanyes, amb la finalitat d’ajustar els procediments segons siga necessari.
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3.5 TASQUES CENTRE DOCENT

Per a garantir el correcte desenrotllament de la campanya de vacunacio, cada centre docent dura a
terme les tasques seguents:

Designar una persona referent o responsable de la campanya de vacunacié en el centre.

Col-laborar en la difusio de la informacio sobre la campanya mitjangant circulars, reunions amb
pares, cartells informatius, escoles de pares, etc.

Mantindre una comunicacié constant i fluida amb l'inspector referent del centre educatiu i amb
el centre de salut d’atencio primaria per a assegurar la coordinacio i resoldre qualsevol
incidéncia.

Informar els pares, mares o tutors sobre la campanya de vacunacié amb prou antelacié i obtindre la
seua autoritzaci6 per escrit.

Elaborar la relacio de xiquets i xiquetes que seran vacunats en el centre i annexar les
autoritzacions dels pares, mares o tutors.

Facilitar al centre de salut d’atencio primaria i al centre de salut publica, amb I'antelacié i en el
termini acordat, la llista dels xiquets i xiquetes autoritzats per a la vacunacio.

El dia acordat per a 'administracio de la vacuna pel centre de salut:

- Tindre disponible la relacié dels xiquets i xiquetes que seran vacunats, juntament
amb les seues autoritzacions firmades. El professorat haura de confirmar la
identitat de I'escolar abans de procedir a la vacunacio.

- Facilitar, si aixi ho desitgen, la preséncia dels pares, mares o tutors durant la
vacunacio I'assistencia de la qual, en cap cas, sera obligatoria.

- Supervisar els xiquets i xiquetes després de la vacunacio, i observar durant 30
minuts possibles incidéncies o reaccions adverses.

En els centres docents que disposen de personal d’infermeria, este assumira la responsabilitat de
la campanya i de l'acte de vacunacié en coordinacié amb el centre de salut d’atencié primaria. Haura
de realitzar totes les tasques mencionades abans i, en cas de no disposar de credencial d’'accés a SIA-
RVN, haura de facilitar al centre d’atencié primaria la relacio de xiquets i xiquetes vacunats per al
seu registre en un termini maxim de 48 hores.
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Annex 1: PROCEDIMENT ESPECIFIC PER A CENTRES DOCENTS D’EDUCACIO
ESPECIAL

A la Comunitat Valenciana, durant la temporada de tardor-hivern 2025-2026, es desenrotllara de
manera especifica la vacunacio contra la grip en els centres docents.

Aprofitant esta estratégia i amb 'objectiu de proporcionar la maxima proteccié possible a este col-lectiu
—considerat especialment vulnerable des del punt de vista de la salut— i de facilitar a les families
I'acte vacunal, s’amplia la vacunacio en estos centres a:

* Recomanacio de vacunacié contra la grip i la COVID19

+ Totes les persones escolaritzades en centres d’Educacidé Especial, independentment de I'edat.

+ Lavacuna de la grip que s’administrara s’ha de determinar en funcié de la situacié individual de
cada persona (intramuscular i/o intranasal).

En tots els casos, s'informara les families i se’'n sol-licitara I'autoritzacié expressa, tenint en compte les
caracteristiques especifiques de la vacunacio en estos centres.

La vacunacié la dura a terme un equip sanitari desplagat des del centre de salut d’atencié primaria de
referéncia. Sobre la base de la informaci¢ facilitada pels pares, mares o tutors legals sobre la situacio
personal de cada escolar, es valorara la indicaci6 de la vacuna a administrar i el lloc d’administracié (centre
docent o centre sanitari).

El responsable del centre docent haura de remetre al centre de salut d’atencié primaria i al centre de salut

publica corresponent els llistats de persones que s’han de vacunar, juntament amb les autoritzacions
firmades i el full de situacio personal.
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Annex 2: GRUPS DE RISCOS

Grups de risc en etapes escolars amb prioritat per a la vacunacid, que poden rebre la vacuna antigripal inhalada en
I'ambit escolar

+ Malaltia respiratoria cronica (p. ex. bronquiéctasi, asma1, hiperreactivitat bronquial), en situacid
estable, sense compromis respiratori.

¢ Obesitat morbida (IMC 2+3 desviacions estandard)

+ Malaltia celiaca

¢ Fistula de 'LCR

¢ Desnutricié moderada

¢+ Malaltia neuromuscular cronica i encefalopatia moderada o greu 2

¢ Implant coclear (o en espera d'este)

¢ Sindrome de Down i altres trastorns genétics amb factors de risc 2

¢+ Malaltia cardiovascular (inclosa 'HTA aillada) 2

+ Malaltia metabolica cronica (p. ex. diabetis mellitus, errors congeénits del metabolisme, etc.) 2
¢+ Malaltia cronica renal o hepatica 2

¢+ Malaltia inflamatoria intestinal cronica2

¢+ Malalties reumatiques 2

¢ Xiquets institucionalitzats o tutelats per I'Administraci6 2

' Els xiquets amb asma lleu 0 moderada, estables, sense crisi de broncospasme en les Ultimes 48
hores, poden rebre la vacuna inhalada.

2 Cal comprovar en la historia clinica del pacient i en el full d’autoritzacié dels pares que no estiga
rebent cap tractament que puga comprometre la seua immunitat i contraindique la vacunacio
inhalada.

Pagina 13|30



, PROTOCOL VACUNACIO CONTRA LA GRIP 1\2’%3'/% ;5
Q ﬁﬁf'ggﬁélﬁil.‘f VACUNACIO EN CENTRES DOCENTS Versio 1
TARDOR-HIVERN 2025-2026 1/8/2025

Grups de risc en etapes escolars amb prioritat per a la vacunacio, en els quals esta CONTRAINDICADA
la vacuna antigripal inhalada (han de ser vacunats amb la vacuna intramuscular en el seu centre de salut o a Ihospital)

v Reaccid anafilactica documentada a qualsevol ingredient de la vacuna, llevat de l'ou, 0 a una dosi
prévia de vacuna contra la grip.

¢+ Inmunocompromesos (llevat de xiquets amb infeccid per VIH estable que reben terapia antiretroviral i
amb una funcié immunitaria adequada):

- Asplénia funcional o anatémica

- Malaltia oncologica

- Malaltia hematologica moderada o greu (p. ex. hemoglobinopatia amb repercussié clinica, que
requerisca hemoderivats o transfusions, i trastorns hemorragics cronics)

- Immunodeficiéncia congenita (llevat del déficit aillat asimptomatic d'lgA) o adquirida (inclou
infeccid VIH, corticoides sistémics a dosis altes i mantingudes, farmacs immunosupressors,
eculizumab o ravulizumab i receptors de trasplantaments)

+ Compromis de la funcié respiratoria i el maneig de secrecions (traqueostomia, ventilacié
mecanica); sequeles de casos greus de COVID-19
v Xiquets convivents amb persones que tinguen immunosupressio greu.

v Xiquets que reben acid acetilsalicilic o terapia que en conté, a causa de I'associacio amb la
sindrome de Reye.
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Annex 3: CARTA DE PRESENTACIO ADREGADA A CENTRES DOCENTS

£ GENERALITAT % GENERALITAT
VALENCIANA VALENCIANA
\\\ Conselleria de Sanitat \\\ Conselleria d'Educacié, Cultura,

Universitats i Ocupacié

Benvolgut/da Sr./Sra. Director/a,

Mitjangant esta carta, li volem traslladar des de la Direccié General de Salut Publica i la Direccié
General d’Atencioé Primaria de la Conselleria de Sanitat, i la Direccié General de Centres Docents de la
Conselleria d’Educacid, Cultura, Universitats i Ocupacid, I'inici de la campanya de vacunacié infantil als
centres docents, d’acord amb les recomanacions de vacunacié enfront de la grip.

La vacunacio als centres docents té com a objectiu millorar I'accessibilitat i 'eficiéencia de la poblacié
infantil a la vacunacié enfront de la grip. Diversos estudis han evidenciat que la vacunacié en I'ambit
escolar aconsegueix augmentar fins a un 20% les cobertures de vacunacid, reduint de manera
important els casos greus i les hospitalitzacions a causa de la grip, tant en la poblacié infantil com en
la poblacié adulta, ja que els menors sén el principal transmissor d’esta malaltia.

L'objectiu de la campanya de vacunacié és immunitzar enfront de la grip a la poblacié infantil nascuda
durant els anys 2020, 2021 i 2022, escolaritzada en primer, segon i tercer curs d’educacié infantil de
segon cicle dels centres docents de la Comunitat Valenciana i que no presente contraindicacions per
a rebre la vacunaci6 antigripal inhalada (o intranasal).

En el cas dels centres docents d’educacié especial, la campanya esta dirigida a immunitzar tota la
poblacié escolaritzada en centres d’educacié especial de la Comunitat Valenciana i que no presente
contraindicacions per a la vacunacié antigripal.

La vacunacio es realitzara per professionals sanitaris del centre de salut amb el qual s’haura de
coordinar, i que es desplagaran al centre docent per a realitzar la vacunacio.

La participacio tant dels centres docents com de les families té caracter voluntari. Amb antelacié a
I'inici de la vacunacid, se li enviara tot el material necessari perque dispose de la informacié requerida
per a poder implantar esta estratégia de vacunacid en el centre docent. La informacié haura de ser
traslladada al claustre de professorat, aixi com al consell escolar, el qual haura d'aprovar la
implementacié de la vacunacié en el centre. En cas de rebutjar-la, el consell haura de justificar els
motius en |'acta de la reunié corresponent.

En qualsevol cas, per a resoldre dubtes i/o consultes es pot contactar amb la inspeccié educativa, el
centre de salut publica i el centre d’atencié primaria de referéncia.

Agraint la seua col-laboracid, el/la saluda atentament.

Valencia, a la data de la signatura

SECRETARI AUTONOMIC D’EDUCACIO SECRETARIA AUTONOMICA DE SANITAT
Firmado por Daniel McEvoy Bravo, el Firmat per Begofia Comendador Jimenez,
11/09/2025 10:42:56 1'11/09/2025 14:30:56
Cargo: Secretario Autonémico de Educacién Carrec: Secretaria Autonémica Sanidad
CSV:GRXUXK2B:6LRS7TIAQ:H2SBDPIM  URL de validacién:https://www.tramita gva £ dex fa XUXK2B:6LRSTIAQ:H2SBDPIM
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Annex 4: CARTA DE PRESENTACIO ADREGADA A PARES, MARES |
TUTORS/TUTORES DE CENTRES DOCENTS D’EDUCACIO INFANTIL

% GENERALITAT & GENERALITAT
VALENCIANA
\\§ Conselleria de Sanitat \\\ cvonA..aLkE.tlsa.C,cl.dﬁTuﬁm

Universitats i Ocupacié

Benvolgudes families,

La grip és una malaltia causada per un virus que es transmet de persona a persona a través de gotetes
quan tossim o esternudem.

La vacunacié ajuda a mantindre els vostres fills i filles sans i protegits front a la grip. Com més persones
es vacunen, menys possibilitats hi ha que el virus es transmeta. La vacunacié en poblacié infantil ha
demostrat que evita casos greus de malaltia i hospitalitzacié en totes les edats.

La vacunacié contra la grip s’ha de realitzar cada any, ja que el virus pot canviar anualment i les nostres
defenses necessiten aprendre a reconéixer-lo i actuar de manera eficag per a inactivar-lo.

Les reaccions adverses que, en alguns casos, poden observar-se després de la vacunacié intranasal
son, en general, lleus i de curta duracid, com ara: congestié nasal, mocs i mal de cap.

Des de la Conselleria de Sanitat i la Conselleria d’Educacié estem treballant conjuntament amb
I'objectiu de vacunar contra la grip a I'alumnat de 1r, 2n i 3r del segon cicle d’educacié infantil,
directament als centres educatius.

Ens dirigim a vosaltres amb la intencié de facilitar-vos tota la informacié necessaria sobre la vacunacié
contra la grip, que es realitzara en els centres educatius durant la campanya 2025/26.

La vacunacid es fara mitjangant la vacuna Fluenz® INTRANASAL, que consisteix en administrar 0,1 ml
de liquid a cada fossa nasal. Sera administrada per professionals sanitaris del centre de salut coordinat
amb el col-legi, que es desplagaran al centre educatiu.

La vacunacid als centres educatius, tot i que és opcional, té com a objectiu facilitar I'accés a la
proteccid contra la grip a tots els xiquets i xiquetes nascuts entre 2020 i 2022.

A l'inici del curs escolar, el centre educatiu us facilitara informacié sobre com i quan es dura a terme
la vacunacid, aixi com tota la informacié complementaria (full informatiu, autoritzacions, etc.). En
situacions especials per patologies o contraindicacions a la vacuna intranasal, podreu contactar amb
el vostre centre de salut. Per a més informacié podeu consultar la web de la Conselleria de Sanitat i
de la Conselleria d’Educacid.

Agraint-vos per endavant la vostra atencié i col-laboracid,

Firmado por Daniel McEvoy Bravo, el Firmat per Begofia Comendador Jimenez,

11/09/2025 10:42:56 1'11/09/2025 14:30:57

Cargo: Secretario Autonémico de Educacién Carrec: Secretaria Autonbémica Sanidad
SECRETARI AUTONOMIC D’EDUCACIO SECRETARIA AUTONOMICA DE SANITAT
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Annex 5: CARTA DE PRESENTACIO ADREGADA A PARES, MARES |
TUTORS/TUTORES DE CENTRES DOCENTS D’EDUCACIO ESPECIAL

% GENERALITAT % GENERALITAT
VALENCIANA
\\ Conselleria de Sanitat \\\ v ALEt‘-E:IAAI:I..é._

Universitats | Ocupacié

Benvolgudes families,

Des de la Conselleria de Sanitat i la Conselleria d’Educacié estem treballant conjuntament amb
I'objectiu de vacunar contra la grip a les persones escolaritzades en centres docents d’educacié
especial.

Ens dirigim a vosaltres amb la intencié de facilitar-vos tota la informacié necessaria per a la vacunacié
contra la grip i la Covid-19, que es realitzara als centres docents durant la campanya 2025-26.
La vacunacio contra la grip i la Covid-19 s’ha de fer cada any, ja que ambdds virus poden canviar, i les
nostres defenses han d’aprendre a reconéixer-los i a actuar de manera eficag per a inactivar-los.
La vacunacié ajuda a mantindre els vostres fills i filles sans i protegits contra la grip i la Covid-19. Com
més persones es vacunen, menys possibilitats hi ha que patisquen i transmeten aquestes malalties.
Les vacunes que s'utilitzaran sén:

Per a la grip: la vacuna Fluenz® intranasal, que consisteix a aplicar una petita quantitat (0,1 ml) en cada
fossa nasal, o bé la vacuna intramuscular, en els casos en qué no siga possible administrar la vacuna
intranasal.

Per a la Covid-19: s’administraran vacunes actualitzades que cobrisquen la nova variant LP.8.1 del
virus SARS-CoV-2 per a la temporada 2025/2026, o les que incloguen la variant KP.2, per tal de no
retardar la vacunacio.

La vacunacié es realitzara per professionals sanitaris del centre de salut coordinat amb el centre
docent, que es desplagaran al mateix per a administrar la vacuna. La vacunacié als centres d’educacié
especial, tot i que és opcional, té com a objectiu facilitar 'accés a la vacunacié per a les persones
escolaritzades en aquests centres, siga quina siga la seua edat, millorant aixi la prevencié de les dues
malalties.

S'oferira informacié prévia per determinar quina vacuna s’ha d’administrar contra la grip i si és
convenient contactar amb el centre de salut. Les reaccions adverses que poden observar-se després
de la vacunacié solen ser lleus i de curta durada. La vacunacié en la poblacié infantil ha demostrat
previndre casos greus de malaltia i hospitalitzacions a totes les edats.

A l'inici del curs escolar, el vostre centre docent us facilitara informacié sobre com i quan es fara la
vacunacio, aixi com tota la documentacié complementaria (fulls informatius, autoritzacions, etc.). Per
a més informacid, podeu consultar els webs de la Conselleria de Sanitat i de la Conselleria d’Educacié.

Agraint-vos per endavant la vostra atencié i col-laboracid.

Firmado por Daniel McEvoy Bravo, el Firmat per Begofia Comendador Jimenez,

11/09/2025 10:42:56 1'11/09/2025 14:30:58

Cargo: Secretario Autondmico de Educacién Carrec: Secretaria Autonémica Sanidad
SECRETARI AUTONOMIC D’EDUCACIO SECRETARIA AUTONOMICA DE SANITAT
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Annex 6: AUTORITZACIO, JUSTIFICANT | FULL INFORMATIU PER A
PARES/MARES/TUTORS/TUTORES DE CENTRES DOCENTS
D’EDUCACIO INFANTIL

La vacunacié contra la grip en la poblacié infantil ha demostrat reduir de manera significativa els casos greus
de malaltia i hospitalitzacio, que beneficia tant els xiquets i xiquetes vacunats com la comunitat en general.

Durant la temporada 2025-2026, a la Comunitat Valenciana, es facilitara a les families I'accés a la vacunacié
dels xiquets i xiquetes de 1r, 2n i 3r de segon cicle d’Educacié Infantil (nascuts entre 2020 i 2022). Per a aixo,
I'equip sanitari es desplacara als centres docents per a administrar la vacuna en el mateix centre escolar.

La vacuna utilitzada és la vacuna intranasal Fluenz®, que s’administra aplicant una xicoteta quantitat (0,1 ml)
en cada fossa nasal.

Les reaccions adverses que poden aparéixer després de I'administracio de la vacuna solen ser lleus i de curta
duracio, com ara: congestio nasal, augment de la mucositat i, ocasionalment, mal de cap.

Si el seu fill/a presenta algun problema de salut que puga contraindicar la vacunacié intranasal, indique-ho en
el full adjunt. En cas de preferir que la vacunacio es realitze en el centre de salut, podra sol-licitar cita en el seu
centre de salut de referéncia.

Perque el seu fill/a reba la vacuna en el centre docent, és necessari que ompliga i firme 'autoritzacié seguent:

AUTORITZACIO PER A LA VACUNACIO CONTRA LA GRIP EN EL CENTRE DOCENT

, amb DNI
com arepresentant legal de:
, amb SIP:
i data de naixement / / (dia/ mes /any)
Centre | Centre de No
docent salut* autoritze
Autoritze que se li administre la vacuna contra la GRIP en... | W |

* Recorde que haura de sol-licitar cita en el seu centre de salut
Firma
Data: ...... l......12025

Tota informacié relacionada amb I'estat de salut esta protegida, segons el que disposa el Reglament (UE) 2016/679, de 27 d e abril (RGPD),
i la Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades i garantia de drets digitals (LOPDGDD ), i actualitzacions posteriors. La
finalitat d'esta informaci6 és exclusivament per al desenrotllament de la campanya de vacunacié. En qualsevol cas, els titulars de la patria
potestat podran exercir en nom i representacio dels menors de catorze anys els drets d’acceés, rectificacié, cancel-lacio, oposicié o
qualssevol altres que puguen correspondre’ls en el context de la llei organica mencionada.
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JUSTIFICANT DE VACUNACIO CONTRA LA GRIP EN EL CENTRE DOCENT

Les vacunes administrades consten des del mateix dia de la vacunacio en el seu historial vacunal.

Si, a més, vosté vol un justificant d’este acte vacunal, marque i dmpliga I'apartat seglent:

[ Sol-licite justificant de la vacunaci6 contra la grip en el centre docent.

JUSTIFICANT DE VACUNACIO CONTRA LA GRIP EN EL CENTRE DOCENT

, amb SIP:

| data de naixement

ha rebut la vacuna Fluenz® (INTRANASAL) contra la grip en el centre docent el dia

/ / (dia/ mes /any),

Firma de l'equip sanitari:
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FULL INFORMATIU PARES/MARES/TUTORS/TUTORES

La grip és una malaltia infecciosa molt freqlient, especialment en la infancia. Causa un nombre significatiu
d’hospitalitzacions, consultes mediques i consum d’antibidtics en la poblacié infantil. Les seues complicacions
més freqlients sdn respiratories, com I'obstruccid bronquial i la pneumonia, i també l'otitis mitjana aguda. Altres
complicacions menys habituals, com encefalitis o miocarditis, poden ser greus, sobretot en xiquets amb factors de
risc o malalties croniques.

La vacunacio contra la grip és la mesura més efectiva per a previndre'n la infeccid i, especialment, per a evitar
els casos més greus. A més, la vacunacio infantil també ajuda a protegir les persones del seu entorn, i reduix
el risc de contagi.

Els equips de vacunaci6 disposen de tot el necessari perqué la vacunacio en els centres docents siga tan
segura com si es practicara en el centre de salut. Es imprescindible tindre I'autoritzacié dels pares, mares o
tutors legals per a la vacunacidé. No es vacunara cap xiquet o xiqueta que no la tinga.

En el quadro seglent s’exposen algunes situacions en qué no esta indicada la vacunacié contra la grip amb la
vacuna intranasal en el centre docent. En estos casos, es recomana consultar amb I'equip pediatric del centre
de salut:

NOM | COGNOMS: SiP:
MARQUE amb una X, SITUACIO PERSONAL
Si ES EL SEU CAS
O Ha patit reaccio al-lergica greu a la gentamicina

Patix immunosupressio:
Immunodeficiéncies primaries, leucémies, limfomes, VIH amb simptomes, tractament amb dosis elevades de

corticoesteroides (se n‘exclouen les cremes/topics i inhaladors) o altres immunosupressors
O Esta en tractament prolongat amb &cid acetilsalicilic
O Conviu amb persones que tinguen immunosupressio greu
O Patix asma greu o sibilancies actives
L] Té antecedents de reaccié allérgica greu a esta ilo altres vacunes

Si necessita més informacio, pot consultar-la en: https:/vacunaciones.san.gva.es/ca/campanyas-vacunacion

Comité Assessor de Vacunes i Immunitzacions de I'’AEP. Vacunaci6 contra la grip estacional en la infancia i
'adolescéncia. Recomanacions  2025-2026. AEP[Internet]. Juny 2025. Disponible en:
https://vacunasaep.org/documentos/recomendaciones-de-vacunacion-frente-la-gripe-2025-26

®

Tota informaci6 relacionada amb l'estat de salut esta protegida segons el que disposa el Reglament (UE) 2016/679, de 27 d'abril (RGPD), i la Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de dades
i garantia de drets digitals (LOPDGDD), i actualitzacions posteriors. La finalitat d’esta informacié és exclusivament per al desenrotllament de la campanya de vacunacio. En qualsevol cas, els fitulars
de la patria potestat podran exercir en nom i representacié dels menors de catorze anys els drets d'accés, rectificacio, cancel-lacid, oposicié o qualssevol altres que puguen correspondre’ls en el context
de la llei organica mencionada.
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Annex 7: AUTORITZACIO, JUSTIFICANT | FULL INFORMATIU PER A
PARES/MARES/TUTORS/TUTORES DE CENTRES DOCENTS
D’EDUCACIO ESPECIAL

La vacunacié contra la grip i també contra la COVID-19 en la poblacié infantil han demostrat evitar casos greus de malaltia i
hospitalitzacio per a la poblacié vacunada i també per a la comunitat en general.

Durant esta temporada 2025-26, a la Comunitat Valenciana, es facilitara 'accés a la vacunacid de les persones escolaritzades en
centres docents d’educacié especial, per a la qual cosa es desplagaran equips sanitaris a estos centres per a administrar la
vacuna contra la grip i la COVID-19 en el mateix centre.

Les vacunes que s'utilitzaren son:

- Per a grip: la vacuna Fluenz® intranasal, col-locant una xicoteta quantitat (0,1 ml) en cada fossa nasal o bé la vacuna intramuscular
indicada en els casos en els quals no és possible I'administracié de la vacuna intranasal.

- Per a la COVID-19: Comirnaty®, d'administracié intramuscular.

Com tots els medicaments, les vacunes poden causar algun efecte secundari, generalment lleu i de curta duracié (2 o
3 dies).

Si el seu fill/a té alguna situacié personal que contraindique la vacunacié, indique-ho en el full adjunt marcant amb una creu
I'opcid que corresponga; o si vosté preferix que la vacunacid es realitze en el centre de salut, ha de sollicitar cita en
este.

Perque el seu fill/a reba la vacuna en el centre docent, és necessari que dmpliga i firme l'autoritzacié segient:

AUTORITZACIO PER A LA VACUNACIO CONTRA LA GRIPE | LA COVID AL CENTRE DOCENT

, amb DNI
com a representant legal de:
, amb SIP:
i data de naixement __/ / (dia/ mes /any)
Centre | Centre de No
docent salut* autoritze
Autoritze que se li administre la vacuna contra la GRIP en... O O O
Autoritze que se li administre la vacuna contra la COVID-19 en... O O O
* Recorde que haura de sol-licitar cita en el seu centre de salut
Data: ...... [...... 12025 Firma:

Tota informaci6 relacionada amb I'estat de salut esta protegida segons el que disposa el Reglament (UE) 2016/679, de 27 d’abril (RGPD), i la Llei organica 3/2018, de 5 de
desembre, de proteccié de dades i garantia de drets digitals (LOPDGDD), i actualitzacions posteriors. La finalitat d'esta informacié és exclusivament per al desenrotllament de
la campanya de vacunacio6. En qualsevol cas, els titulars de la patria potestat podran exercir en nom i representacio dels menors de catorze anys els drets d’accés, rectificacio,
cancel-lacio, oposicié 0 qualssevol altres que pogueren correspondre’ls en el context de la llei organica mencionada.
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JUSTIFICANT DE VACUNACIO CONTRA LA GRIP | LA COVID-19 AL CENTRE DOCENT

(EDUCACIO ESPECIAL)

Les vacunes administrades consten des del mateix dia de la vacunacio en el seu historial vacunal.

Si, a més vosté, vol un justificant d’este acte vacunal, marque i dmpliga I'apartat segUent:
[1 Sol-licite justificant de la vacunacié de grip i/o COVID-19 en el centre docent.

JUSTIFICANT DE VACUNACIO CONTRA LA GRIP | COVID AL CENTRE DOCENT

, amb SIP:

| data de naixement

ha rebut la vacuna contra

/ / (dia/ mes /any),

O la grip
[ la COVID-19
en el centre docent el dia

Firma de 'equip sanitari:
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FULL INFORMATIU PARES/MARES/TUTORS/TUTORES D’ALUMNAT
DE CENTRES D’EDUCACIO ESPECIAL

La grip és una malaltia infecciosa molt freqlent (especialment en la infancia), que causa un nombre
significativament elevat d’hospitalitzacions, visites mediques i consum d’antibiotics en la poblacio infantil. Les
complicacions més freqlients son sobretot respiratories, com I'obstruccié bronquial ila pneumonia, i també I'otitis mitjana
aguda. Altres complicacions poc freqiients, com encefalitis 0 miocarditis, poden ser greus, especialment en
xiquets amb factors o malalties croniques.

La COVID-19 és una malaltia provocada també per un virus (Sars Cov-2). Encara que ja no ens trobem en situacio
de pandémia, és important mantindre un bon estat immunoldgic perqué el virus continua circulant i encara que
en estos moments cause simptomes més lleus en la major part dels casos, va variant i continua havent
hospitalitzacions i infeccions greus, especialment en col-lectius vulnerables.

La vacunacio és la mesura més efectiva per a evitar infeccions i, sobretot, els casos més greus. A més, la
vacunacio infantil també ajuda a protegir les persones del seu entorn, ja que es reduix el risc de contagi. La
vacuna que s’ha d'administrar és l'adequada a esta temporada per a crear les defenses contra el virus que circula
enguany. Per aix0, independentment de les vegades que s’haja vacunat amb anterioritat, la vacuna que el/la
protegira esta temporada és la que se li oferix en este moment.

Els equips de vacunacio disposen de tot el necessari perque la vacunacio en estos centres siga tan segura com
si es practicara en el centre de salut.

Se sol-licita autoritzacié de mares/pares/tutors legals per a la vacunacié. No es vacunara cap persona que no la
tinga.

En el quadro segient s’exposen algunes situacions que cal tindre en compte préviament a la vacunacié contra
GRIP i COVID-19, per a determinar la vacuna que s’ha d’administrar o si per la seua situacié de salut és
convenient que es posen en contacte amb el seu centre de salut.

Si necessita més informacio, pot consultar-la en: https:/vacunaciones.san.gva.es/es/campanyas-vacunacion

Comité Assessor de Vacunes i Immunitzacions de I’AEP. Vacunacié contra la grip estacional en la infancia
'adolescéncia. Recomanacions 2025-2026. AEP[Internet]. Juny 2025. Disponible en
https://vacunasaep.org/documentos/recomendaciones-de-vacunacion-frente-la-gripe-2025-26
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Per favor, marque amb una X en el requadro de la columna que correspon, si el seu fill/a es troba en
alguna d’estes situacions:

NOM | CO GNOMS: SiP:
MARQUE RECOMANACIO DE VACUNACIO EN EL
amt;(””a SITUACIO PERSONAL CENTRE DOCENT (ED. ESPECIAL)
GRIP COVID-19
O Ha patit reaccio al-lérgica a la gentamicina NO Si
Patix immunosupressio:
Immunodeficiéncies primaries, leucémies, limfomes, VIH amb
simptomes, tractament amb dosis elevades de corticoesteroides (se :
O , L Vacuna S
n'exclouen les cremes/topics i inhaladors) o altres
immunosupressors. INTRAMUSCULAR
N Esta en tractament prolongat amb acid Vacuna si
acetilsalicilic INTRAMUSCULAR
] Conviu amb persones que tinguen Vacuna si
immunosupressié greu INTRAMUSCULAR
O Patix asma greu o sibilancies actives Vacuna si
INTRAMUSCULAR
Té antecedents de reaccio al-lérgica greu a altres NO (consulte en el
L] NO
vacunes o0 algun dels seus components seu centre de salut)
Compromis de la funcid respiratoria i maneig de Vacuna )
[ secrecions (tfragueostomia, ventilacid mecanica) INTRAMUSCULAR S|
Ha passat infeccié per COVID en els Ultims 3 Posposar-la
] mesos si (sol'licitar en C. Salut)
Patix al [alti -
atix alguna malaltia aguda moderada- greu o Posposarla (sollicitar Posposar-la
L] febra >38, 5 °C
en C. Salut) o
(sollicitar en C.
Salut)
O De 18 0 més anys Vacuna Si
INTRAMUSCULAR

Tota informacié relacionada amb I'estat de salut esta protegida segons el que disposa el Reglament (UE) 2016/679, de 27 d’abril (RGPD), i la Llei
organica 3/2018, de 5 de desembre, de protecci6 de dades i garantia de drets digitals (LOPDGDD), i actualitzacions posteriors . La finalitat d’esta
informacio és exclusivament per al desenrotllament de la campanya de vacunacié. En qualsevol cas, els titulars de la patria potestat podran exercir en nom
i representacié dels menors de catorze anys els drets d’'accés, rectificacio, cancel-lacié, oposicié o qualssevol altres que pogueren correspondre’ls en el

context de la llei organica mencionada.
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Annex 8: BENEFICIS, SEGURETAT | EFECTES ADVERSOS

La poblacio infantil exercix un paper clau en la transmissié del virus de la grip, per la qual cosa la vacunacié és
una estratégia essencial per a la seua protecci6 directa. Els més menuts presenten una incidéncia de grip més
alta i un risc més elevat de complicacions, com pneumonia secundaria, hospitalitzacio i, en casos extrems,
defuncio.

A més de la proteccio individual, la vacunacio infantil oferix un benefici indirecte per a les persones del seu
entorn, ja que reduix el risc de contagi. S’ha demostrat que la vacunacio de la infancia disminuix les visites a
urgéncies i les hospitalitzacions per grip en la poblacié general.

S’estima que la vacunacié universal de la poblacié infantil podria reduir la incidéncia de la grip en més d’un 25%
en el total de la poblacié i que la vacunacioé pot previndre fins a 7 de cada 10 hospitalitzacions relacionades amb
la grip en xiquets i xiquetes.

L’'administracié intranasal de la vacuna representa un avantatge significatiu per a la vacunacié infantil en centres
educatius, ja que es tracta d’'un métode ben acceptat i més ben tolerat pels progenitors i pels mateixos xiquets i
xiquetes, ja que evita I'Us d’'injeccions, que sol generar temor.

L’autoritzacié de qualsevol medicament, incloses les vacunes, es basa en assajos clinics i en el procés
d’autoritzacié de les agéncies reguladores de medicaments. En el cas de la vacuna intranasal, I'autoritzacio
correspon a I'Agéncia Europea del Medicament (EMA). Hi ha, a més, una avaluaci6 d’eficacia continua mitjancant
informes periddics d’acord amb la normativa europea, que garantix una alta seguretat i una excel-lent relacié
benefici-risc per a la poblacié objectiu.

La vacuna intranasal esta indicada per a la poblacié infantil i adolescent d’entre 24 mesos i 18 anys i té un sdlid
perfil de seguretat, avalat per milions de dosis administrades des de la seua comercialitzacio.

Aspectes que cal tindre en compte:

» La vacuna intranasal contra la grip és una vacuna de virus vius atenuats, cosa que significa que té un
potencial tedric de transmissié a persones immunodeprimides de contacte proxim. Per aixo, les persones
vacunades han d’evitar, en la mesura que siga possible, el contacte estret amb persones greument
immunodeprimides (per exemple, receptors de trasplantaments de medul-la dssia en aillament) durant
1-2 setmanes després de la vacunacio.

» La vacuna intranasal no ha d’administrar-se a xiquets/es i adolescents amb asma greu o sibilancies
actives, ja que estos grups no van ser inclosos en els assajos clinics de seguretat.

» Les reaccions adverses més freqlients observades en els assajos clinics i recollides en la fitxa técnica
de la vacuna sén: congestié nasal o rinorrea, disminucié de I'apetit, malestar, cefalea, debilitat, mialgia i
febra.

» Habitualment, estes reaccions adverses son lleus i de curta duracié (2-3 dies).
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Annex 9: PREGUNTES | RESPOSTES FREQUENTS

Que és la grip?

La grip és una infeccid respiratoria causada per un virus que es transmet amb facilitat i es propaga
rapidament, especialment a la tardor i hivern. Pot produir una malaltia que, en alguns casos, pot arribar
a ser greu i provocar complicacions com la pneumonia.

Com es transmet la grip?

La grip es contagia de persona a persona a través de gotetes respiratories que s’expulsen en parlar,
tossir o esternudar.

Com es pot previndre la grip?

La forma més eficac de previndre la grip i les seues complicacions és la vacunacio.

Per qué cal vacunar-se cada any?

El virus de la grip canvia cada any. Per aix0, les nostres defenses poden no reconéixer-lo completament
i emmalaltir en cada temporada. Per este motiu, cada any es fabrica una vacuna adaptada als canvis
del virus. La campanya anual de vacunacio sol iniciar-se a la tardor.

VACUNACIO INFANTIL CONTRA LA GRIP EN CENTRES DOCENTS

Per qué és important vacunar de la grip xiquets i xiquetes?

Perqué:

A. Sén el grup d’edat que més s’infecta cada any.

B. Encara que solen passar la grip de manera lleu, en alguns casos pot complicar-se i requerir
hospitalitzacio, fins i tot en xiquets i xiquetes sans.

C. Els xiquets i xiquetes poden transmetre la grip a persones vulnerables (avis, malalts cronics, etc.),
per la qual cosa vacunar-los ajuda a protegir també el seu entorn.
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A qui va dirigida la vacunacio en el col-legi?

La vacuna esta recomanada en els centres docents de la Comunitat Valenciana, que aixi ho autoritzen,
als xiquets i xiquetes de 1r, 2ni 3r de segon cicle d’Educacio Infantil (nascuts entre 2020 i 2022).

Els xiquets i xiquetes que decidisquen no vacunar-se en el col-legi (0o matriculats en col-legis a on no

s’autoritze la vacunacio), aixi com els xiquets i xiquetes nascuts entre 2023 i 2025 (a partir dels 6
mesos d’edat), podran sol-licitar cita per a vacunar-se en el seu centre de salut.

Quina vacuna s’utilitzara per a vacunar en el col-leqi?

S'utilitzara la vacuna Fluenz®, que s’administra de manera intranasal (no injectable), col-locant una
xicoteta quantitat (0,1 ml) en cada fossa nasal. Es una vacuna segura i eficag, utilitzada en molts
paisos.

Per qué vacunar en el col-legi?

Perqué:
A. Es protegix de manera més agil i rapida, i s’eviten complicacions de la grip.
B. Vacunar en grup i en companyia dels seus professors disminuix I'ansietat i la por a la punxada,
especialment perqué la vacuna és intranasal i no fa mal.
C. Ajuda a crear aules més segures, reduint la transmissié i els brots.
D. Facilita a les families la vacunacié sense necessitat de desplagar-se al centre de salut.

Tots els xiquets es poden vacunar amb la vacuna intranasal?

Es recomana la vacuna intranasal als xiquets i xiquetes sans nascuts a partir de I'1 de gener de 2020 i
que hagen complit almenys 24 mesos. No es recomana en casos de:

= Al-lergia greu a I'ou (anafilaxi).

= Al-lergia greu a gentamicina.

= Problemes greus de defenses (immunodepressio).

= Tractament cronic amb salicilats (aspirina).

= Contacte amb persones immunodeprimides greus (trasplantament recent).
= Asma greu o sibilancies actives.

En cas de dubte, es recomana consultar amb el pediatre/ o el personal d’infermeria del centre de salut.
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Si no pot vacunar-se amb la vacuna intranasal, pot vacunar-se amb una altra vacuna?

Si. En estos casos, la vacunacio es fara en el centre de salut amb la vacuna injectable, demanant hora.

Sdn sequres les vacunes de la grip en xiquets i xiquetes?

Si, les vacunes s6n molt segures. La vacuna intranasal pot causar efectes lleus i passatgers, com ara
congestié nasal, mal de cap o cansament, que desapareixen al cap de pocs dies. Si és necessari, es pot
administrar paracetamol (mai aspirina).

Queé he de fer si vullc que el meu fill/a es vacune en el col-legi?
Ha de:

A. Omplir i firmar I'autoritzacié facilitada pel col-legi.
B. Assegurar-se que el seu fill/la no presenta contraindicacions per a la vacuna intranasal. Si en
presenta, podra vacunar-se en el centre de salut.

Es pot vacunar alhora que altres vacunes?

Si, es pot vacunar de la grip encara que haja rebut unes altres vacunes dies abans o dies després, incloses les
vacunes atenuades.

Quan i qui vacunara en el col-legi?

El col-legi informara per setembre/octubre de la data prevista. La vacunacio la fara 'equip sanitari del
centre de salut.

Alguns consells practics:

«  Ompliga i firme l'autoritzacié i entregue-la amb temps en el col-legi.

* Explique al seu fill/a la importancia de la vacuna per a evitar pors.

» Sino es pot vacunar en el col-legi (per febra o abséncia), podra fer-ho en el centre de
salut.
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Annex 10: COM REGISTRAR LA VACUNACIO DE LA GRIP EN CENTRES DOCENTS
10.1. REGISTRE

La vacunaci¢ infantil realitzada en els centres docents ha de registrar-se en el Registre Nominal de Vacunes
(RVN) de la Comunitat Valenciana, utilitzant la ferramenta SIA (que redirigix a SIV) o directament des de SIV.

» Centre de vacunacio: En el camp "centre seleccionat" s’ha d’indicar el lloc on s’ha realitzat la
vacunacio.

- Sila vacunacié s’ha realitzat en un centre docent, s’ha de seleccionar el nom del centre
docent.
- Sis’harealitzat en el centre de salut, s’ha de seleccionar el nom del centre de salut
corresponent. Identificacié del pacient: S’ha d’identificar a la persona vacunada a través de la
seua SIP i/o per la data de naixement i nom i cognoms.
* Registre de la vacuna:
- Enlapantalla de selecci6 de la vacuna, se seleccionara “GRIP”.
- Enlaseglent pantalla de seleccié de vacuna administrada:
= Estriara la data de vacunacio (per defecte s'oferix la data del dia actual).
= Esmarcara el grup de risc “F. Fins a 59 anys en cap grup de risc’.
» Declaraci¢ del lot: S’haura de declarar el lot registrat en les existéncies de nevera.
- S'indicara la dosi 1.
- Després de seleccionar "correctament vacunat" (Si), la vacuna quedara registrada.
= Vacunacio en grup:

Com que es tracta d’'una vacunacio en centres docents (vacunacio grupal) on s'utilitza el mateix centre, lot
i vacuna, es recomana usar la icona de “Mateixa vacuna — una altra persona” que es mostra en la
pantalla final després de la declaraci6 de I'acte vacunal.

- Esta icona permet saltar directament la seleccié de centre i vacuna, i accedir
directament a la pantalla d’identificacio del pacient i, una vegada identificat, a la de
declaracio de la vacuna.

- Enesta pantalla, apareixeran per defecte la data de vacunacio, el grup de risc i el lot ja
omplits, i només sera necessari introduir-hi la dosi.

» Termini de registre: El registre de la vacunacié ha de realitzar-se preferentment el mateix dia de la
vacunacio i, com a maxim, en les 24 hores posteriors a I'administracio.
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10.2. LLISTATS A CENTRES D'ATENCIO PRIMARIA | DE SALUT PUBLICA

El centre docent haura de remetre al centre d’atencio primaria i al centre de salut publica el llistat de la
poblacié infantil que sera vacunada en el mateix centre, en qualsevol format o suport, que incloga la
informacio seguent:

Dades del centre docent

» Nom del centre docent

» Direccio del centre docent

» Codi postal del centre docent

e Curs escolar

* Aula

« Titularitat (public, privat concertat o privat)

Dades de 'alumne/a

* Numero SIP

* Nom

* Primer cognom

» Segon cognom

» Data de naixement

= Autoritzaci6 firmada, indicant si s’autoritza la vacunacio en el centre docent, si es preferix la
vacunacié en el centre de salut o si no s'autoritza. En el cas d’alumnes de centres d’educacio
especial, també s’ha d’indicar 'autoritzacié o no autoritzacié de vacunacié contra la COVID-19.

Este llistat garantira 'adequada planificacio i organitzacié de la vacunacio, complint amb la normativa
de proteccio de dades i la garantia de confidencialitat de la informacié personal.
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