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DEPARTAMENTO: ARTES Y TECNOLOGIA
MATERIA/MODULO Y CURSO: EDUCACION FIiSICA 12 ESO
DOCENTE: GABRIEL MIRALLES ROS

CONTENIDOS Y SECUENCIACION

Unidades de programacion Evaluacion
Calentamiento 12 Evaluacion
Beisbol 12 Evaluacion
Condiciodn Fisica | (juegos) 12 Evaluacion
Criquet 22 Evaluacién
Habilidades gimnasticas: comba | 22 Evaluacion
Actividades en la naturaleza | 32 Evaluacion
Actividades ritmicas: Just Dance | 32 Evaluacion
Colpbol 32 Evaluacioén

Estos contenidos se podran modificar en funcion de las necesidades del grupo-clase.

CRITERIOS DE CALIFICACION

Instrumentos de evaluacién Competencias clave Porcentaje
Rubrica: trabajo realizado en clase. CMCET-CEC-CD 20%
Rubrica: contribucidn al clima de CPSAA-CC.CE 30%
clase.

I-'IOJa,de control: lengua vehicular CCL-CP 20%
(inglés).

Hoja de control: habitos higiénicos. CPSAA-CE 20%
Hoja de control: cuidado material. CC-CE 10%

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

Se evaluaran mediante los instrumentos de evaluacién nombrados anteriormente el
desempeno del alumno en todas las sesiones. La nota del trimestre es la nota media de
las sesiones.

Para participar en las sesiones el alumnado debe de traer ropa deportiva adecuada
para Educacion Fisica.

En el caso que un alumno no pueda participar por problemas de salud realizara una
redaccion o trabajo tedrico durante la clase, que se evaluard una vez se ha justificado
esta situacion por parte de la familia a través de la Web Familia o agenda del alumno/a.
La nota final sera la media aritmética de todas las sesiones del curso.

CRITERIOS DE RECUPERACION

En primero de la ESO no puede tener la asignatura pendiente de cursos anteriores.
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SES Montanejos, 30 de septiembre de 2025
(Gabriel Miralles Ros)



