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Cultura i Esport SES LALLOSA DE RANES

DESCRIPCIO DE LES ASSIGNATURES OPTATIVES CURS 2025/2026

1r d’ESO

EXPRESION CREATIVA (TA)

La optativa de "Expresidn creativa" esta disefiada para fortalecer tus habilidades comunicativas, tanto al hablar
como al escribir. Su objetivo principal es que aprendas a expresarte de forma clara, eficaz y persuasiva en
diferentes situaciones comunicativas.

TALLER DE REFORC

El Taller de Reforg és una mesura ordinaria de suport per a resoldre les dificultats d'aprenentatge de I'alumne.
Té com objectiu aconseguir que els alumnes adquirisquen la destresa i habilitat necessaries per afrontar amb
exit I'assignatura del curs de referéncia.

TALLER DE RELACIONS DIGITALS RESPONSABLES

En Taller de Relacions Digitals Responsables I'alumnat millorara la seua competéncia digital, aprenent el
funcionament d’Internet, aixi com de diverses aplicacions que els serviran en la resta d’assignatures, i
aprendran la importancia de crear relacions positives a aquest nou man, sent conscients de la petjada digital,
dels problemes que poden sorgir i les precaucions que cal que desenvolupen al mén virtual.

PROJECTE INTERDISCIPLINARI

El projecte interdisciplinari integrara competéencies, sabers, métodes o formes de comunicacié de dos o més
materies, per a comprendre un fenomen, resoldre un problema o crear un producte, alhora que promoura la
relacié amb I'entorn sociocultural.

LABORATORI D’ARTES ESCENIQUES

La materia Laboratori d’Arts Escéniques proposa crear un espai d'aprenentatge dedicat al mén de la
dramatitzacid, el teatre, la dansa i les arts d’accié o performatives que represente un moment de cohesié i
coneixement entre I'alumnat participant de 1r d’ESO. L'objectiu és tenir I'experiéncia de descobrir noves
maneres de comunicar-se, d’expressar-se personalment i en grup, i aproximar-se a les arts esceniques com
una font de gaudi i coneixement.

LABORATORI DE CREACIO AUDIOVISUAL

En aquesta assignatura, I'alumnat aprendra a crear els seus propis videos, curtmetratges i animacions.
Descobrira com fer que les imatges siguen interessants i com utilitzar la musica i els sons per a explicar
histories.
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