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| Distribucio dels sabers |

X Els sabers basics son els coneixements, destreses i actituds necessaris per
a l'adquisicié de les competéncies especifiques (CE). Mitjangant unes situacions
d’aprenentatge, els departaments didactics treballaran els sabers basics, i

establiran uns criteris d’avaluaci6 que indicaran el nivell d’assoliment de les CE

Situacions Sabers basics Competéncies Trimestre
d’aprenentatge Especifiques
SA1. Que és la Bloc 1: Queé és la psico- CEl 1
psicologia? Un logia? CE2
viatge de 'anima ala | 3.2.1. Definicio CE3
ment - Origen de la psicologia CE5

como estudio de la psiqué.
- La psicologia como cién-
cia. Caracteristiques y ob-
jectius.

o Ambits d’aplicacié:
psicologia basica y psico-
logia aplicada.

o Relacions amb altres
ambits del coneixement:
antropologia, sociologia,
neurociéncia.

Bloc 4. La salut mental:
un concepte en evolucié
- Algunes patologies: tras-
torns de la personalitat, de
I'alimentacio, psicotics i
d’ansietat.
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SAZ2: Els limits de la | Bloc 1: Qué és la psico- CEl 1
biologia. Una reflexié | logia? CE2

critica sobre les 3.2.2. Processos psicolo- CE3
neurociéncies i el | gics basics CE6
biologicisme - La relacié dels factors

biologics amb el compor-
tament huma.

- Com aprenem? Proces-
sos i estrategies que inter-
venen en I'aprenentatge.

SA3: Ladimensié | Bloc 1: Qué és la psico- CEl 2
col-lectiva de la logia? CE2
memoria 3.2.2. Processos psicolo- CE6
gics basics

- Els processos psicolo-
gics: atencid, percepcio,
motivacio, memoria,
pensament

Bloc 3. La psicologia so-

cial

- La percepcio social d’'una
mateixa o d’'u mateix

- Socialitzacio i relacions
interpersonals

Bloc 4. La salut mental:

un concepte en evolucié

- Algunes patologies: tras-

torns de la personalitat
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SA4. El problema del | Bloc 1: Queé és la psico- CEl 2
coneixement: logia? CE2
instruccio explicita vs | 3.2.2. Processos psicolo- CE3
soft skills gics basics CE4
- Els processos psicolo- CE6

gics: atencio, percepcio,
motivacio, memoria,
pensament
— Com aprenem? Proces-
Sos i estratégies que inter-
venen en I'aprenentatge.

Bloc 2: L’educacié emo-
cional: la construccio
d’una personalitat equili-
brada

3.3.1. Qué és la inteligén-
cia emocional?

— Emocions basiques: co-
rrelats fisiologics, expres-
si6 i funcions.

— Emocions secundaries o
socials.

- La importancia de les
emocions en el desenvolu-
pament de la personalitat.

SAS5. Per que creiem | Bloc 2: L’educacié emo- 3
en “bajanades”? cional: la construccio CE1
Biaixos cognitius | d’una personalitat equili- CE2
contemporanis brada CE3
-Estratégies per I'autoco- CE6

neixement i I'autoestima

Bloc 3. La psicologia so-

cial

- Conceptes fonamentals

de la psicologia social

- La percepcio social d’'una
mateixa o d’'u mateix

- Socialitzacio i relacions
interpersonals

- Rols, estereotips i preju-
dicis socials.

- Les terapies de la psico-
logia social.
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SAG6. Happycracia |Bloc 3. La psicologia so- 3
cial CEl
- La percepcio social d’'una CE2
mateixa o d’'u mateix CE3
- Socialitzacio i relacions CE6

interpersonals
- Rols, estereotips i preju-
dicis socials.
Bloc 4. La salut mental:
un concepte en evolucioé
- Elements Clau en la
construccio del benestar
psiquic
- Algunes patologies: tras-
torns de la personalitat, de
I'alimentacio, psicotics i
d’ansietat

Instruments de recollida d’informacioé per a I’avaluacié de I’'alumnat

X Quadern de treball, en el qual apareixeran totes les activitats realitzades, aixi
com les coses importants que la professora recomani copiar per a completar els

apunts o sobre les quals reflexionar

X Rubriques d’expressié oral i escrita

X Treballs en equips o parelles

X Exposicions orals i treballs de recerca

X Observacio de 'actitud i participacio a classe

Criteris de qualificacio

Ponderacio
Competéncies especifiques qa 2a 3a
Avaluacio | Avaluacio | Avaluaci6

CE1: Buscar, seleccionar, analitzar i interpretar la
informacio relativa als temes tractats per la psicologia 30 % 30 % 30 %
com a base dels treballs i investigacions a realitzar.
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CEZ2:Practicar el dialeg i el debat de manera rigorosa,
critica i assertiva, emprant adequadament els diferents
tipus d’argumentacio i detectant els usos fal-lagos,
dogmatics i esbiaixats de la informacié a I'hora de
defensar opinions i hipotesis respecte als temes tractats
per la psicologia.

20 % 20 % 20 %

CE3: Identificar i explicar el paper de les emocions
davant dels reptes, les incerteses i els conflictes que es
produeixen en les relacions humanes, gestionar-les i
explorar solucions equitatives i creatives.

10 % 10 % 10 %

CE4: Utilitzar estratégies per a millorar 'aprenentatge
personal a partir dels coneixements i técniques adquirits 20 %
en I'estudi dels processos cognitius

CES5: Identificar, denunciar i combatre les desigualtats,
els estereotips i les exclusions propies del sistema
patriarcal, incloent una mirada de génere en I'analisi de
les diferents teories psicoldgiques i pedagogiques

10 % 10 %

CE®6: Establir conexions amb els continguts d’altres
mateéries tancant amb visions parcials del coneixement
per a tindre una visié més global que permeta I'analisi
critic.

30 % 20 % 30 %

X Nota final: La nota de I'avaluacio s'obtindra de la manera seguent:

1.30%. Quadern de treball: Conformat per activitats d’assimilacio,
comentaris de text, redaccions, mapes conceptuals, dissertacions, etc.

Es revisara amb frequencia i s’avaluara trimestralment.

2.35%. Cineforum i dissertacié: A cada avaluacié es treballara una série
o pel-licula que posteriorment es comentara en la forma d’'un col-loqui,
aplicant la teoria vista a classe al contingut audiovisual i als problemes
contemporanis. Sobre aquesta base es realitzara una dissertacio

reflexiva.

3.35%. Debats, projectes i tallers: A cada avaluacié es dura a terme una

o diverses activitats grupals (debat, treball grupal, exposicié oral,
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seminari de lectura, etc.) en funcié dels continguts tractats i dels
interessos de I'alumnat.

La nota de l'avaluacié final s'obtindra de la manera seglient: Sera la mitjana aritmética
de les notes obtingudes en les tres avaluacions. Per a decantar la nota cap al nombre
enter, es tindra en compte la proximitat a I'enter anterior o posterior i la progressié de

I'alumnat observada mitjancant els instruments d'avaluacié.

X Lliurament de tasques:

- No es pot escriure a llapissera i s’han de lliurar les tasques amb una bona

presentacio.
- Si la caligrafia no és llegible la professora pot no corregir I'activitat o prova.

- Lalumnat que no lliure la tasca dins del termini fixat haura de entregar-la en

la proxima sessi6 a I'establida.

- Lalumnat que no entregue la tasca (per motius INJUSTIFICATS) dins del

termini fixat solament podra assolir la meitat de la nota maxima de I'exercici.

X Ortografia: La deduccié global maxima en les activitats és 2 punts, de la
manera seguent:

-Els dos primers errors ortografics no es penalitzen.
-Si es repeteix la mateixa falta d'ortografia, aquesta s’ha de comptar com una de

sola.

-A partir de la tercera falta d'ortografia cal deduir -0,10 punts fins un maxim de 2
punts.

- Més enlla dels errors d'argumentacié i de comprensio que afecten el contingut de
les respostes, es pot deduir un maxim de mig punt per errors de redaccid, presen-
tacio, falta de coheréncia, falta de cohesid, incorreccié Iéxica i incorreccié gramati-

cal.
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X Absentisme: | ’'alumnat que falte el 15% de les sessions d’un trimestre
perdra I'avaluacié continua. (ACORD DE CENTRE)

X Abandonament de la matéria:(ACORD DE CENTRE)

Considerem que un alumne no ha abandonat I'assignatura sempre que complisca

els seguents requisits:
1.Té una llibreta completa, amb la teoria i els exercisis fets i corregits.
2.Té una actitud activa a la classe.
3. Té una nota mitjana d’examens d’un minim de 2.

4. Assisteix al 85% de les classes. Cal tenir en compte que, perque les abséncies

es consideren justificades, han de comptar amb un justificant oficial.
5. Ha fet els deures el 80% de les vegades que s’han demanat.

En cas de no complir tres o0 més dels requisits anteriors, es considerara que
'alumne ha abandonat 'assignatura. Si detectem abandonament, cal avisar a la

familia i proposar un canvi de millora a I'alumnat.

Apunts disponibles a la plataforma digital
Contingut audiovisual d’accés lliure
Textos i articles academics i divulgatius

L'assignatura es desenvolupa en 3 sessions a la setmana

X X X X X

Els continguts es desenvolupen treballant situacions d’aprenentatge
relacionades amb les activitats diaries del nostre alumnat i enfocades a augmentar

les seues competeéncies.



