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CRITERIS D’AVALUACIO
CURS 2 BATX

Assignatura Educacié Fisica

Aloma Castan Aguilella

Situacio Sabers basics Competéncies | Trimestre
d’aprenentatge Especifiques
1. ESCALFAMENT Métodos de evaluacion y CE1 1

autoevaluacion de las
capacidades fisicas y
coordinativas para la

mejora personal y el acceso

] laboral.
2. CONDICIO - Métodos de evaluaciéon y CE1 1
FISICA autoevaluacion de las

capacidades fisicas y
coordinativas para la mejora
personal y el acceso laboral.

- Programas de actividad fisica
(FITT-PV). Sistemas de
entrenamiento.

Métodos de relajacion y
estiramientos.

Tecnologia y aplicaciones
facilitadoras de la practica
fisica y deportiva al medio
natural, urbano y para el
tiempo de ocio.

3. VOLEIBOL Juegos y deportes individuales, | CE2 1
colectivos y de adversario.
Normativa y reglamento

deportivo.
Roles deportivos: arbitro,
organizador, entrenador,

practicante, espectador y otros.
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4. BORRIOL
SALUDABLE

Tecnologias facilitadoras de la

evaluacion y analisis fisiolégico

del ejercicio fisico.
Organizacion y asistencia a
acontecimientos o jornadas
deportivas, torneos y
competiciones

deportivas.

Valores deportivos y olimpicos.

Evidencia cientifica de los
beneficios de la practica fisica y
deportiva en el medio natural.
Transporte activo, seguro vy
sostenible.

Oportunidades del entorno para
el ocio activo, seguro vy
sostenible. Promocion y usos
creativos.

Riqueza natural y topografica
del entorno.

CE1 CE4 CE5 1/2

5. EXPRESSIO
CORPORAL

Montajes e intervenciones
artistico-expresivas.

El ritmo y el cuerpo en
movimiento. Danza y baile.

CE3 2

6. ESPORT
ALTERNATIU

Juegos y deportes individuales,
colectivos y de adversario.
Normativa y reglamento
deportivo.

Roles deportivos: arbitro,
organizador, entrenador,
practicante, espectador y otros.

CE2 2

7. HANDBOL

Juegos y deportes individuales,
colectivos y de adversario.
Normativa y reglamento
deportivo.

Roles deportivos: arbitro,
organizador, entrenador,
practicante, espectador y otros.

CE2 2

8. RAQUETES

Juegos y deportes individuales,
colectivos y de adversario.
Normativa y reglamento
deportivo.

CE2 CE3 2
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Roles deportivos: arbitro,
organizador, entrenador,
practicante, espectador y otros.

9. PRIMERS Prevencion de riesgos en la | CE4 3
AUXILIS practica fisico-deportiva en
entornos naturales y urbanos.
Protocolos de emergencia,
primeros auxilios y
supervivencia.

10. JOCS | Juegos y deportes individuales, | CE1 CE2 CE3 3
ESPORTS colectivos y de adversario.
Roles deportivos: arbitro,
organizador, entrenador,
practicante, espectador y otros.
La pilota valenciana como bien
de interés cultural. Pilota como
deporte profesional.

- Proves escrites, exposicions orals, questionaris...

- Presentacions digitals, murals, projectes...

- Rubriques

- Practica diaria (molt important en EF)

- Presentacio de treballs proposats pel departament.
- Autoavaluacions.

- Observacié actitud i comportament a classe.
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Criteris de qualificacio
COMPETENCIES CRITERIS AVALUACIO
Compgt.enmg CA1.1 Dur a terme i valorar un programa d’AF i esportiva saludable.
Especifica 1: o

50%
Competéncia CA 2.1 Afrontar situacions motrius en diferents contextos, adaptant
Especific 2: elements técnics, tactics i reglamentaris. 25%
Competéncia CA 3.2 Organitzar i practicar diferents activitats motrius amb un
Especifica 3: comportament personal i social respectuds i responsable. 25%

COMPETENCIES CRITERIS AVALUACIO
ggrgi?ftiigcﬁ CA 1.2 Difondre propostes d’intervencié d’activitats fisiques i habits
P ' saludables dins i fora del centre. 10%
Competéncia CA 2.1 Afrontar situacions motrius en diferents contextos, adaptant
Especific 2: elements técnics, tactics i reglamentaris. 20%
CA 2.2 Organitzar i adaptar esdeveniments esportius i recreatius. 5%
CA 2.3 Promoure situacions d’AF i esportiva en diferents contextos. 5%
Competéncia CA 3.1 Desenvolupar i valorar propostes artistic expressives. 10%
Especifica 3: CA 3.2 Organitzar i practicar diferents activitats motrius amb un
comportament personal i social respectuds i responsable. 10%
Competéncia CA 4.1 Practicar i avaluar activitats fisiques esportives inclusives en el
Especiﬁca 4: medi natural. 10%
CA 4.2 Promoure actuacions saludables i sostenibles per a la proteccio,
conservacio i millora de I'entorn natural i urba. 10%
Competéncia CA 5.2 Creacio i difusio de continguts relacionats amb la practica activa
Especiﬁca 5: i saludable utilitzant TIC. 10%

CA 5.1 Elaborar una proposta en 'ambit del centre o col-laborar amb
entitats de I'entorn relacionades amb I'AF. 10%

COMPETENCIES

CRITERIS AVALUACIO

Competéncia
Especifica 1

CA 1.3 Identificar y valorar los componentes de un estilo de
vida saludable en el ambito educativo y el ambito socio
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familiar, discriminando las conductas de riesgo para la salud
fisica, mental y social.
Competéncia CA 2.1 Afrontar situaciones motrices en diferentes contextos,
Especifica 2 adaptando los elementos
técnicos, tacticos y reglamentarios a las condiciones
cambiantes de la actividad, y utilizando las habilidades
sociales para la resolucién de conflictos.
Competéncia CA 3.3 Organizar partidas y participar en la difusién de las
Especifica 3 diferentes modalidades de pilota valenciana como bien de
interés cultural.
CA 3.2 Organitzar i practicar diferents activitats motrius amb
un comportament personal i social respectuds i responsable.
Competéncia CA 4.3 Analizar, practicar y aplicar protocolos de seguridad y
Especifica 4 técnicas de primeros auxilios y supervivencia en contextos
naturales y urbanos para controlar los riesgos intrinsecos de
las actividades respecto a las equipaciones, el entorno y
la actuacion e interaccion de los participantes.
Competéncia CA 5.3 Cooperar en experiencias informativas de salidas
Especifica 5 académicas y laborales, relacionadas con la actividad fisica, el
deporte y el ocio activo.
Consideracions

1. Recuperacions d’avaluacions: No es faran recuperacions parcials. Si algun alumne suspén

I'assignatura al final de curs, el professor/a podra demanar-li algun treball o prova practica, que

I'alumnat podra presentar i explicar el dia de la convocatoria extraordinaria i aixi no realitzar la

prova de recuperacio.

2. En la prova extraordinaria el maxim que es pot obtenir és un 5.

3. Recuperacions de PENDENTS: En cas d’aprovar les dues primeres avaluacions del curs

actual, queden aprovades les assignatures pendents dels cursos anteriors amb una qualificacio

de SUFICIENT. Si no s’aproven les dues primeres avaluacions, sera necessari superar una prova

amb els sabers i competéncies especifiques dels cursos anteriors pendents (abril/maig).

4. Quatre sessions per setmana (55’)
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5. A principi de curs es pot fer una avaluacio inicial per a detectar el nivell de coneixements de
'alumnat, per mitja d’'unes preguntes curtes o activitats generals.

6. Tipus d’activitats (treball cooperatiu, per parelles, individual, projectes, explicacions del
professorat, exercicis practics...)

7. Faltes d’ortografia: A criteri del departament d’EF, es podra descomptar un 0,1 per falta

d'ortografia tant en treballs com examens realitzats.
8. TREBALL PUJAR NOTA: L’alumnat té una activitat per pujar nota trimestral. Maxim 1p.

9. En cas d’estar lesionat/ada, 'assistencia a classe és obligatoria.

10. Lliurament TREBALLS: menys 0,2p cada dia que es lliura tard. 2p maxim.

11. LESIONS: L’alumnat amb una lesié ha de realitzar la fitxa adjuntada a aules per treballar a la

sessio. L'alumnat amb una sessio de més de 3 dies, ha de realitzar el treball determinat pel
departament d’educacié fisica relacionat amb la situacié d’aprenentatge afectada. Tant la fitxa de
la sessié com el treball s’han d’entregar abans de I'avaluacié en data marcada pel departament
d’educacio fisica. L’alumnat de secundaria que no puga fer classe practica durant tota
I’avaluacié (més de dues setmanes lesionat/ada), com a maxim tindra un bé en

’assignatura. L’alumnat de batxillerat com a maxim tindra un 7 en I’assignatura.

12. Absentisme o abandonament de la matéria : L’alumnat que hagi comés un 25% de faltes
d’assisténcia sense justificar en I'assignatura durant un trimestre perdra el dret a 'avaluacié
continua i haura d’examinar-se al final del curs de tot el contingut. Considerem que un alumne no

ha abandonat 'assignatura, sempre que complisca els seguents requisits:

- Té una actitud activa a la classe.
- Assisteix al 85% de les classes.
- Ha fet els treballs que se li han demanat.

En cas de no complir dos 0 més requisits anteriors, es considerara que I'alumne ha abandonat
I'assignatura. Si detectem abandonament, cal avisar a la familia i proposar un canvi de millora a

'alumnat.

13. Per a aprovar 'assignatura és necessaria una nota major o igual a 5.
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14. Al ser una avaluacio continua, I'alumnat que en una avaluacioé tinguen una nota inferiora 5 la

podran recuperar amb les notes de les altres avaluacions.

15. La nota final del curs s’obtindra a partir de la mitjana aritmética de les qualificacions
obtingudes en cada avaluacié. Si la mitjana iguala o supera el SUFICIENT, l'assignatura

estara aprovada. En cas contrari, la matéria quedara suspesa.

- Roba esportiva

- Sabatilles adequades

- Recomanacid: no portar el pél solt, no portar polseres, arracades grans, collars...

- No portar el material ’EF (necesser, roba adequada, samarreta...) Menys 0,1p cada dia

que no ho porte.



