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NUESTRO HUERTO

Habéis empezado a cultivar el huerto. Con estas actividades demostraréis lo
que ya sabéis y aprenderéis un poco mas sobre las hortalizas que vais a
cultivar.

1. Relaciona cada imagen con el nombre correspondiente:
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RASTRILLO | | REGADERA | | PALA |  MANGUERA | [CARRETILLA

2. Indica qué herramienta o elemento realiza las siguientes funciones:

» Se utiliza para repartir e igualar la tierra del huerto

« Lallenas de agua y con ella das de beber a las plantas.

* Con ellos te proteges las manos de rasgufios

» Sirve para hacer agujeros, romper los terrones duros de tierra con su
filo cortante y mover la tierra.

» Sirve para cargar grandes cantidades de tierra y hacer montones

Sirve para el transporte de carga pesada o voluminosa.




3. Dibuja una planta y sefala sus partes: raiz, tallo, hojas, flores y fruto:

4. Cada parte de la planta realiza una funcion. Completa las siguientes frases

con la palabra adecuada.

a) La toma el agua y sales minerales del suelo.

b) Las reciben la energia del Sol, toman didxido de

carbono del aire y producen oxigeno.

c) Las tienen pétalos de colores y fabrican semillas.¢

d) El sostiene la planta

e) El contiene las semillas.




5. El consumo de frutas y verduras a diario contribuye al buen
funcionamiento de nuestro organismo. Relaciona cada alimento que

consumimos con la parte de la planta que es:

RAIZ TALLO HOJAS FLOR FRUTO SEMILLA

Seguro que se te ocurre algun ejemplo mas. Afadelo a la tabla!!!



6. Las frutas y verduras tienen colores diferentes dependiendo de los pigmentos
que poseen. A continuacién de describen las propiedades.
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a) Clasifica los siguientes alimentos segun su color:
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Kiwi, berenjena, maiz, cebolla, tomate, brocoli, arandano, col, calabaza, espinaca,
pimiento rojo, pimiento verde, limon, ajo, melocoton, rabano, uva negra, calabacin.

BLANCO AMARILLOY ROJO MORADO VERDE
NARANJA

b) Pon 3 ejemplos de alimentos que ejercen proteccién sobre el estbmago e
intestinos:

c) Pon 3 ejemplos de alimentos que protegen la vista y reducen el colesterol:
d) Pon 3 ejemplos de alimentos que protegen la piel y previenen el cancer:

e) Pon 3 ejemplos de alimentos que mejoran la memoria y protegen al sistema
urinario.

f) Pon 3 ejemplos de alimentos que protegen el estbmago, la vista y las defensas



7. A lo largo del afo tenemos meses mas calurosos y mas frios. Cada planta
necesita para crecer unas determinadas condiciones ambientales.

Observa las siguientes etiquetas de hortalizas e indica los meses que es
recomendable sembrar en el campo y cuando podemos recolectar

a) Guisantes: siembra:
recoleccion:
Guisantes _
: SEMILLERO
‘_‘#‘;\;{ SIEMBRA
4 TRASPLANTE
e © COSECHA
b) Sandia: siembra:
recoleccion:
Sandia
SEMILLERO
SIEMBRA
TRASPLANTE
COSECHA

c) Patata temprana: siembra:

EFMAMJIJASOND

EFMAMJIJIASOND

recoleccion:
EFMAMJIJIAS OND
Patata
SEMILLERO
temprana
SIEMBRA
TRASPLANTE
s COSECHA
d) Patata tardia: siembra:
recoleccion:
EFMAMJIJIASOND
Patata
. SEMILLERO
tardia
- SIEMBRA

i'fb"“'ﬁ; TRASPLANTE
) COSECHA



8. En el huerto podremos encontrar diferentes animales que resultan muy

utiles y beneficiosos para nuestras plantas. A continuacion se muestran tres
ejemplos.

Indica su nombre y relaciénalo con la funcion que realizan

Transporta polen en Ayuda a combatir Con sus tuneles y
sus patas y favorece la| |plagas, se alimenta de galerias ayuda a airear
polinizacion pulgon. la tierra




