
 
 

Context: L’alumnat necessita saber com s’avaluen les activitats que es realitzen. Per tant, seguint el 

currículum oficial de la Comunitat Valenciana (Decret 107/2022) a l’assignatura d’Educació Física es 

segueix una avaluació competencial. Al llarg del curs l’alumnat ha d’assolir les 8 competències clau 

mitjançant les activitats plantejades a les classes. 

Criteris Avaluació: Cada situació d’aprenentatge té uns criteris d’avaluació que l’alumnat ha de 

superar a partir de les diferents activitats proposades. 

La nota de cada trimestre s’extrau a partir dels criteris d’avaluació treballats a classe. Aquests criteris 

estan relacionats amb les competències clau. 

 

Nota Final de Curs: Serà la mitjana aritmètica de les tres avaluacions. 

 

Quins instruments s’utilitzen per avaluar l’alumnat? 
 

Per obtindre la nota numèrica s’utilitzaran instruments d’avaluació per quantificar el grau de consecució 

de l’alumnat. Alguns dels instruments a utilitzar en l’avaluació son: 

Rúbriques coevaluació, d’heteroavaluació i d’autoevaluació 

Treballs individuals/grupals escrits 

Exposicions orals 

Llistes de control 

Observació directa 

Exàmens pràctics 

 

Competències clau: Al acabar el curs cada alumne ha d’adquirir aquestes competències per poder 

promocionar i hi ha distints graus de consecució (alta, mitjana, baixa, no assolida). 

Alta: entre un 8 i el 10 

Mitjana: entre el 6 i el 7,99 

Baixa: entre el 5 i el 5,99 

No assolida: entre el 0 i el 4,99 

 

Alumnat amb l’assignatura pendent: L’alumnat que haja promocionat però l’assignatura 

d’Educació Física la tinga pendent del passat curs escolar la podrà recuperar aprovant les dos primeres 

avaluacions del present curs acadèmic. 

En el cas que algún alumn@ amb pendent no aprove les dos primeres avaluacions del present curs, se li 

farà una prova al mes de maig.  
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Contexto: El alumnado necesita saber cómo se evalúan las actividades que se realizan. Por tanto, 

siguiendo el  currículum oficial de la Comunitat Valenciana (Decreto 107/2022) en la asignatura de 

Educación Física se sigue una evaluación competencial. A lo largo del curso, el alumnado tiene que 

conseguir las 8 competencias clave a través de las actividades planteadas en las clases. 

Criterios Evaluación: Cada situación de aprendizaje tiene unos criterios de evaluación que el 

alumnado ha de  superar a partir de las diferentes actividades propuestas. 

La nota de cada trimestre se extrae a partir de los criterios de evaluación trabajados en clase. Estos 

criterios están relacionados con las competencias clave. 

 

Nota Final de Curso: Será la media aritmética de las tres evaluaciones. 

 

Que instrumentos se utilizan para evaluar al alumnado? 
 
Para obtener la nota numérica se utilizarán instrumentos de evaluación para cuantificar el grado de 

consecución del alumnado. Algunos de los instrumentos a utilizar en la evaluación son: 

Rúbricas coevaluación, de heteroevaluación y de autoevaluación 

Trabajos individuales/grupales escritos 

Exposiciones orales 

Listas de control 

Observación directa  

Exámenes prácticos 

 

Competencias clave: Al terminar el curso cada alumno tiene que adquirir estas competencias para 

poder promocionar y hay distintos grados de consecución (alta, media, baja, no conseguida). 

-Alta: entre un 8 y el 10  

-Media: entre el 6 y el 7,99  

         -Baja: entre el 5 y el 5,99 

-No conseguida: entre el 0 y el 4,99 

 

Alumnado con la asignatura pendiente: El alumnado que haya promocionado pero la 

asignatura de Educación Física la tenga pendiente del pasado curso escolar, la podrá recuperar 

aprobando las dos primeras  evaluaciones del presente curso académico. 

En el caso que algún alumn@ con pendiente no apruebe las dos primeras evaluaciones del presente curso, 

se le hará una prueba en el mes de mayo.  
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