N
GENERALITAT
VALENCIANA

Dumecres

ALCOY

CEIP SANT VICENT

Dyouns

MAYO 2025

Protelnes Greix

Ener?|a Glucids
K Gr. Gr.

Dwe/wobre/s/

[ @ [ @ @
DIA DEL TRABAJO FESTIVO

Go 6 ] 829 112 (a1 28 @ 756 79 (35 23 9 803 99 34 23
Lechuga, remolacha, maiz y aceitunas 1°, Ensalada especial completa. Lechuga, tomate, maiz, aceitunas.
19, Lentejas con verduras y patata.. 2°. Arroz al horno. 1°. Fideua de pescado.

FESTIVO FESTIVO 2°. Tortilla de jamon york y queso fresco. Fruta de temporada. 2°. Dados de bacalao.

Lacteo y fruta. Fruta de temporada.
Revuelto de champiniones con verduras. Ensalada. Sopa de verduras con lluvia. Sémola de arroz
Fruta. Calamares y varitas de pescado. Lacteo Brochetas de pescado. Fruta.

12 767 8L 36 24 13 g2 97 (37 25 14 723 78 (36 24 15 g3 102 37 25 16 671 7L 32 24

Lechuga, tomate, remolacha, maiz.
1°. Sopa de pollo con verduras.

2°. Magro con tomate y champifones.
Fruta de temporada.

Verduras a la plancha.
Pollo a la plancha. Lacteo

Lechuga, zanahoria, tomate y maiz

1°. Arroz a la cubana con tomate y huevo.
2°. Tilapia con patatas

Lacteo y fruta.

Ensalada campestre.
Tortilla de ajos tiernos. Fruta.

Lechuga, tomate, aceitunas y zanahoria

1°. Potaje de garbanzos ECO con verduras.
2°. Pizza de jamdn y queso.

Fruta ECO

Sopa de verduras con lluvia
Calamares y varitas de pescado. Lacteo

Lechuga, tomate, maiz, aceitunas.

1r. Espirales a la bolofesa con queso.

2n. Abadejo con zanahoria baby y cebolla.
Fruta de temporada.

Crema de verduras.
Carne guisada con tomate y guisantes. Fruta.

Lechuga, tomate, maiz y zanahoria.
19. Crema de zanahoria y calabaza.
2°. Albéndigas de carne a la jardinera.
Fruta de temporada.

Salteado de boletus, verduras y cebolla
Tortilla a la francesa con caballa. Fruta

19 788 92 34 23

1°. Ensalada especial completa.
2°. Arroz del seforet.

-Tosta con queso fresco y aceite.
Fruta de temporada.

Vichysoisse de ajo puerro
Mero a la plancha. Lacteo.

- 768 79 35 23

Lechuga, remolacha, maiz y aceitunas
19, Potaje de garbanzos con verduras.
2°. Tortilla de patatas con queso.
Fruta ECO

Crema de calabacin. bacalao al horno
Fruta.

21 803 101 385 25

Lechuga, zanahoria, tomate y maiz
19, Macarrones con salsa cremosa de
champifiones.

2°. Varitas de merluza. Fruta.

Menestra verduras.
Tortilla de jamon serrano. Fruta.

22 673 75 34 23

Lechuga, tomate, maiz y zanahoria

1°. Crema de verduras con legumbres ECO.
2°. Pollo al horno con patata, poma i ceba.
Fruta de temporada.

Sopa de verdures i pollastre.
Filet de perca al forn. Fruita

- 712 73 35 24

MES DEL MARRUECOS

1°, Chlada (Ensalada Marroqui).
2°. CusCus con verduras y pollo.
Fruta de temporada.

Judias salteada con cebolla
Croquetas de bacalao Lacteo.
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Lechuga, tomate, aceitunas, maiz

19, Lentejas con verduras.

2°. Tortilla a la francesa con queso fresco.
Fruta de temporada.

Pescado al horno
Fruta de temporada.

27 768 89 3 24

19, Ensalada de pasta tricolor.
2°. Halibut con patatas al pobre.
Lacteo y fruta.

Salteado de boletus, verduras y cebolla
Tortilla a la francesa con caballa. Fruta.

29 699 69 (3 23

Lechuga, tomate, maiz y zanahoria

1°. Crema de ajo puerro y patata.

2°. Pollo al horno con romero y limén
Fruta de temporada.

Sémola de arroz
Brochetas de pescado. Fruta.

29 801 98 36 25

1°. Ensalado especial completa.
2° Arroz a la milanesa.
-Hummus.

Fruta de temporada.

Salteado de boletus, verduras y cebolla
Pescado azul al papillote. Fruta.

MENU
ESPECIAL

- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu.
- Els colorants que co ntenen alguns plats son E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa.
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Part inferior: Propostes per al sopar. El registre d'al-lergen es pot consultar al centre i a la web www.caterguai.com
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