
ABP SOCIETAT INF. 3 ANYS : “SOM IGUALS, SOM DIFERENTS” 

 

Comencem amb la pregunta: Som totes les persones iguals? 

Un dia veiem a classe un dibuix d’un xiquet (Xun) i una xiqueta (Marieta). 

Observem les diferències entre els dos. 

  

 Mirem els xics i les xiques que som a classe i fem recompte. 

                           

 

 A patir de la foto gran de la cara de cadascú i mirant-nos a l’espill mirem 

diferencies i igualtats: 

- color d’ulls 

- color dels cabells 

- diferències en les boques 

- color de la pell 

 

 A partir de la foto dels ulls de cadascú intentem endevinar de qui son 

cada ull. 



 Fem una manualitat d’un ull gran cadascú del color que té, apegant 

gomets del seu color i retallant trossets de cartolina negra per a les 

parpelles. 

 

 

 

 

 

 

 

 Fem el mateix en les fotos de les boques i juguem al joc d’endevinar de 

qui serà cada boca. 

                                    

 

 Estudiem els colors dels cabells. L’alumnat es classifica segons el color 

del seu pel en una graella segons tinguen pel roig, marró, negre o groc i 

després fem el recompte de quantes persones hi ha en cada color. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Mirem les diferents estatures que tenim . Ens medim utilitzant un metre i 

fem una gràfica. Treballem conceptes més alt/més baix. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Demane a les famílies que porten una foto de bebès i mirem els canvis 

en el pas del temps. Després es dibuixen en cos sencer en tamany gran 

per veure com eren i com son ara. 

                               

 

 Mirem el color de pell que tenim i intentem trobar el mateix to en pintura 

de témpera per veure els diferents tons de pell que hi ha. 



                                                          

 

 Joc: “endevina qui es” 

 

 Contes: ”Les girafes no poden ballar”,  “ Malena balena”,  “ Rosa 

caramel” 

 

 Producte final: Lapbook amb tot el treballat a l’aula. 

 

            
 

 

 Aprenem que som iguals i som diferents. Que no importen les 

diferències per què som persones i ens hem de respectar tal i com és 

cadascú. 

           Acabem dient: “som un equip!” 

 


