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CLAVES PARA QUE TU PEQUE

feje ol jpebic]

sobre tado con la caca ya que al nifio le molesta y te pide que le cambies el parial.
Pista 2: un repentine interés por acompaiiarte al baie. da curiosidad de los nifios por o que pasa
en el WE es el fin de la intimidad para los padres, pera el principio de descubrit gue es lo gue se

hace alli y que ellos también pueden hacerlo.
Pista 3: desarrollo del lenguaje. Si ellos son capaces de pronunciar palabras come caca o pipi,

5: autammmpdvm:m@ &ta preparado para realizar acciones como subirse o bajarse los

Se debe de tener en cuenta que sea el momento adecuado para los padies,
constantes.

& proceso debe de ser natural y completamente respetuosa con el nifio. dos expertos recomiendan no
regafiat o castigar los fracasos y tampaco premiat demasiade Cos logros, aungue i felicitarle con
palabras.

Jampaco deberemos meterle prisa y comparatle con otros amiga pues

1. Dejar  que nes acompaiien al
servicio para que obserwen e
2. &rear witinas: it al bafio al

1. Preparar todo lo necesario junto con el
nifie o la nifie: comprar un asiento w
orinal, vopa interior y papel higiénico.

2. deer algun cuento juntos con el que
empeizar a introducir el tema.

3. ?M&Zewp@cémadaq,uemnwy/

Cevantarse y al acostarse.
3. dos primeros dias animarle a iv al
bario cada media hora con carifio y

Cada nifio tiene su propio ritmo y dejar el paiial por la noche dependerd de la madurez de su
sistema nervioso en estada inconsciente. €n este casa no puedes abligarlo o forzarlo porgue no
1. Evita que beba liguidos antes de ir a dormir.
2. Acostumbrale a it al bafio antes de acostarse.
3. Antes de retirarle el paial empieza a incentivarle para que vaya al baiio durante ba noche si
o necesita.
4. Ponle un pijama cémode que pueda bajar y subir facilmente.
6. No critigues o regaries si moja ba cama, es nounal que tenga escapes hasta un afio después.



https://www.rayuelainfancia.com/blog/10-libros-para-dejar-el-panal/

