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|. CARACTERISTICAS DEL COMEDOR ESCOLAR

Comensales: 150-155

Empresa adjudicataria: COLEVISA
Horario:

Septiembre y junio:
De lunes a viernes: de 13:00 a 15:00
De mayo a octubre:
e De lunes a jueves: de 12:45 a 15:00
e Viernes de 13:00 a 15:00

Para el curso escolar 23-24, el Consejo Escolar, al igual que el curso 22-23, eligio6 a
COLEVISA como empresa de servicio de comedor escolar.

I1.- FUNCIONAMIENTO DEL EQUIPO DE COMEDOR

El equipo de comedor estd compuesto por:
e 1 auxiliar de cocina (con ayuda de otra auxiliar durante 3 horas)

e 6 monitoras mas una variable en funcion de la ratio. (En caso de que el aumento
del alumnado fuera de maneras fija y superara la ratio establecida, se procederia a
la contratacion de una monitora, mediante la modificacion de contrato, conforme
indican las instrucciones de inicio de curso 24-24 de la Conselleria de Educacion).

e El encargado del comedor

e Eldirector

e Secretaria funcion administrativa

Realizando cada uno las funciones que tienen encomendadas (orden 53/2012 de la
Conselleria de Educacion).

A lo largo del curso se realizan las siguientes reuniones de coordinacién:
1. Del equipo de comedor. Son reuniones periddicas en las que se tratan, entre otros, los
siguientes temas:
e Tareas preparatorias para el inicio del comedor
e Elaboracién de los planning de rutinas.
e Simulacro de evacuacion
2. Reuniones con el claustro de profesores:
e Preparatoria al inicio de curso
e De seguimiento: trimestral y final de curso.
3. Reuniones de la Comision del comedor para realizar un seguimiento trimestral.
4. Reuniones preceptivas del Consejo Escolar.
Formacién: La empresa adjudicataria realizara un curso de formacién con las monitoras.
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I11.- ALUMNADO

ORGANIZACION DEL ALUMNADO EN EL COMEDOR

Comensales:
Educacion infantil:36
Educacion Primaria: 118
Por motivo de espacio y organizacion los alumnos comeran en dos turnos, siendo éstos:
e 1°turno: de 12,50 a 13,45 aprox. Los alumnos de infantil, 1°y 2° de primaria.
e 2°turno: de 14:00 a 14: 45 aprox. Los alumnos de 3°, 4°, 5°y 6° primaria
Cada grupo estard atendido por su monitora de referencia. Al alumno se le servira el
menu del dia establecido. En caso de alguna variacion en el menu, le empresa avisara
con la antelacién suficiente para poder informar a las familias.

ORGANIZACION DEL ALUMNADO EN EL TIEMPO LIBRE

En el primer turno, de 12,45h a 13,45h, hay 2 monitoras.

Los alumnos de 3° a 6° realizaran las actividades extraescolares propuestas por la AMPA.
También se realizaran los talleres y actividades marcadas en el planing mensual y
propuestos en el “Proyecto educativo de comedor”.

Cada monitora se encarga de un grupo, teniendo, si asi lo requiriera la actividad, ayuda
externa proporcionada por la empresa de comedor.

En el segundo turno 13,45h a 15,00h, hay 4 monitoras. 2 de infantil y 2 de primaria.

El alumnado de infantil 3 afios después de comer realizan una siesta.

Los alumnos, de infantil de 4 y 5 afios, 1° y2° de primaria, al igual que en el primer turno,
realizaran las actividades extraescolares propuestas por la AMPA. En estos cursos, los
talleres propuestos en el “Proyecto educativo de comedor” estaran orientados a juegos y
actividades al aire libre.

CONVIVENCIA Y DISCIPLINA

Las normas de convivencia del comedor escolar estan recogidas en las NOF del centro.
Se toman algunas medidas para evitar incidencias:

e Se controla el acceso a las aulas del alumnado.

e Los bafios del patio se mantienen cerrados y en caso de necesidad el alumno/a

solicita la llave a la monitora.

Hay un libro de registro tnico donde recoge las incidencias relacionadas con el
alumnado. Este libro es supervisado por el encargado del comedor y se toman las
actuaciones educativas oportunas para su resolucion.
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EDUCACION ALIMENTARIA E HIGIENE

Aceptacion de los mends.

El alumnado debe comer de todo. Si fuese necesario se contactaria con las familias con
el fin de buscar soluciones.

Se dispone de diferentes menus por causas médicas o socioculturales, para casos
debidamente justificados.

Los menus se deben adecuar a las directrices establecidas por la Guia de los Menus en
los Comedores Escolares de la Comunitat Valenciana de la Conselleria de Sanitat
Universal i Salut Publica.

Este curso 23-24 se eliminara el servicio de agua en botellas, sustituyéndolo por la
instalacion de una fuente de 6smosis y de filtracion. De esta manera se reduce el uso
del pléastico.

Habitos en la mesa:

Fomentar los buenos modales.

Higiene:
e Lavado de manos antes de comer. (lavado con agua y jabon)
e Cepillado de dientes después de la comida.

MATERIAL DIDACTICO

Ademas del material existente en las aulas, la empresa COLEVISA aportara el material
necesario para poder realizar los talleres, asi como las actividades estipuladas en el
proyecto educativo que contemplard actividades educativas para fomentar una
alimentacion sana y equilibrada.

IV.- RELACIONES CON LAS FAMILIAS

Horario de atencion a las familias telefonicamente:

Diariamente la monitora encargada de 9,00 a 9:30h.

Los jueves de 12:45 a 13:45 el encargado de comedor.

Las familias de los comensales de infantil tendran acceso a la informacién del dia a dia de
los nifios a través de la APP de la empresa.

V. GESTION ECONOMICA

La contabilidad del comedor, siguiendo la normativa vigente, se realiza por el programa
informético ITACA. La gestion de las ausencias se realizara a traves de la plataforma
ITACAS.

Para el alumnado fijo se cobran los recibos por banco mensualmente. La entidad que
gestiona los recibos es CAIXABANK

Se considera alumno fijo al que se queda mas de tres dias al comedor.

Para el alumnado esporadico el pago debera realizarse a través de la cuenta del colegio.
Debera ingresar la cantidad econémica por el importe de menUs que vaya a consumir.
Al alumnado fijo se le realizan las devoluciones de los menus si avisa antes de las 9:30
de la mafiana y con las siguientes condiciones:

e Enfermedad o visita médica.

e Por motivos familiares justificados.
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VI. PLAN DE ATENCION ALUMNADO NEAE TEA 6° PRIMARIA
COMEDOR ESCOLAR CEIP SAN SEBASTIAN
CURSO 23-24

HORARIO RESPONSABLE ACCION EDUCATIVA

-A las 12,45h | Monitora -Salida hacia la zona de actividades del
patio con toda la clase, socializara con
alumnado del centro, acompafiado de
alumnado de 6° primaria con mayor
afinidad hacia el alumno.

-A las 13,40h | Monitora Lavado de manos en aseo planta baja.
Equipo de comedor

-A las 13,45h | Cocinera y ayudante -Inicia la comida en mesa asignada en el
de cocinera. comedor.

-A las 14,00h | Monitora -Prosigue la comida con todo el grupo.

-A las 14,30h | Equipo de comedor -Lavado de manos.

-Juegos de lego u otros materiales o juego
de ordenador en mesa redonda despacho de
direccion o sala de ordenadores.

-A las 14,45h | Monitora y equipo -Se incorpora con todo el alumnado al aula
comedor de 5° de primaria y se inicia la preparacion
para las clases de la tarde.

El principal objetivo es la integracion del alumnado en el mayor n° actividades que se
planteen en el comedor escolar, creandole unas rutinas bien definidas con habitos
saludables, ofreciendo una respuesta colectiva e individual y a la vez propiciar un
ambiente de tranquilidad en el momento que lo necesite, para reincorporarse a las clases
de la tarde con la mejor actitud posible.

El horario establecido es aproximado y se adaptara a las circunstancias que el alumno
tenga en cada momento.

También se atendera al alumnado NEAE de infantil con la adaptacidn necesaria por parte

de las monitoras y equipo de comedor escolar, desde una perspectiva inclusiva e
integradora.
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GENERALITAT = . .
% SENERALITAT DIRECCIO TERRITORIAL D'EDUCACIO,
\\Jitmmbiin CULTURA | ESPORT

Universitats | Ocupacié

FITXA DE DADES MENJADOR ESCOLAR | MONITORS CURS: 2023/2024
DADES DEL CENTRE DADES DE L'EMPRESA MENJADOR
CENTRE: CEIP SAN SEBASTIAN NOM DE L'EMPRESA: COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U.
CODI: 46007372 TELEFON: 963169106
TELEFON: 962564100 CORREU ELECTRONIC: colevisa@colevisa.com
LOCALITAT: ROCAFORT REPRESENTANT QUE FIRMA ELS CONTRACTES
EN/NA: JUAN ANDRES GONZALEZ MARTINEZ
DNI: 44882267K

MONITORS
INFANTIL A N
HORES 0-3 ANYS PRIMARIA SECUNDARIA | ED. ESPECIAL TOTAL
(4-5 ANYS)
2 Nam: 1 Num: 1 Num: 2 Num: - Nam: - Rt 4
Preu: 640,94 € Preu: 640,94 € Preu: 640,94 € Preu: - Preu: - ’
25 Nam: 0 Num: 0 Num: 0 Num: - Num: - Nt ©
’ Preu: 697,69 € Preu: 697,69 € Preu: 697,69 € Preu: - Preu: - '
3 Num: 0 Num: 0 Nam: 1 Num: - Num: - Nl 4
Preu: 951,21 € | Preu: 951,21€ | Preu: 951,21 € | Preu: - Preu: - G
MONITORS EXTRA ORDINARIS
INFANTIL N N
HORES 0-3 ANYS PRIMARIA SECUNDARIA | ED. ESPECIAL TOTAL
(4-5 ANYS)
29 Num: 0 Num: 0 . Ndm: 0 Num: - NUm: - NGm: 0
’ Preu: 697,69 € Preu: 697,69 € Preu: 697,69 € Preu: - Preu: - '

Horari prestacio servici de 12:45 hores a 15:00 hores

MENJADOR ESCOLAR

Preu de la minuta: Sent el preu convingut segons nombre de comensals :
- 1,86 €(cost de personal de cuina)

3,92 € alumne/dia (IVA inclds) - 1,74 € (cost de la matéria primera)
- 0,32 € (altres despeses d'explotacié i benefici

Tipus servei ( marqueu el que procedisca amb una X):

Catering |:| Només contractat alimentacié
D El centre disposa de cuina D Només contractat monitors

Nombre de comensals ( marqueu el que procedisca amb una X i especifiqueu-ne la quantitat):

En el mateix centre D En un altre centre
14 d'Educacio Infantil 0/3 anys - d'Educaci6 Infantil 0/3 anys
21 d'Educacio Infantil 4/5 anys - d'Educacié Infantil 4/5 anys
120 d'Educacié Primaria - d'Educacioé Primaria
- d'Educaci6 Secundaria - d'Educacié Secundaria
- d'Educacio Especial - d'Educacio6 Especial
Firma del director / de la directora Firma de I'empresa
(segell del centre) (segell de I'empresa)
T T
RAMON Firmado digitalmente por Comedores Levanti_r;qa ?S)LU

73654978P RAMON SEDERO (R: C.E.B-G7310454
Xy Q9655224E] NE. B~ F )
SEDENO (R Fe(ha:2023).10417]3:22:56+02'DD' AV..S 'ﬂ%&'ﬁ - Esq. C/. Bailen
10 urjassot
Tel. 963 169 1 - Fax 963 169 107

Q9655224E)



/ Direccién Territorial de Valencia

% G E N E RA L I TAT Servicio Territorial de Educacion
VALENCIANA

A\

Conselleria d'Educacis, A NY
Cultura i Esport ‘ SC)ROLLA

Seccion de Gestion de Centros

Negociado de servicios C/ de Gregori Gea, 14 - 46009
complementarios Valéncia

Teléfono 012

comedores_dtv@gva.es

ANEXO II
SOLICITUD DE MODIFICACION DEL CONTRATO DE MONITORES

CODIGO DE CENTRO: 46007372
NOMBRE DEL CENTRO: CEIP SAN SEBASTIAN
LOCALIDAD: ROCAFORT

SOLICITUD DE MODIFICACION DEL CONTRATO DE MONITORES

D . rRmdn Sedefio Clemente , como Director/Directora del centro educativo sefialado en el

encabezamiento, y con el visto bueno de la empresa adjudicataria del servicio
EXPONE

Que, debido a los siguientes motivos se ha detectado la necesidad de modificar el contrato de

comedor escolar:

MOTIVOS:Aumento de alumnos comensales debido a nuevas matriculaciones en el grupo de

inafantil de 3 afios, lo,que obliga a contratar otra monitora al superar Ja ratio.

COMENSALES 0-3 afios 4-5 afios Primaria/secundaria EE o NEE

(ratio) 16

Por lo tanto,
SOLICITO

La modificacion del contrato de los monitores del comedor escolar desde la fecha

XX/XX/XKXXX, con las siguientes caracteristicas:

SITUACION PREVIA

MONITORES | 10-3 ANOS | 4-5 ANOS | PRIMARIA | SECUNDARIA | ESPECIAL




y Direccion Territorial de Valencia
% GENERALITAT

Servicio Territorial de Educacion
s\ VALENCIANA
\\ Conselleria d'Educacié,

>
Z
>

N
Cultura i Esport S(k/)ROLLA
Seccion de Gestion de Centros
Negociado de servicios C/ de Gregori Gea, 14 - 46009
complementarios Valencia
Teléfono 012
comedores_dtv@gva.es
10 horas
11, horas 1 1 2
15 horas 1

SITUACION RESULTANTE DE LA MODIFICACION

MONITORES | 0-3 ANOS | 4-5 ANOS | PRIMARIA SECUNDARIA | ESPECIAL

10 horas
11 horas 2 1 2
15 horas 1

Con el visto bueno de la empresa, declarando que puede hacerse cargo de la modificacion que

se solicita.

Es lo que se solicita en Rocafort a 17 de octubre de 2023

LA DIRECCION LA EMPRESA

Firmado

73654978P digitalmente por
RAMON 73654978P

. RAMON SEDENO Come or(e;"Levanti, oTs - SSLU.
SEDENO (R: (r: qo655224F) Av. iﬁgéghgggég/- Bailen
Tel. 963 162 106 - Fax 963 169 107

Q9655224E) Fecha: 2023.10.17 s
13:40:52 +02'00'



CEIP SAN SEBASTIAN

san_sebastian

356_san_sebastian

Octubre - 2023 MENU CATERING
SAN SEBASTIAN

FRUITES DE TEMPORADA:

pera, poma
banana, persimon

DESCARREGA'T
LA NOSTRA APP

EL TEU CODI DE CENTRE ES: 1304

VALOR DIFERENCIADOR

ECETA

RECET
VEGETARIANA|

PRODUCTOS RECETA

PESCA
SOSTENIBLE ECOLOGICOS FOODIE

GASTRONOMIA-
TRADICIONAL

PRODUCTO DE PRODUCTO
TEMPORADA LOCALKM.O

ALLERGENS

900000

CACAUETS FRUTSDE  SESAM  CRUSTACIS  LACTIS  SULATS
CORFA

000050

OU  GWEN  PEX TRAMUSSOS MOSTASSA

AENOR | AENOR

GESTION GESTION §
DELACALIDAD AMBIENTAL %

Avda. 1° de Mayo - 46100 Burjassot (Valencia)
T 963 169 106 - F 963 169 107 - colevisa@colevisa.com

Mend revisat per la nutricionista

collegiada Laura Guillem, Nom. CV00275

Disposem de menus adaptats a 'edat dels comensals,
raons éfiques, al-lérgies i alires patologies etc
L'avaluacié nutricional estd basa en el grup d'edat. Els
nostres menus es preparen d'acord amb les directrius
de la normativa vigent en cada comunitat.

La informacié sobre els allergogens estd disponible en la
cuina i en la direccié del centre.

16

30

Encisam, tomaca, esparrecs, dacsa, carlota

876,98

Macarrons a la italiana (tomaca,

formatge)
359,72mg
Llug gratinat amb pésols 5,79mg
Fruita
38,489

Carabasseta a la plantxa
Carn roja magra /Fruita

Festiu

Encisam, tomaca, esparrecs, dacsa, carlota
800,37
5 o 29,03
Arros tres delicies (gambetes, truita, <
pésols)
171,83mg
&)
Abadejo a la biscaina 5,48mg
o3
Fruita
27,529
Broquil al vapor
Carn blanca /Fruita
Fulles verdes, carabasseta, tomaca, dacsa i
carlota 779,10
31,449

Llentilles amb verdures P/ECO

158,26mg

Mandonguilles en salsa amb arros pilafs,somg

009

105,399

Fruita
25,809

Creilles cuites
Peix al papillote Fruita

Fulles verdes, tomaca, dacsa, carlota i soja
754,12
44,59
Pasta a I'aragonesa o
316,44mg
000
Llug a la marinera 6,61mg
000000 =
Fruita
25,079

Graellada de verdures
Carn magra de porc Fruita

3
by

40,209

17

24

31

Amanida fresca ecologica
767,16

;. 45,35¢
Fesols amb verdures ecolégiques - i

P/ECO

212,95mg

Pollastre al forn (Infantil: Pollastre  884mg
desossat) amb creilles
72,109
Fruita
31,509
Carlota adobada amb pésols
Peix a la llima /Fruita
Encisam, tomaca, olives, dacsa, carlota,
cogombre 783,24
. 37,27
Llentilles amb verdures P/ECO i
405,04mg
Truita de creilla amb formatge 9,47mg
0 106,71g
Fruita ECO
23,729
Amanida completa
Truita de xampinyons /Fruita
Amanida fresca ecologica
862,48
. 43,39,
Crema festival de llegums g
.. 245,43mg
Rellom al forn amb cous cous 11,59mg
113,51g
Fruita ECO
28,509
Alberginia gratinada al forn
Hamburguesa de llegums /Fruita
Encisam, tomaca, olives, dacsa, carlota,
cogombre 777,88
§ 32,63
Caragols de mar a la napolitana 9
180,31mg

00

Aladrocs en tempura amb carlota vichy4,96mg

Lot Q 109,80g
Fruita
37,43
Espinacs saltejats
Carn d'au Fruita
Encisam, tomaca, dacsa, carlota, ou dur
804,88
2 44,88,
Crema de pésols 9
138,13mg
Aletes de pollastre amb creilles  4,53mg

Postre especial
60,11g

. 146,269

Coliflor gratinada
Peix a la llima Fruita

18

$

25

DIA MUNDIAL DELS ANIMALS
Fulles verdes, carabasseta, tomaca, dacsa i795,70

carlota
= . 30,67
Fideua de verdures i bolets g
177,87m¢
DO |
Truita francesa amb falafel al forn ~ g23mg
135,189
Fruita ECO
33,219
Wok de verdures
Sandvitx vegetal /Fruita
Amanida amb fruita
773,15
44,989

Macarrons amb tonyina, tomaca i
verdures, formatge

000

Llug a la planxa amb broquil 5,09mg
WO 90,609
Togurt natural valencia
26,979
Taboule de couscous
Peix al papillote /Fruita
Amanida fresca ecologica
780,56
2 B 34,02
Rabes de sépia amb maionesa g
153,56mg
Paella valenciana amb pollastre de = s,04mg
camp
106,579
Fruita
24,679
Quinoa amb espécies
Peix blau Fruita
Amanida fresca ecologica
764,81
50,92
Sopa d'olla (vedella, porc, au) amb g
verdures ECO
266,86mg

Pollastre al romer amb patates grill 11,50mg

92,049

Fruita ECO
25,689

Amanida de cogombre, tomata i formatge fresc
Croquetes casolanes de llegums Fruita

12

19

26

Encisam, tomaca, olives, dacsa, carlota,

raves 786,15
. e 21,4
Estofat de verdures i creilla L
278,73mg
Llonganisses amb tomaca 4,61mg
0000

Lacti

O 46,969

Sopa de verdures
Carn blanca /Fruita

Festiu

Fulles verdes, tomaca, dacsa i carlota

(1)

787,76

Cigrons amb bledes P/ECO E

456,39
1
Truita de creilla i ceba amb formatge 10,16mg
fresc
Lacti
O 27,88

Broquetes de verdures
Carn blanca Fruita

96,689

Encisam, tomaca, olives, dacsa, carlota,

raves

Arros a la cubana (tomaca i ou)

@ 302,72mg

886,23

37,429

Salmo al fenoll amb bajoquetes  5,53mg
Togurt Artesa
44,83g

Crema de xampiny6
Ous al plat Fruita

©

13

20

®

27

©

Hummus de cigrons
861,32

()

K, 37,25
Entremesos variats o

O 207,47mg

Arros al forn (cigro, costella, creilla, 8,06mg
tomaca, botifarra)
00009
Fruita
39,199
Torrada gratinada de formatge i xampiny6
Ou Fruita
Festiu
Amanida fresca ecologica
814,54
38,959
Macarrons amb bolonyesa vegetal
195,45mg

000

Llug a la planxa amb carabasseta en s,62mg

tempura
0 ﬁ C 3 118,669
Fruita
37,359
Bullit valencia

Remenat de verdures Fruita

Encisam, tomaca, esparrecs, dacsa, carlota

863,63

32,89
Fesols amb verdures ¢

415,22mg

Truita de creilla amb formatge 8,11mg
Fruita
36,70g

Verdures saltejades amb arros
Peix blanc Fruita



CEIP SAN SEBASTIAN

san_sebastian

356_san_sebastian

Octubre - 2023 MENU CATERING
SAN SEBASTIAN

FRUTAS DE TEMPORADA:

pera, manzana
banana, persimon

DESCARGA
NUESTRA APP

TU CODIGO DE CENTRO ES:

VALOR DIFERENCIADOR

ECETA

RECET
VEGETARIANA

PRODUCTOS RECETA

PESCA
SOSTENIBLE ECOLOGICOS FOODIE

GASTRONOMIA-
TRADICIONAL

PRODUCTO DE PRODUCTO
TEMPORADA LOCALKM.O

ALERGENOS

SULFITOS

APIO  CACAHUETES FRUTOS  SESAMO CRUSTACEOS LACTEOS

00000

HUEVO  GIUTEN PESCADO  SOJA  MOLUSCOS AURAMUCES MOSTAZA

AENOR | AENOR

GESTION GESTION §
DELACALIDAD AMBIENTAL %

Avda. 1° de Mayo - 46100 Burjassot (Valencia)
T 963 169 106 - F 963 169 107 - colevisa@colevisa.com

Mend revisado por la nutricionista

colegiada Laura Guillem, N° CV00275

Disponemos de mends adaptados a la edad de los
comensales, razones éficas, alergias y ofras patologias
etc. La evaluacién nutricional estd basa en el grupo de
edad. Nuestros menUs se preparan de acuerdo a las

directrices de la normativa vigente en cada comunidad.

La informacién sobre los alérgenos estd disponible
en la cocina y en la direccién del centro.

1304

16

30

Lechuga, tomate, esparragos, maiz,

zanahoria

Macarrones a la italiana (tomate,

876,98

queso)
359,72mg
Merluza gratinada con guisantes  s5,79mg
Fruta
38,489
Calabacin a la plancha
Carne roja magra /Fruta
Festivo
Lechuga, tomate, esparragos, maiz,
zanahoria 800,37
29,039

Arroz tres delicias (gambitas, tortilla,
guisantes)

171,83mg
Bacalao a la vizcaina 5,48mg
o3
Fruta
27,529

Brécoli al vapor
Carne blanca /Fruta

Hojas verdes, calabacin, tomate, maiz y

zanahoria

Lentejas a la jardinera P/ECO

Albdndigas en salsa con arroz pilaf  8,89mg

779,10

31,449

158,26mg

000
Fruta
25,809
Patatas cocidas
Pescado al papillote Fruta
Hojas verdes, tomate, maiz, zanahoria y
soja 754,12
N 44,59
Tiburones a la aragonesa o
316,44mg
000
Merluza a la marinera 6,61mg
000000 - =
Fruta
25,079

Parrillada de verduras
Carne magra de cerdo Fruta

=5)) W

40,209

17

24

31

Ensalada fresca ecoldgica

767,16
. 45,359
Alubias blancas con verduras - P/ECO
212,95mg
Pollo al horno (Infantil: Pollo 8,84mg
deshuesado) con patatas
72,109
Fruta
31,509
Zanahoria alifiada con guisantes
Pescado al limén /Fruta
Lechuga, tomate, aceitunas, maiz,
zanahoria, pepino 783,24
. 37,27
Lentejas con verduras P/ECO ¢
405,04mg
Tortilla de patata con queso 9,47mg
0 106,71g
Fruta ECO
23,729
Ensalada completa
Tortilla de champifiones /Fruta
Ensalada fresca ecoldgica
862,48
S 43,39,
Crema festival de legumbres g
.. 245,43mg
Solomillo al horno con cous cous  11,59mg
. 113,51g
Fruta ECO
28,509
Berenjena gratinada al horno
Hamburguesa de legumbres /Fruta
Lechuga, tomate, aceitunas, maiz,
zanahoria, pepino 777,88
: 32,63
Caracolas a la napolitana 9
180,31mg

00

Boquerones enharinados con zanahorias,9mg

vichy
500

109,80g

Fruta
37,43g

Espinacas salteadas
Carne de ave Fruta

Lechuga, tomate, maiz, zanahoria, huevo

duro 804,88

. 44,88
Crema de guisantes 9
138,13mg
Alitas de pollo con patatas 4,53mg
. 146,269
Postre especial
0 60,11g

Coliflor gratinada
Pescado al limén Fruta

18

$

25

DIA MUNDIAL DE LOS ANIMALES
Hojas verdes, calabacin, tomate, maiz y 795,70
zanahoria

Fideua de verduras y boletus i)

¥
Tortilla francesa con falafel al horno  8,23mg

b 177,87mg

135,189
Fruta ECO
33,219
Wok de verduras
Sandwich vegetal /Fruta

Ensalada con fruta

773,15
o 44,98

Macarrones con atun, tomate y g

verduras, queso

000
Merluza a la plancha con brécoli  5,09mg
WO 90,609
Yogur natural valenciano

26,979

Tabulé de couscous

Pescado al papillote /Fruta
Ensalada fresca ecoldgica
780,56
B 34,02
Rabas de sepia con mayonesa 9
153,56mg

Paella valenciana con pollo de campo s,04mg

106,579
Fruta
24,679
Quinoa con especias
Pescado azul Fruta
Ensalada fresca ecoldgica
764,81
. 50,92
Sopa de cocido (ternera, cerdo, ave) g
con verduras ECO
266,86mg
¢
Pollo al romero con patatas gajo  11,50mg
92,049
Fruta ECO
25,689

Ensalada de pepino, tomate y queso fresco
Croquetas caseras de legumbres Fruta

5

12

19

26

Lechuga, tomate, aceitunas, maiz,

zanahoria, rabanos 786,15
21,4
Estofado de verduras y patata %
278,73mg
Longanizas con tomate 4,61mg
0000
Lacteo
O 46,969
Sopa de verduras
Carne blanca /Fruta
Festivo
Hojas verdes, tomate, maiz y zanahoria
787,76
36,1
Garbanzos con acelgas P/ECO e
456,39mg

Tortilla de patata y cebolla con queso 10,16mg

fresco
Lacteo
O 27,88
Brochetas de verduras
Carne blanca Fruta
Lechuga, tomate, aceitunas, maiz,
zanahoria, rabanos 886,23
37,42
Arroz a la cubana (tomate y huevo) N
302,72mg

L)

Salmon al hinojo con judias verdes = 5,53mg

Yogur Artesano

82,329

44,83g

Crema de champifion
Huevos al plato Fruta

©

13

20

®

27

©

Hummus de garbanzos

861,32
. 37,25
Panaché de fiambres o
O 207,47mg
Arroz al horno (garbanzo, costilla,  8,06mg
patata, tomate, morcilla)
00009
Fruta
39,199
Tosta gratinada de queso y champifion
Huevo Fruta
Festivo
Ensalada fresca ecoldgica
814,54
B, 38,959
Macarrones con bolofiesa vegetal
195,45mg

000

Merluza a la plancha con calabacin en s,62mg

tempura
0 ﬁ C 3 118,669
Fruta
37,359
Hervido valenciano
Revuelto de verduras Fruta
Lechuga, tomate, esparragos, maiz,
zanahoria 863,63
. . 32,89
Alubias blancas con hortalizas ¢
415,22mg
Tortilla de patata con queso 8,11mg
Fruta
36,70g

Verduras salteadas con arroz
Pescado blanco Fruta
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\\\ VALENCIANA veu

Conselleria d’Educacio,
Cultura i Esport

DIRECCIO TERRITORIAL D'EDUCACIO,
CULTURA I ESPORT

C/ Gregorio Gea, 14
46009 VALENCIA

PRESUPUESTO ECONOMICO DEL COMEDOR ESCOLAR

CURSO 2023/2024

DATOS COMENSALES (Cantidad): DIAS DE FUNCIONAMIENTO: 177
Alumnos: 150
Docentes: 2 PRECIO DEL MENU:
E. Pedagdgico: 3
Monitores/as: 6
P. Cocina: 2
Otros:
TOTAL: 163

GASTOS

Empresa Alimentacion: COLEVISA., S.A.

150 comensales x 3,92€ precio del menu dia x 147 dias anuales
130 comensales x 3,92€ precio del mena dia x 30 dias anuales

86.436,00€
15.288,00€

monitores/as:

3 monitores/as INF x 697,69€ precio por mes x 8 meses anuales

16.744,56€

2 _monitores/as PRIM y SEC x 697,69€ precio por mes x _8 meses anuales
1_monitores/as PRIM y SEC x 951,31€ precio por mes x _8 meses anuales

11.163,04€
7.610,48€

2 monitores/as INF x 447,29€ precio por mes x 1 meses anuales
2 _monitores/as PRIM y SEC x 447,29€ precio por mes X _1 meses anuales

1_monitores/as PRIM y SEC x 654,14€ precio por mes x _1 meses anuales

894,58€
894,58€
654,14€

3 monitores/as INF x 491,38€ precio por mes x 1 meses anuales
2 _monitores/as PRIM y SEC x 491,38€ precio por mes x 1 meses anuales

1 _monitores/as PRIM y SEC x 654,14€ precio por mes x 1 meses anuales

Equipo pedagdégi

1.474,14€
982,76€
654,14€

Director/a _ 23 € x precio por diax __177 dias anuales

4.071,00 €

Encargado/a 23€ x precio por diax 142 dias anuales

3.266,00€

Secretario/a __23€ x precio por diax __177 dias anuales

4.071,00€

Reposicién de material:

150 x 0,04 x177 |

1.062,00€

Material de ocio:

Diversos — imprevistos:

300€

TOTAL: |

155.566,42€
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\\§ VALENCIANA veu DIRECCIO TERRITORIAL D'EDUCACIO,

CULTURA I ESPORT

C/ Gregorio Gea, 14
46009 VALENCIA

Conselleria d’Educacio,
Cultura i Esport

INGRESOS

Remanente curso anterior | 41.766,40€
Comensales con beca
30__ comensales x 4,25 € precio por dia x _177__ dias anuales 22.567,50 €
Todos los tipos de beca x precio del menu del comensal (p. ¢j. 4,25€)
Comensales sin beca
120__ alumnado comensal x 4,25 €. ment x 147 dias anuales 74.970,00 €
100__alumnado comensal x 4.25 precio por dia x 30 dias anuales 12.750,00€
2 adultos comensales x 3,92€. ment x 147_ dias anuales 1.152,48 €
Ingresos de Conselleria por gastos de funcionamiento
150_ alumnos x 1,70 €. x 177 _ dias anuales | 45.135,00€
Otros ingresos
Aportaciones |
TOTAL: | 156.574,98 €
INGRESOS: 156.574.98 €
GASTOS : 155.566.42 €
DIFERENCIA : 1.008,56 €
TOTAL: 42.774,96 €
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1. Presentacio i objectius o

ABIA

Al gener de 2024 es compleixen 700 anys de la mort del mercader i viatger
venecia Marco Polo, conegut pels seus viatges a Asia a través de la Ruta de la
Seda i la Ruta de les Especies. Marco Polo va ser un descobridor la historia i les
aventures del qual seran la base del nostre projecte educatiu per a conéixer

totes les meravelles i la magia del nostre continent vei: el continent asiatic.

La cultura, la gastronomia, la fauna i la flora, les tradicions, etc. seran els pilars

en els quals basarem les nostres multiples activitats ladiques que ens

acostaran una miqueta més a la cultura de la Xina, el Japé i I'India, llocs

que anirem visitant sequint l'itinerari del llegendari viatger.

T'animes a acompanyar-nos en les nostres proximes aventures i descobrir

tot el que no va comptar Marco Polo?

Aquesta sera la nostra ruta...

Venecia 1,{_;37' J“: [‘_jr é-:.--f—' -larllnnl::'
A i\t sy (TN

ASIA

No conté ni la mitad - /‘”\l
L
rd I ;— :
de lo que vi, “‘1: ol ;
sabiendo bien que _,7 Deéano
Indico
no me creerian. g /

(Marco Polo) r,/




O"i 1. Presentacid i objectius
m Descobrint Asia de lo ma de Marco Polo

Aquest projecte és un projecte multidisciplinari per a les etapes d'Educacié
Infantil 1 Primaria dissenyat per a poder desenvolupar-se adaptant-se als
diferents horaris dels Centres Educatius, i esta basat en la idea de crear
espais ludics on els alumnes/as puguen realitzar activitats dirigides que
els permeten gaudir del seu temps d'oci aprenent d'una manera
transversal 1 deixant volar la seua imaginacioé i creativitat a través de

diferents tipus d'activitats i dinamiques.

Per aix0, comptarem amb:

% una proposta adaptada per a Educacié Infantil i que constara de dos

nivells de concreci6: 3 anys 14/5 anys,

X/
£ %4

una proposta adaptada per a Educacié Primaria 1 que comptara amb tres

nivells de concreci6.

< el projecte transversal donesr aventwreresr on coneixerem

diferents dones que han fet historia pel seu carisma i afany aventurer.

% Y sequirem amb el nostre projecte

with COLEVISA en el qual oferirem a
édda—

medioambientals adaptats a cada edat.

etapa educativa projectes
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Presentacio 1 objectius

Descobrint Asia de la ma de Marco Polo

Quina diferéncia el nostre projecte?

o

ABIA

Els elements principals que diferencien el nostre Projecte Educatiu i el posen

en valor dins del nostre sector sén:

1. La integraci6 de totes les nostres propostes ludic-educatives sota la

mateixa cultura i valors de COLEVISA, la qual cosa els transfereix una

especial qualitat als nostres recursos, tant a nivell pedagdgic com a nivell

material, aixi com l'avaluaci6 i sequiment continu del projecte durant el curs.

2. La flexibilitat dels procediments que doten al Projecte de la capacitat per a

adaptar-se a l'ideari de cada centre, a la seua organitzaci6 1 les seues

necessitats especifiques, donant-nos l'oportunitat de personalitzar cadascuna

de les propostes a cada Centre Educatiu.

3. La nostra metodologia basada
en la Teoria de les Intel-ligéncies
Multiples d'H. Gardner que
enriqueix cadascuna de
les propostes des del seu disseny
fins a la seua realitzacié en els
Centres des de la perspectiva de la

innovacié ludic-educativa.




1. Presentacio i objectius
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4. El nostre programa d'inclusio
intercultural 1 de l'alumnat amb

amb necessitats especifiques de

suport educatiu INCLUIZ.

5. El nostre projecte per a fomentar

la igualtat de génere en els Centres Educatius

JOC A SER TU.

6. La nostra aposta per la formacié continua del nostre equip de monitors i
monitores que posen en marxa el projecte en cada centre aixi com el
seguiment i suport durant tot el curs escolar per part de professionals

: - qualificats.

-




1. Presentacioiobjectius

-

D'una banda, referent a l'aprenentatge dels xiquets i xiquetes en les

diferents arees del seu desenvolupament, buscarem:
Fomentar la consciéncia social dels alumnes/as a través del joc.
Desenvolupar les habilitats personals 1 socials dels xiquets/as.

Estimular la creatividad a través de les creacions artistiques 1

I'expressié corporal.

Fomentar valors 1 habits de vida saludables aixi com la gestié de

conflictes en temps de menjador.

I d'altra banda, referent als nostres equips de monitors i monitores:

Fomentar la creacié d'equips de treball col-laboratiu coordinats d'una

manera positiva.

Crear canals de comunicacio eficag basats en l'assertivitat i 'escolta

activa, el respecte i la tolerancia.

Facilitar 'acompliment de les seues tasques mitjancant la gestié de

recursos, necessitats formatives, etc.

Fomentar ambients on la il-lusio pel treball ben fet i el gaudi personal

siguen la base fonamental.




oﬁ \'i 2. Metodologia i valors

Descobrint Asia de la ma de Marco Polo

El nostre Projecte Educatiu esta dissenyat segons el plantejament pedagogic
de la Teoria de les Intel-ligéncies Multiples d'H. Gardner, la qual garanteix
programacions educatives que fomenten el desenvolupament de l'els
xiquets/as a nivell linglistic, logicomatematic, espacial, corporal, musical,

natural, interpersonal i intrapersonal.

Aquesta teoria parteix de la idea que tots 1 totes posseim aqueixes 8
intel-ligéncies, desenvolupades en major o menor grau, disposades a seguir el
seu desenvolupament sempre que disposem dels recursos i1 els entorns
optims per a aixd. Aquesta sera doncs LA NOSTRA MISSIO en aquest projecte:
proporcionar als alumnes/as els recursos i entorns d'aprenentatge optims

per a desenvolupar al maxim les seues capacitats d'una manera ladica.

retos y actividades para reforzar
lo outoestima, la superacion ]
personal... " Inteligencia

Intrapersona

cuentacuentos, trabalenguas, poesias y
rimas, actividades de compresidn lectora,
teatro... \

( Inteligencia
- intarpersonal "
— UL e L

Juegos cooperativos, ghymkanas,
Jjuegos trodicionales...

Inteligencia ’
Corporal =l octividades deportivas,
expresion corporal,

baile, batuka...

Inteligencia -
LN e el juegos [ogicos, bingos

¥ pasatiempos, juegos
de momaoria y razon...
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Les 8 Intel-ligéncies

1. La Intel-ligencia lingtiistica

Es la capacitat d'usar les paraules de manera eficient i esta relacionada amb la

capacitat d'expressio, el gust per la lectura i I'escriptura, la comunicacioén, etc.

Desenvoluparem aquesta intelligéncia
mitjancant activitats adaptades a les
diferents edats com ara: contacontes,
endevinalles, animacio lectora,
embarbussament, articles de premsa,

pasaparaula, forums i colloquis, etc.

2. La Intel-ligencia logic matematica

Aquesta intel'ligéncia té a veure amb el pensament numeric, amb la logica i el
raonament cientific i la capacitat d'aplicar la creativitat en la resolucié logic

matematica de problemes.

L'estimul d'aquestes capacitats permetra als xiquets 1 xiquetes descobrir
el mén que ens envolta i les diferents possibilitats que ens ofereix d'una
manera raonada mitjangcant activitats de seqiienciacié 1 classificacid,

resolucié d'endevinalles, scape room, jocs de pistes, i altres activitats

relacionades amb la resoluci6 creativa de situacions quotidianes.
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3. La Intel:-ligencia espacial

La Intelligéncia espacial esta relacionada amb la nostra capacitat de situar-
nos en l'espai 1 relacionar-nos amb el nostre entorn d'una manera visual,
percebent els detalls 1 sent capagos de processar mentalment les imatges que

rebem.

4. La Intel-ligencia cinestesica-corporal

Es la Intelligéncia del cos i del
moviment, de les sensacions corporals i
de les habilitats motores: equilibri,

lateralitat, flexibilitat...

Oferirem als xiquets i xiquetes activitats
motores 1 cognitives que potenciaran les
seues habilitats afectivosocials i
d'autoconeixement a través del

moviment, el joc 1 les activitats

esportives.

5. La Intel-ligencia natural

La Intelligencia natural és la capacitat de comprendre i gaudir del medi
natural que ens envolta, les seues caracteristiques, la relacié entre els diferents

elements, el medi ambient, I'alimentacié i els habits saludables....

Proposarem la seua estimulacié mitjancant activitats en les quals l'alumnat
descobrisca i gaudi del seu entorn, conega entorns diferents i les multiples
possibilitats que el nostre medi ambient ens ofereix, alhora que desenvolupem

la consciéncia sobre la cura d'aquest.




2. Metodologia i valors
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-

6. La Intel-ligencia musical

Es la capacitat de cantar, recordar melodies, tindre sentit del ritme, o
simplement gaudir de la musica 1 mostrar sentit 1 sensibilitat davant

composicions musicals.

Els contes musicals, les audicions,
els Instruments musicals,
I'experimentacié amb els sons de
I'entorn, el control de sentiments
amb la musica.. Aquest tipus
d'activitats seran les que
proposarem de manera ludica al

llarg del nostre projecte.

7. La Intel-ligencia intrapersonal

I entrant ja en la Intelligéncia emocional, ens trobem les Intel-ligéncies inter 1
intrapersonal. En el cas de la intrapersonal, fa referéncia a la capacitat que
tots/as tenim de reflexionar sobre la nostra propies possibilitats 1 metes i la

imatge que tenim de nosaltres 1 nosaltres mateixes.

Sera a través de dinamiques de desenvolupament personal com estimularem
aquestes capacitats en xicotets 1 majors, depenent de les capacitats cognitives

de les diferents edats.
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8. La Intel:-ligencia interpersonal

La preparacié dels xiquets i xiquetes per a la vida en societat és un dels
objectius de l'educacié infantil i primaria i, per a aixo, és fonamental el bon
desenvolupament de la Intelligéncia interpersonal, que és la capacitat

d'entendre, treballar i relacionar-se d'una forma positiva amb altres persones.

Per a aconseguir aquest objectiu, el joc cooperatiu sera una de les eines més
efectives, aixi com les dinamiques en les quals treballarem habilitats socials
com ara: la comunicacié assertiva, I'escolta activa, l'empatia, el treball en equip,

el lideratge...




2. Metodologia i valors

-

En totes 1 cadascuna de les sessions amb els nostres alumnes/as aplicarem

una basada en els xiquets/as,
independentment de la seua edat, 1 tenint en compte les seues necessitats,

habilitats i aptituds individuals.

En tot moment fomentarem la integraci6 de tots els xiquets/as en el grup i en
les diferents dinamiques aixi com valors individuals i1 socials com: el treball
en equip, el compromis, la motivacio, 1'esforg, la superacio, la igualtat, el
respecte, l'esportivitat, la solidaritat, la companyonia, l'éxit personal i

col-lectiu...

Els del nostre projecte son:

Des del disseny de les activitats fins a l'organitzacié del projecte esta
pensada per a adaptar-se a les diferents cultures i estructures familiars que
hui dia conviuen en els nostres Centres Educatius. Fomentarem la integracié,
el respecte 1 la convivéencia dels alumnes/as siguen quals siguen les seues

tradicions, creences, els seus llocs d'origen o la seua realitat familiar.

Aixi mateix, dins d'aquest enfocament d'inclusié valorarem especialment als

alumnes/as amb necessitats especifiques de suport educatiu (ACNEAE)

mitjan¢ant nostre
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Aquest programa esta dissenyat per a atendre I'alumnat amb necessitats de
suport educatiu que necessiten d'una atencidé especialitzada durant el
temps del menjador 1 pati i/o activitats extraescolars, sempre des del punt

de vista de la inclusié i integracio educativa.
Aquest programa compta, entre altres, amb diferents proposades com:

% Seleccié i/o formacié del personal per a la seua qualificacié en el

seguiment 1 atenci6 de l'alumne/a.

% Adaptacions curriculars especifiques per a cadascun dels casos, sempre

sequint les indicacions del Centre Educatiu.

% Adequaci6 dels materials i recursos que se'ls facilita als alumnes/as i als

grups, amb la finalitat de facilitar la inclusié i adaptacié.
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2. Programa JOC A SER TU: Foment de la igualtat

de génere. Des de COLEVISA creiem fermament en la importancia

d'integrar activitats en les quals el seu objectiu siga fomentar la igualtat de
génere entre els nostres alumnes/as des del respecte, la tolerancia, la

consideracié il'empatia, per al que:
o Crearem espais co-educatius sans i saludables
o Evitarem les agrupacions per génere

o Evitarem la perpetuaci6 de rols sexistes 1 models de

masculinitat/feminitat preestablits

3. Aposta pel plurilinguisme:

En la nostra proposta pedagogica apostem també pel plurilingiiisme,
afavorint el desenvolupament de les activitats en la llengua materna dels
nostres alumnes/as, castella o valencia, i apostant per la immersié lingliistica

en altres llengiies, si és el cas.




C?l‘ \'£ 3. Ambientacio 1 continguts

Al llarg del curs anirem coneixent les rutes que van portar a Marco Polo a
descobrir el llunya orient: les seues ciutats, costums, aliments, tradicions...

Xina, el Jap6 i I'India seran els nostres destins més importants.

En aquests viatges realitzarem maultiples activitats ladic-educatives

adaptades a les diferents edats i aptituds dels xiquets i xiquetes.

Dins del nostre projecte agruparem els en diferents arees del
desenvolupament dels xiquets/as que ens permetran treballar els objectius

proposats per a cada etapa educativa.
Els s’ agruparan en:

Arts plastiques i creativitat, on treballarem la Intel-ligéncia espacial, la natural i

la interpersonal.

Expressio corporal i dramatitzacié, on buscarem estimular la Intel-ligéncia

corporal, espacial i inter/intrapersonal.

Contacontes i imaginacid, per a estimular la Intel-ligéncia lingliistica, espacial i

intrapersonal.

Activitats per al foment d’habits de vida saludable: alimentacid i esport, per a

desenvolupar la intel-ligéncia intrapersonal i corporal.




3. Ambientacid i continguts
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Iels CONTINGUTS ED. PRIMARIA giraran entorn a:

1. Arts plastiques i creativitat, buscant estimular la Intel-ligéncia espacial, natural i

interpersonal.

2. Expressio corporal i dramatitzacio, on abordarem el desenvolupament de la

Intel-ligéncia corporal, espacial i inter/intrapersonal.

3. Jocs logics i pensament creatiu, basats en la Intel-ligéncia logicomatematica i la

Intel-ligéncia espacial.

4. Habilitats socials i jocs cooperatius, que ens ajudaran a treballar les

Intel-ligéncies Inter i intrapersonal.

5. Activitats per al foment d’habits de vida saludable: alimentacié i esport, per a

desenvolupar la intel-ligencia intrapersonal i corporal.
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Voleu conéixer quina sera la nostra ruta durant

aquest curs?

PRIMER TRIMESTRE:
Xinesa, el pais des dracs

SEGON TRIMESTRE:
Japo, el pais del sol naixent

TERCER TRIMESTRE:
India, el pais de les especies
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I com ja us avangavem, aquest curs comptem també amb diversos projectes

transversals;: GO GREEN! with COLEVISA i el projecte Dones

aventubreres.

1. GO GREEN! with COLEVISA

Seguim un curs més amb la nostra proposta d'activitats d'educacié
mediambiental en les quals continuarem aprenent habits d'alimentaci6
saludable 1 de conservacié del nostre entorn basant-nos en la nostra
iniciativa d'empresa entorn dels Objectius del Desenvolupament Sostenible
de I'ONU.

L'OBJECTIU principal sera fomentar la consciéncia mediambiental i les

possibles conseqiiéncies dels nostres habits i accions en el nostre entorn. .

Els CONTINGUTS del projecte es treballaran dins de cadascuna de les arees de
contingut abans exposades 1 tindrem com a objectiu conscienciar-nos sobre:
el canvi climatic, I'excedent alimentari, el reciclatge, les espécies en perill

d'extinci6, la desforestacio i el compostatge.

OEJETI‘«’r S
DE DESARROLLO

GO GREEN W B SOSTENIBLE

ﬁ"*‘ . Q @ﬁ
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Al llarg dels mesos d'Octubre a maig, coneixerem que sén els ODS, la seua
aplicacié en el nostre entorn més proxim 1 realitzarem activitats entorn

d'accions concretes sequint la segiient TEMPORALIZACIO:

S\ OCTUBRE | NOVIEMBRE — Els Objectius del Desenvolupament

Be 5 g f
N Sostenible
LS

\'[/
§ % DESEMBRE — Reciclatge i consum responsable

%;ﬁmv Gastem menys, juguem més.
4,

\'[/
g‘ommvaf%
=

BEpeaoiLy

\'[
é?a}mvs%
-

e DAoL

MARC — Millorem el nostre entorn
Regala 20 somriures

&Q‘l’ﬁ ABRIL — Campanya recollida de plastic

LX) Salvem el riu

MAIG - Prevencid d’incendis i reduccio paper
Reforestem el nostre bosc
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I com a complement a aquest projecte de conscienciaci6 amb el medi
ambient, comptem amb nous tallers que, desenvolupem en els nostres

centres amb l'alumnat de les diferents etapes

- TALLER “CONSCIENCIA AMB CIENCIA”: en el qual descobrirem d'una manera
manipulativa com la ciéncia ens ajuda en la conservacié del medi ambient 1
ens acostarem a conceptes com el filtrat natural de l'aigua, les reaccions

quimiques en la naturalesa, etc..

- TALLER “JARDI D’AROMATICS”: en el qual els més xicotets i xicotetes podran

plantar, regar i cuidar de manera cooperativa el seu propi jardi de plantes

aromatiques: timo, romer, menta, coriandre...

“TALLER DE COMPOSTATGE: on ens iniciarem en el procés del compostatge
des dels propis residus organics dels nostres menjadors i1 finalitzant en

I'abonament dels nostres horts.

- TALLER DE REDUCCIO DESAPROFITAMENT ALIMENTARI: on valorarem d'una
forma molt grafica per al nostre alumnat el volum d'excedent alimentari que
generem 1 marcarem objectius reals per a aconseguir reduir-ho 1

conscienciar-nos de la importancia de fer-ho.

| moltes iniciatives més...

b, | S

MFFCMtSOC scolevisa
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2. Donedr aventureresr: $§ dones que van

matcat fa hirtoria dels v‘thgm.

Per terra, mar 1 aire... aquestes 8 dones van donar la volta al mén per primera
vegada en diferents mitjans de transport que coneixerem juntament amb les

seues histories: avig, bicicleta, tren, moto....

L'OBJECTIU principal sera conéixer diferents dones que van marcar
historia per la seua tenacitat, constancia, valentia... i els diferents

mitjans de transport i el seu impacte mediambiental.

"FYONA - CAMPREL]
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Educacioé Infantil

-

Per a l'etapa d'Educacié infantil ens centrarem en que el nostre projecte
contribuisca al desenvolupament de competéencies clau que permeten als

alumnes/as:

Conéixer el seu propi cos 1 el dels altres/as; conéixer les seues possibilitats

d'accié i aprendre a respectar les diferéncies.
Adquirir progressivament autonomia en els seus habits i rutines.

Relacionar-se amb el seu entorn i adquirir progressivament pautes
elementals de convivéncia i relacié social, aixi com exercitar-se en la resolucio

pacifica de conflictes.

Desenvolupar les seues capacitats afectives i1 comunicatives en diferents

llenguatges i formes d'expressié, aixi com el plaer per la lectura.

Iniciar-se en les habilitats logic matematiques, en la lectoescriptura i en

I'expressié corporal: moviment, gest i ritme.

Observar i explorar el seu entorn familiar, natural i social. Conéixer i1 apreciar
les manifestacions culturals del seu entorn, mostrant interés i respecte cap a

elles, aixi com descobrir i respectar altres cultures proximes.
Valorar les diverses manifestacions artistiques, propies i de qualsevol.

Iniciar-se en el coneixement de les diferents necessitats especials que tenen

o poden tindre les persones i desenvolupar un sentiment integrador.

Elaborar creacions artistiques per mitja de material del nostre entorn,

reciclatge o no, 1 introduir-los en la practica dels jocs 1 activitats.
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Que farem?

m CREIXEMENT EN HARMONIA

A. ELCOSIEL CONTROL PROGRESSIU DEL MATEIX
o Esquema corporal
o Percepcio d'espai temporal
o Sensacions

o Expressio corporal

B. DESENVOLUPAMENT I EQUILIBRI AFECTIUS

o Joc o Postures

o Equilibri o Coordinaci6 dinamica general

o Orientaci6 espacial o Coneixement 1 acceptacié de regles
o Compartir o Relaci6 amb els altres.

C. HABITS DE VIDA SALUDABLES PER A L’AUTOCURA I LA CURA DE
L'ENTORN
o Habits saludables
o Us dels espais i objectes

o Higiene 1 neteja

D. INTERACCIO SOCIOEMOCIONAL EN L'ENTORN. LA VIDA AL COSTAT
DELS ALTRES

o Normes, regles o Coeducaci6

o Iniciativa, col-laboraci6 o Respecte, interculturalitat
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m DESCOBRIMENT I EXPLORACIO DE L'ENTORN

A. DIALEG CORPORAL AMB L'ENTORN. EXPLORACIO CREATIVA
D’'OBJECTES, MATERIAL IESPAIS.
o Exploracié de 'espai.
o Atenci6 1 respecte dels espais i els objectes.

o Percepci6 espacial y temporal.

B. EXPERIMENTACIO EN L'ENTORN. CURIOSITAT, PENSAMENT
CIENTIFIC I CREATIVITAT. o

o Investigar y experimentar amb elements del entorn.

o Respecte 1 atenci6 per la naturalesa. P

F
.. N =
o Conéixer obres i artistes relevants.

C. INDAGACIO EN EL MEDI FiISIC I NATURAL. CURA, VALORACIO I
RESPECTE.

o Respecte, Compromis 1 proteccié del medi natural.

AREA 3 COMUNICACIO I REPRESENTACIO

A. LLENGUATGE VERBAL: jocs motors, dialegs, cangons 1 contes motors.
Yy B. LLENGUATGE AUDIOVISUAL: videos, contacontes i jocs interactius.
C. LLENGUATGE ARTISTIC I MUSICAL
o Produccions artistiques a partir de material reciclat.

o Utilizaci6 de material musical per a les activitats de ritme.

D. LLENGUATGE CORPORAL

o Jocs expressid corporal o Balls 1 danses

o Dramatitzacions o Jocs simbolics Q
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Les sessions de les diferents activitats compartiran la segiient estructura per
afavorir l'establiment de les rutines d'aula tan importants en aquesta etapa

d'Educacio Infantil.

an tot el grup reunit, introduirem l'activitat qb

realitzarem per mitja d'una exposicié, un conte, una

cancé, un joc...
Assemblea L'objectiu d'aquesta part és presentar als xiquets/as

l'activitat 1 que sapien que farem i com ho farem.

Aprofitarem per a recordar les normes de l'aula i altres

Qpectes rellevants. /

En este espacio realizaremos las actividades propuestas

Part

principal para la sesion que incluirdn actividades de calentamiento

para las actividades corporales.
ﬁealitzarem jocs de tornada a la calma en les activitat}

corporals 1 una assemblea de conclusi6 després de la
resta d'activitats.

Assamblea : .

conclusié Aprofitarem per a valorar els resultats de la sessio,
ensenyar els treballs realitzats a la resta de companys 1
companyes, compartir experiéncies 1 fomentar

wxpressié lingliistica dels xiquets/as. /
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1. ARTS PLASTIQUES | CREATIVITAT

Per a l'area d'arts plastiques i creativitat ens marcarem els segiients

OBJECTIUS:

1. Realitzar produccions artistiques experimentant amb diferents tecniques i
materials per a aconsequir efectes expressius fent bon us de materials i

instruments i cuidant els acabats.

2. Desenvolupar la propia capacitat creativa i la imaginacié mitjancant

técniques creatives lliures, semi-dirigides i dirigides.

3. Desenvolupar una cultura del respecte a les creacions artistiques de

diferents artistes, coneguts o no, i cap al propi treball.

4. Familiaritzar-se amb obres conegudes i amb el concepte d'exposicié,

museu, etc. fins i tot participant en 1'organitzacié del “Racé de l'artista”.

5. Participar en equips de treball realitzant la part de la tasca assignada

col'laborant amb els altres membres del grup per a aconsequir les metes.

e o= 2

6. Conéixer les diferents necessitats
especials que tenen o poden tindre les
persones del nostre entorn 1 desenvolupar
un sentiment integrador mitjangant

I'empatia.

7. Utilitzar material del nostre entorn,
reciclat o no, per a crear de manera
imaginativa treballs relacionats amb la

comunicacio artistica.
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CONTINGUTS | TALLERS:

v
v
v
v
v

Tallers de dibuix creatiu

Taller de modelatge

Tallers de collage, esgrafiat 1 estampacio

Manualitats

Activitats que ens ajudaran a conéixer diferents artistes i les seues
obres més importants.

v Activitats dels projectes transversals.

2. EXPRESSIO CORPORAL Y DRAMATITZACIO

En aquesta area d'expressioé corporal treballarem els seglients OBJECTIUS:

1. Desenvolupar diferents activitats corporals relacionades amb
I'expressié corporal i la musica com sén el ritme, el compas, la

coordinacid, la posa escénica...

2. Estimular aptituds com la memoria, el concepte d'espaitemps, el

sentit de l'orientacid, entre altres.

3. Fomentar una cultura de valors basada en: el treball en equip, el

compromis, la motivaci6, l'esfor¢, la constancia, la superacié, la

g resiliencia, la igualtat, etc. 5
=3

4. Treballar els sentiments i la seua expresioén.

5. Participar en les activitats d'una forma
activa, gaudint 1 collaborant amb els

companys/as per a aconseguir metes

comunes utilitzant un dialeqg igualitari.
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CONTINGUTS | ACTIVITATS D’EXPRESSIO:

v~ Jocs corporals on treballarem l'equilibri, la coordinaci6, la posa
esceénica, la lateralitat, 1a flexibilitat...
Jocs musicals per a treballar el ritme, la intensitat, el silenci...
v Activitats d'expressié corporal segons diferents agrupacions:
parelles, trios, xicotet i gran grup...
v Activitats d'improvisacié gestual i corporal per a promoure la
creativitat i 'expressi6 espontania de sentiments i emocions. =

v Activitats inclusives per a fomentar la integracié i 'empatia.

3. JOCS LOGICS | PENSAMENT CREATIU

OBJECTIUS:

1. Desenvolupar diferents habilitats 1 destreses logicomatematiques i

lingiiistiques.

2. Estimular el raonament logic i iniciar-se en el métode cientific d'assaig —

€eITor.

3. Elaborar jocs de taula, taulers i elements de jocs logics amb material

conegut 1/o reciclatge.

4. Participar en les activitats d'una
forma activa, gaudint i col-laborant
amb els companys/es per aconseguir
metes comunes utilitzant un dialeg

igualitari.
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JOCS LOGICS | REPTES CREATIUS:

Al llarg del curs proposarem als nostres alumnes/as diferents tipus

d'activitats com:

v~ Endevinalles i1 reptes matematics.
Endevinalles lingliistiques.
Activitats d'interpretaci6 visual: il-lusions Optiques, tangram, reptes
en 3D...

4.HABILITATS SOCIALS | JOCS COOPERATIUS

Dinamicas de grupo y juegos cooperativos nos ayudaran a conseguir los

siguientes OBJETIVOS:

1. Estimular el desarrollo personal trabajando el autoconocimiento, la

autoestima, el autocontrol emocional, la empatia....

2. Favorecer el desarrollo de actitudes cooperativas a partir del conocimiento

mutuo, la comunicacion, la cooperacion...

3. Desarrollar habilidades basicas grupales basadas en la superacién de

prejuicios, la critica constructiva, la gestién de conflictos, etc.
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5. HABILITATS PERSONALS, PENSAMENT CRITIC |
HABILITATS COMUNICATIVES.

OBJECTIUS:
1. Desenvolupar diferents habilitats i destreses lingiiistiques i comunicatives.

2. Estimular el pensament critic sobre temes d'actualitat o significatius per a

ellsielles.

3. Fomentar el dialeg il'intercanvi d'idees entre iguals.

Per a treballar aquests continguts fomentarem espai de comunicacié
adequats a cada edat en els quals plantejarem un tema a través d'un text, un
lema, una frase, una cangg, etc. i seran els propis alumnes/as els que hauran

d'elaborar la seua propia idea 1 arguments de manera critica i raonada.
METODOLOGIA | PROCEDIMENTS:
v Debats

Gr‘a\/ls ) Jees

v~ Assamblees

v Col-loquis

v Role play

G
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6. MULTIESPORT | JOCS ESPORTIUS.

OBJECTIUS:
1. Fomentar les activtats esportives dins de I'ambit escolar.

2. Estimular el desenvolupament corporal de l'alumnat aixi con les seues

destresses motrius.

3. Fomentar les activitats grupals i els jocs cooperatius.

CONTINGUTS:

v Activitats esportives basades en el joc 1 adaptades a cada grup d'edat.
v Jocs tradicionals adaptats.

v Activitats amb 1 sense material esportiu.

v~ Joc dirigit 1 semi-dirigit.
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principal

Assemblea
conclusio
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Les sessions de les diferents activitats compartiran la segiient estructura per
a afavorir l'establiment de les rutines d'aula i la bona organitzacié i

funcionament de les activitats.

-~

~

Amb tot el grup reunit, introduirem l'activitat que
realitzarem. L'objectiu d'aquesta part és presentar als
xiquets/as l'activitat 1 que sapien qué farem i com ho
farem. Aprofitarem per a recordar les normes de l'aula i
altres aspectes rellevants. En les activitats corporals,

aprofitarem per a realitzar les activitats de calfament..

Aquesta és la part més extensa de la sessié 1 en ella
desenvoluparem les activitats programades; inclourem
també les activitats relacionades amb el projecte

transversal.

/En els ultims 10-15’ de la sessié realitzarem activitats h

tornada a la calma per a la recuperacié muscular, en el
cas de les activitats corporals, i en la resta aprofitarem
per a valorar els resultats de la sessid, ensenyar els
treballs realitzats a la resta de companys i companyes,
compartir experiencies 1 fomentar I'expressio6

linguistica dels xiquets/as.
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