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1. JUSTIFICACIÓ

La Llei 2/2011, de 22 de març, de la Generalitat, de l'Esport i l'Activitat Física de
la  Comunitat  Valenciana,  estableix  en  l'article  3  com  una  línia  general
d'actuació de la Generalitat ''implantar i  desenrotllar programes esportius en
l'edat  escolar,  amb especial  atenció  a  l'exercici  d'activitats  extraescolars  de
caràcter recreatiu o competitiu en els centres docents com a garantia i mitjà de
formació integral dels joves''.

A més, estableix en l'article 34.2 que la Generalitat reconeixerà els centres que
promoguen  l'activitat  física  i  l'esport  fóra  de  l'horari  lectiu  i  que  estiguen
integrats en el projecte educatiu del centre com a centres educatius promotors
de l'activitat física i l'esport.

Donat aquest reconeixement la Conselleria d’Educació, Cultura i Esport publica
al DOGV una Resolució del director general d’Esport, per la qual es convoquen
subvencions i assignacions econòmiques a centres educatius no universitaris
sostinguts amb fons públics de la Comunitat Valenciana per a la realització de
projectes d’esport, activitat física i salut (PEAFS) que estiguen integrats en el
projecte educatiu del centre.

2. OBJECTIUS

Els  objectius  generals del  Pla  Esportiu  de  Centre  del  CEIP San Juan  de
Ribera seran els següents:

1. Articular  les  activitats  esportives  de  forma  eminentment  pràctica,
organitzant competicions tant internes com externes que afavorisquen
l’adequada  canalització  d’habilitats  i  destreses que complementen un
model d’educació integral.

2. Potenciar  a  través  de  l’activitat  esportiva  la  projecció  del  centre  a
l’entorn, vinculant-ho amb la ciutat de Burjassot i més concretament al
barri de la zona on està ubicat el centre.

3. Desenrotllar  la  pràctica  de  l’esport  com  recreació,  divertiment  i
complement fonamental de la formació integral de l’alumnat d’Educació
Infantil i Primària.

4. Fomentar  entre  l’alumnat  l’adquisició  d’hàbits  permanents  d’activitat
física i esportiva, com a element per al seu desenrotllament personal i
social.

5. Augmentar  el  desenrotllament  motriu,  cognitiu  i  afectiu  de  l’alumnat
participant.
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6. Realitzar  activitats  fisic-esportives  de  manera  voluntària,  primant  de
manera especial els aspectes de promoció, formatius, recreatius i cobrir
part del temps d’oci de manera activa, lúdica i divertida.

7. Ser  un  element  imprescindible  per  a  la  integració  dels  col·lectius
desfavorits,  com ara  immigrants,  deprimits  socioeconòmics,  persones
amb discapacitat, etc.

8. Fer de la pràctica esportiva un instrument per a l’adquisició de valors
com ara  la  solidaritat,  la  col·laboració,  el  diàleg,  la  tolerància,  la  no
discriminació, la igualtat entre sexes, l’esportivitat i el joc net.

9. Afavorir la utilització de les instal·lacions esportives escolars en horari no
lectiu per l’alumnat de forma eficaç.

10.  Donar  alternatives  saludables  a les  famílies  per  a  ocupar  les  hores
lliures dels seus fills i filles o aquelles en que no els poden atendre amb
la dedicació desitjable.

11.Atendre la integració de l’alumnat de necessitats educatives especials,
en el desenrotllament de les activitats esportives del centre.

3. MESURES EDUCATIVES

El  claustre  de  mestres,  dins  de  les  seus  competències,  acorda  que  es
desenvolupen  al  CEIP  San  Juan  de  Ribera  les  següents  intervencions
educatives:

A. · Durant l’Horari Extraescolar:

- MULTI-ESPORT MATINER

- BÀSQUET

- BALLS

- TEATRE

- BALLS DE CARNESTOLTES

B. Durant l’Horari del Menjador Escolar:

- CAMPIONAT DE FUTBOL SALA I BÀSQUET

- PROGRAMA D’ACTIVITATS FÍSIQUES LÚDIQUES

- DIETA SALUDABLE

C. Durant els Caps de Setmana:

- JORNADES ESPORTIVES I SALUDABLES EN FAMÍLIA
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D. Actuacions Organitzatives:

- PROGRAMA D’ESPORT A L’ESCOLA / PROGRAMA D’E.F + 1 

- PILOTA VALENCIANA A L’ESCOLA

- PLA DE PROMOCIÓ D’ESPORTS

E. Durant l’horari d’esbarjo:

- ACTIVITATS ESPORTIVES, MOTRIUS I D’EXPRESSIÓ 
CORPORAL PEL PROJECTE PIIE

F. Durant l’Horari Lectiu:

- DIA DE L’ESPORT.

- ESCALADA / PATINATGE SOBRE GEL 

- VIATGE A LA NEU / VIATGE DE VELA (ESCOLES A LA MAR) 

- SETMANA DE JOCS POPULARS I TRADICIONALS

- ITINERARIS PER LA NATURA

- RUTES SENDERISTES

- EIXIDES MULTIESPORTIVES A LA NATURA

- JOCS D’AIGUA

- CURSA SOLIDÀRIA 

- GYNKANA DE HALLOWEN AMB BALL DE POR

- CERCAVILA DE CARNESTOLTES AMB BALLS POPULARS

- FESTA D’INICI DE CURS

- FESTIVAL D’HIVERN

- FESTIVAL DE FI DE CURS

- FESTA DE GRADUACIÓ DE 6É

4. COMISSIÓ DE COORDINACIÓ DEL PROJECTE ESPORTIU DE CENTRE.

La  composició de  la  comissió  de  coordinació  de  del  Projecte  Esportiu  de
Centre del CEIP San Juan de Ribera estarà composta per:

a) Director/a del centre.

b) Encarregat/da d’activitats extraescolars de l’AFA.

c) Encarregat/da del Menjador.
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d) Coordinador/a Esportiu.

La comissió tindrà les següents funcions:

 Vetlar pel compliment del Projecte Esportiu de Centre.

 Ajudar en la realització del  Pla Anual  d'Activitats  (PEAFS) per al  seu
estudi i posterior aprovació.

 Presentar el llistat de participants per activitat de les extraescolars.

 Elaborar la distribució d’horaris, espais i materials dels diferents grups de
treball de les activitats extraescolars.

 Avaluar les diferents intervencions educatives pels monitors.

 Ajudar en la elaboració de la Memòria Anual d'Activitats.

5. AVALUACIÓ.

El  Projecte  Esportiu  del  Centre  serà  avaluat  de  forma  anual  mitjançant  la
memòria  d’E.F.  a final  de  curs.  En  aquesta  memòria  caldrà  arreplegar  les
propostes de millora, realitzades pel professorat i entitats organitzadores que
ha desenvolupat les intervencions educatives, per a incorporar durant el curs
escolar següent.

L’avaluació realitzada haurà de valorar:

a) Grau de satisfacció de l’alumnat.

b) Nombre de participants en les activitats.

c) Material utilitzat.

d) Recursos personals.

e) Recursos materials.

f) Espais utilitzats.
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