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02

Crema de legumbresy hortalizas

Tortilla francesa con jamén york

Ensalada variada

Yogur natural con topping de cacao en

polvo / pan

09

Crema de verduras con tostones caseros

Albéndigas en salsa
Patata panadera al horno

Fruta de temporada / pan

Festivo

23

Lentejas eco al estilo tradicional con

verduras

Tortilla con calabacin
Ensalada variada
Fruta de temporada / pan
30
Sopa de cocido
Pollo al horno
Ensaladavariada

Fruta de temporada / pan

03

Macarrones integrales con tomate y atin

Merluza al horno
Ensalada variada

Fruta de temporada/ pan

10

Lentejas ecoldgicas con verdurasy jamoén

Tortilla francesa
Maiz salteado

Fruta de temporada/ pan

Festivo

24
Macarrones integrales con salsa de
tomate

Pescado al horno
Ensalada variada
Fruta de temporada/ pan
31
Tallarines en salsa de calabaza y queso
Merluza al horno
Ensalada variada

Fruta de temporada / pan

Menu SIN FRUTOS SECOS

MIERCOLES JUEVES

04 05

Sopa de verduras con garbanzos y fideos Guiso de patata y verduras

Pollo al horno Lomo adobado en salsa

Ensalada variada Champifiones salteados

Fruta de temporada/ pan Fruta de temporada / pan

JORNADA DE FALLAS 12

Paella valenciana Sopa de fideos

Entremeses

Tortilla de patata

Ensalada variada Ensalada variada

Postre especial sin alérgenos / pan Fruta de temporada/ pan

Festivo Festivo

25 JORNADA DE TAILANDIA
Crema de legumbres con tostones

Sopa de ave con fideos
caseros

Hamburguesa mixta al horno Pollo al horno

Ensalada variada Nachos

Fruta de temporada/ pan Fruta de temporada / pan
01 02
* 1 vez a la semana se servira yogur como postre. @\)
* Todas las semanas se servira pan blanco, pan integral de masa
madre, y como minimo, 2 veces de pan integral.

iTodos los citricos son 100% de la Comunidad Valenciana! (»- ~ )

MARZO 2026

VIERNES
06

Arroz al horno

Rape en salsa de tomate
Ensalada variada
Fruta de temporada/ pan
13
Macarrones integrales gratinados
Merluza en salsa verde
Ensalada variada
Fruta de temporada/ pan
20
Macarrones integrales a la napolitana

Limanda en salsa
Brécoli salteado

Fruta de temporada/ pan
27
Arroz alacubana
Tosta de atiin con tomate
Ensalada variada
Fruta de temporada/ pan
ESTE MES, EN NUESTRO PROYECTO
EDUCATIVO

"UN MUNDO LLENO DE SABOR" :
VIAJAREMOS A TAILANDIA

* El mend puede variar por circunstancias de
produccion.



U rata sabudable

mas saludable, inclusivo y sestenible

RECOMENDADOR DE
CENAS
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