
RETO   
“DETRÁS DE MI VENTANA” 

 

El reto consiste en reflexionar y contar cómo ha cambiado nuestra vida en estas semanas. 

Tendríamos que pensar en qué cosas positivas hemos vivido en nuestras casas y, por 

supuesto, también qué cosas añoramos del mundo que queda detrás de nuestras ventanas.  

Para ayudarte en esa reflexión te propongo unas preguntas pero no es necesario que 

contestes a todas, puedes hablar de todo aquello que te apetezca compartir: 

1- Detrás de mi ventana (entendido como dentro de tu casa):  

 ¿Qué cosas has comprobado que te gusta hacer en casa? 

 ¿Qué has hecho estos días con la familia, con los familiares o 

amigos en la distancia, con los vecinos…que te han gustado 

o te han hecho feliz? 

 ¿Qué te gusta ahora más de estar en casa? ¿crees que has 

descubierto algún pasatiempo, actividad o habilidad que 

antes no tenías? 

2- Detrás de mi ventana (entendido como todo aquello que valoras 

más del mundo exterior que estos días no has podido tener): 

 ¿Qué cosas echas más de menos de tu vida rutinaria de 

antes? 

 ¿Qué cosas crees que no valorabas lo suficiente: ir al 

instituto, las actividades extraescolares, salir con los 

amigos, visitar familiares, jugar en la calle…? 

 ¿Qué es lo primero que quieres hacer cuando puedas 

salir? 

 

Puedes acompañar tu texto de dibujos, vídeos o de fotos de cosas que te gustan. Puede ser 

una redacción, un poema, una canción, un rap… Puedes hacerlo oral o escrito. Lo 

publicaremos en la revista digital del instituto y te servirá como trabajo voluntario en la 

asignatura de Lengua castellana. Así compartimos todos nuestras experiencias. Espero que 

te animes a hacerlo.  

“Comparte con nosotros lo que hay detrás de tu ventana” 
 


