
¿Quieres conocernos un poquito más? 
Con mucha ilusión te presentamos  
nuestro nuevo curso escolar, 
con novedades y mucho mimo.

ircosl.com

#IrcoTeCuida



¡Os damos la bienvenida a 
un nuevo curso escolar!
Estamos emocionados de comenzar esta nueva etapa 
llena de aprendizaje, crecimiento y muchas oportunidades 
de vivir grandes experiencias.

Estas primeras semanas han sido intensas: reencuentros, 
vuelta a la rutina, conocer nuevos amigos, profesores y 
monitores y empezar a aprender cosas nuevas. 

Es el momento perfecto para establecer metas, descubrir 
nuevas pasiones y construir momentos inolvidables.

Hemos preparado un tiempo de convivencia, aprendizaje 
y sobre todo diversión en el comedor y el patio, a través 
de la metodología (Aprendizaje Basado en el Juego), 
con propuestas diferentes cada mes transformaremos 
las actividades diarias en un entorno de aprendizaje 
y motivación,   además, hemos organizado jornadas 
gastronómicas lúdicas y sabrosas que, a la vez, enseñarán 
hábitos saludables de manera divertida.

Nuestra  mascota ABJota, nos lleva volando en un nuevo 
programa pedagógico para este nuevo curso ¡UN VIAJE 
DE SABOR! 

Juntos haremos de este año un viaje increíble. ¡Estamos 
listos para aprender, compartir, saborear y disfrutar de 
cada momento!

Nuestro propósito es liderar el cambio  
de estilo de vida desde la alimentación. 
Lo hacemos de manera comprometida  
con la salud, las personas y el entorno



Nuestros valores

“Cada nuevo comienzo es una oportunidad 
para crecer, y juntos, haremos de este viaje,  

algo inolvidable”

Compromiso
  Con una alimentación saludable y segura

  Con el entorno y el planeta

  Con nuestro equipo, clientes y colaboradores

Pasión
  Ponemos nuestro corazón  
en lo que hacemos

   Queremos inspirar a quienes nos acompañan 
siendo referentes en nuestro entorno

    Lideramos el cambio de estilo de vida 
desde la alimentación

Honestidad
  Somos transparentes, responsables y respetuosos

  Somos amables con las personas que nos rodean

  Somos honestos en nuestro trabajo

Quiénes somos
Somos especialistas en elaboración  
de comidas y alimentación.

Somos Cocineros. Somos Nutricionistas.  
Somos Foodies.

Proporcionar una 
alimentación honesta, 
nutritiva y práctica, allí donde 
se necesite.

Nuestra misión

Ofrecemos una alimentación 
variada, equilibrada y segura. 
Facilitamos soluciones de 
vanguardia adaptadas a todo 
tipo de clientes.

Proporcionamos la mejor 
experiencia a nuestros 
clientes y usuarios.

Nuestra visión Irco en cifras
+ 35.000
comidas diarias

+ 4 cocinas
centrales

+ 500 platos
diferentes al año

+ 2.500
profesionales

+ 30 años
experiencia

5 delegaciones
Valencia, Alicante, 
Castellón, Málaga 
y Córdoba.



Programa pedagógico
Did@ctiX es el programa de 
acompañamiento para el comedor 
y tiempos de recreo.

  Elaborado con la metodología ABJ  
(aprendizaje basado en el juego)

  Nueva mascota ABJota

  Atención a la diversidad

 Enfoque basado en la metodología de 
Enseñanza Modular

Nuevo programa did@ctiX

 Programa pedagógico ampliado; incorporando 
actividades especialmente adaptadas a cada uno de los 
ciclos educativos.

  Programa pedagógico referente y diferente

  ABJ, el juego como protagonista

  Atención a la diversidad

  Adaptación a los valores de tu centro

  Recursos para nuestros monitores

  Nueva mascota, compañera de Foody

  Jornadas gastronómicas

  ODS Cuidado del planeta. La colmena de ABJota



Desafíos
en África

Safari gastronómico

“Naufragio en las
Islas Canarias”

Aventuras
en Asia

 FEBRERO 

 ABRIL 

Festival de
sabores
asiáticos

Menú volcánico
Canario

 OCTUBRE 

De vuelta a
la colmena

Aventuras en
America del Sur

Explorando
Europa

“La gran
partida”

De vuelta a casa:
Lecciones para

compartir

Sabores de la
tierra

Menú de Éxito:
celebrando nuestros

logros

 DICIEMBRE 

 MAYO 

 ENERO 

 NOVIEMBRE 

 MARZO

Tentaciones
Americanas

Fiesta Tex-Mex

Sinfonía Italiana

¡Una emocionante aventura nos espera este año con
nuestra amiga, ABJota! 
Equipando su mochila de exploradora y con un corazón
lleno de sueños, ABJota se embarca en un viaje increíble a
través de los continentes, buscando nuevas experiencias,
sabores y lecciones de vida.
Le encanta aprender sobre las diferentes culturas y
tradiciones, mientras saborea las delicias de cada rincón del
planeta.
Su pasión por el conocimiento y su espíritu aventurero la
llevarán a vivir historias fascinantes y a conocer amigos
de todas partes del mundo.
Acompañemos a ABJota en su viaje, aprendiendo con ella
sobre la diversidad y la maravilla de nuestro hermoso
planeta.

¡Prepárate para un año lleno de aventuras y
descubrimientos!

Un viaje de sabor
Programa pedagógico 24-25



¿Cómo lo hacemos?
Nuestro equipo gestor del programa 
pedagógico, junto con la dirección del 
centro, planifica el organigrama de 
actividades atendiendo a diversas 
necesidades del colegio.

Supervisor educativo
Visita el centro, define las actividades, 
acompaña a los monitores, facilitándole 
herramientas y recursos, informa y escucha.

Monitor
Acompaña, juega, alimenta, cuida, observa 
y escucha a los niños y niñas, adaptando 
sus propuestas al programa pedagógico.

Recursos
Buscamos escuchar las necesidades del 
equipo y por ello ofrecemos cada curso 
una cajita de recursos online donde 
mejorar sus habilidades en el tiempo de 
comedor.

En este proyecto podemos encontrar 
actividades de ocio y tiempo libre que 
contribuyen al desarrollo armónico de la 
personalidad y al fomento de hábitos 
sociales y culturales y que persiguen:

Confiamos en el juego como herramienta 
que facilita las relaciones, el aprendizaje 
y la conexión con uno mismo. a través de 
distintas experiencias lúdicas, logramos 
desarrollar diversas habilidades sociales 
y ejecutivas.

Además, en el juego, suceden muchísimas 
interacciones, que son las generadoras de 
bienestar y que aportan varias ventajas:

1. Facilita la toma de decisiones
2. Resolución de conflictos
3. Resolución de problemas
4. Cálculo mental
5. Normas y límites
6. Gestión emocional
7. Memoria, atención y concentración
8. Favorece el aprendizaje y la asimilación 

de contenidos, gracias a la creación de 
un ambiente motivador

9. Adquisición de distintas competencias: 
matemática, lingüística, social y cívica.

Se potencian los objetivos y contenidos 
que se trabajan de manera directa, tanto 
como el refuerzo de valores y de una 
educación integral, basada en el respeto 
y en el desarrollo de las diferentes 
inteligencias buscando una adquisición 
significativa de los aprendizajes.

• Fomentar la autonomía.
• Potenciar la participación en 

actividades colectivas.
• Desarrollar la colaboración 

y cooperación
• Aprender a disfrutar y aprovechar el 

tiempo libre
• Crear un ambiente agradable y relajado 

donde se disfrute el diálogo y la escucha, 
favoreciendo una buena convivencia

• Dinamizar espacios diversificando 
actividades

• Respetar a los compañeros 
y compañeras atendiendo a todas las 
diversidades

Metodología
Cada vez, más investigaciones demuestran 
que sin emoción no hay aprendizaje. Que 
la memoria también aumenta cuando hay 
emociones positivas y que el juego es una 
herramienta que nos permite descubrir 
y experimentar el mundo, generando 
dichas emociones.

Trabajamos desde el ABJ, aprendizaje 
basado en el juego, que tiene en cuenta 
que los niños y los mayores disfrutamos 
jugando, y el juego genera unas emociones 
que permiten aprender de una manera 
más amable y productiva.



Organigrama de actividades
Este es tu buffet libre para elegir las actividades del 
curso. Te ayudamos a escoger lo mejor para tu centro. 

Podrás programar las actividades de este curso. Este año 
contamos con un programa pedagógico muy completo 
con más de 16 propuestas de actividades para adaptar 
nuestro trabajo a las necesidades de tu centro. 

Actividades Infantil

Desafíos Predeportivos 

Locos por la ciencia

Mentes en juego

Encuentro con las 
letras

Laboratorio creativo

Actividades Primaria

Desafíos Predeportivos

Locos por la ciencia

Laboratorio Creativo

Encuentro con las 
letras

Mentes en juego

Cambiando el 
mañana, ODS

Actividades para todos

Nutrición y juego

Coloreo

Juegos Montessori

Juegos en calma

Cambiando el mañana

ACTIVIDADES 3º CICLO:
Baloon World Cup

Break Out
Desafío Numérico

Épica Creativa
¡Y mucho más!



Sensibilizamos al alumnado sobre la 
importancia de llevar una alimentación 
saludable a través de experiencias, 
talleres y respeto por el medio ambiente.

So Good es un laboratorio de 
experiencias con valores que nos ayuden 
a fomentar hábitos saludables junto 
con experiencias agradables y llenas de 
emoción.

  Helados al gusto: diseña tu helado con 
los topping más deliciosos.

  Reto Nutri-Aventura (novedad): 
descubre el  tesoro de una vida 

  Taller de ensalada Florette: crea tu 
propia ensalada (5º y 6º)

Nuestro equipo, formado por expertos 
en pedagogía y psicología infantil, se 
reúne en nuestro laboratorio creativo para 
dar forma a las propuestas de cada año, 
escuchando las necesidades de la infancia 
y aportando valores sociales.

  Cuentos con títeres (novedad)

  Magia y juego

  Locos por la ciencia

  Fun Music (novedad): taller de música 
tipo batukada con materiales reciclados

  Peque Prix irco Cayro (novedad): 
divertida yincana basada en el  
famoso programa televisivo

Actividades especiales

Uno de nuestros motores es el cuidado  
de las personas y buscamos enriquecer  
las experiencias gracias  
a una atención plena.

Queremos cuidarte 
y caminar 
contigo.



¿Conoces a ABJota?
Una nueva amiga se presenta hoy: 
ABJota.

Es una abeja juguetona, divertida y muy 
concienciada con la protección de la 
naturaleza.

Dispuesta a trabajar duro 
para proteger nuestro 
planeta, se presenta 
protegida para ello 
y preparada para 
volar muy rápido.

Le encanta 
jugar y cuidar 
del medio 
ambiente  
y de su 
colmena.

Trabajadora infatigable, todas las mañanas 
sale a trabajar, recogiendo el polen de las 
flores.

Por el camino saluda a sus amigos,  
que la observan y la animan  
en su tarea.

Distingue todas las plantas por su sabor, 
pero no todas saben cómo le gustaría:

Algunas saben dulces como las del 
manzano, otras ácidas como la del 
limonero, amargas como las del almendro... 
y aunque son la excepción, alguna le 
recuerda el sabor salado.

Y a ti, ¿a qué te sabe?

 Dulce 

 Amargo 

 Salado 

 Ácido 



Comunicación 360º
Desde irco queremos conectar a familias 
y centros a través de la digitalización.

Pack de bienvenida
Al inicio del curso se entrega a las 
familias un pack de bienvenida al curso 
con información de interés y toda la 
planificación del programa pedagógico 
did@ctiX.

Charlas y talleres
Organizamos encuentros con las familias, 
a través de charlas y talleres con el fin 
de que puedan conocer mejor nuestros 
servicios y, por otro lado, podamos recoger 
intereses y mejorar en los mismos.

Informes de comedor
Realizamos informes periódicos de 
seguimiento para las familias con  
los hábitos alimenticios de sus hijos.

Jornada de puertas abiertas
Visitas al comedor y cocina central.

Conectividad con las familias
Ofrecemos un canal de comunicación con 
las familias a través de la web y también 
contamos con una aplicación propia: 
Appetece, desarrollada específicamente, 
para conectar e informar a las familias del 
desarrollo de nuestra actividad.



ircosl.com

Gracias por confiar en irco  
para una labor tan importante. 

Tenemos muchas ganas de acompañar  
este curso a grandes y peques. 

#IrcoTeCuida


