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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

INTRODUCCION.

PRESENTACION

El CEIP REYES CATOLICOS desarrolla su actividad en un centro ubicado en la ciudad de Elche

(Alicante). La actividad es la de Centro de Educacion de infantil en primer y segundo grado y primaria.

OBJETO DEL PLAN

El Plan de Autoproteccion tiene por objeto evitar las causas previsibles origen de emergencias en el
centro de trabajo, y en caso de producirse, salvaguardar las vidas humanas y minimizar los dafos
materiales; conocer los edificios y sus instalaciones, la peligrosidad de sus distintos sectores y los
medios humanos y materiales de las instalaciones generales y de proteccion contra incendios, para su
correcto funcionamiento; tener informados a todos los ocupantes de los edificios de cédmo deben
actuar ante una emergencia y, en circunstancias normales, como prevenirla y solicitar las ayudas

exteriores en el caso de emergencia y facilitar su intervencion.

CRITERIOS SEGUIDOS EN LA ELABORACION DEL PLAN

El centro se encuentra dentro del ambito de aplicacion del R.D. 393/2007, de 23 de marzo, por el que
se aprueba la Norma Basica de Emergencias de los centros, establecimientos y dependencias

dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.
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CAPITULO 1. IDENTIFICACION DE LOS TITULARES Y DEL EMPLAZAMIENTO DE LA
ACTIVIDAD

1.1. DIRECCION POSTAL DEL EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD

Nombre................cccceceveueueen: CEIP REYES CATOLICOS
Actividad...............................: Centro de educacion infantil y primaria
Calle.....cccoveveeveeeceeneeennnnnnn.. CL FRAY LUIS DE LEON, N° 9
Localidad......ccccceevviiieeeiiiiiieenndl ELCHE
Provincia........ccooovoiiiiiiiieee : ALICANTE

Cédigo Postal............ceceeennee...: 03203
Teléfono.......ccooeeviiiiiiiiee, : 966915275

Correo Electronico..........c.cocueeee. : 03004715@edu.gva.es

1.2. IDENTIFICACION DE LOS TITULARES DE LA ACTIVIDAD

Titular..................cccceuvveeeeeeee..: Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte
Calle.........ccccoeeeeeeeevuunnnn............ Carrer Carratala, 47,
Localidad..............cccveeeeeneeeee..s ALICANTE

Provincia............c..ccceceeeennneee...s ALICANTE

Caddigo Postal..........ccvveveeeen.. : 03007

Teléfono.........cccceeeviieeeennee..: 963866000

Correo Electrénico.................... : http://www.ceice.gva.es/

1.3. IDENTIFICACION DEL DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y DIRECTOR DEL
PLAN DE ACTUACION EN EMERGENCIAS

Director/a Plan Autoproteccion.... .................. D. ALBERTO FUERTES ROJAS (Director centro)
Director/a Plan de Actuacion en Emergencias...: D. ALBERTO FUERTES ROJAS (Director centro)
Call.eeeiceieiee e : C/ FRAY LUIS DE LEON, N° 9
Localidad.........ccoocoiieeiiieieeeeiiiieeeeeeeeeee s ELCHE
Provincia..........ccooeiiiciiieeeeeeeiieeccieeeeeeee.... - ALICANTE

Cédigo Postal........cccceeveviiiiieiiiiiieeeeeiiieeeennl 03203
Teléfono.......coccveeeeiiieeeee el 966915275

Correo Electronico.........ccccveeeeeeeeeeeecciieee, :03004715@edu.gva.es
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

CAPITULO 2. DESCRIPCION DETALLADA DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO EN EL QUE
SE DESARROLLA

2.1 DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS OBJETOS DEL PLAN

El centro educativo CEIP REYES CATOLICOS se encuentra ubicado dentro del casco urbano del
municipio de Elche, ocupando una parcela de grandes dimensiones (aproximadamente 8150 m?), que

cuenta con todos los servicios de electricidad, alcantarillado, agua potable y teléfono.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

El centro cuenta con aulas para impartir los niveles educativos de Educacion Infantil de primer y
segundo grado (12, I3, 14, e 15.) y Educacién primaria (1°, 2°, 3°, 4°, 5° y 6°).

Las aulas e instalaciones del Centro Educativo se distribuyen en tres plantas de las plantas de que
consta el edificio.

El horario general del centro es de 9:00h a 17:00 h de lunes a viernes. Salvo excepciones ya que el
centro tiene el servicio de matinal desde las 7:30 a 9:00h asi como extraescolares de 17:00h a
18:00h, habitualmente.

El centro tiene horario especial en junio y septiembre por época estival. Permaneciendo cerrado
durante el mes de Agosto, ademas de los periodos vacacionales de Navidad y Semana Santa.

Debido a las diferentes edades de los alumnos que asisten al centro, el hecho de producirse una
situacion de emergencia podria dar lugar a consecuencias muy graves, por lo que se deben prever y
disefiar medidas de prevencion encaminadas a evitar la aparicion de siniestros, y medidas de
proteccion complementarias que minimicen las consecuencias humanas y materiales que éstos
pudieran provocar.

Actividades secundarias:

Secretaria: recepcion, atencién al publico y docentes.

Limpieza: limpieza de las instalaciones del colegio (Aulas, biblioteca, comedor, despachos, servicios,
etc.).

Cocina: Preparacion y elaboracion de la comida para los nifios/as del centro.

Conserjeria: atencion a familias, visitas, etc, custodia y mantenimiento basico de las instalaciones del
centro.

2.2 DESCRIPCION DEL CENTRO O ESTABLECIMIENTO, DEPENDENCIAS E
INSTALACIONES

El edificio se proyecta en tres plantas, de forma rectangular con una superficie construida aproximada
de 1.150 m?. Exento por sus cuatro caras de edificaciones anexas. El edificio constituye un Unico
sector de incendio.

El edificio esta distribuido de la siguiente forma:
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLANTA 0

SECCION OESTE:
Sector A1

Ala Oeste planta primera

= Saladel AM.P.A
=  Aulas infantil 3 anos

= Bafos patio

SECCION CENTRAL:
Sector C1

Zona central edificio planta baja

=  Comedor
= Cocinay Despensa
= Sala de la Caldera

= Conserjeria

SECCION ESTE:
Sector B1
Ala Este planta baja

= Aula de 2 afios
=  Gimnasio

= Aula de musica

PLANTA 1

SECCION OESTE:
Sector A2

Ala Oeste planta primera

= Sala de profesores
= Aulas de infantil 4 y 5 afos

= Banos

SECCION CENTRAL:
Sector C2

Zona central edificio primera planta

= Despacho / Archivo
= Barfo profesorado
= Despacho de Direccion, secretaria y jefatura de estudio

= Despacho orientadora

SECCION ESTE:
Sector B2

Ala Este planta primera

= Mediateca
= Aulas de primaria: primero y segundo

= Bafos

PLANTA 2

SECCION OESTE:
Sector A3

Ala Oeste planta segunda

= Aulade Inglés
= Aulas de primaria: quinto y sexto

=  Banos

SECCION CENTRAL:
Sector C3

Zona central edificio segunda planta

= Aula convivencia

= Aula informética/ religion

SECCION ESTE:
Sector B3
Ala Este planta segunda

=  AulaPT
= Gabinete Psicopedagdgico
= Aulas de Primaria: tercero y cuarto

=  Banos

PLANTA 3

SECCION ESTE: Sector C4

Zona central edificio tercera planta

= Vivienda conserje (actualmente deshabitada)
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

Las instalaciones o servicios que podemos encontrar en el Centro Educativo que pueden contribuir a
la iniciacion o propagacién de un incendio son:

= Salade la caldera.

= Depésito de combustible (cuarto exclusivo).
= [Instalacion eléctrica.

= Cocina

= Mediateca.

= Almacén de limpieza. Productos inflamables.
= Archivo. Material de oficina.

= Equipos de trabajo.

El centro permanece cerrado los fines de semana, asi como durante el mes de agosto y periodos

festivos de Navidad y Semana Santa.

2.3 CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE USUARIOS

La clasificacion y descripcion del personal operativo del Centro de trabajo se indica a continuacién:

e . Trabajadores: Personal docente del Centro y conserije.

e . Contratas: Personal de otras empresas que realizan servicios en el Centro, como servicio
de comedor o para realizar labores especificas de mantenimiento y revisién, caso de
extintores, instalacion eléctrica, calderas, etc.

e _Alumnos: Que seran a los que nos refiramos como usuarios del Centro, acuden al centro de

forma continda.

Trabajadores:
En general, 29 trabajadores. Resumen:
e 1 Director-Profesor de lengua inglesa. e 1 Orientadora (lunes a jueves)
¢ 1 Psicopedagoga e 1 Conserje
e 7 Maestros de infantil. e 1 Especialista AL
e 1 Educadora (aula 2 afos) e 1 Especialista PT

e 15 profesores de primaria

Contratas:
Es el caso de aquellas empresas que acuden al Centro de forma habitual para realizar tareas en el
centro como servicio de comedor y limpieza de instalaciones.

e Servicio limpieza (subcontrata) 2 operarios 4 h. al dia

e Cocina: 1 cocinera y 2 pinche de cocina (subcontrata)

e Comedor: 11 monitores de comedor (subcontrata)
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Alumnos:
El CEIP Reyes Catdlicos alberga unos 340 alumnos pudiendo llegar a 468 alumnos como capacidad
maxima.

Tienen un horario de 9 a 14:00h pudiendo extenderse a las 17:00h si utilizan el servicio de comedor.

Se tendra en cuenta que ademas del personal interno / trabajadores del centro, existe la presencia
en el mismo de personal publico (visitas, proveedores, personal de mantenimiento, etc.).

2.4 DESCRIPCION DEL ENTORNO DONDE SE ENCUENTRA

El CEIP REYES CATOLICOS se encuentra situado dentro del nucleo urbano de Elche. Es un entorno
urbanizado que cuenta con todos los servicios electricidad, alcantarillado, agua potable, teléfono y
acceso rodado.

El edificio se encuentra ubicado en una parcela de grandes dimensiones, con una superficie
aproximada de 8.150m2 totalmente vallada, con orientacién S-E. En la parcela

Se encuentra el edificio del centro, en el patio del centro se encuentran dos areas valladas, una para
infantil de 2 afios dentro de la zona de primaria y la segunda para el patio de infantil de 3,4 y 5 afios,
junto a la entrada de vehiculos.

La parcela es colindante con un huerto en la zona este y un parque en la zona sur, estando limitada
por dos lados por calles; (Cami de Felip y C/ Fray Luis de Ledn )

Por lo tanto no se tiene conocimiento de la existencia de locales potencialmente peligrosos en el
entorno del edificio.

Las dependencias de la instalacion quedan delimitadas de la siguiente manera:

Vertiente Norte Cami de Felip- Centro de Salud Raval

Vertiente Sur Parque C/ Arquitecte Verde

Vertiente Este Huerto de Felipe

Vertiente Oeste C/ Fray Luis de Ledn- Zona residencial y comercial.
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2.5 DESCRIPCION DE LOS ACCESOS

2.5.1 Vias de Acceso

Se trata de un edificio de forma rectangular.
El edificio consta de tres plantas, teniendo escaleras en ambas alas del edificio, el acceso a la tercera
planta del edificio (vivienda del conserje) se realiza exclusivamente a través de las escaleras del ala
este.
Las superficies utiles aproximadas son las siguientes:

= EDIFICIO: 1150 m?

= PATIO EXTERIOR: 7.000 m?
La superficie total util es de aproximadamente de 8.150m2.
En lo referente al acceso al recinto del Centro Educativo, que se encuentra totalmente vallado, existen
tres entradas al mismo, asi como dos entradas al edificio. La entrada principal ubicada en la C/ Fray
Luis de Ledn n® 9, una entrada secundaria (vehiculos) ubicada en la misma C/ Fray Luis de Le6dn n°® 9,
ademas de una entrada peatonal desde el parque de la C/ Arquitecte Verde dando accedo directo a la
zona sur del patio, puerta prevista para realizar la evacuacion del centro.
Las dimensiones de las puertas de acceso son las siguientes:

= Puerta acceso peatonal principal C/ Fray Luis de Le6n n°9: 1,50m anchura.

= Puerta acceso vehiculos: puerta corredera manual de 4.5m de anchura por la que se accede

directamente al patio del centro.
= Puerta acceso secundaria al patio a través del parque C/ Aquitecte Verde: 1m de anchura.
e La puerta principal de entrada al edificio ala oeste: Es una puerta acristalada de doble
hoja, que abre en el sentido de la evacuacion. Tiene una apertura de 180cm por hoja.
o Puerta secundaria de entrada al edificio ala este: Es una puerta acristalada de doble hoja,

que abre en el sentido de la evacuacién. Tiene una apertura de 180cm por hoja.

El acceso al patio del centro se realiza por la entrada peatonal principal ubicada en la C/ Fray Luis de
Ledn n° 9, tanto por parte del alumnado, como por el de resto de personal docente y no docente del
centro.

En base al Documento Basico Seguridad en caso de incendio SI5 Intervencion de los bomberos ( DB-
SI5 ) del Real Decreto 314/2006 y su posterior modificacion, Real Decreto 450/2022, por el que se
aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE) el planteamiento urbanistico y las condiciones de
disefio y construccion del edificio deberan posibilitar y facilitar la intervencion de los servicios de
extincién de incendios.

Corresponde a las autoridades locales regular las condiciones que estimen precisas para cumplir lo
anterior.

El edificio dispone en total de 2 posibles salidas de evacuacion con salida directa al patio del centro y
3 salidas directas del recinto a la via publica.

Es conveniente recordar que; “las puertas de emergencia no deberan estar cerradas, de forma que
cualquier persona que necesite utilizarlas en caso de urgencia pueda abrirlas facil e inmediatamente”.
Segun Real Decreto 486/1997 de 14 de abril, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en

los Lugares de Trabajo.
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2.5.2 Medios Publicos Externos de Proteccion

Servicio de Bomberos

El Parque de Bomberos mas proximo se encuentra ubicado en la partida Llano de San José,
concretamente en la direccion:
Tirant Lo Blanc s/n. de Elche.: (080) Teléfono: 965 44 85 08

Servicios Sanitarios

Los servicios sanitarios en un primer momento, serian los centros de salud y hospitales de gestion
publica de Elche (Alicante)

Centro de Salud Raval
Cami de Felip, s/n, 03203 Elx, Alicante Teléfono: 965693410

Hospital General Universitario de Eiche Teléfono: 966616900
Carrer Almazara, 11, 03203 Elche, Alicante

Servicio de Policia

La comisaria de policia mas proxima esta ubicada en C/ L"Avet, 1.de Elche (Alicante)
e Comisaria Policia Nacional : 966 61 39 40

Otros servicios publicos

e Ayuntamiento de ELCHE : 010 / 966 65 80 00
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CAPITULO 3. INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS

3.1 DESCRIPCION Y LOCALIZACION DE LOS ELEMENTOS, INSTALACIONES, PROCESOS
DE PRODUCCION, ETC. QUE PUEDAN DAR ORIGEN A UNA SITUACION DE
EMERGENCIA O INCIDIR DE MANERA DESFAVORABLE EN EL DESARROLLO DE LA
MISMA.

El presente apartado contempla las diferentes hipotesis de emergencias, la evaluacion de los riesgos
tanto internos como externos que podrian afectar a la actividad y las personas que podrian verse

afectadas por estos riesgos.

Los riesgos propios, son los derivados de la actividad que se desarrolla en el centro que como hemos
comentado es docente.

Riesgo de incendio y/o explosion.

e Instalacion eléctrica (cuadros eléctricos).
El cuadro general de se encuentra en la zona de conserjeria, a su vez, existen 8 sub-cuadros
eléctricos, 2 por planta (1 en cada pasillo/ala oeste y este), 1 en cocina, 1 en el aula de
informéatica, 1 en el cuarto técnico (caldera) y 1 en la vivienda del conserje.

¢ Instalacion de climatizacion.(FRIO/CALOR):
Los motores del aire acondicionado se encuentran situados en la fachada posterior del
edificio a la altura de los despachos, y aulas de la primera planta.

¢ Instalacién de agua caliente.
Existe un termo eléctrico que suministra agua caliente a la cocina. Termo Ariston, Potencia
2,2 Kw y 100 litros de capacidad.

¢ Instalaciéon de calefaccion por caldera.
La calefaccion de todo el centro se consigue mediante una caldera marca Fer Mark N-160 con
una potencia de 186 KW que se alimenta por gasoil (depdsito en cuarto exclusivo) La caldera
se ubica en el cuarto técnico al cual se puede acceder por dos puertas, una situada en el ala
oeste del edificio y otra por la parte trasera del edificio (puerta directa exterior en Cami de
Felip)

o Deposito de gasoil.
El depdsito de gasoil que alimenta la caldera, cuenta con una capacidad aproximada de 1.500
litros. Se encuentra en un cuarto exclusivo, en la parte trasera del ala este del edificio,
comunicandose con la caldera a través de canalizaciones. Se accede a través de dos puertas
directas al exterior situadas en la parte posterior del edificio (Cami de Felip).

e Instalacién de gas Propano.
El servicio de suministro de gas a cocina se realiza mediante bombonas de propano de 32Kg
cada una. Existen 6 bombonas colocadas en el interior de un armario metalico cerrado con

candado, situado en el ala este del edificio, en el segundo porche.
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3.1.1 Otros riesgos:

LENCIANA (GVA)
CATOLICOS

Nivel del Riesgo

Tipo de Riesgo

Alto Medio

|Bajo |Sin riesgo

Riesgo geolégico:

Movimientos  del terreno: deslizamientos y

desprendimientos

X

Fallas de terreno (hundimiento)

Riesgo de inundaciones:

Por precipitacion “in situ”

Riadas

Colapso de presas

Resacas

X[ X X[ X

Riesgo climatico:

Rayos

Nevadas, Heladas

Aludes

Vientos fuertes

Granizadas

Temporales y tempestades: Terrestres, Maritimas

XXX X[ X[ X

Riesgos de hundimientos e incendio (colapso):

Riesgos de origen tecnoldgico

X

Almacenamiento de combustibles de uso industrial

>

Fabricacion, manipulacion  de productos

quimicos peligrosos

IAlmacenaje de productos quimicos peligrosos

Fabricacion y almacenaje de explosivos y municiones

Riesgo asociado al transporte de materias peligros

Aéreo

X

Maritimo

X

Rodado (Por carretera, por ferrocarril y por ciudad)

Riesgo nuclear:

En instalaciones radiolégicas y de materiag

Riesgo en el transporte de materias radioactivas

X

Riesgo de accidente radioactivo en buques

Riesgos de anomalias a los suministros basicos a la poblacion:

Agua

X

Gas
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Nivel del Riesgo

Tipo de Riesgo Alto Medio Bajo Sin riesgo

Combustible (GLP) X

Electricidad X

Riesgos asociados con grandes concentraciones humanas:

Locales y edificios de publica concurrencia X

Centros ludicos, recreativos y deportivos X

Otros:

Contaminaciones.

Alimentacion

De aguas

X[ X[ X[ X

Atmosférica

Riesgo asociado a atentados X
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3.2 IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION DE LOS RIESGOS PROPIOS DE LA
ACTIVIDAD Y DE LOS RIESGOS EXTERNOS QUE PUDIERAN AFECTARLE. (RIESGOS
CONTEMPLADOS EN LOS PLANES DE PROTECCION CIVIL Y ACTIVIDADES DE RIESGO

PROXIMAS).

3.2.1  Caélculo de la carga de fuego.

Establecidas en el documento Basico de proteccion S| de Seguridad en caso de incendio derivado del
Cddigo Técnico de Edificacion se clasificaran como locales y zonas de riesgo especial integrados en
los edificios conforme los grados de riesgo alto, medio y bajo segun los criterios que se establecen en
la tabla siguiente, TABLA 2.1.

Atendiendo a la tabla 2.1 del DB-SI, los recintos disponibles en el centro y sus caracteristicas, la

clasificacién del riesgo de locales y zonas de riesgo especial es la siguiente:

LOCAL O ZONA USO PREVISTO Riesgo

Cuarto equipos de | Salas de maquinas de instalaciones de climatizacion | Bajo

climatizacion (Segun Reglamento de Instalaciones Térmicas en los
edificios, RITE, aprobado por RD 1027/2007, de 20 de
julio, BOE 2007/08/29).

Cuadros Local de contadores de electricidad y de cuadros Bajo

generales de generales de distribucion

distribucion

Cocina Cocinas segun potencia instalada Medio
(30<P<50 Kw )

Salas de calderas Calefaccion Bajo

Con potencia util nominal P70<P<200 Kw

Deposito de gasoil Suministro de gasdleo a la caldera. Calefaccion y otros. Reglamentacién

especifica.

Observamos que en las inmediaciones del recinto no existe ninguna actividad que entrafie un riesgo

especialmente alto que pueda afectar directamente al centro.

El centro debera cumplir con la normativa de las instalaciones y equipos regulados por
reglamentacion especifica, asi como de las condiciones establecidas en el DB-SI del Reglamento

segun la clasificacion del riesgo y caracteristicas del centro de trabajo.

COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO.

Teniendo en cuenta la Tabla “Condiciones de compartimentacién en sectores de incendio” del DB-Sl| y

del local objeto, consideraremos un unico sector de incendio: Edificio.
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3.2.2 Inundaciones.

El analisis de riesgos por inundaciones tiene por objetivo la clasificacion de las zonas inundables.

NIVELES DE PELIGROSIDAD DE INUNDACION

EL PATRICOVA establece 6 niveles de peligrosidad, teniendo en cuenta la frecuencia o probabilidad
de ocurrencia y la variable hidraulica calado, y un nuevo nivel de peligrosidad adicional denominado
geomorfoldgico.

Nivel Frecuencia Observaciones

1 Alta (25 afios) | Alto (> 0.8 m)

2 Media (100 afios) | Alto (= 0.8 m) -—

3 Alta (25 afios) | Bajo (< 0.8 m) -—

4 Media (100 afios) | Bajo (= 0.8 m) -—

5 Baja (500 afios) | Alto (= 0.8 m) —

6 Baja (500 afios) | Bajo (< 0,8 m) —

7 = s Peligrosidad geomorfologica

Tabla: Niveles de peligrosidad de inundacion. Ao 2013.

EL RIESGO DE INUNDACION

El PATRICOVA establece recomendaciones y restricciones del uso del suelo basadas en el riesgo de
inundacion. El riesgo de inundacion se define como la combinacion de peligrosidad y vulnerabilidad.
La peligrosidad evalua la frecuencia y la magnitud (a través del calado) con que se produce el
fendmeno de inundacién y la vulnerabilidad cuantifica la magnitud de los dafios que se pueden
producir y que estan asociados al suceso de inundacion.

El PATRICOVA propone 5 niveles de riesgo de inundacion, teniendo en cuenta los dafos

ocasionados por unidad de superficie.

AT Muy alto | Alto | Medio | Bajo | Muy bajo

Tabla: Niveles de riesgo de inundacioén. Afio 2013.
Clasificacion del establecimiento segun el PATRICOVA:

Peligrosidad: ninguna

Riesgo de inundacion: ninguna
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3.2.3 Riesgo Sismico.

Los terremotos o sismos son movimientos del suelo provocados por una liberacion subita de energia
que se ha ido acumulando durante un largo proceso de deformaciéon de rocas provocado por los
movimientos de placas de la capa superior de la tierra.

Esta brusca liberacion de energia se propaga en forma de ondas sismicas, provocando una serie de

movimientos vibratorios que, al llegar a la superficie, percibimos como una sacudida sismica.

La sismicidad en Espafa es consecuencia de la interaccion entre la placa Africana, la micro placa de
Alboran y la placa Euroasiatica con la micro placa Ibérica (subplaca de la Euroasiatica).

Se establecen tres zonas, estando nuestro recinto industrial en la zona primera.

Zona primera: limitada por la isosista de grado VI (por lo tanto, por debajo de VI, intensidad baja).
Corresponde a la mayor parte de la meseta central (macizo hercinico, muy antiguo y desgastado), a la
zona norte (Cantabria, Asturias), a la zona central de Levante (de Tarragona a Elche (Alicante)) y a la

depresion del Ebro.

[P
INTENSIDAD
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Los terremotos se miden segun su magnitud y su intensidad.
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En el momento de ocurrir un movimiento sismico no siempre se producen destrozos y victimas por el
propio terremoto. Sélo cuando el sismo es de gran magnitud o las construcciones son vulnerables,
sus efectos pueden ser destructores. Estos efectos pueden afectar al terreno, las construcciones y las
personas.

En relacién a peligro por intensidades el establecimiento se encuentra en la zona VIII.

== . FELIGROSIDAD SISMICA DE ESPARA (FERIODO DE RETORNO S05 Al

Peligrosidad Sismica de Espafia ||
PGA. Periodo de retomo 475 afos.
Prababildad de excedencia 10 % en 80 ahos

Suel o roca (¥, = 750 )

=

aaaaaaaaaaaaa

= OCEAND ATLANTICGO L
ARGELIA
samacrz
Q ==
o Lz paan e ‘Escala 1: 2.250.000
- I 0o @2 m 200 ) a0
<7 e i

/Z MARRUECOS ETRSAS - UTM 30N/ UTM 28 (isias Canarias)

eraitn evisada: Ochuve 2015
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3.2.4 Riesgo de amenaza de bomba

En cuanto al riesgo de amenaza de bomba.

ASPECTOS CONSIDERADOS Sl NO OBSERVACIONES

Por la actividad que se desarrolla es presumible que se X

ocasionen situaciones de amenaza de bomba.

Se conocen amenazas anteriores. X

De haberse producido situaciones de amenaza, en algun caso X
esta ha sido real.

Se conoce en el sector de actividad desarrollada casos en los X

que se den situaciones de amenaza.

La situacion social del territorio donde se ubica el centro hace X

aconsejable prever situaciones de amenaza.

La actividad desarrollada hace aconsejable prever este tipo de X

situaciones de emergencia en funcion de las consecuencias.

3.2.5 Riesgo de accidente grave

Pueden darse accidentes graves tales como:

Heridas inherentes al trabajo de mantenimiento: caidas, atrapamientos, cortes, etc.

Heridas inherentes al trabajo de cocina: contactos térmicos, salpicaduras, etc.

Accidentes inherentes a los trabajos de la actividad principal del centro (director-docente, conserje,

profesorado, etc.): sobreesfuerzos, exposicion a agentes bioldgicos, etc.
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3.3 IDENTIFICACION, CUANTIFICACION Y TIPOLOGIA DEL PERSONAL QUE TIENE ACCESO
A LAS INSTALACIONES

El personal que hay en el centro lo vamos a clasificar en: Usuarios (alumnos), personal del centro
(trabajadores), contratas que prestan servicio en el centro (comedor) y ocasionalmente el personal de
mantenimiento de las instalaciones (calefaccion, A.C.S., electricidad, etc.).

El numero de usuarios actualmente es de 340, siendo esta su capacidad maxima de 450 alumnos
pudiendo utilizar el servicio de comedor del centro educativo.

El personal externo (alumnos, visitas, proveedores, personal de mantenimiento, etc.) unicamente
tendran acceso a las zonas comunes y habilitadas para ellos. Cuando deban acceder a las
instalaciones seran acompanados por el personal interno de la empresa.

En la zona de caldera y depésito de gaséleo, solo tienen acceso el personal autorizado por el centro,

o bien personal externo de mantenimiento para revisar las distintas instalaciones.

Trabajadores:
En general, 29 trabajadores. Resumen:
e 1 Director-Profesor de lengua inglesa. e 1 Orientadora (lunes a jueves)
e 1 Psicopedagoga e 1 Conserje
e 7 Maestros de infantil. e 1 Especialista AL
e 1 Educadora (aula 2 afos) e 1 Especialista PT

e 15 profesores de primaria

Contratas:
Es el caso de aquellas empresas que acuden al Centro de forma habitual para realizar tareas en el
centro como servicio de comedor y limpieza de instalaciones.
e Servicio limpieza (subcontrata) 2 operarios 4 h. al dia
e Cocina: 1 cocinera y 2 pinche de cocina (subcontrata)
e Comedor: 11 monitores de comedor (subcontrata)
Alumnos:
El CEIP Reyes Catdlicos alberga unos 340 alumnos pudiendo llegar a 468 alumnos como capacidad
maxima.
Tienen un horario de 9 a 14:00h pudiendo extenderse a las 17:00h si utilizan el servicio de comedor.
e Educacion infantil primer grado: Aula 2 afos capacidad maxima 18 alumnos.
e Educacion infantil segundo grado: Aulas 3, 4 y 5 afios, capacidad maxima 150 alumnos.

e Educacion primaria: Aulas de 1° a 6°, capacidad méaxima 300

En general la ocupacién maxima que nos encontraremos actualmente es de unos 386 (340 usuarios y
46 trabajadores entre propios y contratas).

En ocasiones puntuales y muy espaciadas a lo largo del afio, con motivo de acontecimientos festivos
0 reuniones extraordinarias, también acuden al centro los padres, tutores y familiares de los alumnos,
este numero es imposible de calcular por ser muy variable, en funcién de la época, festividad, etc.,...
pero se da en momentos puntuales y perfectamente controlados.
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CAPITULO 4. INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS DE EMERGENCIAS

4.1 INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS, HUMANOS Y
MATERIALES DISPONIBLES

A continuacion se detalla el inventario de los medios de que se dispone para la autoproteccion

4.1.1  Medios Humanos:
Las acciones dinamicas que deben llevarse a cabo en casos de Emergencia, seran realizadas, en
principio, por el personal que trabaja en el Centro.
Estas personas estaran entrenadas y organizadas para la prevencion y actuacion en siniestros que

puedan ocurrir en el Centro.

Los equipos que lo forman son los siguientes:
Las figuras establecidas por este centro para actuar en caso de emergencia son las que se indican a
continuacion.
o Jefe de Emergencia. Coordinador General: Es el maximo responsable en la situacién de
emergencia, de él depende las acciones de todo el personal del centro.
Actuara desde el centro de Control de Emergencias y dara las érdenes pertinentes para las
distintas acciones a realizar, evaluacién de la situacion, extincion, evacuacion, llamada a
ayudas externas etc.,...
El Jefe de Emergencia sera el director- profesor lengua inglesa del plan de actuacion en
emergencias (Alberto Fuertes Rojas), pasando su cometido al maximo cargo que se desplace
del servicio de bomberos.
En caso de no encontrarse la Direccién del centro, el papel de Jefe de Emergencia sera
adjudicado a la Jefa de estudios (Eva M? Parra Torrecillas)
Nombramos un segundo suplente, que sera la Secretaria, por si faltaran en el Centro los

otros dos.

Y si no estuviesen las mencionadas anteriormente, el cargo recaeria en la persona de mas

antigiiedad en el centro.

Jefe de Intervencién.: Tiene como funcidn principal; dirigir y coordinar la actuacion del
equipo de intervencioén, es decir, dirigira las acciones de extincion propiamente dichas

utilizando los medios de extincion adecuados.

Este cargo lo ocupa el director- profesor lengua inglesa (Alberto Fuertes Rojas), como
responsable ante su ausencia ser3, la jefa de estudios y en ausencia de ambos lo sera la

secretaria.

Equipo de Intervencion: Si fuera necesario lo determinara el Jefe de Emergencias entre el

profesorado.

Equipo de Evacuacion: Coordinador de planta/Jefes de sectores: su mision sera la de

dirigir ordenadamente a las personas hacia las salidas de emergencia correspondientes,
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realizaran la evacuacion de los wusuarios de forma ordenada, por los itinerarios
preestablecidos, hasta la zona segura de concentracion, manteniendo la calma y cuidando
que nadie vuelva sobre sus pasos ni quede rezagado. Deberan comprobar la total evacuacion
de la dependencia o dependencias.

Sera el profesorado quienes se ocuparan de los alumnos a su cargo. Cada profesor tiene
asignado a un grupo concreto, por lo tanto, se responsabilizara de ese mismo grupo en
cuanto a la posible evacuacion, ayudandolo a evacuar al punto de encuentro o asignandolo a
otro grupo en caso de ser jefe de sector. La evacuacion se realizara por plantas y alas del
edificio.

Ayudaran a la evacuacion del alumnado todo el personal del centro que no tenga una funcién
especifica, o0 se encuentre sin grupo asignado en ese momento, pasando a realizar apoyo en

la evacuacion de las aulas de dos y tres afnos.

Equipo de Primeros Auxilios: Su funcion principal sera prestar asistencia al herido y
estabilizarlo. Acudiendo al punto de encuentro con el botiquin portatil.

La encargada sera Almudena, profesora de AL. En caso de no encontrarse en el centro en el
momento de la emergencia, se encargard el profesorado que tenga conocimientos en

primeros auxilios.

Encargado de cierre de llaves: Para el cierre de llaves del gas, instalacion eléctrica, etc., lo
realizara el personal de cocina, y la conserje, asi como su propia evacuacion, actuaran siempre
bajo las 6rdenes del Jefe de Emergencia

La persona responsable del corte del suministro de gas sera la cocinera

La persona responsable del corte del suministro eléctrico serd la encargada el/la conserje.

4.1.2 Bocas de Incendio Equipadas.

Existen 6 bocas de incendio (Bies) repartidas en cada uno de los pasillos del centro, asi como en las

dos entradas al edificio.

Estan equipadas con tuberia de acero y armarios, manguera de 20m de longitud y con una lanza de

45mm de diametro.

4.1.3

Extintores

Los extintores portatiles estan dispuestos de forma que la distancia real desde cualquier punto de

evacuacion hasta un extintor no exceda de 15 m. Estaran ubicados en lugares visibles y sefalizados

y su ubicacién respecto del nivel del suelo no sobrepasara 1,20 metros del mismo. Deberan ser

facilmente accesibles, sin obstaculos que impidan su rapido uso. Siendo revisados anualmente por

personal competente.

El nimero total de extintores es de 25 siendo estas sus caracteristicas:

20 de Polvo ABC de 6kg.
5de Co2 de 5 kg.
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Sistemas de extincion automatica: Existen sistemas de extincion automatica en los fogones de la

cocina.

4.1.4  Alumbrado de emergencia
Independientemente del alumbrado normal se dispone de un alumbrado de emergencia y

sefalizacion que actuara en caso de falta de suministro de red.

4.1.5 Senalizacién
Conforme lo referido por el centro, las vias de evacuacion y medios de protecciéon contra incendios
(extintores, Bies) estan sefalizados.

Se debera bajar la altura de los extintores que superan los 1,20 cm de altura.

4.1.6 Sistema de deteccion, alarma y comunicacion.

Los sistemas de comunicaciones, deteccidon y alarma son aquellos medios que permiten la
transmision de informacién entre diferentes lugares, y entre el personal en general. Los sistemas de

comunicacioén y de alarma de los que dispone el centro son los siguientes:

Telefonia:

Existe una linea telefénica en direccion- secretaria

El teléfono siempre es atendido por el personal de direccion- secretaria

Comunicacién por megafonia:

El edificio dispone un sistema de megafonia que tiene como misiéon la de comunicar a los
ocupantes del edificio la existencia de una situacidn de emergencia incendio, etc.), asi como

transmitir otro tipo de instrucciones previstas en el Plan de Emergencia.

Comunicacion Verbal:

Transmision de informacién directamente de persona a persona.

DETECCION.
Dicha instalacion esta constituida por la central de sefializacién y control y los detectores de
incendio.
= Detectores de humos: Hay un total de 2 detectores de humos instalados en la cocina.

= Central de sefalizacion y control ubicada en la zona de cocina.

DISPOSITIVOS DE ALARMA.
Son los elementos que permiten generar una sefial 6ptica y/o acustica que avisa y comunica a los
habitantes del edificio que se ha producido una sefal de alarma.
El sistema de Alarma se acciona de forma automatica por los detectores a través de la Central de
Alarma
El CEIP REYES CATOLICOS dispone de 4 sirenas (7 interiores y 2 exteriores) para transmitir la
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sefal, de la central de alarmas.
e Sirenas acusticas interiores: 1 en cocina y 1 en cada pasillo/ ala del edificio

e Sirenas acusticas exteriores: junto a la puerta principales de acceso al edificio

4.1.7 Medios de primeros auxilios

Para hacer frente a las primeras curas se dispone de 7 botiquines de primeros auxilios. en cada
planta, 2 armario botiquin por planta, 1 por pasillo y ala del edificio, ademas de un botiquin portatil
para excursiones.

También se dispone de desfibrilador en las instalaciones, ubicado en la entrada principal del edificio,
junto a conserjeria y la entrada al comedor.

Todos los trabajadores deberan conocer la ubicacién del botiquin y la utilidad de los productos que
contiene. El botiquin dispondra como minimo de: desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas
estériles, algoddén hidrdéfilo, venda, esparadrapo, apédsitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes
desechables. El material de primeros auxilios se revisara periddicamente y se ira reponiendo tan
pronto caduque o sea utilizado.

Los botiquines de primeros auxilios deberan estar convenientemente sefializados e instalados.

4.2 LAS MEDIDAS Y LOS MEDIOS, HUMANOS Y MATERIALES DISPONIBLES EN
APLICACION DE DISPOSICIONES ESPECIFICAS

Las medidas y medios, humanos y materiales, disponibles son los enumerados en el apartado

anterior.

Para una mayor seguridad, para evitar un posible incendio en las instalaciones, como medida
preventiva se realizaran controles de los posibles focos de ignicién, realizando el mantenimiento
periédico de las instalaciones eléctricas, evitando la sobrecarga de los enchufes, ademas estara
prohibido fumar y se realizaran controles exhaustivo en actividades con riesgo, por ejemplo en algun
trabajo de mantenimiento que requiera realizar soldadura, etc.

Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion:

Origen de evacuacion

Se considera como origen de evacuacién todo punto ocupable. No obstante en los recintos que no
son de densidad elevada cuya superficie sea inferior a 50 m?, se considera la puerta como el origen

de evacuacion.

Altura de evacuacion

La del edificio

Salidas vy recorridos de evacuacion

Las instalaciones disponen de vias de evacuacién, que dan acceso al exterior.

La longitud de los recorridos de evacuaciéon es menor de 50 metros desde el origen a alguna salida.
Mantener los pasillos y vias de evacuacion libres de obstaculos.

Informar a todos los trabajadores la situacion del Punto de Encuentro.

Mantener las puertas de las vias de emergencia sin objetos (candados, cadenas, cajas, etc.) que las

obstruyan o impidan abrirlas rapidamente.
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DIMENSIONAMIENTO DE SALIDAS, PASILLOS Y ESCALERAS
El ancho de las puertas, pasos y huecos previstos como salida de evacuacién sera igual o mayor que
0,80 metros. La anchura de la hoja sera igual o menor que 1,20 metros y, en puertas de dos hojas,

igual o mayor de 60 centimetros.

El establecimiento en general cumple con el nimero de salidas y longitud de los recorridos de

evacuacion.
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CAPITULO 5. PROGRAMA DE MANTENIMIENTODE LAS INSTALACIONES.

En este documento queda recogida la revisién periddica de las diferentes instalaciones de riesgo que

forman parte del edificio.

5.1 MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE RIESGOS

Las instalaciones reflejadas en el Capitulo 4 estaran mantenidas por empresas autorizadas.

Con dicho mantenimiento se persiguen dos objetivos fundamentales, uno que la instalacién funcione

correctamente en el tiempo y dos que no sea origen de una emergencia en el centro.

Las instalaciones reflejadas en el Capitulo 4 les seran realizadas las siguientes operaciones de

mantenimiento:

Instalacion Operacion de Periodicidad Encargado
Mantenimiento

Instalacién de baja tension | Inspeccion Oficial de Cada 5 afios Empresas mantenedoras
mantenimiento debidamente autorizadas

por la correspondiente

Comunidad Auténoma
Instalacién de Aplicar programa de Continuo Empresas mantenedoras
climatizacion mantenimiento por debidamente autorizadas

mantenedor autorizado por la correspondiente

Comunidad Auténoma
Instalacién de gas Aplicar programa de Continuo Empresas mantenedoras
mantenimiento por debidamente autorizadas

mantenedor autorizado por la correspondiente

Comunidad Auténoma
Depdsito de gasoil, Aplicar programa de Anual Empresas mantenedoras

caldera

mantenimiento por

normativa especifica.

mantenedor autorizado segun

debidamente autorizadas
por la correspondiente

Comunidad Auténoma

El Centro mantendra y realizara un programa para el mantenimiento de aquellas instalaciones
susceptibles de provocar una emergencia (incendio, explosion, etc.) segun la legislacion vigente.

Instalaciones eléctricas (baja tensién), de acuerdo a R.E.B.T.

Instalaciones térmicas (caldera de calefaccion), de acuerdo al R.I.T.E.
Instalaciones petroliferas (depdsito de gaséleo), de acuerdo al R.I.P.E.
Almacenamiento de productos quimicos, de acuerdo a normativa APQ-MIE correspondiente.
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5.2 MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE PROTECCION

Programa de mantenimiento trimestral y semestral de los sistemas de proteccién activa contra
incendios.

Operaciones a realizar por personal especializado del fabricante, de una empresa mantenedora, o
bien, por el personal del usuario o titular de la instalacion:

. . | Cada
Equipo o sistema |

Tres meses || Seis meses

Paso previo: Revisién y/o implementacion de
medidas para evitar acciones o maniobras no
deseadas durante las tareas de inspeccion.

Verificar si se han realizado cambios o
modificaciones en  cualquiera de las
componentes del sistema desde la Ultima
revision realizada 'y proceder a su

documentacion.
Sistemas de
deteccion y alarma||Comprobacion de funcionamiento de las
de incendios. instalaciones (con cada fuente de suministro).

Sustitucion de pilotos, fusibles, y otros
Requisitos generales. |[elementos defectuosos.

Revision de indicaciones luminosas de alarma,
averia, desconexion e informacion en la central.

Mantenimiento de acumuladores (limpieza de
bornes, reposicion de agua destilada, etc.).

Verificar equipos de centralizacién y de
transmision de alarma.

Sistemas de||Revision de sistemas de baterias:
deteccion y alarma
de incendios. Prueba de conmutacion del sistema en fallo de
red, funcionamiento del sistema bajo baterias,
Fuentes de||/deteccion de averia y restitucion a modo
alimentacion. normal.
. Verificacion de la ubicacion,
Sistemas de . A L
o identificacién, visibilidad vy
deteccion y alarma .
. . accesibilidad de los
de incendios.

Comprobacién de la sefalizacion de los||pulsadores.

. o pulsadores de alarma manuales.
Dispositivos para la

activacion manual de
alarma.

Verificacion del estado de los
pulsadores (fijacion, limpieza,
corrosion, aspecto exterior).
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Equipo o sistema

| Cada

| Tres meses

Seis meses

Comprobar el funcionamiento de los avisadores

Sistemas d€||uminosos y actsticos.
deteccion y alarma
de incendios. . . . . .
Si es aplicable, verificar el funcionamiento del
. . sistema de megafonia.
Dispositivos de g
transmision de|| .. . o T
alarma Si es aplicable, verificar la inteligibilidad del
audio en cada zona de extincion.
Realizar las siguientes verificaciones:
— Que los extintores estan en su lugar asignado
y que no presentan muestras aparentes de
dafios.
— Que son adecuados conforme al riesgo a
proteger.
— Que no tienen el acceso obstruido, son
visibles o estdan sefalizados y tienen sus
instrucciones de manejo en la parte delantera.
— Que las instrucciones de manejo son legibles.
— Que el indicador de presion se encuentra en la
Extintores de||zona de operacion.
incendio.

— Que las partes metalicas (boquillas, valvula,
manguera...) estan en buen estado.

— Que no faltan ni estan rotos los precintos o los
tapones indicadores de uso.

— Que no han sido descargados total o
parcialmente.

También se entendera cumplido este requisito si
se realizan las operaciones que se indican en el
«Programa de Mantenimiento Trimestral» de la
norma UNE 23120.

Comprobacion de la sefializacion de los

extintores.
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Programa de mantenimiento anual y quinquenal de los sistemas de protecciéon activa contra
incendios

Operaciones a realizar por el personal especializado del fabricante o por el personal de la empresa
mantenedora:

. . | Cada
Equipo o sistema |

Ao || Cinco afos

Comprobacién del funcionamiento de maniobras
programadas, en funcibn de la zona de
deteccion.

Verificacion y actualizacion de la version de
«software» de la central, de acuerdo con las

Sistemas de|[recomendaciones del fabricante.
deteccion y alarma
de incendios. Comprobar todas las maniobras existentes:

Avisadores luminosos y acusticos, paro de aire,
Requisitos generales.||paro de maquinas, paro de ascensores,
extinciébn automatica, compuertas cortafuego,
equipos de extraccién de humos y otras partes
del sistema de proteccién contra incendios.

Se deberan realizar las operaciones indicadas
en la norma UNE-EN 23007-14.

Verificacion del espacio libre, debajo del
detector puntual y en todas las direcciones,
como minimo 500 mm.

Verificacion del estado de los detectores
(fijacion, limpieza, corrosién, aspecto exterior).

Prueba individual de funcionamiento de todos
los detectores automaticos, de acuerdo con las

Sistemas de|lespecificaciones de sus fabricantes.
deteccion y alarma
de incendios.

Verificacion de la capacidad de alcanzar y
activar el elemento sensor del interior de la
Detectores. camara del detector. Deben emplearse métodos
de verificacidon que no dafien o perjudiquen el
rendimiento del detector.

La vida util de los detectores de incendios sera
la que establezca el fabricante de los mismos,
transcurrida la cual se procedera a su
sustitucion. En el caso de que el fabricante no
establezca una vida util, esta se considerara de
10 anos.
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Cada |

Equipo o sistema |

Afio | Cinco afios

Extintores de
incendio.

Realizar una prueba de nivel
C (timbrado), de acuerdo a lo
establecido en el anexo llI,
del Reglamento de Equipos a

Realizar las operaciones de mantenimiento||Presion, aprobado por Real
segun lo establecido en el «Programa de||Decreto 2060/2008, de 12 de
Mantenimiento Anual» de la norma UNE 23120. ||diciembre,

En extintores moviles, se comprobara,||A partir de la fecha de
adicionalmente, el buen estado del sistema de|timbrado del extintor (y por

t

raslado. tres veces) se procedera al
retimbrado del mismo de
acuerdo a lo establecido en
el anexo lll del Reglamento
de Equipos a Presion.

Programa de mantenimiento de los sistemas de senalizacidon luminiscente

Operaciones a realizar por personal especializado del fabricante, de una empresa mantenedora, o
bien, por el personal del usuario o titular de la instalacion:

Equipo o sistema

Cada

Ano

Sistemas de
senalizacion
luminiscente.

Comprobacién visual de la existencia, correcta ubicacién y buen estado en
cuanto a limpieza, legibilidad e iluminacion (en la oscuridad) de las sefiales,
balizamientos y planos de evacuacion.

Verificacion del estado de los elementos de sujecién (anclajes, varillas,
angulares, tornilleria, adhesivos, etc.).

La vida util de las sefiales fotoluminiscentes sera la que establezca el fabricante de las mismas. En el
caso de que el fabricante no establezca una vida Util, esta se considerara de 10 afios. Una vez
pasada la vida util, se sustituiran por personal especializado del fabricante o de una empresa
mantenedora, salvo que se justifique que la mediciéon sobre una muestra representativa, teniendo en
cuenta la fecha de fabricaciéon y su ubicacién, realizada conforme a la norma UNE 23035-2, aporta
valores no inferiores al 80 % de los que dicte la norma UNE 23035-4, en cada momento. La vida util
de la sefal fotoluminiscente se contara a partir de la fecha de fabricacion de la misma. Las
mediciones que permiten prolongar esta vida util se repetiran cada 5 afos.

5.3 REALIZACION DE LAS INSPECCIONES DE SEGURIDAD DE ACUERDO CON LA

NORMATIVA VIGENTE.

Se estableceran fechas para la realizacion de inspecciones, indicando las personas / puesto de

trabajo encargados de ellas, tipo de inspecciones, puntos a revisar, etc. Se mantendra registro escrito

de estas.

PLAN DE AUTOPROTECCION - CEIP REYES CATOLICOS SEPTIEMBRE 2022 Pégina 33 de 86




PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

5.4 REGISTRO DE LAS INSPECCIONES.

En el establecimiento existira un Libro de Visitas para las Inspecciones de Seguridad en el que se
debera llevar un registro de las efectivamente realizadas.

El registro podra realizarse en un libro u hojas de trabajo o mediante mecanizado. En cualquiera de
los casos, se numeraran correlativamente las inspecciones realizadas, debiendo figurar la siguiente

informacién, como minimo:

e el titular de la instalacion y la ubicacion de ésta
e el inspector que la realiza

e el numero de orden de la inspeccion

e lafecha de ejecucion

¢ lainstalacion o instalaciones inspeccionadas

e las observaciones realizadas

o la clasificacion de la instalacién como aceptable, muy grave, grave o leve.
El registro de las inspecciones de cada instalacion se hara por duplicado y se entregara una copia al

titular de la instalacién. Tales documentos deben guardarse al menos durante tres afios, contados a

partir de la fecha de ejecucion de la correspondiente inspeccion.
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CAPITULO 6. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIA

El presente apartado contempla las diferentes hipétesis de emergencias y los planes de actuacion (la
secuencia de acciones a realizar cuando se inicie alguna emergencia) para cada uno de ellas y las

condiciones de uso y mantenimiento de las instalaciones.

6.1 IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE LAS EMERGENCIA

Identificaremos y clasificaremos las emergencias que puedan precisar diferentes acciones para su
control, teniendo en cuenta el riesgo, la gravedad y la ocupacién y medios humanos.

Asi pues, las emergencias mas usuales que podran tener lugar seran:

6.1.1  En funcién del tipo de riesgo:
INCENDIO
Ante una emergencia de incendio, las medidas que deberan tomarse seran las necesarias para:
- Controlar o extinguir el fuego.
- Si es conveniente, evacuar a la gente de forma rapida, ordenada y segura.

Las zonas que son susceptibles de iniciar un fuego son:
e Instalacidn eléctrica (cuadros eléctricos).
¢ Instalacién de climatizacion.
e Equipos de trabajo de cocina. (fogones, horno, etc...)
e Instalacion de gas propano.

e Aula de informatica. Sobrecarga de la red eléctrica.

Los principales factores desencadenantes son:

- Imprudencia en el uso de las instalaciones.
- Focos térmicos: instalaciones generadoras de calor.
- Focos eléctricos: cortocircuitos, chispas, cargas estaticas.

- Mantenimiento inadecuado de las instalaciones.

INCENDIO EN ZONAS COLINDANTES

Las zonas colindantes son: Huerto de Felipe y parque C/ Arquitecte Verde..

EXPLOSION

Ante una explosion, las medidas que deberan tomarse seran las necesarias para:
- Socorrer a los accidentados.
-Y evacuar a la gente de forma rapida, ordenada y segura.

AMENAZAS EXTERNAS
Son todos aquellos riesgos externos a los que estd sometido el edificio como es amenaza de
atentado, riesgo sismico, factores meteorologicos extremos, inundaciones, etc., asi como las

actuaciones por parte de personal ajeno al edificio como robos, vandalismo, etc.
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En este caso la actuacion se dirige a garantizar una evacuacion de los ocupantes rapida, ordenada y

segura, al no poder efectuar medidas de control sobre el origen de la emergencia.

ACCIDENTE GRAVE DE PERSONAS — EMERGENCIAS MEDICAS.
Ante un accidente grave, las medidas que deberan tomarse seran las necesarias para:
- Socorrer a los accidentados.

- Y solicitar ayuda externa (ambulancias, etc.).

6.1.2 En funcion de la gravedad:
Por su gravedad las emergencias se clasificaran en funcion de las dificultades existentes para su

control y sus posibles consecuencias en:

- Conato de emergencia. Es el accidente que puede ser controlado y dominado de forma sencilla y
rapida por el personal y medios de proteccion del local, dependencia o sector del edificio.

- Emergencia parcial. Es el accidente que para ser dominado requiere la actuacion de los equipos
especiales de emergencia del sector. Los efectos de la emergencia parcial quedaran limitados a un
sector y no afectaran a otros sectores colindantes ni a terceras personas.

- Emergencia general. Es el accidente que precisa de la actuacion de todos los equipos y medios de
proteccion del establecimiento, y la ayuda de medios de socorro y salvamento exteriores. La

emergencia general comportara la evacuacion de las personas de determinados sectores o del centro.

En nuestro caso, dadas las caracteristicas del tipo de actividad del edificio (CENTRO

DOCENTE), ocupacion del edificio, y para que los procedimientos de actuacion sean practicos

y eficaces y no solo un mero formalismo, hemos reunido en un mismo punto las actuaciones a

realizar en caso de Conato de emergencia y Emergencia Parcial dentro del plan de

emergencias del edificio.
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6.1.3 En funcién de la ocupacién y medios humanos.
Por su ocupaciéon y medios humanos las emergencias se clasificaran en ordenar la evacuacién o el

confinamiento:

Evacuacion
En este caso la actuacion se dirige al traslado planificado de los ocupantes de un lugar a otro
provisional de forma rapida, ordenada y segura, al no poder efectuar medidas de control sobre el

origen de la emergencia, ocupacion elevada del centro o medios humanos insuficientes.

El PUNTO DE REUNION / ENCUENTRO establecido en este plan de autoproteccion esta situado en
la parte sur del patio exterior, que por su espaciosidad y distancia al edificio es un lugar seguro para

albergar a los ocupantes en caso de emergencia

Confinamiento

En este otro caso la actuacion se dirige a garantizara un confinamiento adecuado de los ocupantes,
que consiste en permanecer dentro de un espacio interior protegido y aislado del exterior. Siendo en
primera instancia cada una de las aulas del centro, hasta instrucciones especificas de los servicios de

emergencias.

6.2 PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

Las distintas emergencias requeriran la intervencion de personas y medios para garantizar en todo

momento:

- La alerta, cuyas funciones son poner en accion a los equipos del personal del equipo de intervencién
interiores e informar a los restantes equipos y a las ayudas exteriores previstas.

- La alarma, fundamentalmente para la evacuacion de los ocupantes.

- La intervencién, para el control de las emergencias.

- El apoyo, para la recepcion e informacion a los servicios de ayuda exterior.

6.2.1 DETECCION Y ALARMA.
Deteccion:
= La deteccion de cualquier emergencia puede ser:
= Deteccién directa del personal presente en las instalaciones.
= Deteccion directa de los detectores de incendios.
= Deteccién predictiva de la Administraciéon para los fendmenos naturales (inundaciones,

incendios forestales, escapes de gas, etc.).

Esta situacion exige la actuacion de los miembros de emergencia y los mecanismos de respuesta
frente a la emergencia.

Alerta:

Tras la deteccion se procedera de la alerta al responsable de la puesta en marcha del plan de

actuaciéon ante emergencias, de los miembros de emergencia y del centro de coordinacion de
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emergencias, para que se inicie los mecanismos de respuesta frente a la emergencia.
Los métodos de alerta pueden ser los siguientes:

= Comunicacion verbal.

= Telefonia interna.

= Toques de alarma intermitentes

6.2.2 MECANISMOS DE ALARMA.
La alarma de una emergencia es el aviso o sefal por la que se informa a las personas para que sigan

instrucciones especificas ante una situacién de emergencia

La alarma se transmitira por medios técnicos (sirenas de alarma ) y por el personal de Emergencias.
Los avisos a realizar son de dos tipos:
- Aviso a los trabajadores y usuarios del centro docente mediante sonido de alarma continuo.
- Aviso a las ayudas exteriores telefénicamente tras orden del Jefe de Emergencias.

Identificacion de la persona que dara los avisos.

Para lograr una correcta coordinacién entre todos los estamentos actuantes ante una emergencia y
dar eficacia y fluidez a las 6rdenes que daran lugar a la activacion de las distintas acciones a tomar,
es aconsejable centralizar en un centro de control (CENTRO DE COMUNICACIONES), la informacién
y toma de decisiones durante el desarrollo de una situacién de emergencia. Este estara ubicado en un
lugar accesible o seguro del edificio. En el mismo esta centralizado los mecanismos de alarma, los
medios de comunicacién interior o exterior, nimeros de teléfono importantes y en general toda la

informacion necesaria durante una emergencia.
El nuestro caso, el CENTRO DE COMUNICACIONES seria la conserjeria debiendo dotar de un
armario de uso exclusivo de bomberos, con la informaciéon mas relevante (Plan de Autoproteccion,

Planimetria, llaves, etc.).

Responsable de los avisos de las emergencias.

RESPONSABLE DE

LOS AVISOS TURNO / HORARIO

Director

Alberto Fuertes Rojas De lunes a viernes. Horario 9 a 15h

Identificacion del centro de coordinacion de atencion de emergencias de proteccion civil.
La comunicacion de la emergencia a los equipos exteriores segun el responsable de la puesta en
marcha del plan de actuacion ante las emergencias del centro, se realizara al centro de coordinacién

de emergencias de proteccion civil ubicada en Elche mediante el nUmero de teléfono 112.

CENTRO DE COORDINACION DE EMERGENCIAS
112
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6.2.3 MECANISMOS DE RESPUESTAS FRENTE A EMERGENCIAS.
INCENDIOS.

EMERGENCIA.

El plan de actuacion se pone en marcha cuando se detecta un conato de incendio.

DETECCION.
La emergencia se detectara mediante la deteccidon automatica, o mediante una persona que se

encuentra proxima al lugar de la emergencia o por ambas.

DETECCION AUTOMATICA
Mediante sistemas de deteccion automatica (detectores de humo, etc.).
El sistema de deteccion activa una alarma en la Central de Alarma de Incendios, que alertara al Jefe

de Emergencia.

DETECCION HUMANA.

A parte de la deteccion automatica, un incendio puede detectarse a través de una persona que sea
testigo del mismo y alertara al Jefe de Emergencia, mediante Comunicacién Verbal, o telefénica.

Si se sintiera capacitado para atacar el incendio, lo hara usando el extintor mas préximo solicitando

ayuda.

AVISO AL JEFE DE EMERGENCIA comunicandole la situacion creada y el lugar exacto de la
emergencia.
El Jefe de Emergencia confirmara la emergencia y solicitara ayuda exterior si fuese necesario.

CONFIRMACION DE LA EMERGENCIA.
El Jefe de Emergencia confirmara o no la emergencia, personandose en el lugar o por medio de

companeros.

FIN EMERGENCIA.
En el caso de que no se confirme la emergencia El JEFE DE EMERGENCIA dara fin a la situacion de
emergencia, realizando una valoracion y analisis de las causas que han producido dicha alarma y

rearmando los equipos de proteccion contra incendios.

EMERGENCIA REAL.

Si la emergencia se confirma:

El JEFE DE EMERGENCIA dara aviso a los SPE (Servicios Publicos de Extincién, Bomberos) u a
otros Servicios Externos de actuacion en emergencias, a través del 112

DESACTIVACION DE FUENTES DE ENERGIA.
El JEFE DE EMERGENCIA procedera a la desactivacion de las fuentes de energia que se pueden

verse afectadas en la emergencia (instalacion eléctrica, gas), a través de las personas designadas.
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EXTINCION.

Una vez evacuada la zona afectada se intentara la extincion, siempre y cuando el incendio detectado
sea controlable con el uso de extintores portatiles, o, si se estimase conveniente, con la utilizaciéon de
las Bocas de Incendio Equipadas. Previamente a esta ultima accion, se cortara la energia eléctrica de

la zona. La composicién para la extincion de incendios sera de al menos dos miembros.

FIN EMERGENCIA.

Si la extincion fuera posible se dara fin a la situacion de emergencia, realizandose un analisis
posterior de las causas del incendio, redactando un informe a la direccién del centro y estableciendo
un programa preventivo adecuado. Dichas acciones deberan ser realizadas por el JEFE DE
EMERGENCIA.

RECEPCION DEL S.P.E.
El JEFE DE EMERGENCIA (si estuviese presente) o el propio trabajador recibiran a los Servicios
Publicos de Extincion (S.P.E.), informandoles de la situacién de emergencia e indicandoles el punto

de emergencia.

S.P.E. ASUMEN LA DIRECCION DE LA EMERGENCIA.
Si los S.P.E. dictaminan la evacuacion total, y esta no hubiese sido efectuada con anterioridad, se

procedera a efectuar la evacuacion total.

TRASLADO AL PUNTO DE REUNION.
LA EVACUACION SE REALIZARA MEDIANTE LA ACTIVACION DE SIRENAS.

Se procederd a la Evacuacioén de los trabajadores, usuarios y visitas.

El PUNTO DE REUNION / ENCUENTRO establecido en este plan de autoproteccion esta situado en
la zona sur del patio exterior, en la PUERTA SECUNDARIA DE PEATONES.

FIN EMERGENCIA.

Una vez extinguido el incendio, por parte de los Servicios Publicos de Extincién, se dara fin a la

emergencia.
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EMERGENCIA QUIMICA. DERRAMES Y FUGAS QUIMICA.

EMERGENCIA.

El plan de actuacién se pone en marcha cuando se detecta un derrame.

DETECCION.
La emergencia se detectara mediante:
e Una persona que se encuentra proxima al lugar de la emergencia.

e Por el propio trabajador del centro.

AVISO AL CENTRO DE CONTROL.
La deteccién humana avisara al Trabajador del centro mediante la comunicacion verbal o bien

telefonicamente con los sistemas de comunicacion internos o personales.

CONFIRMACION DE LA EMERGENCIA.

El trabajador confirmara o no la emergencia, personandose en el lugar o a través de compafieros.

DESACTIVACION DE FUENTES DE ENERGIA.
El trabajador procedera a la desactivacion de las fuentes de energia que se pueden verse afectadas

en la emergencia.

FIN EMERGENCIA.

En el caso de que no se confirme la emergencia se dara fin a la situacion de emergencia, realizando
una valoracién y analisis de las causas que han producido dicha alarma y volvera a su situacion
normal todas aquellas instalaciones que hayan sido alteradas. Dichas acciones deberan ser
realizadas por el JEFE DE EMERGENCIA.

EMERGENCIA REAL.

Si la emergencia se confirma:

EL trabajador avisara al JEFE DE EMERGENCIA informandole de la emergencia.

El JEFE DE EMRGENCIA valorara la emergencia y avisara en caso necesario a los SPE (bomberos,
SAMUR, Proteccion Civil) al CC (Centro de control de la emergencia).

Una vez realizada la comunicacién se procedera conforme lo referido en las fichas de seguridad del
producto (en caso de disponerse de ellos) o procedimiento especifico elaborado por Departamento de
Medioambiente.
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COMUNICACION EXTERIOR.

El JEFE DE EMERGENCIA, informara telefénicamente sobre las caracteristicas de la emergencia a
los Servicios Externos. En caso necesario el propio trabajador podra avisar a los servicios de
emergencia externos.

Para ello utilizara el directorio de emergencias para la determinacion de los niumeros de teléfono, asi
como para mejorar la fluidez y eficiencia de esta comunicacion el formulario/protocolo de

comunicacién de la emergencia.

ACTUACIONES

Actuaciones sobre posibles heridos:

Determinar las zonas de riesgo / aislar.
Si hay heridos proceder al rescate (solo si el equipo de emergencia esta equipada), siguiendo las
indicaciones del Plan de Actuacion: Accidente Grave.

Evacuacion de heridos.

Actuacion sobre el punto de emergencia:

Detener / controlar el derrame / fuga.

Limpiar la zona.

Descontaminar equipos

Descontaminar personas.

Gestion de Residuos. Siguiendo indicaciones de la Ficha de Seguridad o procedimiento especifico

elaborado por Departamento de Medioambiente.

FIN EMERGENCIA.

Si se controla la emergencia se dara fin a la situacién de emergencia realizandose un analisis
posterior de las causas del derrame o fuga, redactando un informe a la Direccién del centro y
estableciendo un programa preventivo adecuado. Dichas acciones deberan ser realizadas por el Jefe

de Emergencias.

RECEPCION DE LOS SERVICIOS EXTERNOS
El JEFE DE EMERGENCIA (si estuviese presente) o el propio trabajador recibiran a los Servicios
Publicos de Extincion (S.P.E.), infformandoles de la situacién de emergencia e indicandoles el punto

de emergencia.

S.P.E. ASUMEN LA DIRECCION DE LA EMERGENCIA.

Los Servicios Externos, en este caso de bomberos, asumiran la direcciéon de la emergencia. Si los
bomberos dictaminan la evacuacion total, si esta no hubiese sido efectuada con anterioridad, y se
procedera a efectuar la evacuacion total.

En el caso de que la evacuacion no se estuviera llevando a cabo se procedera a la activacion de la

sirena de ALARMA (no se aconseja su uso a no ser de maxima urgencia y riesgo grave e inminente).
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TRASLADO AL PUNTO DE REUNION.
LA EVACUACION SE REALIZARA MEDIANTE LA ACTIVACION DE SIRENAS. CASO DE NO
ACTIVARSE PREVIAMENTE, SE ACTIVARA DOS VECES.

Si se ordena tanto la evacuacion de la zona como la evacuacion total, se procedera a la Evacuacion
de los trabajadores, usuarios vy visitas.

El PUNTO DE REUNION / ENCUENTRO establecido en este plan de autoproteccion esta situado en
la zona sur del patio exterior, en la PUERTA SECUNDARIA DE PEATONES.

FIN EMERGENCIA.

Una vez controlada la emergencia se dara fin a la emergencia.

MUY IMPORTANTE.
Si junto con el derrame se produce un incendio cabe destacar que durante su combustién u operacion
de extincion de fuego, se puede generar gran cantidad de vapores toxicos.

En estos casos no se debe actuar en tareas de extincion sin los medios adecuados.
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AMENAZA DE BOMBA.

AMENAZA.

La amenaza sera recibida normalmente por via telefénica, aunque también podria recibirse a través

de una carta anénima u otros medios.

RECOGIDA DE DATOS.

Si es recibida por via telefénica, se procedera por parte del receptor de la llamada a recoger la mayor
cantidad de datos posibles para ello se adjunta un formulario en el Anexo del presente Plan de
Autoproteccion.

AVISO AL JEFE DE EMERGENCIAS
Inmediatamente se procedera a avisar e informar al JEFE DE EMERGENCIA a través de los canales

de comunicacion habituales en el centro (telefénicamente).

RESPONSABLE CONFIRMA AMENAZA.

Una vez informado el JEFE DE EMERGENCIA procedera a valorar la veracidad de la amenaza.

FIN EMERGENCIA.
Si el Jefe de Emergencias estima que la amenaza de bomba carece de fundamento, dara fin a la
situacién de emergencia, elaborando posteriormente una nota informativa sobre el incidente o informe

especifico.

AVISO A LOS SERVICIOS EXTERNOS (POLICIA).

Si el Jefe de Emergencias estima que la amenaza de bomba puede ser veraz (como norma general
debera tomarse estas amenazas como ciertas, a no ser que sepamos con seguridad que dicha
amenaza carece de fundamento) avisara a los SPE (policia) y junto a estos (a instancias de estos),
iniciara la secuencia de EVACUACION.

Para ello utilizara el directorio de emergencias para la determinacion de los niumeros de teléfono, asi
como para mejorar la fluidez y eficiencia de esta comunicacién el formulario/protocolo de

comunicacion de la emergencia.

Adicionalmente a esto el JEFE DE EMERGENCIA avisara al trabajador para la consignacién de las

fuentes de energia.
DESACTIVACION DE FUENTES DE ENERGIA.

El trabajador siguiendo las indicaciones del JEFE DE EMERGENCIA, procedera a la desactivacion de

las energias.
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RECEPCION DE LOS SERVICIOS EXTERNOS.

El JEFE DE EMERGENCIA (si estuviese presente) o el propio trabajador recibiran a los Servicios
Publicos de Extincién (S.P.E.) e informara de la situacion, tomando ésta el mando de la emergencia, y
poniéndose el Jefe de Emergencia y su personal a su disposiciéon para colaborar en todo aquello que

le sea requerido.

FIN EMERGENCIA.
Una vez controlada la situacién los Servicios externos determinaran el fin de la emergencia,
elaborandose un informe por el Jefe de Emergencias y entregandose una copia a la Direccion del

centro. El personal regresara de nuevo a su puesto de trabajo.

PERSONAL AL PUNTO DE REUNION (P.R.).

LA EVACUACION SE REALIZARA MEDIANTE LA ACTIVACION DE SIRENAS.

Si se ordena la evacuacion total, se procedera a la Evacuacion de los trabajadores y publico presente.
El PUNTO DE REUNION / ENCUENTRO establecido en este plan de autoproteccion esta situado en
la zona sur del patio exterior, en la PUERTA SECUNDARIA DE PEATONES.

El punto de encuentro, en caso de amenaza de bomba, puede ser anulado a instancias de la Policia
conforme al perimetro que estimen conveniente. Debiendo en ese caso el Equipo de Emergencia de

redirigir el flujo de personas al nuevo punto seleccionado por el Jefe de la Brigada de Emergencia.

FIN EMERGENCIA.

Una vez que la policia decide el fin de la emergencia.
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INUNDACION.

La actuacion ante una inundacion esta supeditada a lo expuesto en el plan municipal de prevencion
de inundaciones. No obstante se establecen las siguientes medidas de caracter basico:
Se seguira lo referido en el plan municipal de prevencién de inundaciones, el cual se incluira una vez

facilitado por la autoridad municipal en los anexos.

El Jefe de Emergencias se mantendra permanentemente informado de las predicciones
meteoroldgicas, EN EL CASO DE SITUACIONES DE ALERTA en la localidad.

En previsidon de que se produzca la inundacion, el Jefe de Emergencia determinara la evacuacién de
las plantas. Para ello requerira la actuacion del EQUIPO DE EMERGENCIA.

Primeramente realizara la comunicacion al operario para realizar el corte de las fuentes de energia
afectadas.

El JEFE DE EMERGENCIA determinara el aviso a los Servicios Publicos de Emergencias.

El equipo de emergencia procedera segun el punto especifico de evacuacion del centro.

A la llegada de los Servicios Externos (bomberos), el JEFE DE EMERGENCIA informara al
responsable acerca de la situacion y cedera el mando de las operaciones. Prestara ayuda en

cualquier asunto que le solicitasen.

El JEFE DE EMERGENCIA comunicara la situacion de fin de emergencia cuando el responsable de
bomberos se lo indique.

Finalizada la situacion de alarma, inspeccionara las zonas siniestradas y redactara un primer informe

segun el parte de investigacion de siniestros, sin detrimento de posteriores analisis en profundidad.
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RIESGO SISMICO.

Para este tipo de situaciones es fundamental seguir una serie de recomendaciones de autoproteccion,

y que se colabore con Proteccién Civil. Atienda a las normas o recomendaciones ante Emergencias
Sismicas. Preste atencion a las indicaciones que hagan las autoridades y demas efectivos implicados

en la gestion de las emergencias. No acuda a las zonas afectadas si no se lo piden.

Antes/durante el terremoto.

Revisar el botiquin de primeros auxilios, linternas, radio a pilas, pilas, etc. y algunas provisiones en un
sitio conocido por todos.

El EQUIPO DE EMERGENCIA desconectara las energias (electricidad, etc.) y el agua.

Si se esta dentro del edificio, quédese dentro; si esta fuera, permanezca fuera. El entrar o salir de los
edificios en estas situaciones es peligroso, podria ser alcanzado por la caida de objetos peligrosos.
Dentro de un edificio busca estructuras fuertes: bajo una mesa, bajo el dintel de una puerta, junto a un
pilar, pared maestra o en un rincén y proteja su cabeza.

Fuera de un edificio, aléjese de cables eléctricos, cornisas, cristales, o balcones. Ya en el exterior no
corra y tenga cuidado con el trafico.

Si va sobre un vehiculo cuando ocurra el temblor, parelo donde le sea posible y quédese dentro, lejos

de pasos por debajo de edificios o construcciones.

Después del terremoto

Mantenga la calma y haga también que los demas estén tranquilos.

Compruebe si alguien esta herido, comunique en este caso la situacion al Responsable de
Comunicaciones, se procedera segun la secuencia especifica. En el caso de que la situacion
empeorase (fuego, derrumbamiento, etc.) muévalo con precaucion (protéjalo).

Observe las conducciones gas, agua, y electricidad, nunca encender ningun aparato.

Sdlo utilice el teléfono en caso de extrema urgencia. Conecte la radio para recibir informaciéon o
instrucciones de las autoridades.

Tenga precaucién al abrir armarios o abrir puertas, algunos objetos pueden haber quedado en

posicién inestable.

Si ocurre un INCENDIO proceda segun lo especificado en este punto y comunique la situacion al

Responsable.

Después de un temblor muy violento salga poco a poco y de forma ordenada del edificio en el que
esté, sobre todo si tiene dafios.

Vaya hacia el punto de reunién.

Después de un terremoto fuerte siguen otros pequefios, son las réplicas que pueden causar otros
destrozos, especialmente en construcciones dafiadas. Permanezca alejado de éstas.

En construcciones con dafios graves no entre hasta que sea autorizado por el JEFE DE
EMERGENCIA.

Tenga cuidado al utilizar agua de la red ya que puede estar contaminada. Consuma agua embotellada

o hervida.
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6.2.4 EVACUACION Y CONFINAMIENTO

Se considera situacion de emergencia la que podria estar motivada por un incendio, el anuncio de una
bomba, una fuga de gas o cualquier otro tipo de alarma que justifique la evacuacion rapida del edificio

o el confinamiento de las personas que en ese momento haya.

Hablar, pues, de emergencia, no es hablar solamente de incendio.

Debemos prever otras eventualidades, podemos hacer dos grandes grupos segun el tipo de reaccion

que deberiamos tener:

EVACUACION: Se debera evacuar totalmente el edificio en el menor tiempo posible (incendios,
terremotos, anuncio de bomba, explosiones, deterioro grave y repentino de la estructura del edificio,

hundimiento parcial del edificio, fugas de gases téxicos en el interior del centro, inundaciones, etc.)

CONFINAMIENTO: Habra que permanecer en el edificio hasta que los cuerpos de seguridad,
emergencia o proteccién civil no digan lo contrario (fugas toxicas en fabricas o centrales cercanas al

centro, incendios forestales, tormentas muy violentas, etc.)

EVACUACION

INICIO DE EVACUACION.
En caso de presentarse una situacién de emergencia en el CENTRO, tanto si es por incendio como
por amenaza de bomba o cualquier otra emergencia generada, la decision de proceder a la

evacuacion del centro recaera siempre en el JEFE DE EMERGENCIA.

EVACUACION DEL CENTRO Y TRANSMISION DE LA INFORMACION A LOS RESIDENTES Y
VISITANTES.

El EQUIPO DE EMERGENCIA iniciara un barrido de las zonas informando verbalmente y ayudando a
las personas presentes de la necesidad de evacuar la zona y pautas de actuacion, y mediante la
activacion de la sirena de alarma.

Especialmente se indicara donde se encuentra el Punto de la Emergencia, cuales son las vias a
seguir. Ademas de la necesidad de seguir las pautas basicas de evacuar de un modo tranquilo el
centro, etc.

Tras el barrido y posterior aviso se realizara otro barrido personalmente en las zonas frecuentemente

no ocupadas como puede ser, aseos, zonas no comunes, etc. y sin ponerse en peligro.

COMUNICACION AL JEFE DE EMERGENCIA.
Una vez realizada la verificaciéon en la evacuacion, el EQUIPO DE EMERGENCIAS informara al JEFE
DE EMERGENCIA, cual es la situacion existente, incidentes de la evacuacién o personas que pueden

faltar, necesidades, etc.

PLAN DE AUTOPROTECCION - CEIP REYES CATOLICOS SEPTIEMBRE 2022 Pégina 48 de 86



PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

Tras la comunicacion el EQUIPO DE EMERGENCIAS procedera si lo cree conveniente a avisar a los

centros colindantes sobre la situacion de emergencia existente.

SUSPENSION DE LA ACTIVIDAD.
En el caso de que la situacion de emergencia sea extremadamente grave o bien el JEFE DE
EMERGENCIA asi lo determine, puede decretarse la suspensién de la actividad, procediendo la

evacuacion de personas presentes y evitar el acceso nuevamente al centro.

FIN DE EVACUACION.

Una vez finalizada la situaciéon que dio origen a la emergencia por parte del JEFE DE EMERGENCIA
se indicara al EQUIPO DE EMERGENCIA la necesidad de re-establecer las condiciones normales del
centro.

RESTABLECIMIENTO DE LA NORMALIDAD.
Las personas del centro se dirigirdn de modo tranquilo y ordenado a su lugar de trabajo o zona en la
que estaban realizando las actividades, procediendo a normalizar la situacién en el proceso

productivo o condiciones del centro.

En el plan de Evacuaciéon se sigue la organizacion habitual del Centro, consistente en que cada
profesor tienen asignado a un grupo concreto de alumnos, por lo tanto, se responsabilizara de ese
mismo grupo en cuanto a la posible evacuacion.

CEIP REYES CATOLICOS acoge a un maximo diario de 340 usuarios, éstos estan distribuidos en 23

aulas, en condiciones normales.

Segun el momento del dia habra uno o varias zonas del edificio ocupados.

PLAN DE CONFINAMIENTO.

Por tratarse de una emergencia ajena al centro, se debera actuar siempre en funcién de las 6rdenes y
medidas que tomen desde el exterior los servicios de emergencia y proteccion civil.

Observaciones:

Habra que determinar los lugares de confinamiento en funcién de la capacidad, la ubicacion y las
caracteristicas técnicas.

a) segun la capacidad, previendo el numero maximo de personas que se tendran que confinar.

Por lo tanto, es probable que tengamos que hacerlo en espacios diferentes.

b) segun la ubicacién, para facilitar una rapida evacuacion en caso de ser necesario o bien previendo
la eventualidad de una inundacién, no localizando el confinamiento en una planta baja o subterraneo.
C) segun las caracteristicas técnicas, previendo que las puertas y ventanas se puedan cerrar, que
exista la posibilidad de hablar por teléfono (cobertura para un teléfono movil p.e.), que tengamos una

radio con pilas,...
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Incendio
Aviso de bomba
Terremoto
Explosion
Deterioro grave y repentino de la estructura
del centro
Hundimiento parcial del centro
Emergencia exterior

Inundacion

Tormenta muy violentas
Emergencia exterior
Incendio exterior (edificios, etc.)
Fugas de gas exterior (segun Centro de

coordinacion de emergencias)

Accidente de usuarios o de personal del centro

PUNTOS DE REUNION / ENCUENTRO

Por motivos de seguridad y de edificacion, se ha elegido como punto de encuentro para los alumnos

del colegio.

marcadas
trabajadores

Zona sur de las Pistas deportivas en la zona sur La zona asignada por clase estaran
en el suelo para ser facilmente localizables por los alumnos/
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ESQUEMA

DE ACTUACION

( Emergencia )

Aviso del C.C. al equipo de
emergencias y responsable

o

El equipo de emergencias y el
responsable acuden a la zona y
confirman la emergencia

\ 4
Visualizacion
trabaiador/a

Avisaral C.C.,
compafiero, equipo de
emergencia

¢ Puede
resolver la
situacion el
operario?

Aviso del C.C. al equipo de
emergencias y responsable

v

El equipo de emergencias y

Alarma S
NO

A 4

responsable acuden al lugar y
analiza el tipo de emergencia

-+

El C.C./JJ.E. pone en sobreaviso al
Centro de Emergencias (112)

Intervencion del Equipo de
emergencias

¢ Es suficiente
para su
extincion?

Sofocacion total
del incendio

y

Inspeccion del lugar por personal
del centro de trabajo

v

Reposicion de los medios de
extincion y realizacion del parte de
incendio por personal del centro de

trabajo

Evitar la
propagacion

ElJ.E./C.C. dar4 la sefial de
emergencia General

A

—

Sofocacion del incendio por
el trabajador sin riesgo y con
los medios a su alcance

Dar parte al
cC.

Inspeccion del lugar por
personal del centro

Reposicion de los medios
de extincion y realizacion
del parte de incendio

v

EI C.C. llamara al Centro de Emergencias (112)

y alas zonas colindantes.

v

Los bomberos y proteccion civil
llegan al lugar de la emergencia

I I

Actuacion de bomberos y
proteccion civil

v

Ataque final de los medios de
extincion

v

Sofocacion total
del incendio

v

Inspeccion del lugar por los
bomberos

v

Reposicion de los medios de
extincion y realizacion del parte de
incendio junto con los bomberos.
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6.2.5 PRESTACION DE LAS PRIMERAS AYUDAS
En caso de primeras ayudas, el equipo de emergencias actuara segun las necesidades. En el caso
que sean accidentes o incidentes que no puedan actuar por gravedad y/o por conocimientos

insuficientes, se llamara al teléfono de emergencia 112.

ACCIDENTE (EMERGENCIA MEDICA).

Se procedera segun la siguiente secuencia: Proteger, Avisar y Socorrer.

EMERGENCIA.

El plan de actuacién se pone en marcha cuando se detecta una situacién de emergencia, tanto en
personal del centro como alumnos, visitas o contratistas, tales como: Caida a distinto nivel, caida al
mismo nivel, electrocucién, problemas de salud que den lugar a desmayos, insuficiencia cardiaca,

lipotimia, u otros efectos.

DETECCION.

La emergencia se detectara por personal presente.

CONFIRMACION DE LA EMERGENCIA.
El Equipo de emergencias confirmaran o no la emergencia al Jefe de emergencia, personandose en el

lugar o por companieros.

AVISO AL JEFE DE EMERGENCIA

Inmediatamente se procedera a avisar e informar al JEFE DE EMERGENCIA a través de los canales
de comunicacion habituales en el centro (telefénicamente).

Durante esta comunicacion se daran detalles sobre el estado del accidentado y los medios necesarios

para la intervencién, en el caso de no tenerlos disponibles.

COMUNICACION EXTERIOR.

El JEFE DE EMERGENCIA, informara telefénicamente sobre las caracteristicas de la emergencia a
los Servicios Externos (emergencias médicas).

En caso necesario el propio trabajador podra avisar a los servicios de emergencia externos.

Para ello utilizara el directorio de emergencias para la determinacion de los niumeros de teléfono, asi
como para mejorar la fluidez y eficiencia de esta comunicacion el formulario/protocolo de

comunicacién de la emergencia.
FIN EMERGENCIA.

En el caso de que no se confirme la emergencia el JEFE DE EMERGENCIA dara por finalizada la

situacién, realizando una valoracién y analisis de las causas que han producido dicha alarma.
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EMERGENCIA REAL.
Si la emergencia se confirma, el JEFE DE EMERGENCIA valorara la situacién. En ausencia del J.E.

el propio trabajador (equipo de emergencia) podra valorar la situacion.

INTERVENCION DE EMERGENCIA

En Equipo de emergencias con conocimientos de primeros auxilios auxiliara al accidentado.

RECEPCION DE SERVICIOS PUBLICOS DE EMERGENCIAS.
El JEFE DE EMERGENCIA recibira a los Servicios Publicos de Emergencias, informandoles de la

situacion.

TRASLADO AL PUNTO DE EMERGENCIA.

Se trasladara a los Servicios de Emergencias al punto de la emergencia.

S.P.E. ASUMEN LA INTERVENCION DE LA PERSONA AFECTADA
Se encargaran de atender a la persona afectada y de aplicar las medidas la asistencia sanitaria

necesaria.

FIN EMERGENCIA.

Una vez terminada la asistencia sanitaria a la persona en el establecimiento y protegida de manera
correcta la zona si procede, se procedera a dar por finalizada la emergencia por parte del Jefe de
Emergencias.

Este comunicara el accidente al Coordinador de Prevencion del centro, tanto para su investigacion si
procede, como para que proceda a la actuacidon administrativa derivada de la existencia de este

accidente de trabajo (comunicacién a mutua, inspeccion de trabajo o contratas).
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6.2.6 MODOS DE RECEPCION DE LAS AYUDAS EXTERNAS.

El Jefe de Emergencias y su suplente recibiran a los bomberos y se pondran a su disposicion,
informaran de la situacion y del recuento realizado entre el personal presente en el punto de
concentracion.
Ademas pondra a disposicion de los Servicios Externos de Emergencias la siguiente documentacién y
material;

o Juego de llaves de las instalaciones importantes del establecimiento.

o Y en el armario de USO EXCLUSIVO BOMBEROS ademas se encontrara el Juego

de Planos del Edificio y la copia completa del Plan de Autoproteccién.

6.3 Identificacion y funciones de las personas y equipos de emergencias.

6.3.1 MEDIOS INTERNOS: EQUIPOS DE EMERGENCIA.

Los equipos de emergencia constituyen el conjunto de personas especialmente entrenadas y

organizadas para la prevencion y actuacion en accidentes dentro del ambito del establecimiento.

En materia de prevencion su mision fundamental consiste en evitar la coexistencia de condiciones

que puedan originar el siniestro.

En materia de proteccién hacer uso de los equipos e instalaciones previstas a fin de dominar el
siniestro o en su defecto controlarlo hasta la llegada de las ayudas externas, procurando, en todo
caso, que el coste de dafios sea nulo o el menor posible.

Para ello deberan estar informados de la dotacion de medios de que dispone formados en su

utilizacion y entrenadas a fin de optimizar su eficacia.

En funcién de las acciones que deben desarrollar sus miembros, los equipos de emergencia se

denominaran:

Jefe de emergencia (J.E.) / Jefe de intervencion (J.1.).
Equipo de Intervencion (E.1.)

Equipo de alarma y evacuacioén (E.A.E.)

Equipo de primeros auxilios (E.P.A.)

Centro de control y comunicaciones (C.C.C.)
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Segun esta descripcion, el centro dispone de los siguientes Equipos de Emergencia:

PLAN DE EMERGENCIA

IMPLANTACION
SELECCION DE EQUIPOS

JEFE DE EMERGENCIA
TITULAR: DIRECTOR: ALBERTO FUERTES ROJAS

SUPLENTE: JEFA DE ESTUDIOS

SUPLENTE 2: SECRETARIA

JEFE DE INTERVENCION

TITULAR: ALBERTO FUERTES ROJAS

SUPLENTE: JEFA DE ESTUDIOS

EQUIPO DE INTERVENCION
NOMBRADO POR EL DIRECTOR EN EL MOMENTO DE LA EMERGENCIA

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION
JEFE DE SECTOR YPROFESORADO

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS
TITULAR: ALMUDENA

SUPLENTE: PROFESORADO CON CONOCIMIENTOS EN PRIMEROS AUXILIOS
CENTRO DE COMUNICACIONES

CONSERJERIA

Debera designarse a una o varias personas, que se responsabilicen de desconectar, después de
sonar de sefales de alarma, las instalaciones generales del centro por el orden siguiente:

Gas.

TITULAR :PERSONAL COCINA

SUPLENTE: CONSERJE

Electricidad.

TITULAR :CONSERJE

SUPLENTE: JEFE DE INTERVENCION
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JEFE DE EMERGENCIAS

Es el méaximo responsable en la organizacion del plan de emergencia y debera conocer perfectamente
la actuacién recogida en el presente documento.

En caso de emergencia asumira el mando de la misma hasta la llegada de los Servicios Publicos de
Emergencia y debera de permanecer siempre localizable.

Las instrucciones y 6rdenes que emita, deben ser claras y concisas, con el fin de evitar equivocos que
puedan dar lugar a situaciones peligrosas.

Decidira el momento de la evacuacion del edificio. La forma general de actuacion sera:

Recibira aviso de la emergencia por parte del equipo de emergencias. Procedera a anotar todos los
datos y los confirmara:

¢ Qué ocurre?

¢, Donde ocurre?

Con la informacion facilitada por el Equipo de Emergencias catalogara la emergencia en:

Conato de emergencia.

e La emergencia puede ser controlada por los trabajadores empleando extintores.

e Ordenara la evacuacion.

Emergencia General
e La emergencia no puede ser controlada por el EQUIPO DE EMERGENCIA.

e Procedera a ordenar la Evacuacion del centro.

e Alertara a los Servicios de urgencias Externos (bomberos, SAMUR, etc.).
e INDICARA LOS DETALLES DE LA EMERGENCIA CON EL FIN QUE LOS SERVICIOS
EXTERNOS TOMEN LAS MEDIDAS QUE CONSIDEREN NECESARIAS.

RECUERDE QUE:

El JEFE DE EMERGENCIAS es la maxima autoridad en el establecimiento durante las emergencias
Sera responsable de la correcta coordinacién de los medios humanos durante la misma.

Sera el interlocutor y quien reciba a los servicios de urgencias externos, informandoles sobre la
naturaleza, ubicacion, heridos y la posibilidad de existencia de personas en el interior del edificio.

En caso de ausencia debera nombrar a un sustituto.

EQUIPO DE EMERGENCIAS

Intervencion.

Son los encargados de la intervencion ante una situacion de emergencia. Su funcién es conseguir que
las situaciones de emergencia queden controladas y/o reducidas.

Seran dirigidos en su caso por el JEFE DE EMERGENCIAS.

Los componentes deberan tener formacion y adiestramiento adecuados, que incluya el conocimiento
de las técnicas de extincion de todos los tipos de fuego posibles en el establecimiento, con los medios

de extincidon existentes en el mismo.
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Evacuacion. JEFES DE SECTORES
El jefe de sector sera el profesor de la primera aula de cada ala y planta del centro. (A2, A3, B2'Y B3)

Seran los responsables de la correcta evacuacién del ala y planta a la que pertenezcan, organizando
al resto de profesorado con el fin de evacuar la zona a su cargo. Las dependencias de la planta baja
evacuaran por sus respectivas salidas directas al patio (A1 Y B1). Permaneceran atentos a las
ordenes del Jefe de Intervencion.
Las misiones fundamentales a realizar son:

a) Anunciar la evacuacién. Avisar a todo el personal que estd en el ala y planta asignado,

comunicando al resto de profesorado de la misma la necesidad de salir al exterior.

b) Dirigir el flujo de la evacuacioén.

a. Da las dordenes para el turno de salida de cada grupo, que se efectuara evacuando
las aulas de menor a mayor distancia a las escaleras, teniendo en cuenta el indice de
peligrosidad para cada una de las aulas de su sector.

b. En puertas, controlando la velocidad de evacuacion e impidiendo las aglomeraciones.

c. Ayudar a personas con dificultades de movilidad o heridas.

d. No permitir el regreso a las aulas.

c) Comprobar que no queda nadie en las dependencias de su sector, asi como que todas las
puertas y ventanas quedan cerradas.
Los alumnos pertenecientes al aula del jefe de sector, se dejaran a cargo del profesor del aula mas

cercana a la salida. Sera el ultimo en abandonar el sector asignado.

La evacuacion debera realizarse de forma ordenada, lo mas silenciosa posible y en fila de uno.

La evacuacion de la primera y segunda planta del edificio se realizara de forma simultanea por lo que
el alumnado y profesorado de la primera planta evacuara utilizando la pared de la escalera como
soporte. El alumnado y profesorado de la segunda planta evacuara utilizando la barandilla de la
escalera como soporte.

La evacuacion de la planta baja se realizara utilizando las salidas directas al patio.

Primeros auxilios

Otra de la funciones del Equipo de Emergencia es asegurar que en el caso de la existencia de una
emergencia médica se realice una primera actuacion hasta la llegada de los Servicios Médicos de
Urgencia. Las misiones fundamentales a realizar son:

e Evacuar con el botiquin portatil.

e Trasladar al accidentado a una zona segura y disponer a éste en una posicién segura.

e Prestar los Primeros Auxilios, segun su nivel de conocimiento.

e Comunicar el estado del accidentado, tanto al JEFE DE EMERGENCIA como a los Servicios

Publicos de Emergencia.
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TRABAJADORES DE LAS EMPRESAS INTERVINIENTES
Los visitantes del centro que vayan a permanecer un tiempo prolongado en el mismo para la

realizacion de determinados trabajos, se les facilitaran las siguientes instrucciones.

En caso de incendio:

Mantenga la calma. No grite ni corra. Deje los equipos que esta utilizando en posicion segura y
abandone la zona.

Cierre la puerta del local incendiado, si esto es posible.

Si es usted el que lo ha descubierto, comunique la localizacién del incendio al:

Centro de control o a cualquier empleado del centro. Espere instrucciones y siga las indicaciones.

En caso de derrame

Mantenga la calma. No grite ni corra. Deje los equipos que esta utilizando en posicion seguridad y
abandone la zona.

Si es usted la persona que lo ha detectado, avise inmediatamente al Centro de Control de
Emergencias, a cualquier trabajador del centro directamente, o bien utilizando los pulsadores de
emergencia que se encuentran dispersos por toda la instalacion.

No actue. Espere la llegada de cualquier trabajador. Una vez lleguen estos, abandonara la zona

dejando la situacién en manos de estos.

Emergencia: Amenaza de bomba

PRECAUCION:
Si observa la presencia de un objeto sospechoso, no lo toque, notifica la incidencia al
JEFE DE EMERGENCIA

Al recibir una amenaza telefénica de bomba.

No interrumpa al que llama y apunte el mensaje con el maximo detalle, recogiendo la mayor cantidad
de datos posibles. Si es posible, preguntele sus intenciones, hora de la explosion, lugar, etc. y que es
lo que debe hacer a continuacion.

Comunique al JEFE DE EMERGENCIA lo sucedido y espere instrucciones.

Cuando se reciba la orden de evacuacion, se actuara evacuando las instalaciones de inmediato.
Durante la evacuacion, no cierre puertas, con ello conseguira que los efectos de la explosién sean

menores.

En caso de accidente Grave

Mantenga la calma. No grite ni corra. Deje los equipos que esta utilizando en posicién seguridad.
Proteja a la persona accidentada, evitando la posibilidad de otra accidente (evitar caidas de objetos,
tropiezos, atropellos por vehiculos mediante sefalizacion,....). No mueva al accidentado y evite
cualquier actuacion si no esta debidamente formado para ello (no dar agua, no mover,...)

Avise inmediatamente al Centro de Control de Emergencias, a cualquier trabajador del centro
directamente, o bien telefénicamente.

Una vez llegado personal del centro, dejara la situacién en manos de estos, abandonara la zona o

colaborara con estos en caso necesario.
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Emergencia: Sismo.

Durante el terremoto.

Si se esta dentro de un edificio, quédese dentro; si estas fuera, permanece fuera. El entrar o
salir de los edificios en estas situaciones es peligroso, podria ser alcanzado por la caida de
objetos peligrosos (cristales, cornisas, etc.).

Dentro de un edificio busca estructuras fuertes: bajo una mesa, bajo el dintel de una puerta,
junto a un pilar, pared maestra o en un rincon y protege tu cabeza.

Nunca huya rapidamente hacia la salida.

Fuera de un edificio, aléjese de cables eléctricos, cornisas, cristales, o balcones. Ya en el
exterior no corra y tenga cuidado con el tréfico.

Si va sobre un vehiculo cuando ocurra el temblor, paralo donde te sea posible y quédate

dentro, lejos de pasos por debajo de edificios o construcciones.

Después del terremoto

Mantenga la calma y haga también que los demas estén tranquilos.

Compruebe si alguien estd herido, comunique en este caso la situacion al RESPONSABLE
DE EMERGENCIAS, se procedera segun la secuencia especifica. En el caso de que la
situacién empeorase (fuego, derrumbamiento, etc.) muévelo con precaucion (protéjalo).
Observe las conducciones gas, agua, y electricidad, nunca debe encender ningun aparato.
Salo utilice el teléfono en caso de extrema urgencia. En el caso de permanecer atrapado,
conecte la radio para recibir informacién o instrucciones de las autoridades.

Tenga precaucion al abrir armarios o abrir puertas, algunos objetos pueden haber quedado en
posicién inestable.

Si ocurre un INCENDIO proceda segun lo especificado en este punto y comunique la
situacion al Responsable de Control.

Después de un temblor muy violento salga poco a poco y de forma ordenada del edificio en el
que esté, sobre todo si tiene dafios.

Después de un terremoto fuerte siguen otros pequefios, son las réplicas que pueden causar
otros destrozos, especialmente en construcciones dafiadas. Permanezca alejado de éstas.

En construcciones con danos no entre hasta que sea autorizado por el JEFE DE
EMERGENCIA.

En caso de evacuacion

En caso de activarse una alarma acustica, procedera a la evacuacioén del establecimiento.

Siga las indicaciones del personal del centro. Deje los equipos de trabajo que esté utilizando en

posicidén segura.

Siga la ruta de evacuacion que se le indique y dirijase urgentemente al Punto de encuentro.
Seguiran las indicaciones de la sefalizacion del centro y del EQUIPO DE EMERGENCIAS durante la

evacuacion.

Si hay humo, camine agachado y cubrase la boca y al nariz con un pafuelo himedo. Una vez en el

exterior, dirijase al exterior.
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6.3.2 MEDIOS EXTERNOS: AYUDAS EXTERNAS

TELEFONOS DE INTERES

Emergencias: 112

Proteccion civil: 085

Bomberos: 080/ 112/ 96 544 85 08

Hospital General Universitario de Elche: 96 661 69 00

Centro de salud Raval 965693410

Centro de salud El Pla 966912180

Hospital del Vinalopd 96 667 98 00

Ayuntamiento de Elche: 96 665 80 00 /010

Policia Local (Elche): 96 665 80 92

Policia Nacional (Elche): 091 / 96 661 39 40

Informacidn toxicoldgica: 91 562 04 20
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6.4 Identificacion del Responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante

Emergencias.

Es el responsable de la activacion y la direccion de actuacion ante emergencias. Puede coincidir con

las funciones del J.E.

Nombre........occoveiii ALBERTO FUERTES ROJAS
Direccion........ccccoeccieeieecieee e C/ FRAY LUIS DE LEON N°9
Localidad.........ccoiiiiiiiiiilll ELCHE
Provincia........ccooooiiiiiiieee : ALICANTE

Cédigo Postal..........cceeeeveneeeeee......203203
Teléfono........ccccceeevviie el 966915275

Correo Electronico..........ccccuvveeeenn... 03004715@edu.gva.es
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CAPITULO 7. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO
SUPERIOR

El presente apartado contempla la notificacion, coordinaciéon y colaboracion con el centro de

coordinacién de emergencias y plan de proteccion civil, donde se integra el plan de autoproteccion.

7.1 Los protocolos de notificacion de la emergencia.

La emergencia se notificara segun lo dispuesto en el Anexo. Protocolo de comunicacion de la

emergencia.

7.2 Lacoordinacion entre la direcciéon del Plan de Autoproteccion y la direcciéon del Plan de

proteccion Civil donde se integre el Plan de Autoproteccion.

En la Comunidad Valenciana los servicios de proteccién civil se estructuran a partir de Plan territorial
de emergencias de la C.V., este plan engloba diferentes administraciones publicas.

La accién de proteccion civil ocupa diversas fases:

Previsién: En primer lugar se describen los riesgos posibles y las zonas que pueden resultar
afectadas.

Prevencion: Después se estudian las medidas a adoptar para paliar las situaciones de riesgo
identificadas.

Planificacion: La planificacion supone elaborar, con todo tipo de detalle, los planes de emergencia.
Intervencion: En la fase de intervencion se llevan a cabo todo tipo de actuaciones tendentes a
proteger y socorrer a las personas y bienes afectados por las calamidades y catastrofes.
Rehabilitacién: En la fase de rehabilitacion Proteccién Civil da asistencia y apoyo en la labor de
reconstrucciéon de los servicios publicos esenciales para la normalizacion de la vida en las
comunidades afectadas.

Cada municipio debe disponer de un Plan de emergencias de ambito local. Mediante el 112 nos

pondremos en contacto con proteccion civil para la correcta coordinacion de las emergencias.

El director del plan de autoproteccién se pondra a las 6rdenes de la direccidén de proteccion civil y
seguira las indicaciones de este.
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7.3 Las formas de colaboracion de la Organizacion de Autoproteccion con los planes y las

actuaciones del sistema publico de Proteccion Civil.

Se debera colaborar en todos los aspectos con los servicios de proteccion civil, si es necesaria
formacion o participar las actividades desarrolladas.

Segun refleja el art. 4 de la Ley de proteccion civil, “se debe colaborar en caso de requerimiento por
parte de las autoridades competentes”. Con la finalidad de prever y estudiar catastrofes
extraordinarias y situaciones de grave riesgo colectivo. También la proteccién de personas y bienes.
La integracién del Plan de Autoproteccién del centro con el sistema de Proteccion Civil, se hace

principalmente, en caso de emergencia, a través del 112.

La colaboracién se seguira conforme lo dictamine la autoridad competente. La forma de colaboracion

con el fin de no inducir a error se notificara por escrito.
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CAPITULO 8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

Este capitulo pretende ser una guia para que el Responsable de la implantacién pueda decidir, en
base a la informacion facilitada en los siguientes puntos, la formacion mas adecuada para el personal
con funciones en el plan de Autoproteccion y la informacién al resto de potenciales usuarios (resto de

personal, visitas, etc.)

8.1 RESPONSABLE DE LA IMPLANTACION - DIRECTOR DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION

El responsable de la implantacion del Plan de Autoproteccion, sera el encargado que las actuaciones
y mecanismos de respuesta ante una emergencia se implanten en el centro mediante los simulacros

de emergencias.

Planificara los simulacros y el programa de formacion, capacitacion e informacion del personal del

centro y visitantes.

El responsable debera poseer sélidos conocimientos del Plan de Autoproteccion del centro.

NOmMbre. ... ALBERTO FUERTES ROJAS
Direccion........ccocvveree e C/ FRAY LUIS DE LEON N°9
Localidad.............ccccoeeevvveenneeennn.s ELCHE
Provingia........cccoooeeeiieeiiiic e : ALICANTE

Cddigo Postail.................................03203
Teléfono.......cooovvviiiiiiiie, : 966915275

Correo Electronico..........c.cocueeee.. :03004715@edu.gva.es

Funciones del responsable de la implantacion:

e Garantizar el mantenimiento de las instalaciones (especificamente las instalaciones de
proteccion contra incendios).

e Garantizar la formacion de los medios humanos.

o Comprobar que se mantienen las condiciones de seguridad previstas, actualizando el plan de
Autoproteccion en funcion de futuras modificaciones que asi lo aconsejen.

e Analizar la gestiéon de medios y recursos mediante la realizacion de simulacros encaminados
a optimizar su eficacia frente a un siniestro. Comprobar la compresion general del mismo por

parte del personal.

En los puntos siguientes se relacionan las actuaciones a seguir para la implantacién del plan de

Autoproteccion.

8.2 PROGRAMA DE FORMACION Y CAPACITACION
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Se establecera un programa de formacién anual para el personal designado para actuar en caso de
emergencia. Concretamente se establece un programa formativo para los siguientes equipos o figuras

definidas en el plan:

Responsable de actuacion en caso de emergencia

Equipo de Emergencias

8.2.1 Responsable de actuacién en caso de emergencia

Periddicamente, el Responsable de actuacién en caso de emergencia asistira a un curso de

Prevencion y Proteccion de Incendio y emergencias, con un temario (*) que contemplara:

Tema | LA NATURALEZA DEL FUEGO
Conceptos Generales. Quimica y fisica del fuego. Clases de fuego
Formas de extincion
Tema Il LA PREVENCION DEL FUEGO
Localizacién de riesgos. Medidas técnicas. Medidas organizativas
Tema Il EL CONTROL DEL FUEGO
Tipos de fuego. Agentes extintores. Sistemas de deteccion
Tema IV SISTEMAS Y MEDIOS DE EXTINCION DEL FUEGO
Extintores portatiles
Bocas de Incendio Equipadas. Columnas. Hidrantes. Sistemas fijos de extincion.
Mantenimiento
Tema V PLAN DE EMERGENCIAS
Introduccion. Emergencias analizadas

Procedimientos de actuacién. Personal designado.

(*) Este temario se indica a titulo orientativo.
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8.2.2 Equipos de Emergencias

Periodicamente, los componentes del Equipo de emergencia asistirdn a un curso de Prevencion y

Proteccion de Incendio y emergencias, con un temario (*) que contemplara:

Tema | LA NATURALEZA DEL FUEGO
Conceptos Generales Quimica y fisica del fuego Clases de fuego
Formas de extincion
Tema Il LA PREVENCION DEL FUEGO
Localizacién de riesgos Medidas técnicas Medidas organizativas
Tema Il EL CONTROL DEL FUEGO
Tipos de fuego Agentes extintores Sistemas de deteccion
Tema IV SISTEMAS Y MEDIOS DE EXTINCION DEL FUEGO
Extintores portatiles
Bocas de Incendio Equipadas Columnas hidrantes Sistemas fijos de extincién Mantenimiento
Tema V PLAN DE EMERGENCIAS
Introducciéon Emergencias analizadas

Procedimientos de actuacién Personal designado

(*) Este temario se indica a titulo orientativo.

8.3 PROGRAMA DE FORMACION PARA TODO EL PERSONAL

Periddicamente se mantendran reuniones informativas (de unos 30 minutos) donde se les facilitaran
las instrucciones por escrito, se aclararan dudas, se le informara de los miembros de emergencias asi
como al Responsable de actuacion en caso de emergencias.

A todo el personal de nueva incorporacion se le hara conocer el Plan de Autoproteccion quedando

registro de ello, asi como de las modificaciones y/o actualizaciones.

8.4 PROGRAMA DE INFORMACION GENERAL PARA USUARIOS

Los usuarios seran informados sobre las pautas basicas de actuacion en caso de emergencia y
también de caracteristicas de las instalaciones, ubicacién de los medios de autoproteccion y de las
vias de evacuacion del edificio mediante fichas informativas, planos de usted esta aqui, o cualquier

otro medio adecuado.
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8.5 SENALIZACION Y NORMAS PARA LA ACTUACION DE VISITANTES.

A las personas ajenas al centro que accedan a las instalaciones se les facilita informacién y formacién
sobre los riesgos en el centro.

Estas normas estan reflejadas en las pautas basicas de actuacién ante emergencias, incluidas en los
planos distribuidos en las zonas de paso y principales del edificio, donde ademas vendran descritos la
ubicacion de los medios de autoproteccion, los recorridos de evacuacién y las zonas de
confinamiento, aparte de la propia sefializacidon por carteles de evacuacion y las indicativas de

existencia de medios de extincion, puertas sin salida, etc.

8.6 PROGRAMA DE DOTACION Y ADECUACION DE MEDIOS MATERIALES Y RECURSOS.

Cualquier recurso o medio de autoproteccion que sea utilizado, debido a la formacion practica,

simulacros o la propia emergencia, sera repuesto por el Centro.

El mantenimiento o revisiones perioddicas de los diferentes equipos o instalaciones de sefializacion,
deteccion y extincion también estaran a cargo del Centro. Todas estas operaciones a cargo del propio
personal del centro de mantenimiento contratada, como por parte de empresas especializadas
externas seran registrados, para posterior seguimiento y si fuera necesario la mejora de las

condiciones de las instalaciones.

En el caso de modificacion de las instalaciones o en la normativa existente la formacion atendera a

estas modificaciones segun las necesidades.
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CAPITULO 9. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION

La finalidad de este punto, es crear un programa de implantacién, la adecuaciéon de los medios
materiales existentes (instalaciones generales, vias de evacuacion, sefalizacién, alumbrados
especiales, sistemas de proteccion contra incendios, comunicaciones y transmision de alarma, etc.),
hasta los medios humanos, para la creaciéon de los diferentes equipos. También se establece los
criterios para el mantenimiento y mejora.

Asi, este punto, constituye una parte muy importante del Plan de Autoproteccion

9.1 PROGRAMA DE RECICLAJE DE FORMACION E INFORMACION

Mediante reuniones periddicas, y por parte del director o la persona en quien delegue, se hara saber
a todo el personal del CEIP REYES CATOLICOS de la Implantacién del Plan de Autoproteccién, de
su objetivo y de la importancia que tiene la participacién de todo el personal en él. Quedara

constancia escrita.

A todo el personal de nueva incorporacion se le hara conocer el Plan de Autoproteccidon quedando

registro de ello.

Se informara a todo el personal de cualquier modificacién o actualizaciéon del Plan de Autoproteccién.

Se informara de las normas de actuacién para cada uno de los componentes de los Equipos de

Emergencia y para el personal en general.

Se informara al personal del edificio de las pautas basicas en caso de alguna emergencia.

El centro mantendra un programa anual de formacion y adiestramiento del personal de los Equipos de
Emergencia para que garanticen el buen funcionamiento del Plan y una rapida intervencion vy

extincion, si se diera el caso.

Asi mismo, se informara a todos los trabajadores y visitantes del centro del contenido del Plan de

Autoproteccion y de las Pautas de Actuacion ante emergencias.

PLAN DE AUTOPROTECCION - CEIP REYES CATOLICOS SEPTIEMBRE 2022 Pégina 68 de 86



PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

9.2 PROGRAMA DE SUSTITUCION DE MEDIOS Y RECURSOS

Al finalizar una emergencia real o simulacro, el responsable del plan de actuaciéon del centro de
trabajo se encargara de la reposicion de los medios técnicos utilizados del edificio y de la realizacion

de la investigacion de la emergencia.
Si después de las revisiones periddicas o por deteccion directa, los medios de extincién, deteccion,
alarma y evacuacion estuvieran dafiados o perdieran propiedades o efectividad también seran

repuestos y/o reparados por parte del centro.

En caso de baja de alguno de los miembros de los equipos de emergencia, el responsable del plan de

actuacion buscara sustituto, previa formacion e informacion de los mismos.

9.3 PROGRAMA DE EJERCIDOS Y SIMULACROS.

La preparacién de un simulacro ha de realizarse teniendo en cuenta todas las acciones y
eventualidades que puedan surgir durante su desarrollo.

Tipo de ejercicio Periodicidad
simulacro de emergencia Anual
Tipo de ejercicio Fecha de realizacién Participan Servicios Exteriores
(bomberos, policia...)
Simulacro de emergencia y A determinar A determinar por parte de los servicios
evacuacion total exteriores.

Al menos una vez al afio se realizara un simulacro de Emergencia del que se deduciran las
conclusiones precisas para mejorar la efectividad del Plan de Autoproteccién. Se registrara

documentalmente la realizacion del simulacro.

Este tipo de ejercicios tienen una gran importancia para conseguir una buena formacion en
situaciones de emergencia y prevencién asi como para conocer las capacidades de reaccion y
actuacion, de este modo, podremos comprobar el grado de capacitacion y formacién conseguido en
las personas, la eficacia de los medios técnicos y recursos disponibles, verificar el tiempo de

respuesta y la coordinacion de los equipos internos.

Todas las comunicaciones que se realicen durante el simulacro iran precedidas de la frase "ESTO ES
UN SIMULACROQ" para evitar interpretaciones erréneas. Asimismo, en caso de que durante el
simulacro se produzca una incidencia real, la comunicacion de la misma ira precedida por la frase
"ESTO ES UNA EMERGENCIA REAL".
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Con el fin de analizar los resultados del simulacro, después de realizado se convocara en una

reunion.

Los simulacros a realizar suelen ser, por lo general, de tres tipos: de evacuacion, de emergencia y de

comunicaciones.

- Simulacros de emergencia:
Se realizara un simulacro de emergencia al afio.
El ejercicio consistirA en un supuesto de siniestro, a partir del cual se desarrollaran todas las

actuaciones previstas en el Plan de Actuacion.

- Simulacros de evacuacion:

Pueden considerarse un complemento del simulacro de emergencia, al realizarse éste hasta las
ultimas consecuencias (evacuacion total del centro). Se realizara un minimo de un simulacro de
evacuacion al ano. El ejercicio debe estar cuidadosamente preparado, aplicando todas las normas de
actuacion que, técnicamente, se hayan establecido para la situacién prevista. La dificultad de este
tipo de simulacros debe aumentarse gradualmente, realizando en un principio simulacros parciales
con previo aviso, evacuaciones de planta y finalmente evacuaciones totales del Centro sin previo
aviso al personal.

Los tiempos de evacuacion que se obtengan en los simulacros son de relativa importancia, ya que el

objetivo basico de estos es conseguir un alto nivel de seguridad en la evacuacion.

- Simulacros de comunicacion:

Tienen como funcién comprobar el buen estado y mantenimiento de los diferentes dispositivos de
comunicacion de emergencias. Hay que tener en cuenta que dicha comprobacién ya se realiza
durante los simulacros de evacuacién y emergencia, por lo tanto, quedan reducidos a pequefios

ejercicios a realizar cada 3 meses con el fin de comprobar su funcionamiento.
Antes del simulacro, y con unos dias de antelacién a la realizacién del simulacro, se informara a los

trabajadores de todos los detalles y objetivos de este ejercicio, explicando las instrucciones que

deberan seguir.
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9.4 PROGRAMA DE REVISION Y ACTUALIZACION DE TODA LA DOCUMENTACION QUE
FORMA PARTE DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

El presente PLAN tendra una vigencia de 1 afio.

Tres meses antes de su caducidad sera sometido a revision por parte del Director del plan y el
Responsable de Implantacion a fin de renovar su vigencia por un afio mas o, en su defecto, llevar a
cabo las modificaciones que se consideren oportunas.

Asimismo, debera revisarse el PLAN siempre que se de alguna de las siguientes circunstancias:

o Modificacién de la legislacion vigente o reglamentacion de orden interno.
e Modificaciones sustanciales en la configuracion del edificio, ocupacion o en las instalaciones.
e Deficiencias observadas en el PLAN a partir de la realizaciéon de simulacros o bien, con

motivo de emergencias reales.
En cualquier caso y tal y como se contempla en el R.D. 393/2007, Pto 3.7 “Vigencia del Plan de

Autoproteccion” este Plan de Autoproteccion se mantendra actualizado, y se revisara, al menos, con

una periodicidad no superior a tres afios.

9.5 PROGRAMA DE AUDITORIAS E INSPECCIONES.

Se establecera un programa de auditorias e inspecciones internas y externas para el plan de
autoproteccion y de las condiciones y/o medios técnicos y humanos del mismo con en el fin de

establecer las mejoras, modificaciones o ampliaciones de dicho plan de autoproteccion.
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ANEXO | DIRECTORIO DE COMUNICACION

Teléfonos de ayuda exterior

TELEFONOS DE INTERES

Emergencias: 112

Proteccion civil: 085

Bomberos: 080/ 112 /96 544 85 08

Hospital General Universitario de Elche: 96 661 69 00

Centro de salud Raval 965693410

Centro de salud El Pla 966912180

Hospital del Vinalopd 96 667 98 00

Ayuntamiento de Elche: 96 665 80 00 /010

Policia Local (Elche): 96 665 80 92

Policia Nacional (Elche): 091 / 96 661 39 40

Informacién toxicoldgica: 91 562 04 20

Emergencias: 112

Otras Formas de comunicacién

El centro dispone de telefonia interna para la comunicacion de emergencias al centro de coordinacion
de emergencias. Se dispone en el centro de sistemas de aviso ante emergencias tales como sistema

de alarma y la comunicacién verbal directa a las personas presentes en el centro de trabajo.
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ANEXO Il FORMULARIOS PARA LA GESTION DE EMERGENCIAS
PROTOCOLO DE RECOGIDA DE DATOS EN CASO DE AMENAZA DE BOMBA

Permanezca tranquilo.

Intente alargar lo mas posible la conversacion y estimule a hablar, con el fin de recibir el mayor

numero de datos.

PREGUNTAR IMPRESIONES SOBRE EL INTERLOCUTOR

¢,Cuando hara explosion?

¢, Donde hara explosion?

¢,Coémo es?

¢ Qué tipo de artefacto es?

OTRAS POSIBLES PREGUNTAS

¢,Puso Vd. la bomba?

¢ Por qué la puso?

¢ Por qué llama?

¢,Coémo puede uno librarse de la amenaza?

PALABRAS EXACTAS DE LA AMENAZA

¢, Cual?

¢A quién?

CONTRA QUE VA LA LLAMADA
DURACION DE LA LLAMADA

RECEPTOR DE LA LLAMADA

NOTAS
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Sexo

Edad estimada

CARACTERISTICAS DE LA VOZ.

Calmosa
Enfadada

Incoherente

Seria

Despreciativa Sarcastica

De haber bebido

Autoritaria
Miedosa
Nerviosa
Confusa
Vacilante
Mondtona

Susurrante

Balbuceante

Bromista
Sonriente
Burlona

Llorosa

Nasal

De tartamudeo
Cansada

Con acento,

Familiar

MODO DE HABLAR.

Uso de modismos

Palabras regionales

Vulgar
Educada

Palabras que mas usa Rapida

Normal

Buena

RUIDOS DE FONDO.

Silencioso
Callejeros
Bocinas, pitos,...

Musica

Normales de una casa

Aire acondicionado

Lenta

Mala pronunciacion

Ventiladores
Cabina
telefénica
Lluvia
Pasos
Animales

Multitudes Vehiculos, ¢ cuales?
Construccién  Maquinaria

Ecos Golpes

Tormenta Viento

Otros ruidos
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PROTOCOLO DE C

PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

OMUNICACION DE LA EMERGENCIA. RESPONSABLE DE COMUNICACION.

municipio de Elche.

MI nombre es

Se esta llamando desde el CEIP REYES CATOLICOS, ubicado en avenida Melchor Botella, n.2 en e

Se ha PRODUCIDO

Un incendio
Una explosién

Un derrame de . El producto es considerado

Una amenaza de Bomba

Recepcion de paquete sospecho

Un Accidente o enfermedad subita de uno/varios trabajadores/clientes
Un

EN En

HAY/NO HAYAtrapados

HERIDOS Quemados

(Cuantos) Traumatizados
Intoxicados
Muertos

HA TENIDO LUGAR
A LAS

Hora de inicio de la emergencia

PUEDE AFECTAR A

Edificios del Entorno
Poblacioén
\Vehiculos aparcados

Circulacion de las calles colindantes

Otros:
POLICIA LOCAL Se estima la necesidad que la policia local proceda a avisar a la poblacion.
PROTECCION Se estima la necesidad de activar plan de proteccién civil. Avisar a proteccién
CIVIL civil.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PROTOCOLO ANTE LA RECEPCION DE UN PAQUETE SOSPECHO

Estaremos en situacion de riesgo en el supuesto hipotético de recepcion de un paquete sospechoso el

cual presentara una o varias de las siguientes afirmaciones:

Existencia de sellos extranjeros o marcas de “por avion”.

Existencia de advertencias especificas en el paquete de productos quimicos o similares.
Franqueo excesivo.

Matasellos y remite de areas diferentes.

No tiene remite.

Indicadores tales como “personal privado o confidencial”.

Instrucciones tales como “entregar el........... fecha........... hora”, faltas en el nombre o
titulos incorrectos.

Manuscrito distorsionado o con letras recortadas.

Celo, precinto o cuerdas en exceso.

Manchas de aceite o decoloracién en el envoltorio o sobre.

Al palpar el sobre y comprobar externamente si su contenido es blando y si esta amontonado
en un lado del sobre.

Inusualmente pesado / voluminoso.

Contenedor tubular mas pesado por uno de los lados.

Sobre muy rigido.

Desequilibrado, peso desigual en el sobre o paquete.

En este caso la actuacion a seguir serd la siguiente:

No abrir, manipular ni vaciar el sobre o paquete.

Si el sobre o paquete ya ha sido abierto, introducirlo en una bolsa de plastico utilizando
cualquier medio de proteccion para las manos y cerrando la bolsa lo mas herméticamente
posible, sin vaciar el aire de su interior.

Salir de la estancia donde esté el paquete y cerrar la puerta y ventanas, desconectar el aire
acondicionado si es posible de esa zona. Impida que nadie entre en la zona donde esté el
paquete.

Nota: Si se sospecha que el paquete puede contener un artefacto explosivo, en lugar de
cerrar puertas y ventanas hay que abrirlas, para minimizar los dafios de la onda expansiva.
Llame al Responsable de actuacién en caso de emergencia

Haga una LISTA con el nombre de todas las personas que estaban en el area.

Lavese las manos con agua y jabon y tenga cuidado de no tocarse la cara.

Duchese lo antes posible con agua y jabon, pero no utilice desinfectantes para la piel.

En cuanto pueda, meta su ropa en un recipiente o bolsa adecuada y espere a recibir

instrucciones.

Las indicaciones anteriores pretenden cubrir la actuacion ante un paquete sospechoso bien por

contaminantes quimicos/bioldgicos o bien por bomba. El Responsable de actuacién en caso de

emergencias avisara al 112 informando de la situacién y atenderan a las instrucciones que reciban.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLANIFICACIONDESIMULACRO

Naturaleza del incidente (incendio, amenaza de bomba, emergencia médica)

Dia / Hora / Lugar:

Comunicacion a las autoridades (Proteccion Civil, Bomberos, Policia local, Ambulancias):

Comunicacion a los trabajadores:

Reuniones posterior-Asistentes:

Definir si el simulacro es total o parcial:

Paralizacion de la actividad (SI/NO):

Control de accesos y analizar problematica de evacuacion:
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

MODELODE SIMULACRO

Suceso y descripcion del Simulacro

Lugar:

Dia y Hora:

SE AVISARA A:
Proteccion Civil

Policia Local

Servicio de Ambulancias

Otros___
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

DESARROLLO DEL SIMULACRO

Fecha: Hora: Dia de la semana

Tipo de incidente:

IACTUACION / OPERACION Sl NO CAUSA OBSERVACIONES
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

CONSIGNAS DE ACTUACION

PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA
JEFE DE EMERGENCIA 1

1. -EN CASO DE ACCIDENTE O EMERGENCIA

» REQUERIR el transporte y ORDENAR el traslado del herido a un centro
sanitario, si fuese necesario, previo informe del equipo de primeros auxilios.
=  AVISAR e INFORMAR del suceso a los familiares directos del herido.

2. - S| SE DETECTA UN INCENDIO

= RECIBIR informacion de los equipos de emergencia (intervencion,
evacuacion y primeros auxilios) y VALORAR la necesidad de alarma general.

= ORDENAR que se emita la seial de alarma.

= ORDENAR la evacuacion senalando vias alternativas al equipo responsable
en caso de obstruccion de las salidas habituales como consecuencia de la
emergencia.

= ORDENAR l|a desconexion de las instalaciones generales del centro (gas,
electricidad, suministro de gasodleo, etc.).

= ASEGURARSE de que los bomberos han sido avisados.

= ORDENAR y COORDINAR a todos los equipos de emergencia.

= SALIR A RECIBIR E INFORMAR a las ayudas externas (bomberos,
sanitarios, policia local) con un ejemplar del plan, INDICANDO tiempo
transcurrido, situacion, etc. y CEDERLES el mando de la intervencion.

= COLABORAR en la direccion del control de la emergencia.

= REDACTAR un informe de las causas, del proceso y de las consecuencias

de la emergencia
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA
JEFE DE INTERVENCION 2

1- EN CASO DE ACCIDENTE O EMERGENCIA

= ATENDER al herido o asignar encargado para la atencion.
= ORDENAR que se avise al equipo de primeros auxilios.
» ESPERAR drdenes del Jefe de Emergencia.

2- S| SE DETECTA UN INCENDIO

» Acudir al lugar de la emergencia a COMPROBAR Y
VALORAR la emergencia.

= Si es un conato de incendio, y si no entrafia riesgo para su
persona y siempre poniéndolo en conocimiento del Jefe de
Emergencias, intentara extinguir el incendio.

= COORDINAR Y DIRIGIR la lucha contra la emergencia con
los equipos de intervencion.

= INFORMAR al Jefe de Emergencia sobre la evolucion de la
emergencia.

= ESPERAR d¢rdenes del Jefe de Emergencia.

= En fase de EVACUACION ayudara a la evacuacién como

cualquier persona del Equipo de evacuacion.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
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PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA
EQUIPO DE INTERVENCION 3

1. S| SE DETECTA UN INCENDIO

= INTENTAR extinguir el incendio.

= INFORMAR al Jefe de Intervencion y ESPERAR
sus ordenes.

= COLABORAR, si se lo ordenan, con la ayuda

externa en la extincion.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
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PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA

EQUIPO DE EVACUACION / JEFES DE SECTORES

= DESIGNAR la via o vias de evacuacion segun la
emergencia y las érdenes del Jefe de Emergencia.

= DAR las ordenes para el turno de salida.

= VERIFICAR que no queda nadie en ninguna
dependencia de la planta o seccion.

= VERIFICAR que las ventanas y puertas de todas las
dependencias estan cerradas

= EVACUAR la planta /seccion en ultimo lugar.

= DIRIGIRSE al lugar de concentracion fijado.

= REALIZAR el control de personal en el area de
concentracion.

= INFORMAR al Jefe de Intervencion y /o

Emergencia.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
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PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS

= EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS

FICHA

« PRESTAR asistencia al herido.
de Emergencia.

« PREPARAR el traslado del

necesario.

consecuencias.

» EVALUAR la lesion e informara de la misma al Jefe

herido si fuese

= ACOMPANAR al herido al centro sanitario.

= REDACTAR un informe de las causas, proceso y
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PLAN DE AUTOPROTECCION
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PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA

= TODO EL PERSONAL DEL CENTRO 6

1- S| SE DETECTA UN ACCIDENTE
= PRESTAR asistencia al herido

= ALERTAR al equipo de primeros auxilios.

= DAR parte al Jefe de Emergencia.
2- S| SE DETECTA UN INCENDIO

e ALERTAR al Jefe de Emergencias o Jefe de Intervencion o Centro de Control.

o Identificarse.
o Detallar el lugar, naturaleza y tamafo de la Emergencia.
e UTILIZAR en caso de un conato y siempre que no entrafie riesgo para su
persona el extintor adecuado.
e INDICAR la situacion del fuego, al Jefe de Intervencién o miembros del
Equipo de Intervencion,
e REGRESAR a su puesto de trabajo y esperar las 6rdenes oportunas.

3.- SISUENA LA ALARMA
. MANTENER el orden.

o ATENDER las indicaciones del Equipo de Evacuacion.
o NO REZAGARSE a recoger objetos personales.
J CERRAR todas las ventanas.
o SALIR ordenadamente y sin correr.
= NO HABLAR durante la evacuacion.
= REALIZAR la evacuacion a ras de suelo en caso de presencia de

humos.

= DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONCENTRACION FIJADO Y
PERMANECER EN EL HASTA RECIBIR INSTRUCCIONES. Muy
importante para saber si la evacuacion se ha completado o queda
alguien en el interior de la zona siniestrada).
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA

CENTRO DE CONTROL.:

= Cuando reciba una LLAMADA DE EMERGENCIA:

1. ANOTAR la situacion, lugar, tipo de siniestro y apreciacion
subjetiva de circunstancias. (Olor, calor, humo, etc.)
2. AVISAR a: Jefe de Intervencion.

= Cuando se produzca la fase de ALERTA:

¢ AVISAR inmediatamente a los bomberos (si procede).
SI LA SITUACION DE EMERGENCIA ES DEBIDA A FUEGO PROCEDE
SIEMPRE.
e BLOQUEAR las llamadas de comunicaciones hacia el exterior.
e RECIBIR las llamadas del exterior hasta tener confirmacién de
los bomberos.

e ESPERAR instrucciones del Jefe de Emergencia.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

» TODO EL PERSONAL AJENO AL CEIP REYES CATOLICOS

1. SI SE DETECTA UN ACCIDENTE

Comuniquelo al personal del centro y permanezca junto al herido.

2. S| SE DETECTA UN INCENDIO

e AVISAR AL PERSONAL DEL COLEGIO

e UTILIZAR el extintor adecuado si se ve capacitado y sin poner
en peligro su vida.

e DESCONECTAR equipos.

e EVACUAR.

3. SISUENA LA ALARMA DE EVACUACION

MANTENER el orden.

DESCONECTAR equipos y dejarlo en posicidn segura.
ATENDER las indicaciones del Equipo de Evacuacion.

NO REZAGARSE a recoger objetos personales.

CERRAR todas las ventanas.

SALIR ordenadamente y sin correr.

NO HABLAR durante la evacuacion.

REALIZAR la evacuacién a ras de suelo en caso de presencia
de humos.

DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONCENTRACION FIJADO QUE EL
PERSONAL DEL CENTRO LE INDIQUE Y CUMPLIR LAS
INSTRUCCIONES

(Muy importante para saber si la evacuaciéon se ha completado o
queda alguien en el interior de la zona siniestrada).
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

INTRODUCCION.

PRESENTACION

El CEIP REYES CATOLICOS desarrolla su actividad en un centro ubicado en la ciudad de Elche

(Alicante). La actividad es la de Centro de Educacion de infantil en primer y segundo grado y primaria.

OBJETO DEL PLAN

El Plan de Autoproteccion tiene por objeto evitar las causas previsibles origen de emergencias en el
centro de trabajo, y en caso de producirse, salvaguardar las vidas humanas y minimizar los dafos
materiales; conocer los edificios y sus instalaciones, la peligrosidad de sus distintos sectores y los
medios humanos y materiales de las instalaciones generales y de proteccion contra incendios, para su
correcto funcionamiento; tener informados a todos los ocupantes de los edificios de cédmo deben
actuar ante una emergencia y, en circunstancias normales, como prevenirla y solicitar las ayudas

exteriores en el caso de emergencia y facilitar su intervencion.

CRITERIOS SEGUIDOS EN LA ELABORACION DEL PLAN

El centro se encuentra dentro del ambito de aplicacion del R.D. 393/2007, de 23 de marzo, por el que
se aprueba la Norma Basica de Emergencias de los centros, establecimientos y dependencias

dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

CAPITULO 1. IDENTIFICACION DE LOS TITULARES Y DEL EMPLAZAMIENTO DE LA
ACTIVIDAD

1.1. DIRECCION POSTAL DEL EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD

Nombre................cccceceveueueen: CEIP REYES CATOLICOS
Actividad...............................: Centro de educacion infantil y primaria
Calle.....cccoveveeveeeceeneeennnnnnn.. CL FRAY LUIS DE LEON, N° 9
Localidad......ccccceevviiieeeiiiiiieenndl ELCHE
Provincia........ccooovoiiiiiiiieee : ALICANTE

Cédigo Postal............ceceeennee...: 03203
Teléfono.......ccooeeviiiiiiiiee, : 966915275

Correo Electronico..........c.cocueeee. : 03004715@edu.gva.es

1.2. IDENTIFICACION DE LOS TITULARES DE LA ACTIVIDAD

Titular..................cccceuvveeeeeeee..: Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte
Calle.........ccccoeeeeeeeevuunnnn............ Carrer Carratala, 47,
Localidad..............cccveeeeeneeeee..s ALICANTE

Provincia............c..ccceceeeennneee...s ALICANTE

Caddigo Postal..........ccvveveeeen.. : 03007

Teléfono.........cccceeeviieeeennee..: 963866000

Correo Electrénico.................... : http://www.ceice.gva.es/

1.3. IDENTIFICACION DEL DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y DIRECTOR DEL
PLAN DE ACTUACION EN EMERGENCIAS

Director/a Plan Autoproteccion.... .................. D. ALBERTO FUERTES ROJAS (Director centro)
Director/a Plan de Actuacion en Emergencias...: D. ALBERTO FUERTES ROJAS (Director centro)
Call.eeeiceieiee e : C/ FRAY LUIS DE LEON, N° 9
Localidad.........ccoocoiieeiiieieeeeiiiieeeeeeeeeee s ELCHE
Provincia..........ccooeiiiciiieeeeeeeiieeccieeeeeeee.... - ALICANTE

Cédigo Postal........cccceeveviiiiieiiiiiieeeeeiiieeeennl 03203
Teléfono.......coccveeeeiiieeeee el 966915275

Correo Electronico.........ccccveeeeeeeeeeeecciieee, :03004715@edu.gva.es
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

CAPITULO 2. DESCRIPCION DETALLADA DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO EN EL QUE
SE DESARROLLA

2.1 DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS OBJETOS DEL PLAN

El centro educativo CEIP REYES CATOLICOS se encuentra ubicado dentro del casco urbano del
municipio de Elche, ocupando una parcela de grandes dimensiones (aproximadamente 8150 m?), que

cuenta con todos los servicios de electricidad, alcantarillado, agua potable y teléfono.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

El centro cuenta con aulas para impartir los niveles educativos de Educacion Infantil de primer y
segundo grado (12, I3, 14, e 15.) y Educacién primaria (1°, 2°, 3°, 4°, 5° y 6°).

Las aulas e instalaciones del Centro Educativo se distribuyen en tres plantas de las plantas de que
consta el edificio.

El horario general del centro es de 9:00h a 17:00 h de lunes a viernes. Salvo excepciones ya que el
centro tiene el servicio de matinal desde las 7:30 a 9:00h asi como extraescolares de 17:00h a
18:00h, habitualmente.

El centro tiene horario especial en junio y septiembre por época estival. Permaneciendo cerrado
durante el mes de Agosto, ademas de los periodos vacacionales de Navidad y Semana Santa.

Debido a las diferentes edades de los alumnos que asisten al centro, el hecho de producirse una
situacion de emergencia podria dar lugar a consecuencias muy graves, por lo que se deben prever y
disefiar medidas de prevencion encaminadas a evitar la aparicion de siniestros, y medidas de
proteccion complementarias que minimicen las consecuencias humanas y materiales que éstos
pudieran provocar.

Actividades secundarias:

Secretaria: recepcion, atencién al publico y docentes.

Limpieza: limpieza de las instalaciones del colegio (Aulas, biblioteca, comedor, despachos, servicios,
etc.).

Cocina: Preparacion y elaboracion de la comida para los nifios/as del centro.

Conserjeria: atencion a familias, visitas, etc, custodia y mantenimiento basico de las instalaciones del
centro.

2.2 DESCRIPCION DEL CENTRO O ESTABLECIMIENTO, DEPENDENCIAS E
INSTALACIONES

El edificio se proyecta en tres plantas, de forma rectangular con una superficie construida aproximada
de 1.150 m?. Exento por sus cuatro caras de edificaciones anexas. El edificio constituye un Unico
sector de incendio.

El edificio esta distribuido de la siguiente forma:
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLANTA 0

SECCION OESTE:
Sector A1

Ala Oeste planta primera

= Saladel AM.P.A
=  Aulas infantil 3 anos

= Bafos patio

SECCION CENTRAL:
Sector C1

Zona central edificio planta baja

=  Comedor
= Cocinay Despensa
= Sala de la Caldera

= Conserjeria

SECCION ESTE:
Sector B1
Ala Este planta baja

= Aula de 2 afios
=  Gimnasio

= Aula de musica

PLANTA 1

SECCION OESTE:
Sector A2

Ala Oeste planta primera

= Sala de profesores
= Aulas de infantil 4 y 5 afos

= Banos

SECCION CENTRAL:
Sector C2

Zona central edificio primera planta

= Despacho / Archivo
= Barfo profesorado
= Despacho de Direccion, secretaria y jefatura de estudio

= Despacho orientadora

SECCION ESTE:
Sector B2

Ala Este planta primera

= Mediateca
= Aulas de primaria: primero y segundo

= Bafos

PLANTA 2

SECCION OESTE:
Sector A3

Ala Oeste planta segunda

= Aulade Inglés
= Aulas de primaria: quinto y sexto

=  Banos

SECCION CENTRAL:
Sector C3

Zona central edificio segunda planta

= Aula convivencia

= Aula informética/ religion

SECCION ESTE:
Sector B3
Ala Este planta segunda

=  AulaPT
= Gabinete Psicopedagdgico
= Aulas de Primaria: tercero y cuarto

=  Banos

PLANTA 3

SECCION ESTE: Sector C4

Zona central edificio tercera planta

= Vivienda conserje (actualmente deshabitada)
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

Las instalaciones o servicios que podemos encontrar en el Centro Educativo que pueden contribuir a
la iniciacion o propagacién de un incendio son:

= Salade la caldera.

= Depésito de combustible (cuarto exclusivo).
= [Instalacion eléctrica.

= Cocina

= Mediateca.

= Almacén de limpieza. Productos inflamables.
= Archivo. Material de oficina.

= Equipos de trabajo.

El centro permanece cerrado los fines de semana, asi como durante el mes de agosto y periodos

festivos de Navidad y Semana Santa.

2.3 CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE USUARIOS

La clasificacion y descripcion del personal operativo del Centro de trabajo se indica a continuacién:

e . Trabajadores: Personal docente del Centro y conserije.

e . Contratas: Personal de otras empresas que realizan servicios en el Centro, como servicio
de comedor o para realizar labores especificas de mantenimiento y revisién, caso de
extintores, instalacion eléctrica, calderas, etc.

e _Alumnos: Que seran a los que nos refiramos como usuarios del Centro, acuden al centro de

forma continda.

Trabajadores:
En general, 29 trabajadores. Resumen:
e 1 Director-Profesor de lengua inglesa. e 1 Orientadora (lunes a jueves)
¢ 1 Psicopedagoga e 1 Conserje
e 7 Maestros de infantil. e 1 Especialista AL
e 1 Educadora (aula 2 afos) e 1 Especialista PT

e 15 profesores de primaria

Contratas:
Es el caso de aquellas empresas que acuden al Centro de forma habitual para realizar tareas en el
centro como servicio de comedor y limpieza de instalaciones.

e Servicio limpieza (subcontrata) 2 operarios 4 h. al dia

e Cocina: 1 cocinera y 2 pinche de cocina (subcontrata)

e Comedor: 11 monitores de comedor (subcontrata)
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

Alumnos:
El CEIP Reyes Catdlicos alberga unos 340 alumnos pudiendo llegar a 468 alumnos como capacidad
maxima.

Tienen un horario de 9 a 14:00h pudiendo extenderse a las 17:00h si utilizan el servicio de comedor.

Se tendra en cuenta que ademas del personal interno / trabajadores del centro, existe la presencia
en el mismo de personal publico (visitas, proveedores, personal de mantenimiento, etc.).

2.4 DESCRIPCION DEL ENTORNO DONDE SE ENCUENTRA

El CEIP REYES CATOLICOS se encuentra situado dentro del nucleo urbano de Elche. Es un entorno
urbanizado que cuenta con todos los servicios electricidad, alcantarillado, agua potable, teléfono y
acceso rodado.

El edificio se encuentra ubicado en una parcela de grandes dimensiones, con una superficie
aproximada de 8.150m2 totalmente vallada, con orientacién S-E. En la parcela

Se encuentra el edificio del centro, en el patio del centro se encuentran dos areas valladas, una para
infantil de 2 afios dentro de la zona de primaria y la segunda para el patio de infantil de 3,4 y 5 afios,
junto a la entrada de vehiculos.

La parcela es colindante con un huerto en la zona este y un parque en la zona sur, estando limitada
por dos lados por calles; (Cami de Felip y C/ Fray Luis de Ledn )

Por lo tanto no se tiene conocimiento de la existencia de locales potencialmente peligrosos en el
entorno del edificio.

Las dependencias de la instalacion quedan delimitadas de la siguiente manera:

Vertiente Norte Cami de Felip- Centro de Salud Raval

Vertiente Sur Parque C/ Arquitecte Verde

Vertiente Este Huerto de Felipe

Vertiente Oeste C/ Fray Luis de Ledn- Zona residencial y comercial.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

2.5 DESCRIPCION DE LOS ACCESOS

2.5.1 Vias de Acceso

Se trata de un edificio de forma rectangular.
El edificio consta de tres plantas, teniendo escaleras en ambas alas del edificio, el acceso a la tercera
planta del edificio (vivienda del conserje) se realiza exclusivamente a través de las escaleras del ala
este.
Las superficies utiles aproximadas son las siguientes:

= EDIFICIO: 1150 m?

= PATIO EXTERIOR: 7.000 m?
La superficie total util es de aproximadamente de 8.150m2.
En lo referente al acceso al recinto del Centro Educativo, que se encuentra totalmente vallado, existen
tres entradas al mismo, asi como dos entradas al edificio. La entrada principal ubicada en la C/ Fray
Luis de Ledn n® 9, una entrada secundaria (vehiculos) ubicada en la misma C/ Fray Luis de Le6dn n°® 9,
ademas de una entrada peatonal desde el parque de la C/ Arquitecte Verde dando accedo directo a la
zona sur del patio, puerta prevista para realizar la evacuacion del centro.
Las dimensiones de las puertas de acceso son las siguientes:

= Puerta acceso peatonal principal C/ Fray Luis de Le6n n°9: 1,50m anchura.

= Puerta acceso vehiculos: puerta corredera manual de 4.5m de anchura por la que se accede

directamente al patio del centro.
= Puerta acceso secundaria al patio a través del parque C/ Aquitecte Verde: 1m de anchura.
e La puerta principal de entrada al edificio ala oeste: Es una puerta acristalada de doble
hoja, que abre en el sentido de la evacuacion. Tiene una apertura de 180cm por hoja.
o Puerta secundaria de entrada al edificio ala este: Es una puerta acristalada de doble hoja,

que abre en el sentido de la evacuacién. Tiene una apertura de 180cm por hoja.

El acceso al patio del centro se realiza por la entrada peatonal principal ubicada en la C/ Fray Luis de
Ledn n° 9, tanto por parte del alumnado, como por el de resto de personal docente y no docente del
centro.

En base al Documento Basico Seguridad en caso de incendio SI5 Intervencion de los bomberos ( DB-
SI5 ) del Real Decreto 314/2006 y su posterior modificacion, Real Decreto 450/2022, por el que se
aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE) el planteamiento urbanistico y las condiciones de
disefio y construccion del edificio deberan posibilitar y facilitar la intervencion de los servicios de
extincién de incendios.

Corresponde a las autoridades locales regular las condiciones que estimen precisas para cumplir lo
anterior.

El edificio dispone en total de 2 posibles salidas de evacuacion con salida directa al patio del centro y
3 salidas directas del recinto a la via publica.

Es conveniente recordar que; “las puertas de emergencia no deberan estar cerradas, de forma que
cualquier persona que necesite utilizarlas en caso de urgencia pueda abrirlas facil e inmediatamente”.
Segun Real Decreto 486/1997 de 14 de abril, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en

los Lugares de Trabajo.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

2.5.2 Medios Publicos Externos de Proteccion

Servicio de Bomberos

El Parque de Bomberos mas proximo se encuentra ubicado en la partida Llano de San José,
concretamente en la direccion:
Tirant Lo Blanc s/n. de Elche.: (080) Teléfono: 965 44 85 08

Servicios Sanitarios

Los servicios sanitarios en un primer momento, serian los centros de salud y hospitales de gestion
publica de Elche (Alicante)

Centro de Salud Raval
Cami de Felip, s/n, 03203 Elx, Alicante Teléfono: 965693410

Hospital General Universitario de Eiche Teléfono: 966616900
Carrer Almazara, 11, 03203 Elche, Alicante

Servicio de Policia

La comisaria de policia mas proxima esta ubicada en C/ L"Avet, 1.de Elche (Alicante)
e Comisaria Policia Nacional : 966 61 39 40

Otros servicios publicos

e Ayuntamiento de ELCHE : 010 / 966 65 80 00
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CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

CAPITULO 3. INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS

3.1 DESCRIPCION Y LOCALIZACION DE LOS ELEMENTOS, INSTALACIONES, PROCESOS
DE PRODUCCION, ETC. QUE PUEDAN DAR ORIGEN A UNA SITUACION DE
EMERGENCIA O INCIDIR DE MANERA DESFAVORABLE EN EL DESARROLLO DE LA
MISMA.

El presente apartado contempla las diferentes hipotesis de emergencias, la evaluacion de los riesgos
tanto internos como externos que podrian afectar a la actividad y las personas que podrian verse

afectadas por estos riesgos.

Los riesgos propios, son los derivados de la actividad que se desarrolla en el centro que como hemos
comentado es docente.

Riesgo de incendio y/o explosion.

e Instalacion eléctrica (cuadros eléctricos).
El cuadro general de se encuentra en la zona de conserjeria, a su vez, existen 8 sub-cuadros
eléctricos, 2 por planta (1 en cada pasillo/ala oeste y este), 1 en cocina, 1 en el aula de
informéatica, 1 en el cuarto técnico (caldera) y 1 en la vivienda del conserje.

¢ Instalacion de climatizacion.(FRIO/CALOR):
Los motores del aire acondicionado se encuentran situados en la fachada posterior del
edificio a la altura de los despachos, y aulas de la primera planta.

¢ Instalacién de agua caliente.
Existe un termo eléctrico que suministra agua caliente a la cocina. Termo Ariston, Potencia
2,2 Kw y 100 litros de capacidad.

¢ Instalaciéon de calefaccion por caldera.
La calefaccion de todo el centro se consigue mediante una caldera marca Fer Mark N-160 con
una potencia de 186 KW que se alimenta por gasoil (depdsito en cuarto exclusivo) La caldera
se ubica en el cuarto técnico al cual se puede acceder por dos puertas, una situada en el ala
oeste del edificio y otra por la parte trasera del edificio (puerta directa exterior en Cami de
Felip)

o Deposito de gasoil.
El depdsito de gasoil que alimenta la caldera, cuenta con una capacidad aproximada de 1.500
litros. Se encuentra en un cuarto exclusivo, en la parte trasera del ala este del edificio,
comunicandose con la caldera a través de canalizaciones. Se accede a través de dos puertas
directas al exterior situadas en la parte posterior del edificio (Cami de Felip).

e Instalacién de gas Propano.
El servicio de suministro de gas a cocina se realiza mediante bombonas de propano de 32Kg
cada una. Existen 6 bombonas colocadas en el interior de un armario metalico cerrado con

candado, situado en el ala este del edificio, en el segundo porche.
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3.1.1 Otros riesgos:

LENCIANA (GVA)
CATOLICOS

Nivel del Riesgo

Tipo de Riesgo

Alto Medio

|Bajo |Sin riesgo

Riesgo geolégico:

Movimientos  del terreno: deslizamientos y

desprendimientos

X

Fallas de terreno (hundimiento)

Riesgo de inundaciones:

Por precipitacion “in situ”

Riadas

Colapso de presas

Resacas

X[ X X[ X

Riesgo climatico:

Rayos

Nevadas, Heladas

Aludes

Vientos fuertes

Granizadas

Temporales y tempestades: Terrestres, Maritimas

XXX X[ X[ X

Riesgos de hundimientos e incendio (colapso):

Riesgos de origen tecnoldgico

X

Almacenamiento de combustibles de uso industrial

>

Fabricacion, manipulacion  de productos

quimicos peligrosos

IAlmacenaje de productos quimicos peligrosos

Fabricacion y almacenaje de explosivos y municiones

Riesgo asociado al transporte de materias peligros

Aéreo

X

Maritimo

X

Rodado (Por carretera, por ferrocarril y por ciudad)

Riesgo nuclear:

En instalaciones radiolégicas y de materiag

Riesgo en el transporte de materias radioactivas

X

Riesgo de accidente radioactivo en buques

Riesgos de anomalias a los suministros basicos a la poblacion:

Agua

X

Gas
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Nivel del Riesgo

Tipo de Riesgo Alto Medio Bajo Sin riesgo

Combustible (GLP) X

Electricidad X

Riesgos asociados con grandes concentraciones humanas:

Locales y edificios de publica concurrencia X

Centros ludicos, recreativos y deportivos X

Otros:

Contaminaciones.

Alimentacion

De aguas

X[ X[ X[ X

Atmosférica

Riesgo asociado a atentados X
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3.2 IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION DE LOS RIESGOS PROPIOS DE LA
ACTIVIDAD Y DE LOS RIESGOS EXTERNOS QUE PUDIERAN AFECTARLE. (RIESGOS
CONTEMPLADOS EN LOS PLANES DE PROTECCION CIVIL Y ACTIVIDADES DE RIESGO

PROXIMAS).

3.2.1  Caélculo de la carga de fuego.

Establecidas en el documento Basico de proteccion S| de Seguridad en caso de incendio derivado del
Cddigo Técnico de Edificacion se clasificaran como locales y zonas de riesgo especial integrados en
los edificios conforme los grados de riesgo alto, medio y bajo segun los criterios que se establecen en
la tabla siguiente, TABLA 2.1.

Atendiendo a la tabla 2.1 del DB-SI, los recintos disponibles en el centro y sus caracteristicas, la

clasificacién del riesgo de locales y zonas de riesgo especial es la siguiente:

LOCAL O ZONA USO PREVISTO Riesgo

Cuarto equipos de | Salas de maquinas de instalaciones de climatizacion | Bajo

climatizacion (Segun Reglamento de Instalaciones Térmicas en los
edificios, RITE, aprobado por RD 1027/2007, de 20 de
julio, BOE 2007/08/29).

Cuadros Local de contadores de electricidad y de cuadros Bajo

generales de generales de distribucion

distribucion

Cocina Cocinas segun potencia instalada Medio
(30<P<50 Kw )

Salas de calderas Calefaccion Bajo

Con potencia util nominal P70<P<200 Kw

Deposito de gasoil Suministro de gasdleo a la caldera. Calefaccion y otros. Reglamentacién

especifica.

Observamos que en las inmediaciones del recinto no existe ninguna actividad que entrafie un riesgo

especialmente alto que pueda afectar directamente al centro.

El centro debera cumplir con la normativa de las instalaciones y equipos regulados por
reglamentacion especifica, asi como de las condiciones establecidas en el DB-SI del Reglamento

segun la clasificacion del riesgo y caracteristicas del centro de trabajo.

COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO.

Teniendo en cuenta la Tabla “Condiciones de compartimentacién en sectores de incendio” del DB-Sl| y

del local objeto, consideraremos un unico sector de incendio: Edificio.
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3.2.2 Inundaciones.

El analisis de riesgos por inundaciones tiene por objetivo la clasificacion de las zonas inundables.

NIVELES DE PELIGROSIDAD DE INUNDACION

EL PATRICOVA establece 6 niveles de peligrosidad, teniendo en cuenta la frecuencia o probabilidad
de ocurrencia y la variable hidraulica calado, y un nuevo nivel de peligrosidad adicional denominado
geomorfoldgico.

Nivel Frecuencia Observaciones

1 Alta (25 afios) | Alto (> 0.8 m)

2 Media (100 afios) | Alto (= 0.8 m) -—

3 Alta (25 afios) | Bajo (< 0.8 m) -—

4 Media (100 afios) | Bajo (= 0.8 m) -—

5 Baja (500 afios) | Alto (= 0.8 m) —

6 Baja (500 afios) | Bajo (< 0,8 m) —

7 = s Peligrosidad geomorfologica

Tabla: Niveles de peligrosidad de inundacion. Ao 2013.

EL RIESGO DE INUNDACION

El PATRICOVA establece recomendaciones y restricciones del uso del suelo basadas en el riesgo de
inundacion. El riesgo de inundacion se define como la combinacion de peligrosidad y vulnerabilidad.
La peligrosidad evalua la frecuencia y la magnitud (a través del calado) con que se produce el
fendmeno de inundacién y la vulnerabilidad cuantifica la magnitud de los dafios que se pueden
producir y que estan asociados al suceso de inundacion.

El PATRICOVA propone 5 niveles de riesgo de inundacion, teniendo en cuenta los dafos

ocasionados por unidad de superficie.

AT Muy alto | Alto | Medio | Bajo | Muy bajo

Tabla: Niveles de riesgo de inundacioén. Afio 2013.
Clasificacion del establecimiento segun el PATRICOVA:

Peligrosidad: ninguna

Riesgo de inundacion: ninguna
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3.2.3 Riesgo Sismico.

Los terremotos o sismos son movimientos del suelo provocados por una liberacion subita de energia
que se ha ido acumulando durante un largo proceso de deformaciéon de rocas provocado por los
movimientos de placas de la capa superior de la tierra.

Esta brusca liberacion de energia se propaga en forma de ondas sismicas, provocando una serie de

movimientos vibratorios que, al llegar a la superficie, percibimos como una sacudida sismica.

La sismicidad en Espafa es consecuencia de la interaccion entre la placa Africana, la micro placa de
Alboran y la placa Euroasiatica con la micro placa Ibérica (subplaca de la Euroasiatica).

Se establecen tres zonas, estando nuestro recinto industrial en la zona primera.

Zona primera: limitada por la isosista de grado VI (por lo tanto, por debajo de VI, intensidad baja).
Corresponde a la mayor parte de la meseta central (macizo hercinico, muy antiguo y desgastado), a la
zona norte (Cantabria, Asturias), a la zona central de Levante (de Tarragona a Elche (Alicante)) y a la

depresion del Ebro.

[P
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Los terremotos se miden segun su magnitud y su intensidad.
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En el momento de ocurrir un movimiento sismico no siempre se producen destrozos y victimas por el
propio terremoto. Sélo cuando el sismo es de gran magnitud o las construcciones son vulnerables,
sus efectos pueden ser destructores. Estos efectos pueden afectar al terreno, las construcciones y las
personas.

En relacién a peligro por intensidades el establecimiento se encuentra en la zona VIII.

== . FELIGROSIDAD SISMICA DE ESPARA (FERIODO DE RETORNO S05 Al

Peligrosidad Sismica de Espafia ||
PGA. Periodo de retomo 475 afos.
Prababildad de excedencia 10 % en 80 ahos
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=
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/Z MARRUECOS ETRSAS - UTM 30N/ UTM 28 (isias Canarias)

eraitn evisada: Ochuve 2015
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3.2.4 Riesgo de amenaza de bomba

En cuanto al riesgo de amenaza de bomba.

ASPECTOS CONSIDERADOS Sl NO OBSERVACIONES

Por la actividad que se desarrolla es presumible que se X

ocasionen situaciones de amenaza de bomba.

Se conocen amenazas anteriores. X

De haberse producido situaciones de amenaza, en algun caso X
esta ha sido real.

Se conoce en el sector de actividad desarrollada casos en los X

que se den situaciones de amenaza.

La situacion social del territorio donde se ubica el centro hace X

aconsejable prever situaciones de amenaza.

La actividad desarrollada hace aconsejable prever este tipo de X

situaciones de emergencia en funcion de las consecuencias.

3.2.5 Riesgo de accidente grave

Pueden darse accidentes graves tales como:

Heridas inherentes al trabajo de mantenimiento: caidas, atrapamientos, cortes, etc.

Heridas inherentes al trabajo de cocina: contactos térmicos, salpicaduras, etc.

Accidentes inherentes a los trabajos de la actividad principal del centro (director-docente, conserje,

profesorado, etc.): sobreesfuerzos, exposicion a agentes bioldgicos, etc.
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3.3 IDENTIFICACION, CUANTIFICACION Y TIPOLOGIA DEL PERSONAL QUE TIENE ACCESO
A LAS INSTALACIONES

El personal que hay en el centro lo vamos a clasificar en: Usuarios (alumnos), personal del centro
(trabajadores), contratas que prestan servicio en el centro (comedor) y ocasionalmente el personal de
mantenimiento de las instalaciones (calefaccion, A.C.S., electricidad, etc.).

El numero de usuarios actualmente es de 340, siendo esta su capacidad maxima de 450 alumnos
pudiendo utilizar el servicio de comedor del centro educativo.

El personal externo (alumnos, visitas, proveedores, personal de mantenimiento, etc.) unicamente
tendran acceso a las zonas comunes y habilitadas para ellos. Cuando deban acceder a las
instalaciones seran acompanados por el personal interno de la empresa.

En la zona de caldera y depésito de gaséleo, solo tienen acceso el personal autorizado por el centro,

o bien personal externo de mantenimiento para revisar las distintas instalaciones.

Trabajadores:
En general, 29 trabajadores. Resumen:
e 1 Director-Profesor de lengua inglesa. e 1 Orientadora (lunes a jueves)
e 1 Psicopedagoga e 1 Conserje
e 7 Maestros de infantil. e 1 Especialista AL
e 1 Educadora (aula 2 afos) e 1 Especialista PT

e 15 profesores de primaria

Contratas:
Es el caso de aquellas empresas que acuden al Centro de forma habitual para realizar tareas en el
centro como servicio de comedor y limpieza de instalaciones.
e Servicio limpieza (subcontrata) 2 operarios 4 h. al dia
e Cocina: 1 cocinera y 2 pinche de cocina (subcontrata)
e Comedor: 11 monitores de comedor (subcontrata)
Alumnos:
El CEIP Reyes Catdlicos alberga unos 340 alumnos pudiendo llegar a 468 alumnos como capacidad
maxima.
Tienen un horario de 9 a 14:00h pudiendo extenderse a las 17:00h si utilizan el servicio de comedor.
e Educacion infantil primer grado: Aula 2 afos capacidad maxima 18 alumnos.
e Educacion infantil segundo grado: Aulas 3, 4 y 5 afios, capacidad maxima 150 alumnos.

e Educacion primaria: Aulas de 1° a 6°, capacidad méaxima 300

En general la ocupacién maxima que nos encontraremos actualmente es de unos 386 (340 usuarios y
46 trabajadores entre propios y contratas).

En ocasiones puntuales y muy espaciadas a lo largo del afio, con motivo de acontecimientos festivos
0 reuniones extraordinarias, también acuden al centro los padres, tutores y familiares de los alumnos,
este numero es imposible de calcular por ser muy variable, en funcién de la época, festividad, etc.,...
pero se da en momentos puntuales y perfectamente controlados.
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CAPITULO 4. INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS DE EMERGENCIAS

4.1 INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS, HUMANOS Y
MATERIALES DISPONIBLES

A continuacion se detalla el inventario de los medios de que se dispone para la autoproteccion

4.1.1  Medios Humanos:
Las acciones dinamicas que deben llevarse a cabo en casos de Emergencia, seran realizadas, en
principio, por el personal que trabaja en el Centro.
Estas personas estaran entrenadas y organizadas para la prevencion y actuacion en siniestros que

puedan ocurrir en el Centro.

Los equipos que lo forman son los siguientes:
Las figuras establecidas por este centro para actuar en caso de emergencia son las que se indican a
continuacion.
o Jefe de Emergencia. Coordinador General: Es el maximo responsable en la situacién de
emergencia, de él depende las acciones de todo el personal del centro.
Actuara desde el centro de Control de Emergencias y dara las érdenes pertinentes para las
distintas acciones a realizar, evaluacién de la situacion, extincion, evacuacion, llamada a
ayudas externas etc.,...
El Jefe de Emergencia sera el director- profesor lengua inglesa del plan de actuacion en
emergencias (Alberto Fuertes Rojas), pasando su cometido al maximo cargo que se desplace
del servicio de bomberos.
En caso de no encontrarse la Direccién del centro, el papel de Jefe de Emergencia sera
adjudicado a la Jefa de estudios (Eva M? Parra Torrecillas)
Nombramos un segundo suplente, que sera la Secretaria, por si faltaran en el Centro los

otros dos.

Y si no estuviesen las mencionadas anteriormente, el cargo recaeria en la persona de mas

antigiiedad en el centro.

Jefe de Intervencién.: Tiene como funcidn principal; dirigir y coordinar la actuacion del
equipo de intervencioén, es decir, dirigira las acciones de extincion propiamente dichas

utilizando los medios de extincion adecuados.

Este cargo lo ocupa el director- profesor lengua inglesa (Alberto Fuertes Rojas), como
responsable ante su ausencia ser3, la jefa de estudios y en ausencia de ambos lo sera la

secretaria.

Equipo de Intervencion: Si fuera necesario lo determinara el Jefe de Emergencias entre el

profesorado.

Equipo de Evacuacion: Coordinador de planta/Jefes de sectores: su mision sera la de

dirigir ordenadamente a las personas hacia las salidas de emergencia correspondientes,
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realizaran la evacuacion de los wusuarios de forma ordenada, por los itinerarios
preestablecidos, hasta la zona segura de concentracion, manteniendo la calma y cuidando
que nadie vuelva sobre sus pasos ni quede rezagado. Deberan comprobar la total evacuacion
de la dependencia o dependencias.

Sera el profesorado quienes se ocuparan de los alumnos a su cargo. Cada profesor tiene
asignado a un grupo concreto, por lo tanto, se responsabilizara de ese mismo grupo en
cuanto a la posible evacuacion, ayudandolo a evacuar al punto de encuentro o asignandolo a
otro grupo en caso de ser jefe de sector. La evacuacion se realizara por plantas y alas del
edificio.

Ayudaran a la evacuacion del alumnado todo el personal del centro que no tenga una funcién
especifica, o0 se encuentre sin grupo asignado en ese momento, pasando a realizar apoyo en

la evacuacion de las aulas de dos y tres afnos.

Equipo de Primeros Auxilios: Su funcion principal sera prestar asistencia al herido y
estabilizarlo. Acudiendo al punto de encuentro con el botiquin portatil.

La encargada sera Almudena, profesora de AL. En caso de no encontrarse en el centro en el
momento de la emergencia, se encargard el profesorado que tenga conocimientos en

primeros auxilios.

Encargado de cierre de llaves: Para el cierre de llaves del gas, instalacion eléctrica, etc., lo
realizara el personal de cocina, y la conserje, asi como su propia evacuacion, actuaran siempre
bajo las 6rdenes del Jefe de Emergencia

La persona responsable del corte del suministro de gas sera la cocinera

La persona responsable del corte del suministro eléctrico serd la encargada el/la conserje.

4.1.2 Bocas de Incendio Equipadas.

Existen 6 bocas de incendio (Bies) repartidas en cada uno de los pasillos del centro, asi como en las

dos entradas al edificio.

Estan equipadas con tuberia de acero y armarios, manguera de 20m de longitud y con una lanza de

45mm de diametro.

4.1.3

Extintores

Los extintores portatiles estan dispuestos de forma que la distancia real desde cualquier punto de

evacuacion hasta un extintor no exceda de 15 m. Estaran ubicados en lugares visibles y sefalizados

y su ubicacién respecto del nivel del suelo no sobrepasara 1,20 metros del mismo. Deberan ser

facilmente accesibles, sin obstaculos que impidan su rapido uso. Siendo revisados anualmente por

personal competente.

El nimero total de extintores es de 25 siendo estas sus caracteristicas:

20 de Polvo ABC de 6kg.
5de Co2 de 5 kg.
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Sistemas de extincion automatica: Existen sistemas de extincion automatica en los fogones de la

cocina.

4.1.4  Alumbrado de emergencia
Independientemente del alumbrado normal se dispone de un alumbrado de emergencia y

sefalizacion que actuara en caso de falta de suministro de red.

4.1.5 Senalizacién
Conforme lo referido por el centro, las vias de evacuacion y medios de protecciéon contra incendios
(extintores, Bies) estan sefalizados.

Se debera bajar la altura de los extintores que superan los 1,20 cm de altura.

4.1.6 Sistema de deteccion, alarma y comunicacion.

Los sistemas de comunicaciones, deteccidon y alarma son aquellos medios que permiten la
transmision de informacién entre diferentes lugares, y entre el personal en general. Los sistemas de

comunicacioén y de alarma de los que dispone el centro son los siguientes:

Telefonia:

Existe una linea telefénica en direccion- secretaria

El teléfono siempre es atendido por el personal de direccion- secretaria

Comunicacién por megafonia:

El edificio dispone un sistema de megafonia que tiene como misiéon la de comunicar a los
ocupantes del edificio la existencia de una situacidn de emergencia incendio, etc.), asi como

transmitir otro tipo de instrucciones previstas en el Plan de Emergencia.

Comunicacion Verbal:

Transmision de informacién directamente de persona a persona.

DETECCION.
Dicha instalacion esta constituida por la central de sefializacién y control y los detectores de
incendio.
= Detectores de humos: Hay un total de 2 detectores de humos instalados en la cocina.

= Central de sefalizacion y control ubicada en la zona de cocina.

DISPOSITIVOS DE ALARMA.
Son los elementos que permiten generar una sefial 6ptica y/o acustica que avisa y comunica a los
habitantes del edificio que se ha producido una sefal de alarma.
El sistema de Alarma se acciona de forma automatica por los detectores a través de la Central de
Alarma
El CEIP REYES CATOLICOS dispone de 4 sirenas (7 interiores y 2 exteriores) para transmitir la
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sefal, de la central de alarmas.
e Sirenas acusticas interiores: 1 en cocina y 1 en cada pasillo/ ala del edificio

e Sirenas acusticas exteriores: junto a la puerta principales de acceso al edificio

4.1.7 Medios de primeros auxilios

Para hacer frente a las primeras curas se dispone de 7 botiquines de primeros auxilios. en cada
planta, 2 armario botiquin por planta, 1 por pasillo y ala del edificio, ademas de un botiquin portatil
para excursiones.

También se dispone de desfibrilador en las instalaciones, ubicado en la entrada principal del edificio,
junto a conserjeria y la entrada al comedor.

Todos los trabajadores deberan conocer la ubicacién del botiquin y la utilidad de los productos que
contiene. El botiquin dispondra como minimo de: desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas
estériles, algoddén hidrdéfilo, venda, esparadrapo, apédsitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes
desechables. El material de primeros auxilios se revisara periddicamente y se ira reponiendo tan
pronto caduque o sea utilizado.

Los botiquines de primeros auxilios deberan estar convenientemente sefializados e instalados.

4.2 LAS MEDIDAS Y LOS MEDIOS, HUMANOS Y MATERIALES DISPONIBLES EN
APLICACION DE DISPOSICIONES ESPECIFICAS

Las medidas y medios, humanos y materiales, disponibles son los enumerados en el apartado

anterior.

Para una mayor seguridad, para evitar un posible incendio en las instalaciones, como medida
preventiva se realizaran controles de los posibles focos de ignicién, realizando el mantenimiento
periédico de las instalaciones eléctricas, evitando la sobrecarga de los enchufes, ademas estara
prohibido fumar y se realizaran controles exhaustivo en actividades con riesgo, por ejemplo en algun
trabajo de mantenimiento que requiera realizar soldadura, etc.

Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion:

Origen de evacuacion

Se considera como origen de evacuacién todo punto ocupable. No obstante en los recintos que no
son de densidad elevada cuya superficie sea inferior a 50 m?, se considera la puerta como el origen

de evacuacion.

Altura de evacuacion

La del edificio

Salidas vy recorridos de evacuacion

Las instalaciones disponen de vias de evacuacién, que dan acceso al exterior.

La longitud de los recorridos de evacuaciéon es menor de 50 metros desde el origen a alguna salida.
Mantener los pasillos y vias de evacuacion libres de obstaculos.

Informar a todos los trabajadores la situacion del Punto de Encuentro.

Mantener las puertas de las vias de emergencia sin objetos (candados, cadenas, cajas, etc.) que las

obstruyan o impidan abrirlas rapidamente.
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DIMENSIONAMIENTO DE SALIDAS, PASILLOS Y ESCALERAS
El ancho de las puertas, pasos y huecos previstos como salida de evacuacién sera igual o mayor que
0,80 metros. La anchura de la hoja sera igual o menor que 1,20 metros y, en puertas de dos hojas,

igual o mayor de 60 centimetros.

El establecimiento en general cumple con el nimero de salidas y longitud de los recorridos de

evacuacion.

PLAN DE AUTOPROTECCION - CEIP REYES CATOLICOS SEPTIEMBRE 2022 Pégina 28 de 86



PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

CAPITULO 5. PROGRAMA DE MANTENIMIENTODE LAS INSTALACIONES.

En este documento queda recogida la revisién periddica de las diferentes instalaciones de riesgo que

forman parte del edificio.

5.1 MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE RIESGOS

Las instalaciones reflejadas en el Capitulo 4 estaran mantenidas por empresas autorizadas.

Con dicho mantenimiento se persiguen dos objetivos fundamentales, uno que la instalacién funcione

correctamente en el tiempo y dos que no sea origen de una emergencia en el centro.

Las instalaciones reflejadas en el Capitulo 4 les seran realizadas las siguientes operaciones de

mantenimiento:

Instalacion Operacion de Periodicidad Encargado
Mantenimiento

Instalacién de baja tension | Inspeccion Oficial de Cada 5 afios Empresas mantenedoras
mantenimiento debidamente autorizadas

por la correspondiente

Comunidad Auténoma
Instalacién de Aplicar programa de Continuo Empresas mantenedoras
climatizacion mantenimiento por debidamente autorizadas

mantenedor autorizado por la correspondiente

Comunidad Auténoma
Instalacién de gas Aplicar programa de Continuo Empresas mantenedoras
mantenimiento por debidamente autorizadas

mantenedor autorizado por la correspondiente

Comunidad Auténoma
Depdsito de gasoil, Aplicar programa de Anual Empresas mantenedoras

caldera

mantenimiento por

normativa especifica.

mantenedor autorizado segun

debidamente autorizadas
por la correspondiente

Comunidad Auténoma

El Centro mantendra y realizara un programa para el mantenimiento de aquellas instalaciones
susceptibles de provocar una emergencia (incendio, explosion, etc.) segun la legislacion vigente.

Instalaciones eléctricas (baja tensién), de acuerdo a R.E.B.T.

Instalaciones térmicas (caldera de calefaccion), de acuerdo al R.I.T.E.
Instalaciones petroliferas (depdsito de gaséleo), de acuerdo al R.I.P.E.
Almacenamiento de productos quimicos, de acuerdo a normativa APQ-MIE correspondiente.
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5.2 MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE PROTECCION

Programa de mantenimiento trimestral y semestral de los sistemas de proteccién activa contra
incendios.

Operaciones a realizar por personal especializado del fabricante, de una empresa mantenedora, o
bien, por el personal del usuario o titular de la instalacion:

. . | Cada
Equipo o sistema |

Tres meses || Seis meses

Paso previo: Revisién y/o implementacion de
medidas para evitar acciones o maniobras no
deseadas durante las tareas de inspeccion.

Verificar si se han realizado cambios o
modificaciones en  cualquiera de las
componentes del sistema desde la Ultima
revision realizada 'y proceder a su

documentacion.
Sistemas de
deteccion y alarma||Comprobacion de funcionamiento de las
de incendios. instalaciones (con cada fuente de suministro).

Sustitucion de pilotos, fusibles, y otros
Requisitos generales. |[elementos defectuosos.

Revision de indicaciones luminosas de alarma,
averia, desconexion e informacion en la central.

Mantenimiento de acumuladores (limpieza de
bornes, reposicion de agua destilada, etc.).

Verificar equipos de centralizacién y de
transmision de alarma.

Sistemas de||Revision de sistemas de baterias:
deteccion y alarma
de incendios. Prueba de conmutacion del sistema en fallo de
red, funcionamiento del sistema bajo baterias,
Fuentes de||/deteccion de averia y restitucion a modo
alimentacion. normal.
. Verificacion de la ubicacion,
Sistemas de . A L
o identificacién, visibilidad vy
deteccion y alarma .
. . accesibilidad de los
de incendios.

Comprobacién de la sefalizacion de los||pulsadores.

. o pulsadores de alarma manuales.
Dispositivos para la

activacion manual de
alarma.

Verificacion del estado de los
pulsadores (fijacion, limpieza,
corrosion, aspecto exterior).
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Equipo o sistema

| Cada

| Tres meses

Seis meses

Comprobar el funcionamiento de los avisadores

Sistemas d€||uminosos y actsticos.
deteccion y alarma
de incendios. . . . . .
Si es aplicable, verificar el funcionamiento del
. . sistema de megafonia.
Dispositivos de g
transmision de|| .. . o T
alarma Si es aplicable, verificar la inteligibilidad del
audio en cada zona de extincion.
Realizar las siguientes verificaciones:
— Que los extintores estan en su lugar asignado
y que no presentan muestras aparentes de
dafios.
— Que son adecuados conforme al riesgo a
proteger.
— Que no tienen el acceso obstruido, son
visibles o estdan sefalizados y tienen sus
instrucciones de manejo en la parte delantera.
— Que las instrucciones de manejo son legibles.
— Que el indicador de presion se encuentra en la
Extintores de||zona de operacion.
incendio.

— Que las partes metalicas (boquillas, valvula,
manguera...) estan en buen estado.

— Que no faltan ni estan rotos los precintos o los
tapones indicadores de uso.

— Que no han sido descargados total o
parcialmente.

También se entendera cumplido este requisito si
se realizan las operaciones que se indican en el
«Programa de Mantenimiento Trimestral» de la
norma UNE 23120.

Comprobacion de la sefializacion de los

extintores.
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Programa de mantenimiento anual y quinquenal de los sistemas de protecciéon activa contra
incendios

Operaciones a realizar por el personal especializado del fabricante o por el personal de la empresa
mantenedora:

. . | Cada
Equipo o sistema |

Ao || Cinco afos

Comprobacién del funcionamiento de maniobras
programadas, en funcibn de la zona de
deteccion.

Verificacion y actualizacion de la version de
«software» de la central, de acuerdo con las

Sistemas de|[recomendaciones del fabricante.
deteccion y alarma
de incendios. Comprobar todas las maniobras existentes:

Avisadores luminosos y acusticos, paro de aire,
Requisitos generales.||paro de maquinas, paro de ascensores,
extinciébn automatica, compuertas cortafuego,
equipos de extraccién de humos y otras partes
del sistema de proteccién contra incendios.

Se deberan realizar las operaciones indicadas
en la norma UNE-EN 23007-14.

Verificacion del espacio libre, debajo del
detector puntual y en todas las direcciones,
como minimo 500 mm.

Verificacion del estado de los detectores
(fijacion, limpieza, corrosién, aspecto exterior).

Prueba individual de funcionamiento de todos
los detectores automaticos, de acuerdo con las

Sistemas de|lespecificaciones de sus fabricantes.
deteccion y alarma
de incendios.

Verificacion de la capacidad de alcanzar y
activar el elemento sensor del interior de la
Detectores. camara del detector. Deben emplearse métodos
de verificacidon que no dafien o perjudiquen el
rendimiento del detector.

La vida util de los detectores de incendios sera
la que establezca el fabricante de los mismos,
transcurrida la cual se procedera a su
sustitucion. En el caso de que el fabricante no
establezca una vida util, esta se considerara de
10 anos.
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Cada |

Equipo o sistema |

Afio | Cinco afios

Extintores de
incendio.

Realizar una prueba de nivel
C (timbrado), de acuerdo a lo
establecido en el anexo llI,
del Reglamento de Equipos a

Realizar las operaciones de mantenimiento||Presion, aprobado por Real
segun lo establecido en el «Programa de||Decreto 2060/2008, de 12 de
Mantenimiento Anual» de la norma UNE 23120. ||diciembre,

En extintores moviles, se comprobara,||A partir de la fecha de
adicionalmente, el buen estado del sistema de|timbrado del extintor (y por

t

raslado. tres veces) se procedera al
retimbrado del mismo de
acuerdo a lo establecido en
el anexo lll del Reglamento
de Equipos a Presion.

Programa de mantenimiento de los sistemas de senalizacidon luminiscente

Operaciones a realizar por personal especializado del fabricante, de una empresa mantenedora, o
bien, por el personal del usuario o titular de la instalacion:

Equipo o sistema

Cada

Ano

Sistemas de
senalizacion
luminiscente.

Comprobacién visual de la existencia, correcta ubicacién y buen estado en
cuanto a limpieza, legibilidad e iluminacion (en la oscuridad) de las sefiales,
balizamientos y planos de evacuacion.

Verificacion del estado de los elementos de sujecién (anclajes, varillas,
angulares, tornilleria, adhesivos, etc.).

La vida util de las sefiales fotoluminiscentes sera la que establezca el fabricante de las mismas. En el
caso de que el fabricante no establezca una vida Util, esta se considerara de 10 afios. Una vez
pasada la vida util, se sustituiran por personal especializado del fabricante o de una empresa
mantenedora, salvo que se justifique que la mediciéon sobre una muestra representativa, teniendo en
cuenta la fecha de fabricaciéon y su ubicacién, realizada conforme a la norma UNE 23035-2, aporta
valores no inferiores al 80 % de los que dicte la norma UNE 23035-4, en cada momento. La vida util
de la sefal fotoluminiscente se contara a partir de la fecha de fabricacion de la misma. Las
mediciones que permiten prolongar esta vida util se repetiran cada 5 afos.

5.3 REALIZACION DE LAS INSPECCIONES DE SEGURIDAD DE ACUERDO CON LA

NORMATIVA VIGENTE.

Se estableceran fechas para la realizacion de inspecciones, indicando las personas / puesto de

trabajo encargados de ellas, tipo de inspecciones, puntos a revisar, etc. Se mantendra registro escrito

de estas.
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5.4 REGISTRO DE LAS INSPECCIONES.

En el establecimiento existira un Libro de Visitas para las Inspecciones de Seguridad en el que se
debera llevar un registro de las efectivamente realizadas.

El registro podra realizarse en un libro u hojas de trabajo o mediante mecanizado. En cualquiera de
los casos, se numeraran correlativamente las inspecciones realizadas, debiendo figurar la siguiente

informacién, como minimo:

e el titular de la instalacion y la ubicacion de ésta
e el inspector que la realiza

e el numero de orden de la inspeccion

e lafecha de ejecucion

¢ lainstalacion o instalaciones inspeccionadas

e las observaciones realizadas

o la clasificacion de la instalacién como aceptable, muy grave, grave o leve.
El registro de las inspecciones de cada instalacion se hara por duplicado y se entregara una copia al

titular de la instalacién. Tales documentos deben guardarse al menos durante tres afios, contados a

partir de la fecha de ejecucion de la correspondiente inspeccion.
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CAPITULO 6. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIA

El presente apartado contempla las diferentes hipétesis de emergencias y los planes de actuacion (la
secuencia de acciones a realizar cuando se inicie alguna emergencia) para cada uno de ellas y las

condiciones de uso y mantenimiento de las instalaciones.

6.1 IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE LAS EMERGENCIA

Identificaremos y clasificaremos las emergencias que puedan precisar diferentes acciones para su
control, teniendo en cuenta el riesgo, la gravedad y la ocupacién y medios humanos.

Asi pues, las emergencias mas usuales que podran tener lugar seran:

6.1.1  En funcién del tipo de riesgo:
INCENDIO
Ante una emergencia de incendio, las medidas que deberan tomarse seran las necesarias para:
- Controlar o extinguir el fuego.
- Si es conveniente, evacuar a la gente de forma rapida, ordenada y segura.

Las zonas que son susceptibles de iniciar un fuego son:
e Instalacidn eléctrica (cuadros eléctricos).
¢ Instalacién de climatizacion.
e Equipos de trabajo de cocina. (fogones, horno, etc...)
e Instalacion de gas propano.

e Aula de informatica. Sobrecarga de la red eléctrica.

Los principales factores desencadenantes son:

- Imprudencia en el uso de las instalaciones.
- Focos térmicos: instalaciones generadoras de calor.
- Focos eléctricos: cortocircuitos, chispas, cargas estaticas.

- Mantenimiento inadecuado de las instalaciones.

INCENDIO EN ZONAS COLINDANTES

Las zonas colindantes son: Huerto de Felipe y parque C/ Arquitecte Verde..

EXPLOSION

Ante una explosion, las medidas que deberan tomarse seran las necesarias para:
- Socorrer a los accidentados.
-Y evacuar a la gente de forma rapida, ordenada y segura.

AMENAZAS EXTERNAS
Son todos aquellos riesgos externos a los que estd sometido el edificio como es amenaza de
atentado, riesgo sismico, factores meteorologicos extremos, inundaciones, etc., asi como las

actuaciones por parte de personal ajeno al edificio como robos, vandalismo, etc.
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En este caso la actuacion se dirige a garantizar una evacuacion de los ocupantes rapida, ordenada y

segura, al no poder efectuar medidas de control sobre el origen de la emergencia.

ACCIDENTE GRAVE DE PERSONAS — EMERGENCIAS MEDICAS.
Ante un accidente grave, las medidas que deberan tomarse seran las necesarias para:
- Socorrer a los accidentados.

- Y solicitar ayuda externa (ambulancias, etc.).

6.1.2 En funcion de la gravedad:
Por su gravedad las emergencias se clasificaran en funcion de las dificultades existentes para su

control y sus posibles consecuencias en:

- Conato de emergencia. Es el accidente que puede ser controlado y dominado de forma sencilla y
rapida por el personal y medios de proteccion del local, dependencia o sector del edificio.

- Emergencia parcial. Es el accidente que para ser dominado requiere la actuacion de los equipos
especiales de emergencia del sector. Los efectos de la emergencia parcial quedaran limitados a un
sector y no afectaran a otros sectores colindantes ni a terceras personas.

- Emergencia general. Es el accidente que precisa de la actuacion de todos los equipos y medios de
proteccion del establecimiento, y la ayuda de medios de socorro y salvamento exteriores. La

emergencia general comportara la evacuacion de las personas de determinados sectores o del centro.

En nuestro caso, dadas las caracteristicas del tipo de actividad del edificio (CENTRO

DOCENTE), ocupacion del edificio, y para que los procedimientos de actuacion sean practicos

y eficaces y no solo un mero formalismo, hemos reunido en un mismo punto las actuaciones a

realizar en caso de Conato de emergencia y Emergencia Parcial dentro del plan de

emergencias del edificio.
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6.1.3 En funcién de la ocupacién y medios humanos.
Por su ocupaciéon y medios humanos las emergencias se clasificaran en ordenar la evacuacién o el

confinamiento:

Evacuacion
En este caso la actuacion se dirige al traslado planificado de los ocupantes de un lugar a otro
provisional de forma rapida, ordenada y segura, al no poder efectuar medidas de control sobre el

origen de la emergencia, ocupacion elevada del centro o medios humanos insuficientes.

El PUNTO DE REUNION / ENCUENTRO establecido en este plan de autoproteccion esta situado en
la parte sur del patio exterior, que por su espaciosidad y distancia al edificio es un lugar seguro para

albergar a los ocupantes en caso de emergencia

Confinamiento

En este otro caso la actuacion se dirige a garantizara un confinamiento adecuado de los ocupantes,
que consiste en permanecer dentro de un espacio interior protegido y aislado del exterior. Siendo en
primera instancia cada una de las aulas del centro, hasta instrucciones especificas de los servicios de

emergencias.

6.2 PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

Las distintas emergencias requeriran la intervencion de personas y medios para garantizar en todo

momento:

- La alerta, cuyas funciones son poner en accion a los equipos del personal del equipo de intervencién
interiores e informar a los restantes equipos y a las ayudas exteriores previstas.

- La alarma, fundamentalmente para la evacuacion de los ocupantes.

- La intervencién, para el control de las emergencias.

- El apoyo, para la recepcion e informacion a los servicios de ayuda exterior.

6.2.1 DETECCION Y ALARMA.
Deteccion:
= La deteccion de cualquier emergencia puede ser:
= Deteccién directa del personal presente en las instalaciones.
= Deteccion directa de los detectores de incendios.
= Deteccién predictiva de la Administraciéon para los fendmenos naturales (inundaciones,

incendios forestales, escapes de gas, etc.).

Esta situacion exige la actuacion de los miembros de emergencia y los mecanismos de respuesta
frente a la emergencia.

Alerta:

Tras la deteccion se procedera de la alerta al responsable de la puesta en marcha del plan de

actuaciéon ante emergencias, de los miembros de emergencia y del centro de coordinacion de
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emergencias, para que se inicie los mecanismos de respuesta frente a la emergencia.
Los métodos de alerta pueden ser los siguientes:

= Comunicacion verbal.

= Telefonia interna.

= Toques de alarma intermitentes

6.2.2 MECANISMOS DE ALARMA.
La alarma de una emergencia es el aviso o sefal por la que se informa a las personas para que sigan

instrucciones especificas ante una situacién de emergencia

La alarma se transmitira por medios técnicos (sirenas de alarma ) y por el personal de Emergencias.
Los avisos a realizar son de dos tipos:
- Aviso a los trabajadores y usuarios del centro docente mediante sonido de alarma continuo.
- Aviso a las ayudas exteriores telefénicamente tras orden del Jefe de Emergencias.

Identificacion de la persona que dara los avisos.

Para lograr una correcta coordinacién entre todos los estamentos actuantes ante una emergencia y
dar eficacia y fluidez a las 6rdenes que daran lugar a la activacion de las distintas acciones a tomar,
es aconsejable centralizar en un centro de control (CENTRO DE COMUNICACIONES), la informacién
y toma de decisiones durante el desarrollo de una situacién de emergencia. Este estara ubicado en un
lugar accesible o seguro del edificio. En el mismo esta centralizado los mecanismos de alarma, los
medios de comunicacién interior o exterior, nimeros de teléfono importantes y en general toda la

informacion necesaria durante una emergencia.
El nuestro caso, el CENTRO DE COMUNICACIONES seria la conserjeria debiendo dotar de un
armario de uso exclusivo de bomberos, con la informaciéon mas relevante (Plan de Autoproteccion,

Planimetria, llaves, etc.).

Responsable de los avisos de las emergencias.

RESPONSABLE DE

LOS AVISOS TURNO / HORARIO

Director

Alberto Fuertes Rojas De lunes a viernes. Horario 9 a 15h

Identificacion del centro de coordinacion de atencion de emergencias de proteccion civil.
La comunicacion de la emergencia a los equipos exteriores segun el responsable de la puesta en
marcha del plan de actuacion ante las emergencias del centro, se realizara al centro de coordinacién

de emergencias de proteccion civil ubicada en Elche mediante el nUmero de teléfono 112.

CENTRO DE COORDINACION DE EMERGENCIAS
112
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6.2.3 MECANISMOS DE RESPUESTAS FRENTE A EMERGENCIAS.
INCENDIOS.

EMERGENCIA.

El plan de actuacion se pone en marcha cuando se detecta un conato de incendio.

DETECCION.
La emergencia se detectara mediante la deteccidon automatica, o mediante una persona que se

encuentra proxima al lugar de la emergencia o por ambas.

DETECCION AUTOMATICA
Mediante sistemas de deteccion automatica (detectores de humo, etc.).
El sistema de deteccion activa una alarma en la Central de Alarma de Incendios, que alertara al Jefe

de Emergencia.

DETECCION HUMANA.

A parte de la deteccion automatica, un incendio puede detectarse a través de una persona que sea
testigo del mismo y alertara al Jefe de Emergencia, mediante Comunicacién Verbal, o telefénica.

Si se sintiera capacitado para atacar el incendio, lo hara usando el extintor mas préximo solicitando

ayuda.

AVISO AL JEFE DE EMERGENCIA comunicandole la situacion creada y el lugar exacto de la
emergencia.
El Jefe de Emergencia confirmara la emergencia y solicitara ayuda exterior si fuese necesario.

CONFIRMACION DE LA EMERGENCIA.
El Jefe de Emergencia confirmara o no la emergencia, personandose en el lugar o por medio de

companeros.

FIN EMERGENCIA.
En el caso de que no se confirme la emergencia El JEFE DE EMERGENCIA dara fin a la situacion de
emergencia, realizando una valoracion y analisis de las causas que han producido dicha alarma y

rearmando los equipos de proteccion contra incendios.

EMERGENCIA REAL.

Si la emergencia se confirma:

El JEFE DE EMERGENCIA dara aviso a los SPE (Servicios Publicos de Extincién, Bomberos) u a
otros Servicios Externos de actuacion en emergencias, a través del 112

DESACTIVACION DE FUENTES DE ENERGIA.
El JEFE DE EMERGENCIA procedera a la desactivacion de las fuentes de energia que se pueden

verse afectadas en la emergencia (instalacion eléctrica, gas), a través de las personas designadas.
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EXTINCION.

Una vez evacuada la zona afectada se intentara la extincion, siempre y cuando el incendio detectado
sea controlable con el uso de extintores portatiles, o, si se estimase conveniente, con la utilizaciéon de
las Bocas de Incendio Equipadas. Previamente a esta ultima accion, se cortara la energia eléctrica de

la zona. La composicién para la extincion de incendios sera de al menos dos miembros.

FIN EMERGENCIA.

Si la extincion fuera posible se dara fin a la situacion de emergencia, realizandose un analisis
posterior de las causas del incendio, redactando un informe a la direccién del centro y estableciendo
un programa preventivo adecuado. Dichas acciones deberan ser realizadas por el JEFE DE
EMERGENCIA.

RECEPCION DEL S.P.E.
El JEFE DE EMERGENCIA (si estuviese presente) o el propio trabajador recibiran a los Servicios
Publicos de Extincion (S.P.E.), informandoles de la situacién de emergencia e indicandoles el punto

de emergencia.

S.P.E. ASUMEN LA DIRECCION DE LA EMERGENCIA.
Si los S.P.E. dictaminan la evacuacion total, y esta no hubiese sido efectuada con anterioridad, se

procedera a efectuar la evacuacion total.

TRASLADO AL PUNTO DE REUNION.
LA EVACUACION SE REALIZARA MEDIANTE LA ACTIVACION DE SIRENAS.

Se procederd a la Evacuacioén de los trabajadores, usuarios y visitas.

El PUNTO DE REUNION / ENCUENTRO establecido en este plan de autoproteccion esta situado en
la zona sur del patio exterior, en la PUERTA SECUNDARIA DE PEATONES.

FIN EMERGENCIA.

Una vez extinguido el incendio, por parte de los Servicios Publicos de Extincién, se dara fin a la

emergencia.

PLAN DE AUTOPROTECCION - CEIP REYES CATOLICOS SEPTIEMBRE 2022 Péagina 40 de 86



PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

EMERGENCIA QUIMICA. DERRAMES Y FUGAS QUIMICA.

EMERGENCIA.

El plan de actuacién se pone en marcha cuando se detecta un derrame.

DETECCION.
La emergencia se detectara mediante:
e Una persona que se encuentra proxima al lugar de la emergencia.

e Por el propio trabajador del centro.

AVISO AL CENTRO DE CONTROL.
La deteccién humana avisara al Trabajador del centro mediante la comunicacion verbal o bien

telefonicamente con los sistemas de comunicacion internos o personales.

CONFIRMACION DE LA EMERGENCIA.

El trabajador confirmara o no la emergencia, personandose en el lugar o a través de compafieros.

DESACTIVACION DE FUENTES DE ENERGIA.
El trabajador procedera a la desactivacion de las fuentes de energia que se pueden verse afectadas

en la emergencia.

FIN EMERGENCIA.

En el caso de que no se confirme la emergencia se dara fin a la situacion de emergencia, realizando
una valoracién y analisis de las causas que han producido dicha alarma y volvera a su situacion
normal todas aquellas instalaciones que hayan sido alteradas. Dichas acciones deberan ser
realizadas por el JEFE DE EMERGENCIA.

EMERGENCIA REAL.

Si la emergencia se confirma:

EL trabajador avisara al JEFE DE EMERGENCIA informandole de la emergencia.

El JEFE DE EMRGENCIA valorara la emergencia y avisara en caso necesario a los SPE (bomberos,
SAMUR, Proteccion Civil) al CC (Centro de control de la emergencia).

Una vez realizada la comunicacién se procedera conforme lo referido en las fichas de seguridad del
producto (en caso de disponerse de ellos) o procedimiento especifico elaborado por Departamento de
Medioambiente.
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COMUNICACION EXTERIOR.

El JEFE DE EMERGENCIA, informara telefénicamente sobre las caracteristicas de la emergencia a
los Servicios Externos. En caso necesario el propio trabajador podra avisar a los servicios de
emergencia externos.

Para ello utilizara el directorio de emergencias para la determinacion de los niumeros de teléfono, asi
como para mejorar la fluidez y eficiencia de esta comunicacion el formulario/protocolo de

comunicacién de la emergencia.

ACTUACIONES

Actuaciones sobre posibles heridos:

Determinar las zonas de riesgo / aislar.
Si hay heridos proceder al rescate (solo si el equipo de emergencia esta equipada), siguiendo las
indicaciones del Plan de Actuacion: Accidente Grave.

Evacuacion de heridos.

Actuacion sobre el punto de emergencia:

Detener / controlar el derrame / fuga.

Limpiar la zona.

Descontaminar equipos

Descontaminar personas.

Gestion de Residuos. Siguiendo indicaciones de la Ficha de Seguridad o procedimiento especifico

elaborado por Departamento de Medioambiente.

FIN EMERGENCIA.

Si se controla la emergencia se dara fin a la situacién de emergencia realizandose un analisis
posterior de las causas del derrame o fuga, redactando un informe a la Direccién del centro y
estableciendo un programa preventivo adecuado. Dichas acciones deberan ser realizadas por el Jefe

de Emergencias.

RECEPCION DE LOS SERVICIOS EXTERNOS
El JEFE DE EMERGENCIA (si estuviese presente) o el propio trabajador recibiran a los Servicios
Publicos de Extincion (S.P.E.), infformandoles de la situacién de emergencia e indicandoles el punto

de emergencia.

S.P.E. ASUMEN LA DIRECCION DE LA EMERGENCIA.

Los Servicios Externos, en este caso de bomberos, asumiran la direcciéon de la emergencia. Si los
bomberos dictaminan la evacuacion total, si esta no hubiese sido efectuada con anterioridad, y se
procedera a efectuar la evacuacion total.

En el caso de que la evacuacion no se estuviera llevando a cabo se procedera a la activacion de la

sirena de ALARMA (no se aconseja su uso a no ser de maxima urgencia y riesgo grave e inminente).
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TRASLADO AL PUNTO DE REUNION.
LA EVACUACION SE REALIZARA MEDIANTE LA ACTIVACION DE SIRENAS. CASO DE NO
ACTIVARSE PREVIAMENTE, SE ACTIVARA DOS VECES.

Si se ordena tanto la evacuacion de la zona como la evacuacion total, se procedera a la Evacuacion
de los trabajadores, usuarios vy visitas.

El PUNTO DE REUNION / ENCUENTRO establecido en este plan de autoproteccion esta situado en
la zona sur del patio exterior, en la PUERTA SECUNDARIA DE PEATONES.

FIN EMERGENCIA.

Una vez controlada la emergencia se dara fin a la emergencia.

MUY IMPORTANTE.
Si junto con el derrame se produce un incendio cabe destacar que durante su combustién u operacion
de extincion de fuego, se puede generar gran cantidad de vapores toxicos.

En estos casos no se debe actuar en tareas de extincion sin los medios adecuados.
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AMENAZA DE BOMBA.

AMENAZA.

La amenaza sera recibida normalmente por via telefénica, aunque también podria recibirse a través

de una carta anénima u otros medios.

RECOGIDA DE DATOS.

Si es recibida por via telefénica, se procedera por parte del receptor de la llamada a recoger la mayor
cantidad de datos posibles para ello se adjunta un formulario en el Anexo del presente Plan de
Autoproteccion.

AVISO AL JEFE DE EMERGENCIAS
Inmediatamente se procedera a avisar e informar al JEFE DE EMERGENCIA a través de los canales

de comunicacion habituales en el centro (telefénicamente).

RESPONSABLE CONFIRMA AMENAZA.

Una vez informado el JEFE DE EMERGENCIA procedera a valorar la veracidad de la amenaza.

FIN EMERGENCIA.
Si el Jefe de Emergencias estima que la amenaza de bomba carece de fundamento, dara fin a la
situacién de emergencia, elaborando posteriormente una nota informativa sobre el incidente o informe

especifico.

AVISO A LOS SERVICIOS EXTERNOS (POLICIA).

Si el Jefe de Emergencias estima que la amenaza de bomba puede ser veraz (como norma general
debera tomarse estas amenazas como ciertas, a no ser que sepamos con seguridad que dicha
amenaza carece de fundamento) avisara a los SPE (policia) y junto a estos (a instancias de estos),
iniciara la secuencia de EVACUACION.

Para ello utilizara el directorio de emergencias para la determinacion de los niumeros de teléfono, asi
como para mejorar la fluidez y eficiencia de esta comunicacién el formulario/protocolo de

comunicacion de la emergencia.

Adicionalmente a esto el JEFE DE EMERGENCIA avisara al trabajador para la consignacién de las

fuentes de energia.
DESACTIVACION DE FUENTES DE ENERGIA.

El trabajador siguiendo las indicaciones del JEFE DE EMERGENCIA, procedera a la desactivacion de

las energias.
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RECEPCION DE LOS SERVICIOS EXTERNOS.

El JEFE DE EMERGENCIA (si estuviese presente) o el propio trabajador recibiran a los Servicios
Publicos de Extincién (S.P.E.) e informara de la situacion, tomando ésta el mando de la emergencia, y
poniéndose el Jefe de Emergencia y su personal a su disposiciéon para colaborar en todo aquello que

le sea requerido.

FIN EMERGENCIA.
Una vez controlada la situacién los Servicios externos determinaran el fin de la emergencia,
elaborandose un informe por el Jefe de Emergencias y entregandose una copia a la Direccion del

centro. El personal regresara de nuevo a su puesto de trabajo.

PERSONAL AL PUNTO DE REUNION (P.R.).

LA EVACUACION SE REALIZARA MEDIANTE LA ACTIVACION DE SIRENAS.

Si se ordena la evacuacion total, se procedera a la Evacuacion de los trabajadores y publico presente.
El PUNTO DE REUNION / ENCUENTRO establecido en este plan de autoproteccion esta situado en
la zona sur del patio exterior, en la PUERTA SECUNDARIA DE PEATONES.

El punto de encuentro, en caso de amenaza de bomba, puede ser anulado a instancias de la Policia
conforme al perimetro que estimen conveniente. Debiendo en ese caso el Equipo de Emergencia de

redirigir el flujo de personas al nuevo punto seleccionado por el Jefe de la Brigada de Emergencia.

FIN EMERGENCIA.

Una vez que la policia decide el fin de la emergencia.
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INUNDACION.

La actuacion ante una inundacion esta supeditada a lo expuesto en el plan municipal de prevencion
de inundaciones. No obstante se establecen las siguientes medidas de caracter basico:
Se seguira lo referido en el plan municipal de prevencién de inundaciones, el cual se incluira una vez

facilitado por la autoridad municipal en los anexos.

El Jefe de Emergencias se mantendra permanentemente informado de las predicciones
meteoroldgicas, EN EL CASO DE SITUACIONES DE ALERTA en la localidad.

En previsidon de que se produzca la inundacion, el Jefe de Emergencia determinara la evacuacién de
las plantas. Para ello requerira la actuacion del EQUIPO DE EMERGENCIA.

Primeramente realizara la comunicacion al operario para realizar el corte de las fuentes de energia
afectadas.

El JEFE DE EMERGENCIA determinara el aviso a los Servicios Publicos de Emergencias.

El equipo de emergencia procedera segun el punto especifico de evacuacion del centro.

A la llegada de los Servicios Externos (bomberos), el JEFE DE EMERGENCIA informara al
responsable acerca de la situacion y cedera el mando de las operaciones. Prestara ayuda en

cualquier asunto que le solicitasen.

El JEFE DE EMERGENCIA comunicara la situacion de fin de emergencia cuando el responsable de
bomberos se lo indique.

Finalizada la situacion de alarma, inspeccionara las zonas siniestradas y redactara un primer informe

segun el parte de investigacion de siniestros, sin detrimento de posteriores analisis en profundidad.
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RIESGO SISMICO.

Para este tipo de situaciones es fundamental seguir una serie de recomendaciones de autoproteccion,

y que se colabore con Proteccién Civil. Atienda a las normas o recomendaciones ante Emergencias
Sismicas. Preste atencion a las indicaciones que hagan las autoridades y demas efectivos implicados

en la gestion de las emergencias. No acuda a las zonas afectadas si no se lo piden.

Antes/durante el terremoto.

Revisar el botiquin de primeros auxilios, linternas, radio a pilas, pilas, etc. y algunas provisiones en un
sitio conocido por todos.

El EQUIPO DE EMERGENCIA desconectara las energias (electricidad, etc.) y el agua.

Si se esta dentro del edificio, quédese dentro; si esta fuera, permanezca fuera. El entrar o salir de los
edificios en estas situaciones es peligroso, podria ser alcanzado por la caida de objetos peligrosos.
Dentro de un edificio busca estructuras fuertes: bajo una mesa, bajo el dintel de una puerta, junto a un
pilar, pared maestra o en un rincén y proteja su cabeza.

Fuera de un edificio, aléjese de cables eléctricos, cornisas, cristales, o balcones. Ya en el exterior no
corra y tenga cuidado con el trafico.

Si va sobre un vehiculo cuando ocurra el temblor, parelo donde le sea posible y quédese dentro, lejos

de pasos por debajo de edificios o construcciones.

Después del terremoto

Mantenga la calma y haga también que los demas estén tranquilos.

Compruebe si alguien esta herido, comunique en este caso la situacion al Responsable de
Comunicaciones, se procedera segun la secuencia especifica. En el caso de que la situacion
empeorase (fuego, derrumbamiento, etc.) muévalo con precaucion (protéjalo).

Observe las conducciones gas, agua, y electricidad, nunca encender ningun aparato.

Sdlo utilice el teléfono en caso de extrema urgencia. Conecte la radio para recibir informaciéon o
instrucciones de las autoridades.

Tenga precaucién al abrir armarios o abrir puertas, algunos objetos pueden haber quedado en

posicién inestable.

Si ocurre un INCENDIO proceda segun lo especificado en este punto y comunique la situacion al

Responsable.

Después de un temblor muy violento salga poco a poco y de forma ordenada del edificio en el que
esté, sobre todo si tiene dafios.

Vaya hacia el punto de reunién.

Después de un terremoto fuerte siguen otros pequefios, son las réplicas que pueden causar otros
destrozos, especialmente en construcciones dafiadas. Permanezca alejado de éstas.

En construcciones con dafios graves no entre hasta que sea autorizado por el JEFE DE
EMERGENCIA.

Tenga cuidado al utilizar agua de la red ya que puede estar contaminada. Consuma agua embotellada

o hervida.
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6.2.4 EVACUACION Y CONFINAMIENTO

Se considera situacion de emergencia la que podria estar motivada por un incendio, el anuncio de una
bomba, una fuga de gas o cualquier otro tipo de alarma que justifique la evacuacion rapida del edificio

o el confinamiento de las personas que en ese momento haya.

Hablar, pues, de emergencia, no es hablar solamente de incendio.

Debemos prever otras eventualidades, podemos hacer dos grandes grupos segun el tipo de reaccion

que deberiamos tener:

EVACUACION: Se debera evacuar totalmente el edificio en el menor tiempo posible (incendios,
terremotos, anuncio de bomba, explosiones, deterioro grave y repentino de la estructura del edificio,

hundimiento parcial del edificio, fugas de gases téxicos en el interior del centro, inundaciones, etc.)

CONFINAMIENTO: Habra que permanecer en el edificio hasta que los cuerpos de seguridad,
emergencia o proteccién civil no digan lo contrario (fugas toxicas en fabricas o centrales cercanas al

centro, incendios forestales, tormentas muy violentas, etc.)

EVACUACION

INICIO DE EVACUACION.
En caso de presentarse una situacién de emergencia en el CENTRO, tanto si es por incendio como
por amenaza de bomba o cualquier otra emergencia generada, la decision de proceder a la

evacuacion del centro recaera siempre en el JEFE DE EMERGENCIA.

EVACUACION DEL CENTRO Y TRANSMISION DE LA INFORMACION A LOS RESIDENTES Y
VISITANTES.

El EQUIPO DE EMERGENCIA iniciara un barrido de las zonas informando verbalmente y ayudando a
las personas presentes de la necesidad de evacuar la zona y pautas de actuacion, y mediante la
activacion de la sirena de alarma.

Especialmente se indicara donde se encuentra el Punto de la Emergencia, cuales son las vias a
seguir. Ademas de la necesidad de seguir las pautas basicas de evacuar de un modo tranquilo el
centro, etc.

Tras el barrido y posterior aviso se realizara otro barrido personalmente en las zonas frecuentemente

no ocupadas como puede ser, aseos, zonas no comunes, etc. y sin ponerse en peligro.

COMUNICACION AL JEFE DE EMERGENCIA.
Una vez realizada la verificaciéon en la evacuacion, el EQUIPO DE EMERGENCIAS informara al JEFE
DE EMERGENCIA, cual es la situacion existente, incidentes de la evacuacién o personas que pueden

faltar, necesidades, etc.
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Tras la comunicacion el EQUIPO DE EMERGENCIAS procedera si lo cree conveniente a avisar a los

centros colindantes sobre la situacion de emergencia existente.

SUSPENSION DE LA ACTIVIDAD.
En el caso de que la situacion de emergencia sea extremadamente grave o bien el JEFE DE
EMERGENCIA asi lo determine, puede decretarse la suspensién de la actividad, procediendo la

evacuacion de personas presentes y evitar el acceso nuevamente al centro.

FIN DE EVACUACION.

Una vez finalizada la situaciéon que dio origen a la emergencia por parte del JEFE DE EMERGENCIA
se indicara al EQUIPO DE EMERGENCIA la necesidad de re-establecer las condiciones normales del
centro.

RESTABLECIMIENTO DE LA NORMALIDAD.
Las personas del centro se dirigirdn de modo tranquilo y ordenado a su lugar de trabajo o zona en la
que estaban realizando las actividades, procediendo a normalizar la situacién en el proceso

productivo o condiciones del centro.

En el plan de Evacuaciéon se sigue la organizacion habitual del Centro, consistente en que cada
profesor tienen asignado a un grupo concreto de alumnos, por lo tanto, se responsabilizara de ese
mismo grupo en cuanto a la posible evacuacion.

CEIP REYES CATOLICOS acoge a un maximo diario de 340 usuarios, éstos estan distribuidos en 23

aulas, en condiciones normales.

Segun el momento del dia habra uno o varias zonas del edificio ocupados.

PLAN DE CONFINAMIENTO.

Por tratarse de una emergencia ajena al centro, se debera actuar siempre en funcién de las 6rdenes y
medidas que tomen desde el exterior los servicios de emergencia y proteccion civil.

Observaciones:

Habra que determinar los lugares de confinamiento en funcién de la capacidad, la ubicacion y las
caracteristicas técnicas.

a) segun la capacidad, previendo el numero maximo de personas que se tendran que confinar.

Por lo tanto, es probable que tengamos que hacerlo en espacios diferentes.

b) segun la ubicacién, para facilitar una rapida evacuacion en caso de ser necesario o bien previendo
la eventualidad de una inundacién, no localizando el confinamiento en una planta baja o subterraneo.
C) segun las caracteristicas técnicas, previendo que las puertas y ventanas se puedan cerrar, que
exista la posibilidad de hablar por teléfono (cobertura para un teléfono movil p.e.), que tengamos una

radio con pilas,...
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Incendio
Aviso de bomba
Terremoto
Explosion
Deterioro grave y repentino de la estructura
del centro
Hundimiento parcial del centro
Emergencia exterior

Inundacion

Tormenta muy violentas
Emergencia exterior
Incendio exterior (edificios, etc.)
Fugas de gas exterior (segun Centro de

coordinacion de emergencias)

Accidente de usuarios o de personal del centro

PUNTOS DE REUNION / ENCUENTRO

Por motivos de seguridad y de edificacion, se ha elegido como punto de encuentro para los alumnos

del colegio.

marcadas
trabajadores

Zona sur de las Pistas deportivas en la zona sur La zona asignada por clase estaran
en el suelo para ser facilmente localizables por los alumnos/
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ESQUEMA

DE ACTUACION

( Emergencia )

Aviso del C.C. al equipo de
emergencias y responsable

o

El equipo de emergencias y el
responsable acuden a la zona y
confirman la emergencia

\ 4
Visualizacion
trabaiador/a

Avisaral C.C.,
compafiero, equipo de
emergencia

¢ Puede
resolver la
situacion el
operario?

Aviso del C.C. al equipo de
emergencias y responsable

v

El equipo de emergencias y

Alarma S
NO

A 4

responsable acuden al lugar y
analiza el tipo de emergencia

-+

El C.C./JJ.E. pone en sobreaviso al
Centro de Emergencias (112)

Intervencion del Equipo de
emergencias

¢ Es suficiente
para su
extincion?

Sofocacion total
del incendio

y

Inspeccion del lugar por personal
del centro de trabajo

v

Reposicion de los medios de
extincion y realizacion del parte de
incendio por personal del centro de

trabajo

Evitar la
propagacion

ElJ.E./C.C. dar4 la sefial de
emergencia General

A

—

Sofocacion del incendio por
el trabajador sin riesgo y con
los medios a su alcance

Dar parte al
cC.

Inspeccion del lugar por
personal del centro

Reposicion de los medios
de extincion y realizacion
del parte de incendio

v

EI C.C. llamara al Centro de Emergencias (112)

y alas zonas colindantes.

v

Los bomberos y proteccion civil
llegan al lugar de la emergencia

I I

Actuacion de bomberos y
proteccion civil

v

Ataque final de los medios de
extincion

v

Sofocacion total
del incendio

v

Inspeccion del lugar por los
bomberos

v

Reposicion de los medios de
extincion y realizacion del parte de
incendio junto con los bomberos.
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6.2.5 PRESTACION DE LAS PRIMERAS AYUDAS
En caso de primeras ayudas, el equipo de emergencias actuara segun las necesidades. En el caso
que sean accidentes o incidentes que no puedan actuar por gravedad y/o por conocimientos

insuficientes, se llamara al teléfono de emergencia 112.

ACCIDENTE (EMERGENCIA MEDICA).

Se procedera segun la siguiente secuencia: Proteger, Avisar y Socorrer.

EMERGENCIA.

El plan de actuacién se pone en marcha cuando se detecta una situacién de emergencia, tanto en
personal del centro como alumnos, visitas o contratistas, tales como: Caida a distinto nivel, caida al
mismo nivel, electrocucién, problemas de salud que den lugar a desmayos, insuficiencia cardiaca,

lipotimia, u otros efectos.

DETECCION.

La emergencia se detectara por personal presente.

CONFIRMACION DE LA EMERGENCIA.
El Equipo de emergencias confirmaran o no la emergencia al Jefe de emergencia, personandose en el

lugar o por companieros.

AVISO AL JEFE DE EMERGENCIA

Inmediatamente se procedera a avisar e informar al JEFE DE EMERGENCIA a través de los canales
de comunicacion habituales en el centro (telefénicamente).

Durante esta comunicacion se daran detalles sobre el estado del accidentado y los medios necesarios

para la intervencién, en el caso de no tenerlos disponibles.

COMUNICACION EXTERIOR.

El JEFE DE EMERGENCIA, informara telefénicamente sobre las caracteristicas de la emergencia a
los Servicios Externos (emergencias médicas).

En caso necesario el propio trabajador podra avisar a los servicios de emergencia externos.

Para ello utilizara el directorio de emergencias para la determinacion de los niumeros de teléfono, asi
como para mejorar la fluidez y eficiencia de esta comunicacion el formulario/protocolo de

comunicacién de la emergencia.
FIN EMERGENCIA.

En el caso de que no se confirme la emergencia el JEFE DE EMERGENCIA dara por finalizada la

situacién, realizando una valoracién y analisis de las causas que han producido dicha alarma.
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EMERGENCIA REAL.
Si la emergencia se confirma, el JEFE DE EMERGENCIA valorara la situacién. En ausencia del J.E.

el propio trabajador (equipo de emergencia) podra valorar la situacion.

INTERVENCION DE EMERGENCIA

En Equipo de emergencias con conocimientos de primeros auxilios auxiliara al accidentado.

RECEPCION DE SERVICIOS PUBLICOS DE EMERGENCIAS.
El JEFE DE EMERGENCIA recibira a los Servicios Publicos de Emergencias, informandoles de la

situacion.

TRASLADO AL PUNTO DE EMERGENCIA.

Se trasladara a los Servicios de Emergencias al punto de la emergencia.

S.P.E. ASUMEN LA INTERVENCION DE LA PERSONA AFECTADA
Se encargaran de atender a la persona afectada y de aplicar las medidas la asistencia sanitaria

necesaria.

FIN EMERGENCIA.

Una vez terminada la asistencia sanitaria a la persona en el establecimiento y protegida de manera
correcta la zona si procede, se procedera a dar por finalizada la emergencia por parte del Jefe de
Emergencias.

Este comunicara el accidente al Coordinador de Prevencion del centro, tanto para su investigacion si
procede, como para que proceda a la actuacidon administrativa derivada de la existencia de este

accidente de trabajo (comunicacién a mutua, inspeccion de trabajo o contratas).
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6.2.6 MODOS DE RECEPCION DE LAS AYUDAS EXTERNAS.

El Jefe de Emergencias y su suplente recibiran a los bomberos y se pondran a su disposicion,
informaran de la situacion y del recuento realizado entre el personal presente en el punto de
concentracion.
Ademas pondra a disposicion de los Servicios Externos de Emergencias la siguiente documentacién y
material;

o Juego de llaves de las instalaciones importantes del establecimiento.

o Y en el armario de USO EXCLUSIVO BOMBEROS ademas se encontrara el Juego

de Planos del Edificio y la copia completa del Plan de Autoproteccién.

6.3 Identificacion y funciones de las personas y equipos de emergencias.

6.3.1 MEDIOS INTERNOS: EQUIPOS DE EMERGENCIA.

Los equipos de emergencia constituyen el conjunto de personas especialmente entrenadas y

organizadas para la prevencion y actuacion en accidentes dentro del ambito del establecimiento.

En materia de prevencion su mision fundamental consiste en evitar la coexistencia de condiciones

que puedan originar el siniestro.

En materia de proteccién hacer uso de los equipos e instalaciones previstas a fin de dominar el
siniestro o en su defecto controlarlo hasta la llegada de las ayudas externas, procurando, en todo
caso, que el coste de dafios sea nulo o el menor posible.

Para ello deberan estar informados de la dotacion de medios de que dispone formados en su

utilizacion y entrenadas a fin de optimizar su eficacia.

En funcién de las acciones que deben desarrollar sus miembros, los equipos de emergencia se

denominaran:

Jefe de emergencia (J.E.) / Jefe de intervencion (J.1.).
Equipo de Intervencion (E.1.)

Equipo de alarma y evacuacioén (E.A.E.)

Equipo de primeros auxilios (E.P.A.)

Centro de control y comunicaciones (C.C.C.)
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Segun esta descripcion, el centro dispone de los siguientes Equipos de Emergencia:

PLAN DE EMERGENCIA

IMPLANTACION
SELECCION DE EQUIPOS

JEFE DE EMERGENCIA
TITULAR: DIRECTOR: ALBERTO FUERTES ROJAS

SUPLENTE: JEFA DE ESTUDIOS

SUPLENTE 2: SECRETARIA

JEFE DE INTERVENCION

TITULAR: ALBERTO FUERTES ROJAS

SUPLENTE: JEFA DE ESTUDIOS

EQUIPO DE INTERVENCION
NOMBRADO POR EL DIRECTOR EN EL MOMENTO DE LA EMERGENCIA

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION
JEFE DE SECTOR YPROFESORADO

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS
TITULAR: ALMUDENA

SUPLENTE: PROFESORADO CON CONOCIMIENTOS EN PRIMEROS AUXILIOS
CENTRO DE COMUNICACIONES

CONSERJERIA

Debera designarse a una o varias personas, que se responsabilicen de desconectar, después de
sonar de sefales de alarma, las instalaciones generales del centro por el orden siguiente:

Gas.

TITULAR :PERSONAL COCINA

SUPLENTE: CONSERJE

Electricidad.

TITULAR :CONSERJE

SUPLENTE: JEFE DE INTERVENCION
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JEFE DE EMERGENCIAS

Es el méaximo responsable en la organizacion del plan de emergencia y debera conocer perfectamente
la actuacién recogida en el presente documento.

En caso de emergencia asumira el mando de la misma hasta la llegada de los Servicios Publicos de
Emergencia y debera de permanecer siempre localizable.

Las instrucciones y 6rdenes que emita, deben ser claras y concisas, con el fin de evitar equivocos que
puedan dar lugar a situaciones peligrosas.

Decidira el momento de la evacuacion del edificio. La forma general de actuacion sera:

Recibira aviso de la emergencia por parte del equipo de emergencias. Procedera a anotar todos los
datos y los confirmara:

¢ Qué ocurre?

¢, Donde ocurre?

Con la informacion facilitada por el Equipo de Emergencias catalogara la emergencia en:

Conato de emergencia.

e La emergencia puede ser controlada por los trabajadores empleando extintores.

e Ordenara la evacuacion.

Emergencia General
e La emergencia no puede ser controlada por el EQUIPO DE EMERGENCIA.

e Procedera a ordenar la Evacuacion del centro.

e Alertara a los Servicios de urgencias Externos (bomberos, SAMUR, etc.).
e INDICARA LOS DETALLES DE LA EMERGENCIA CON EL FIN QUE LOS SERVICIOS
EXTERNOS TOMEN LAS MEDIDAS QUE CONSIDEREN NECESARIAS.

RECUERDE QUE:

El JEFE DE EMERGENCIAS es la maxima autoridad en el establecimiento durante las emergencias
Sera responsable de la correcta coordinacién de los medios humanos durante la misma.

Sera el interlocutor y quien reciba a los servicios de urgencias externos, informandoles sobre la
naturaleza, ubicacion, heridos y la posibilidad de existencia de personas en el interior del edificio.

En caso de ausencia debera nombrar a un sustituto.

EQUIPO DE EMERGENCIAS

Intervencion.

Son los encargados de la intervencion ante una situacion de emergencia. Su funcién es conseguir que
las situaciones de emergencia queden controladas y/o reducidas.

Seran dirigidos en su caso por el JEFE DE EMERGENCIAS.

Los componentes deberan tener formacion y adiestramiento adecuados, que incluya el conocimiento
de las técnicas de extincion de todos los tipos de fuego posibles en el establecimiento, con los medios

de extincidon existentes en el mismo.
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Evacuacion. JEFES DE SECTORES
El jefe de sector sera el profesor de la primera aula de cada ala y planta del centro. (A2, A3, B2'Y B3)

Seran los responsables de la correcta evacuacién del ala y planta a la que pertenezcan, organizando
al resto de profesorado con el fin de evacuar la zona a su cargo. Las dependencias de la planta baja
evacuaran por sus respectivas salidas directas al patio (A1 Y B1). Permaneceran atentos a las
ordenes del Jefe de Intervencion.
Las misiones fundamentales a realizar son:

a) Anunciar la evacuacién. Avisar a todo el personal que estd en el ala y planta asignado,

comunicando al resto de profesorado de la misma la necesidad de salir al exterior.

b) Dirigir el flujo de la evacuacioén.

a. Da las dordenes para el turno de salida de cada grupo, que se efectuara evacuando
las aulas de menor a mayor distancia a las escaleras, teniendo en cuenta el indice de
peligrosidad para cada una de las aulas de su sector.

b. En puertas, controlando la velocidad de evacuacion e impidiendo las aglomeraciones.

c. Ayudar a personas con dificultades de movilidad o heridas.

d. No permitir el regreso a las aulas.

c) Comprobar que no queda nadie en las dependencias de su sector, asi como que todas las
puertas y ventanas quedan cerradas.
Los alumnos pertenecientes al aula del jefe de sector, se dejaran a cargo del profesor del aula mas

cercana a la salida. Sera el ultimo en abandonar el sector asignado.

La evacuacion debera realizarse de forma ordenada, lo mas silenciosa posible y en fila de uno.

La evacuacion de la primera y segunda planta del edificio se realizara de forma simultanea por lo que
el alumnado y profesorado de la primera planta evacuara utilizando la pared de la escalera como
soporte. El alumnado y profesorado de la segunda planta evacuara utilizando la barandilla de la
escalera como soporte.

La evacuacion de la planta baja se realizara utilizando las salidas directas al patio.

Primeros auxilios

Otra de la funciones del Equipo de Emergencia es asegurar que en el caso de la existencia de una
emergencia médica se realice una primera actuacion hasta la llegada de los Servicios Médicos de
Urgencia. Las misiones fundamentales a realizar son:

e Evacuar con el botiquin portatil.

e Trasladar al accidentado a una zona segura y disponer a éste en una posicién segura.

e Prestar los Primeros Auxilios, segun su nivel de conocimiento.

e Comunicar el estado del accidentado, tanto al JEFE DE EMERGENCIA como a los Servicios

Publicos de Emergencia.
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TRABAJADORES DE LAS EMPRESAS INTERVINIENTES
Los visitantes del centro que vayan a permanecer un tiempo prolongado en el mismo para la

realizacion de determinados trabajos, se les facilitaran las siguientes instrucciones.

En caso de incendio:

Mantenga la calma. No grite ni corra. Deje los equipos que esta utilizando en posicion segura y
abandone la zona.

Cierre la puerta del local incendiado, si esto es posible.

Si es usted el que lo ha descubierto, comunique la localizacién del incendio al:

Centro de control o a cualquier empleado del centro. Espere instrucciones y siga las indicaciones.

En caso de derrame

Mantenga la calma. No grite ni corra. Deje los equipos que esta utilizando en posicion seguridad y
abandone la zona.

Si es usted la persona que lo ha detectado, avise inmediatamente al Centro de Control de
Emergencias, a cualquier trabajador del centro directamente, o bien utilizando los pulsadores de
emergencia que se encuentran dispersos por toda la instalacion.

No actue. Espere la llegada de cualquier trabajador. Una vez lleguen estos, abandonara la zona

dejando la situacién en manos de estos.

Emergencia: Amenaza de bomba

PRECAUCION:
Si observa la presencia de un objeto sospechoso, no lo toque, notifica la incidencia al
JEFE DE EMERGENCIA

Al recibir una amenaza telefénica de bomba.

No interrumpa al que llama y apunte el mensaje con el maximo detalle, recogiendo la mayor cantidad
de datos posibles. Si es posible, preguntele sus intenciones, hora de la explosion, lugar, etc. y que es
lo que debe hacer a continuacion.

Comunique al JEFE DE EMERGENCIA lo sucedido y espere instrucciones.

Cuando se reciba la orden de evacuacion, se actuara evacuando las instalaciones de inmediato.
Durante la evacuacion, no cierre puertas, con ello conseguira que los efectos de la explosién sean

menores.

En caso de accidente Grave

Mantenga la calma. No grite ni corra. Deje los equipos que esta utilizando en posicién seguridad.
Proteja a la persona accidentada, evitando la posibilidad de otra accidente (evitar caidas de objetos,
tropiezos, atropellos por vehiculos mediante sefalizacion,....). No mueva al accidentado y evite
cualquier actuacion si no esta debidamente formado para ello (no dar agua, no mover,...)

Avise inmediatamente al Centro de Control de Emergencias, a cualquier trabajador del centro
directamente, o bien telefénicamente.

Una vez llegado personal del centro, dejara la situacién en manos de estos, abandonara la zona o

colaborara con estos en caso necesario.
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Emergencia: Sismo.

Durante el terremoto.

Si se esta dentro de un edificio, quédese dentro; si estas fuera, permanece fuera. El entrar o
salir de los edificios en estas situaciones es peligroso, podria ser alcanzado por la caida de
objetos peligrosos (cristales, cornisas, etc.).

Dentro de un edificio busca estructuras fuertes: bajo una mesa, bajo el dintel de una puerta,
junto a un pilar, pared maestra o en un rincon y protege tu cabeza.

Nunca huya rapidamente hacia la salida.

Fuera de un edificio, aléjese de cables eléctricos, cornisas, cristales, o balcones. Ya en el
exterior no corra y tenga cuidado con el tréfico.

Si va sobre un vehiculo cuando ocurra el temblor, paralo donde te sea posible y quédate

dentro, lejos de pasos por debajo de edificios o construcciones.

Después del terremoto

Mantenga la calma y haga también que los demas estén tranquilos.

Compruebe si alguien estd herido, comunique en este caso la situacion al RESPONSABLE
DE EMERGENCIAS, se procedera segun la secuencia especifica. En el caso de que la
situacién empeorase (fuego, derrumbamiento, etc.) muévelo con precaucion (protéjalo).
Observe las conducciones gas, agua, y electricidad, nunca debe encender ningun aparato.
Salo utilice el teléfono en caso de extrema urgencia. En el caso de permanecer atrapado,
conecte la radio para recibir informacién o instrucciones de las autoridades.

Tenga precaucion al abrir armarios o abrir puertas, algunos objetos pueden haber quedado en
posicién inestable.

Si ocurre un INCENDIO proceda segun lo especificado en este punto y comunique la
situacion al Responsable de Control.

Después de un temblor muy violento salga poco a poco y de forma ordenada del edificio en el
que esté, sobre todo si tiene dafios.

Después de un terremoto fuerte siguen otros pequefios, son las réplicas que pueden causar
otros destrozos, especialmente en construcciones dafiadas. Permanezca alejado de éstas.

En construcciones con danos no entre hasta que sea autorizado por el JEFE DE
EMERGENCIA.

En caso de evacuacion

En caso de activarse una alarma acustica, procedera a la evacuacioén del establecimiento.

Siga las indicaciones del personal del centro. Deje los equipos de trabajo que esté utilizando en

posicidén segura.

Siga la ruta de evacuacion que se le indique y dirijase urgentemente al Punto de encuentro.
Seguiran las indicaciones de la sefalizacion del centro y del EQUIPO DE EMERGENCIAS durante la

evacuacion.

Si hay humo, camine agachado y cubrase la boca y al nariz con un pafuelo himedo. Una vez en el

exterior, dirijase al exterior.
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6.3.2 MEDIOS EXTERNOS: AYUDAS EXTERNAS

TELEFONOS DE INTERES

Emergencias: 112

Proteccion civil: 085

Bomberos: 080/ 112/ 96 544 85 08

Hospital General Universitario de Elche: 96 661 69 00

Centro de salud Raval 965693410

Centro de salud El Pla 966912180

Hospital del Vinalopd 96 667 98 00

Ayuntamiento de Elche: 96 665 80 00 /010

Policia Local (Elche): 96 665 80 92

Policia Nacional (Elche): 091 / 96 661 39 40

Informacidn toxicoldgica: 91 562 04 20
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6.4 Identificacion del Responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante

Emergencias.

Es el responsable de la activacion y la direccion de actuacion ante emergencias. Puede coincidir con

las funciones del J.E.

Nombre........occoveiii ALBERTO FUERTES ROJAS
Direccion........ccccoeccieeieecieee e C/ FRAY LUIS DE LEON N°9
Localidad.........ccoiiiiiiiiiilll ELCHE
Provincia........ccooooiiiiiiieee : ALICANTE

Cédigo Postal..........cceeeeveneeeeee......203203
Teléfono........ccccceeevviie el 966915275

Correo Electronico..........ccccuvveeeenn... 03004715@edu.gva.es
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CAPITULO 7. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO
SUPERIOR

El presente apartado contempla la notificacion, coordinaciéon y colaboracion con el centro de

coordinacién de emergencias y plan de proteccion civil, donde se integra el plan de autoproteccion.

7.1 Los protocolos de notificacion de la emergencia.

La emergencia se notificara segun lo dispuesto en el Anexo. Protocolo de comunicacion de la

emergencia.

7.2 Lacoordinacion entre la direcciéon del Plan de Autoproteccion y la direcciéon del Plan de

proteccion Civil donde se integre el Plan de Autoproteccion.

En la Comunidad Valenciana los servicios de proteccién civil se estructuran a partir de Plan territorial
de emergencias de la C.V., este plan engloba diferentes administraciones publicas.

La accién de proteccion civil ocupa diversas fases:

Previsién: En primer lugar se describen los riesgos posibles y las zonas que pueden resultar
afectadas.

Prevencion: Después se estudian las medidas a adoptar para paliar las situaciones de riesgo
identificadas.

Planificacion: La planificacion supone elaborar, con todo tipo de detalle, los planes de emergencia.
Intervencion: En la fase de intervencion se llevan a cabo todo tipo de actuaciones tendentes a
proteger y socorrer a las personas y bienes afectados por las calamidades y catastrofes.
Rehabilitacién: En la fase de rehabilitacion Proteccién Civil da asistencia y apoyo en la labor de
reconstrucciéon de los servicios publicos esenciales para la normalizacion de la vida en las
comunidades afectadas.

Cada municipio debe disponer de un Plan de emergencias de ambito local. Mediante el 112 nos

pondremos en contacto con proteccion civil para la correcta coordinacion de las emergencias.

El director del plan de autoproteccién se pondra a las 6rdenes de la direccidén de proteccion civil y
seguira las indicaciones de este.
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7.3 Las formas de colaboracion de la Organizacion de Autoproteccion con los planes y las

actuaciones del sistema publico de Proteccion Civil.

Se debera colaborar en todos los aspectos con los servicios de proteccion civil, si es necesaria
formacion o participar las actividades desarrolladas.

Segun refleja el art. 4 de la Ley de proteccion civil, “se debe colaborar en caso de requerimiento por
parte de las autoridades competentes”. Con la finalidad de prever y estudiar catastrofes
extraordinarias y situaciones de grave riesgo colectivo. También la proteccién de personas y bienes.
La integracién del Plan de Autoproteccién del centro con el sistema de Proteccion Civil, se hace

principalmente, en caso de emergencia, a través del 112.

La colaboracién se seguira conforme lo dictamine la autoridad competente. La forma de colaboracion

con el fin de no inducir a error se notificara por escrito.
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CAPITULO 8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

Este capitulo pretende ser una guia para que el Responsable de la implantacién pueda decidir, en
base a la informacion facilitada en los siguientes puntos, la formacion mas adecuada para el personal
con funciones en el plan de Autoproteccion y la informacién al resto de potenciales usuarios (resto de

personal, visitas, etc.)

8.1 RESPONSABLE DE LA IMPLANTACION - DIRECTOR DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION

El responsable de la implantacion del Plan de Autoproteccion, sera el encargado que las actuaciones
y mecanismos de respuesta ante una emergencia se implanten en el centro mediante los simulacros

de emergencias.

Planificara los simulacros y el programa de formacion, capacitacion e informacion del personal del

centro y visitantes.

El responsable debera poseer sélidos conocimientos del Plan de Autoproteccion del centro.

NOmMbre. ... ALBERTO FUERTES ROJAS
Direccion........ccocvveree e C/ FRAY LUIS DE LEON N°9
Localidad.............ccccoeeevvveenneeennn.s ELCHE
Provingia........cccoooeeeiieeiiiic e : ALICANTE

Cddigo Postail.................................03203
Teléfono.......cooovvviiiiiiiie, : 966915275

Correo Electronico..........c.cocueeee.. :03004715@edu.gva.es

Funciones del responsable de la implantacion:

e Garantizar el mantenimiento de las instalaciones (especificamente las instalaciones de
proteccion contra incendios).

e Garantizar la formacion de los medios humanos.

o Comprobar que se mantienen las condiciones de seguridad previstas, actualizando el plan de
Autoproteccion en funcion de futuras modificaciones que asi lo aconsejen.

e Analizar la gestiéon de medios y recursos mediante la realizacion de simulacros encaminados
a optimizar su eficacia frente a un siniestro. Comprobar la compresion general del mismo por

parte del personal.

En los puntos siguientes se relacionan las actuaciones a seguir para la implantacién del plan de

Autoproteccion.

8.2 PROGRAMA DE FORMACION Y CAPACITACION
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Se establecera un programa de formacién anual para el personal designado para actuar en caso de
emergencia. Concretamente se establece un programa formativo para los siguientes equipos o figuras

definidas en el plan:

Responsable de actuacion en caso de emergencia

Equipo de Emergencias

8.2.1 Responsable de actuacién en caso de emergencia

Periddicamente, el Responsable de actuacién en caso de emergencia asistira a un curso de

Prevencion y Proteccion de Incendio y emergencias, con un temario (*) que contemplara:

Tema | LA NATURALEZA DEL FUEGO
Conceptos Generales. Quimica y fisica del fuego. Clases de fuego
Formas de extincion
Tema Il LA PREVENCION DEL FUEGO
Localizacién de riesgos. Medidas técnicas. Medidas organizativas
Tema Il EL CONTROL DEL FUEGO
Tipos de fuego. Agentes extintores. Sistemas de deteccion
Tema IV SISTEMAS Y MEDIOS DE EXTINCION DEL FUEGO
Extintores portatiles
Bocas de Incendio Equipadas. Columnas. Hidrantes. Sistemas fijos de extincion.
Mantenimiento
Tema V PLAN DE EMERGENCIAS
Introduccion. Emergencias analizadas

Procedimientos de actuacién. Personal designado.

(*) Este temario se indica a titulo orientativo.
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8.2.2 Equipos de Emergencias

Periodicamente, los componentes del Equipo de emergencia asistirdn a un curso de Prevencion y

Proteccion de Incendio y emergencias, con un temario (*) que contemplara:

Tema | LA NATURALEZA DEL FUEGO
Conceptos Generales Quimica y fisica del fuego Clases de fuego
Formas de extincion
Tema Il LA PREVENCION DEL FUEGO
Localizacién de riesgos Medidas técnicas Medidas organizativas
Tema Il EL CONTROL DEL FUEGO
Tipos de fuego Agentes extintores Sistemas de deteccion
Tema IV SISTEMAS Y MEDIOS DE EXTINCION DEL FUEGO
Extintores portatiles
Bocas de Incendio Equipadas Columnas hidrantes Sistemas fijos de extincién Mantenimiento
Tema V PLAN DE EMERGENCIAS
Introducciéon Emergencias analizadas

Procedimientos de actuacién Personal designado

(*) Este temario se indica a titulo orientativo.

8.3 PROGRAMA DE FORMACION PARA TODO EL PERSONAL

Periddicamente se mantendran reuniones informativas (de unos 30 minutos) donde se les facilitaran
las instrucciones por escrito, se aclararan dudas, se le informara de los miembros de emergencias asi
como al Responsable de actuacion en caso de emergencias.

A todo el personal de nueva incorporacion se le hara conocer el Plan de Autoproteccion quedando

registro de ello, asi como de las modificaciones y/o actualizaciones.

8.4 PROGRAMA DE INFORMACION GENERAL PARA USUARIOS

Los usuarios seran informados sobre las pautas basicas de actuacion en caso de emergencia y
también de caracteristicas de las instalaciones, ubicacién de los medios de autoproteccion y de las
vias de evacuacion del edificio mediante fichas informativas, planos de usted esta aqui, o cualquier

otro medio adecuado.
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8.5 SENALIZACION Y NORMAS PARA LA ACTUACION DE VISITANTES.

A las personas ajenas al centro que accedan a las instalaciones se les facilita informacién y formacién
sobre los riesgos en el centro.

Estas normas estan reflejadas en las pautas basicas de actuacién ante emergencias, incluidas en los
planos distribuidos en las zonas de paso y principales del edificio, donde ademas vendran descritos la
ubicacion de los medios de autoproteccion, los recorridos de evacuacién y las zonas de
confinamiento, aparte de la propia sefializacidon por carteles de evacuacion y las indicativas de

existencia de medios de extincion, puertas sin salida, etc.

8.6 PROGRAMA DE DOTACION Y ADECUACION DE MEDIOS MATERIALES Y RECURSOS.

Cualquier recurso o medio de autoproteccion que sea utilizado, debido a la formacion practica,

simulacros o la propia emergencia, sera repuesto por el Centro.

El mantenimiento o revisiones perioddicas de los diferentes equipos o instalaciones de sefializacion,
deteccion y extincion también estaran a cargo del Centro. Todas estas operaciones a cargo del propio
personal del centro de mantenimiento contratada, como por parte de empresas especializadas
externas seran registrados, para posterior seguimiento y si fuera necesario la mejora de las

condiciones de las instalaciones.

En el caso de modificacion de las instalaciones o en la normativa existente la formacion atendera a

estas modificaciones segun las necesidades.
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CAPITULO 9. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION

La finalidad de este punto, es crear un programa de implantacién, la adecuaciéon de los medios
materiales existentes (instalaciones generales, vias de evacuacion, sefalizacién, alumbrados
especiales, sistemas de proteccion contra incendios, comunicaciones y transmision de alarma, etc.),
hasta los medios humanos, para la creaciéon de los diferentes equipos. También se establece los
criterios para el mantenimiento y mejora.

Asi, este punto, constituye una parte muy importante del Plan de Autoproteccion

9.1 PROGRAMA DE RECICLAJE DE FORMACION E INFORMACION

Mediante reuniones periddicas, y por parte del director o la persona en quien delegue, se hara saber
a todo el personal del CEIP REYES CATOLICOS de la Implantacién del Plan de Autoproteccién, de
su objetivo y de la importancia que tiene la participacién de todo el personal en él. Quedara

constancia escrita.

A todo el personal de nueva incorporacion se le hara conocer el Plan de Autoproteccidon quedando

registro de ello.

Se informara a todo el personal de cualquier modificacién o actualizaciéon del Plan de Autoproteccién.

Se informara de las normas de actuacién para cada uno de los componentes de los Equipos de

Emergencia y para el personal en general.

Se informara al personal del edificio de las pautas basicas en caso de alguna emergencia.

El centro mantendra un programa anual de formacion y adiestramiento del personal de los Equipos de
Emergencia para que garanticen el buen funcionamiento del Plan y una rapida intervencion vy

extincion, si se diera el caso.

Asi mismo, se informara a todos los trabajadores y visitantes del centro del contenido del Plan de

Autoproteccion y de las Pautas de Actuacion ante emergencias.
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9.2 PROGRAMA DE SUSTITUCION DE MEDIOS Y RECURSOS

Al finalizar una emergencia real o simulacro, el responsable del plan de actuaciéon del centro de
trabajo se encargara de la reposicion de los medios técnicos utilizados del edificio y de la realizacion

de la investigacion de la emergencia.
Si después de las revisiones periddicas o por deteccion directa, los medios de extincién, deteccion,
alarma y evacuacion estuvieran dafiados o perdieran propiedades o efectividad también seran

repuestos y/o reparados por parte del centro.

En caso de baja de alguno de los miembros de los equipos de emergencia, el responsable del plan de

actuacion buscara sustituto, previa formacion e informacion de los mismos.

9.3 PROGRAMA DE EJERCIDOS Y SIMULACROS.

La preparacién de un simulacro ha de realizarse teniendo en cuenta todas las acciones y
eventualidades que puedan surgir durante su desarrollo.

Tipo de ejercicio Periodicidad
simulacro de emergencia Anual
Tipo de ejercicio Fecha de realizacién Participan Servicios Exteriores
(bomberos, policia...)
Simulacro de emergencia y A determinar A determinar por parte de los servicios
evacuacion total exteriores.

Al menos una vez al afio se realizara un simulacro de Emergencia del que se deduciran las
conclusiones precisas para mejorar la efectividad del Plan de Autoproteccién. Se registrara

documentalmente la realizacion del simulacro.

Este tipo de ejercicios tienen una gran importancia para conseguir una buena formacion en
situaciones de emergencia y prevencién asi como para conocer las capacidades de reaccion y
actuacion, de este modo, podremos comprobar el grado de capacitacion y formacién conseguido en
las personas, la eficacia de los medios técnicos y recursos disponibles, verificar el tiempo de

respuesta y la coordinacion de los equipos internos.

Todas las comunicaciones que se realicen durante el simulacro iran precedidas de la frase "ESTO ES
UN SIMULACROQ" para evitar interpretaciones erréneas. Asimismo, en caso de que durante el
simulacro se produzca una incidencia real, la comunicacion de la misma ira precedida por la frase
"ESTO ES UNA EMERGENCIA REAL".
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Con el fin de analizar los resultados del simulacro, después de realizado se convocara en una

reunion.

Los simulacros a realizar suelen ser, por lo general, de tres tipos: de evacuacion, de emergencia y de

comunicaciones.

- Simulacros de emergencia:
Se realizara un simulacro de emergencia al afio.
El ejercicio consistirA en un supuesto de siniestro, a partir del cual se desarrollaran todas las

actuaciones previstas en el Plan de Actuacion.

- Simulacros de evacuacion:

Pueden considerarse un complemento del simulacro de emergencia, al realizarse éste hasta las
ultimas consecuencias (evacuacion total del centro). Se realizara un minimo de un simulacro de
evacuacion al ano. El ejercicio debe estar cuidadosamente preparado, aplicando todas las normas de
actuacion que, técnicamente, se hayan establecido para la situacién prevista. La dificultad de este
tipo de simulacros debe aumentarse gradualmente, realizando en un principio simulacros parciales
con previo aviso, evacuaciones de planta y finalmente evacuaciones totales del Centro sin previo
aviso al personal.

Los tiempos de evacuacion que se obtengan en los simulacros son de relativa importancia, ya que el

objetivo basico de estos es conseguir un alto nivel de seguridad en la evacuacion.

- Simulacros de comunicacion:

Tienen como funcién comprobar el buen estado y mantenimiento de los diferentes dispositivos de
comunicacion de emergencias. Hay que tener en cuenta que dicha comprobacién ya se realiza
durante los simulacros de evacuacién y emergencia, por lo tanto, quedan reducidos a pequefios

ejercicios a realizar cada 3 meses con el fin de comprobar su funcionamiento.
Antes del simulacro, y con unos dias de antelacién a la realizacién del simulacro, se informara a los

trabajadores de todos los detalles y objetivos de este ejercicio, explicando las instrucciones que

deberan seguir.
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9.4 PROGRAMA DE REVISION Y ACTUALIZACION DE TODA LA DOCUMENTACION QUE
FORMA PARTE DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

El presente PLAN tendra una vigencia de 1 afio.

Tres meses antes de su caducidad sera sometido a revision por parte del Director del plan y el
Responsable de Implantacion a fin de renovar su vigencia por un afio mas o, en su defecto, llevar a
cabo las modificaciones que se consideren oportunas.

Asimismo, debera revisarse el PLAN siempre que se de alguna de las siguientes circunstancias:

o Modificacién de la legislacion vigente o reglamentacion de orden interno.
e Modificaciones sustanciales en la configuracion del edificio, ocupacion o en las instalaciones.
e Deficiencias observadas en el PLAN a partir de la realizaciéon de simulacros o bien, con

motivo de emergencias reales.
En cualquier caso y tal y como se contempla en el R.D. 393/2007, Pto 3.7 “Vigencia del Plan de

Autoproteccion” este Plan de Autoproteccion se mantendra actualizado, y se revisara, al menos, con

una periodicidad no superior a tres afios.

9.5 PROGRAMA DE AUDITORIAS E INSPECCIONES.

Se establecera un programa de auditorias e inspecciones internas y externas para el plan de
autoproteccion y de las condiciones y/o medios técnicos y humanos del mismo con en el fin de

establecer las mejoras, modificaciones o ampliaciones de dicho plan de autoproteccion.
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ANEXO | DIRECTORIO DE COMUNICACION

Teléfonos de ayuda exterior

TELEFONOS DE INTERES

Emergencias: 112

Proteccion civil: 085

Bomberos: 080/ 112 /96 544 85 08

Hospital General Universitario de Elche: 96 661 69 00

Centro de salud Raval 965693410

Centro de salud El Pla 966912180

Hospital del Vinalopd 96 667 98 00

Ayuntamiento de Elche: 96 665 80 00 /010

Policia Local (Elche): 96 665 80 92

Policia Nacional (Elche): 091 / 96 661 39 40

Informacién toxicoldgica: 91 562 04 20

Emergencias: 112

Otras Formas de comunicacién

El centro dispone de telefonia interna para la comunicacion de emergencias al centro de coordinacion
de emergencias. Se dispone en el centro de sistemas de aviso ante emergencias tales como sistema

de alarma y la comunicacién verbal directa a las personas presentes en el centro de trabajo.
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ANEXO Il FORMULARIOS PARA LA GESTION DE EMERGENCIAS
PROTOCOLO DE RECOGIDA DE DATOS EN CASO DE AMENAZA DE BOMBA

Permanezca tranquilo.

Intente alargar lo mas posible la conversacion y estimule a hablar, con el fin de recibir el mayor

numero de datos.

PREGUNTAR IMPRESIONES SOBRE EL INTERLOCUTOR

¢,Cuando hara explosion?

¢, Donde hara explosion?

¢,Coémo es?

¢ Qué tipo de artefacto es?

OTRAS POSIBLES PREGUNTAS

¢,Puso Vd. la bomba?

¢ Por qué la puso?

¢ Por qué llama?

¢,Coémo puede uno librarse de la amenaza?

PALABRAS EXACTAS DE LA AMENAZA

¢, Cual?

¢A quién?

CONTRA QUE VA LA LLAMADA
DURACION DE LA LLAMADA

RECEPTOR DE LA LLAMADA

NOTAS
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Sexo

Edad estimada

CARACTERISTICAS DE LA VOZ.

Calmosa
Enfadada

Incoherente

Seria

Despreciativa Sarcastica

De haber bebido

Autoritaria
Miedosa
Nerviosa
Confusa
Vacilante
Mondtona

Susurrante

Balbuceante

Bromista
Sonriente
Burlona

Llorosa

Nasal

De tartamudeo
Cansada

Con acento,

Familiar

MODO DE HABLAR.

Uso de modismos

Palabras regionales

Vulgar
Educada

Palabras que mas usa Rapida

Normal

Buena

RUIDOS DE FONDO.

Silencioso
Callejeros
Bocinas, pitos,...

Musica

Normales de una casa

Aire acondicionado

Lenta

Mala pronunciacion

Ventiladores
Cabina
telefénica
Lluvia
Pasos
Animales

Multitudes Vehiculos, ¢ cuales?
Construccién  Maquinaria

Ecos Golpes

Tormenta Viento

Otros ruidos
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OMUNICACION DE LA EMERGENCIA. RESPONSABLE DE COMUNICACION.

municipio de Elche.

MI nombre es

Se esta llamando desde el CEIP REYES CATOLICOS, ubicado en avenida Melchor Botella, n.2 en e

Se ha PRODUCIDO

Un incendio
Una explosién

Un derrame de . El producto es considerado

Una amenaza de Bomba

Recepcion de paquete sospecho

Un Accidente o enfermedad subita de uno/varios trabajadores/clientes
Un

EN En

HAY/NO HAYAtrapados

HERIDOS Quemados

(Cuantos) Traumatizados
Intoxicados
Muertos

HA TENIDO LUGAR
A LAS

Hora de inicio de la emergencia

PUEDE AFECTAR A

Edificios del Entorno
Poblacioén
\Vehiculos aparcados

Circulacion de las calles colindantes

Otros:
POLICIA LOCAL Se estima la necesidad que la policia local proceda a avisar a la poblacion.
PROTECCION Se estima la necesidad de activar plan de proteccién civil. Avisar a proteccién
CIVIL civil.
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PROTOCOLO ANTE LA RECEPCION DE UN PAQUETE SOSPECHO

Estaremos en situacion de riesgo en el supuesto hipotético de recepcion de un paquete sospechoso el

cual presentara una o varias de las siguientes afirmaciones:

Existencia de sellos extranjeros o marcas de “por avion”.

Existencia de advertencias especificas en el paquete de productos quimicos o similares.
Franqueo excesivo.

Matasellos y remite de areas diferentes.

No tiene remite.

Indicadores tales como “personal privado o confidencial”.

Instrucciones tales como “entregar el........... fecha........... hora”, faltas en el nombre o
titulos incorrectos.

Manuscrito distorsionado o con letras recortadas.

Celo, precinto o cuerdas en exceso.

Manchas de aceite o decoloracién en el envoltorio o sobre.

Al palpar el sobre y comprobar externamente si su contenido es blando y si esta amontonado
en un lado del sobre.

Inusualmente pesado / voluminoso.

Contenedor tubular mas pesado por uno de los lados.

Sobre muy rigido.

Desequilibrado, peso desigual en el sobre o paquete.

En este caso la actuacion a seguir serd la siguiente:

No abrir, manipular ni vaciar el sobre o paquete.

Si el sobre o paquete ya ha sido abierto, introducirlo en una bolsa de plastico utilizando
cualquier medio de proteccion para las manos y cerrando la bolsa lo mas herméticamente
posible, sin vaciar el aire de su interior.

Salir de la estancia donde esté el paquete y cerrar la puerta y ventanas, desconectar el aire
acondicionado si es posible de esa zona. Impida que nadie entre en la zona donde esté el
paquete.

Nota: Si se sospecha que el paquete puede contener un artefacto explosivo, en lugar de
cerrar puertas y ventanas hay que abrirlas, para minimizar los dafios de la onda expansiva.
Llame al Responsable de actuacién en caso de emergencia

Haga una LISTA con el nombre de todas las personas que estaban en el area.

Lavese las manos con agua y jabon y tenga cuidado de no tocarse la cara.

Duchese lo antes posible con agua y jabon, pero no utilice desinfectantes para la piel.

En cuanto pueda, meta su ropa en un recipiente o bolsa adecuada y espere a recibir

instrucciones.

Las indicaciones anteriores pretenden cubrir la actuacion ante un paquete sospechoso bien por

contaminantes quimicos/bioldgicos o bien por bomba. El Responsable de actuacién en caso de

emergencias avisara al 112 informando de la situacién y atenderan a las instrucciones que reciban.

PLAN DE AUTOPROTECCION - CEIP REYES CATOLICOS SEPTIEMBRE 2022 Pégina 75 de 86



PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLANIFICACIONDESIMULACRO

Naturaleza del incidente (incendio, amenaza de bomba, emergencia médica)

Dia / Hora / Lugar:

Comunicacion a las autoridades (Proteccion Civil, Bomberos, Policia local, Ambulancias):

Comunicacion a los trabajadores:

Reuniones posterior-Asistentes:

Definir si el simulacro es total o parcial:

Paralizacion de la actividad (SI/NO):

Control de accesos y analizar problematica de evacuacion:
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MODELODE SIMULACRO

Suceso y descripcion del Simulacro

Lugar:

Dia y Hora:

SE AVISARA A:
Proteccion Civil

Policia Local

Servicio de Ambulancias

Otros___
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DESARROLLO DEL SIMULACRO

Fecha: Hora: Dia de la semana

Tipo de incidente:

IACTUACION / OPERACION Sl NO CAUSA OBSERVACIONES
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CONSIGNAS DE ACTUACION

PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA
JEFE DE EMERGENCIA 1

1. -EN CASO DE ACCIDENTE O EMERGENCIA

» REQUERIR el transporte y ORDENAR el traslado del herido a un centro
sanitario, si fuese necesario, previo informe del equipo de primeros auxilios.
=  AVISAR e INFORMAR del suceso a los familiares directos del herido.

2. - S| SE DETECTA UN INCENDIO

= RECIBIR informacion de los equipos de emergencia (intervencion,
evacuacion y primeros auxilios) y VALORAR la necesidad de alarma general.

= ORDENAR que se emita la seial de alarma.

= ORDENAR la evacuacion senalando vias alternativas al equipo responsable
en caso de obstruccion de las salidas habituales como consecuencia de la
emergencia.

= ORDENAR l|a desconexion de las instalaciones generales del centro (gas,
electricidad, suministro de gasodleo, etc.).

= ASEGURARSE de que los bomberos han sido avisados.

= ORDENAR y COORDINAR a todos los equipos de emergencia.

= SALIR A RECIBIR E INFORMAR a las ayudas externas (bomberos,
sanitarios, policia local) con un ejemplar del plan, INDICANDO tiempo
transcurrido, situacion, etc. y CEDERLES el mando de la intervencion.

= COLABORAR en la direccion del control de la emergencia.

= REDACTAR un informe de las causas, del proceso y de las consecuencias

de la emergencia
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PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA
JEFE DE INTERVENCION 2

1- EN CASO DE ACCIDENTE O EMERGENCIA

= ATENDER al herido o asignar encargado para la atencion.
= ORDENAR que se avise al equipo de primeros auxilios.
» ESPERAR drdenes del Jefe de Emergencia.

2- S| SE DETECTA UN INCENDIO

» Acudir al lugar de la emergencia a COMPROBAR Y
VALORAR la emergencia.

= Si es un conato de incendio, y si no entrafia riesgo para su
persona y siempre poniéndolo en conocimiento del Jefe de
Emergencias, intentara extinguir el incendio.

= COORDINAR Y DIRIGIR la lucha contra la emergencia con
los equipos de intervencion.

= INFORMAR al Jefe de Emergencia sobre la evolucion de la
emergencia.

= ESPERAR d¢rdenes del Jefe de Emergencia.

= En fase de EVACUACION ayudara a la evacuacién como

cualquier persona del Equipo de evacuacion.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA
EQUIPO DE INTERVENCION 3

1. S| SE DETECTA UN INCENDIO

= INTENTAR extinguir el incendio.

= INFORMAR al Jefe de Intervencion y ESPERAR
sus ordenes.

= COLABORAR, si se lo ordenan, con la ayuda

externa en la extincion.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA

EQUIPO DE EVACUACION / JEFES DE SECTORES

= DESIGNAR la via o vias de evacuacion segun la
emergencia y las érdenes del Jefe de Emergencia.

= DAR las ordenes para el turno de salida.

= VERIFICAR que no queda nadie en ninguna
dependencia de la planta o seccion.

= VERIFICAR que las ventanas y puertas de todas las
dependencias estan cerradas

= EVACUAR la planta /seccion en ultimo lugar.

= DIRIGIRSE al lugar de concentracion fijado.

= REALIZAR el control de personal en el area de
concentracion.

= INFORMAR al Jefe de Intervencion y /o

Emergencia.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS

= EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS

FICHA

« PRESTAR asistencia al herido.
de Emergencia.

« PREPARAR el traslado del

necesario.

consecuencias.

» EVALUAR la lesion e informara de la misma al Jefe

herido si fuese

= ACOMPANAR al herido al centro sanitario.

= REDACTAR un informe de las causas, proceso y
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA

= TODO EL PERSONAL DEL CENTRO 6

1- S| SE DETECTA UN ACCIDENTE
= PRESTAR asistencia al herido

= ALERTAR al equipo de primeros auxilios.

= DAR parte al Jefe de Emergencia.
2- S| SE DETECTA UN INCENDIO

e ALERTAR al Jefe de Emergencias o Jefe de Intervencion o Centro de Control.

o Identificarse.
o Detallar el lugar, naturaleza y tamafo de la Emergencia.
e UTILIZAR en caso de un conato y siempre que no entrafie riesgo para su
persona el extintor adecuado.
e INDICAR la situacion del fuego, al Jefe de Intervencién o miembros del
Equipo de Intervencion,
e REGRESAR a su puesto de trabajo y esperar las 6rdenes oportunas.

3.- SISUENA LA ALARMA
. MANTENER el orden.

o ATENDER las indicaciones del Equipo de Evacuacion.
o NO REZAGARSE a recoger objetos personales.
J CERRAR todas las ventanas.
o SALIR ordenadamente y sin correr.
= NO HABLAR durante la evacuacion.
= REALIZAR la evacuacion a ras de suelo en caso de presencia de

humos.

= DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONCENTRACION FIJADO Y
PERMANECER EN EL HASTA RECIBIR INSTRUCCIONES. Muy
importante para saber si la evacuacion se ha completado o queda
alguien en el interior de la zona siniestrada).
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

PLAN DE EMERGENCIA
IMPLANTACION: CONSIGNAS FICHA

CENTRO DE CONTROL.:

= Cuando reciba una LLAMADA DE EMERGENCIA:

1. ANOTAR la situacion, lugar, tipo de siniestro y apreciacion
subjetiva de circunstancias. (Olor, calor, humo, etc.)
2. AVISAR a: Jefe de Intervencion.

= Cuando se produzca la fase de ALERTA:

¢ AVISAR inmediatamente a los bomberos (si procede).
SI LA SITUACION DE EMERGENCIA ES DEBIDA A FUEGO PROCEDE
SIEMPRE.
e BLOQUEAR las llamadas de comunicaciones hacia el exterior.
e RECIBIR las llamadas del exterior hasta tener confirmacién de
los bomberos.

e ESPERAR instrucciones del Jefe de Emergencia.
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PLAN DE AUTOPROTECCION
TITULAR: GENERALITAT VALENCIANA (GVA)
CENTRO: CEIP REYES CATOLICOS

» TODO EL PERSONAL AJENO AL CEIP REYES CATOLICOS

1. SI SE DETECTA UN ACCIDENTE

Comuniquelo al personal del centro y permanezca junto al herido.

2. S| SE DETECTA UN INCENDIO

e AVISAR AL PERSONAL DEL COLEGIO

e UTILIZAR el extintor adecuado si se ve capacitado y sin poner
en peligro su vida.

e DESCONECTAR equipos.

e EVACUAR.

3. SISUENA LA ALARMA DE EVACUACION

MANTENER el orden.

DESCONECTAR equipos y dejarlo en posicidn segura.
ATENDER las indicaciones del Equipo de Evacuacion.

NO REZAGARSE a recoger objetos personales.

CERRAR todas las ventanas.

SALIR ordenadamente y sin correr.

NO HABLAR durante la evacuacion.

REALIZAR la evacuacién a ras de suelo en caso de presencia
de humos.

DIRIGIRSE AL LUGAR DE CONCENTRACION FIJADO QUE EL
PERSONAL DEL CENTRO LE INDIQUE Y CUMPLIR LAS
INSTRUCCIONES

(Muy importante para saber si la evacuaciéon se ha completado o
queda alguien en el interior de la zona siniestrada).
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