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Periode d'adaptació

ANEM A
L'ESCOLA

Esperem la vostra ajuda i estem
obertes, sempre, a la comunicació amb
les famílies del nostre alumnat.

L'Equip 
d'Educació

 Infantil

Presenteu-los  l'escola com un lloc agradable i
parleu amb ells /elles sobre això durant l'estiu.

És important que NO note una actitud de
dubte per la vostra part.
Digueu-li què farà en l'escola i que a
l'eixida estareu esperant-lo.
No li digueu mentides, ni vos n'aneu quan
estiga despistat, se sentirà enganyat.
Si està angoixat, doneu-li temps, heu de
ser vosaltres els que li ajudeu.

Si el xiquet/a es queda tranquil /a,
acomiadeu-vos d'ell/ella amb naturalitat. 

Moltes gràcies per la vostra col·laboració!



No porteu al vostre fill /a   a l 'escola fent-li
promeses: "et compraré, tinc uns
caramels..”,  etc. 
Tot això és pressuposar que no li va a
agradar l'escola i no creure en les seues
possibilitat.

No li feu viure l'escola
com quelcom perillós :

Com a mestres ho entenem i ens fem càrrec,

per a superar-ho positivament desitgem que

hi haja una comunicació total entre tots que

afavorisca el procés pel qual  passarà   el

vostre fill /a.

Si vosaltres vos calmeu i parleu amb
nosaltres sobre el que vos preocupa el
xiquet/a es calmarà més fàcilment.

És possible que es produïsquen reaccions
els primers dies: el dormir irregular,
modificar la seua actitud o que es mostre
més nerviós/a   ( no voler besar la mare o al
pare a l 'eixida   de l'escola, per exemple); són
reaccions que passen prompte, sobretot si
comprenem que som nosaltres com a adults,
els que els hem de comprendre i ajudar.

És importantíssim potenciar l 'autonomia i
independència del xiquet/a, que siga capaç
d'utilitzar els servicis higiènics, de rentar-
se les mans, de manifestar les seues
necessitats.

És necessari que quan comence en l'escola
domine el control d'esfínters ( “pipí i caca”),
en el cas que el vostre fill/a encara no ho
controle, aprofiteu l'estiu per a aconseguir-
ho.

Hi ha que donar-li
seguretat i confiança en si
mateix, sense donar consells
com: “pega si et peguen..”,
“no pegues si no et
peguen...”que generalment
el xiquet /a malinterpreta.

L’ entrada del  vostre fill/a a l 'escola suposa
un moment difícil, tant per a vosaltres com
per a ell/ella.

És necessari acceptar al vostre fill/a tal
com és, sense comparar-lo amb altres.

 Ja veuràs
 quan vages a

l’escola !

Comença

 l'aventura!


