
ESCUELA INFANTIL PULGARCITO

mar-26

SIN CHOCOLATE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

02-mar 03-mar 04-mar 05-mar 06-mar

Arroz con tomate Lentejas jardinera Macarrones boloñesa Sopa de ave Potaje de garbanzos con bacalao y huevo

Tortilla con queso Pollo con salsa de manzana Merluza en salsa verde Albóndigas mixtas en salsa Queso

Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada

Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada ECO Yogur natural

9-mar DÍA MUNDIAL DE LA TORTILLA DE PATATAS 10-mar 11-mar 12-mar 13-mar

Crema de calabaza Sopa de fideos Lentejas jardinera Alubias blancas guisadas con verduras Arroz del senyoret

Tortilla de patatas Bacalao en salsa suave de pimientos Contramuslo de pollo al horno con patatas Hamburguesa mixta con habas salteadas Hummus de garbanzos casero con panecillo

Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada

Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Yogur natural

16-mar 17-mar 18-mar 19-mar 20-mar

Espirales con salsa de verduras Paella valenciana

Huevos al horno con tomate Entremeses

Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada

Fruta de temporada Yogur natural

23-mar 24-mar 25-mar 26-mar 27-mar

Macarrones con calabaza y berenjena Arroz a la hortelana Sopa de pescado Alubias blancas guisadas con verduras

Pavo y queso Tortilla de calabacín Contramuslo de pollo con salsa de coliflor Merluza con salsa de tomate y cebolla

Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada

Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta Yogur natural

30-mar 31-mar

Espirales integrales con tomate y york Sopa de ave

Tortilla francesa Contramuslo de pollo con cebolla

Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada

Fruta de temporada Fruta de temporada

FESTIVO FESTIVO FESTIVO

Marmitako de bacalao con huevo


