
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    1 
    Crema de verdures de temporada 

Ragout de titot amb pésols i carlota 
Fruita de temporada 

 

4 5 6 7 8 
Amanida completa amb ou 

Arròs marinera  
Fruita de temporada 

  

Olla de cigrons  
Hamburguesa mixta a la planxa 

amb amanida 
Fruita de temporada 

 

Sopa meravella  
Lluç a andalusa amb creïlles 

Iogurt artesà 
    

 
 

Macarrons bolonyesa 
Truita de tonyina amb amanida  

Fruita de temporada 
  
 

Menú especial: Dia de la dona 

Crema lila 
Pollastre al forn amb carlota i ceba 

Fruita de temporada 
 

11 12 13 14 15 

Crema de llegums  
Pit de pollastre planxa amb 

rodanxa de tomaca 
Fruita de temporada 

 

Creïlles a la de La Rioja 
Lluç al forn amb amanida  

Fruita de temporada 
 

Empedrat de llentilles 
Truita de formatge amb amanida 

Iogurt artesà 
 
  
 

Tallarins amb saltat de verdures i 
salsa de soja 

Peix fresc de llotja amb amanida 
Fruita de temporada 

 
 

 Arròs amb tomaca 
Llonganisses casolanes al forn  

Fruita de temporada 
 

18 19 20 21 22 

 
 

FALLES 
 

 
 

FALLES 
 

Estofat de llentilles amb xoriço  
Capritxos de calamar amb amanida 

Fruita de temporada 
 
 

 

Menú especial primavera 
Espirals primavera  

Pollastre a la llima amb amanida  
Batut de fruites amb xarop xocolate  

 
 

Sopa de fideus  
Mandonguilles en salsa amb 

menestra 
Fruita de temporada 

25 26 27 28 29 

Fideuà  
Truita de pernil dolç amb amanida  

Fruita de temporada 
 
 

Crema de coliflor  
Tacs de magre en salsa de ceba 

amb guarnició de creïlles 
Fruita de temporada 

 
 

Fesols amb verdures 
Lluç a l'andalusa amb amanida 

Iogurt artesà 
 

 
 

SETMANA SANTA 
 

L'ingredient principal d'este plat és ECO.  

Se servirà pa blanc i integral. 

 
Platero                               4609 

 



 

 

 


