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Estofat de llentilles EG@
amb napicol, carabassa i pernil
Truita a la “Navarra”

Fruita de temporada
Pa

16
Espirals E€@ gratinats amb
samfaina manxega
Abadejo en salsa Mery

Fruita de temporada
Pa

23
Crema de verdures de
temporada
Hamburguesa mixta lionesa

T

Fruita de temporada
Pa

30
Macarrons E€@ a la amatriciana
Pollastre al forn amb
xampinyons

1)

Fruita de temporada
Pa
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Truita francesa amb amanida

MEN

DIMARTS

10

Colzets napolitana

Magre al forn al toc de romer
Pollastre al forn amb creilles

Suc de taronja natural
Pa

17

Crema de llegums de | iaia

Fruita de temporada
Pa

24

Estofat de fesols amb xorico
ruita de tonyina amb amanida

Suc de taronja natural

Pa
31
Crema de pésols amb poma i
crostons

Remenat de creilles amb
bacon i especies barbacoa
Fruita de temporada
Pa

Som una empresa compromesa amb la qualitat, seguretat i el medi ambient:
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Crema de carabasseta amb
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13

Guisat de cigrons al toc de
curri
Truita paisana

Arros a | "hortalana

formatge Peix fresc de llotja

Fruita de temporada Lacti Fruita de temporada
Pa integral Pa Pa
18 19 20
Arros a la cubana Guisat de creilla amb verdura de Llentilles a la jardinera
Llonganises casolanes amb temporada Biscotes integrals de titot,
amanida Pit de pollastre en salsa de tomaca i formatge fresc amb
Fruita de temporada mostassa orenga
Pa integral logurt natural amb persimon Fruita de temporada
Pa Pa
25 26 27

Arros 3 delicies
Remenat amb formatge

Sopa de fideus amb verdures
i cigronsEG0
Ragout de titot

Fruita de temporada
Pa integral

Fruita de temporada
Pa
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Consulta tota la informacio
nutricional i al-lergogens de la
nostra carta en el codi OR:




@ RECOMENDADOR DE SOPARS
PN NOVETATS GENER

Aquest fred mes de gener ens deixa unes delicioses postres amb PERSIMON ,
fruita de temporada i proximitat ple de vitamines i beneficis per a la nostra salut:
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