
SABERS BÀSICS INFANTIL 3 ANYS 

CURS 23-24 

SABER BÀSIC PRIMORDIAL: Vindre content/a a l’escola 

HÀBITS: 

1. Saludar i acomiadar-se correctament. 

2. Demanar les coses amb correcció. 

3. Escoltar amb atenció a la mestra i els companys. 

4. Iniciar-se en l’espera i el respecte del torn de paraula. 

5. Iniciar-se en els hàbits de neteja i higiene personal. 

6. Iniciar-se en els hàbits de treball. 

7. Posar-se i traure’s la jaqueta. 

8. Dirigir-se a la mestra i els companys pel seu nom. 

9. Fer la filera correctament. 

10. Seure correctament a la cadira. 

11. Recollir i ordenar les joguines i materials utilitzats. 

12. Saber compartir. 

SABERS: 

1. Les parts principals del cos. 

2. Identificació dels components de la família. 

3. Les estacions de l’any. 

4. Identificació de l’oratge. 

5. Realització de traços senzills (horitzontal, vertical, inclinat, circular, 

semicircular…). 

6. Iniciar-se en el reconeixement del nom propi i dels companys. 

7. Iniciar-se en l’escriptura del seu nom. 

8. Iniciar-se en la còpia de paraules. 

9. Escolta activa en les converses i activitats d’expressió oral. 

10. Reconeixement de les figures geomètriques: cercle, quadrat i triangle. 

11. Reconeixement de les vocals i les consonants del seu nom i del nom 

dels companys. 

12. Identificació dels colors (roig, blau, groc, verd, taronja, marró, rosa, 

morat, negre i blanc). 

13. Iniciació en el reconeixement dels nombres del 0 al 9. 

14. Iniciació del traç i quantitat dels nombres 1,2 i 3. 

15. Realització de sèries amb dos elements i un atribut (colors, formes i 

nombres). 

16. Conceptes: dins-fora, gran-xicotet, llarg-curt, igual-diferent, alt-baix, 

obert-tancat, dur-bla, molts-pocs, suau-aspre… 

17. Iniciació en l’aprenentatge de la lengua estrangera: anglés. 

18. Iniciació en diferents tècniques plàstiques: picar, retallar, punteig… 

19. Gaudi de l’activitat física i de les activitats musicals. 

20. Participació activa en les festes escolars (Halloween, Carnestoltes, 

Visita de la Castanyera…). 

 


