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JUSTIFICACIÓN  
 

 
En pleno siglo XXI, es evidente sostener que la sociedad ha experimentado transformaciones en 
diversas dimensiones. Por lo tanto, se impone un cambio profundo en las “familias”. En la 
actualidad, cada vez son más las parejas que trabajan fuera del hogar ambos progenitores, lo que 
dificulta la labor asistencial hacia sus hijos e hijas, especialmente en el caso de las y los más 
pequeños. Esta situación genera la necesidad urgente de encontrar soluciones que promuevan la 
conciliación familiar y laboral, permitiendo a las familias atender sus responsabilidades laborales 
sin sacrificar la calidad del tiempo que pasan con sus hijas e hijos. 
 
Por ello, se torna imprescindible la ampliación del horario de los colegios con el objetivo de 
responder y apoyar a las familias de nuestro centro educativo. Este apoyo es crucial para facilitar 
la organización de la jornada laboral de los progenitores, ofrecer alternativas seguras y 
enriquecedoras para los menores, y contribuir a un ambiente familiar más armonioso. 
 
Como Asociación de Familias, deseamos construir un modelo comprometido con la colaboración 
entre la familia y la escuela, aportando nuestra actitud más colaborativa. Nos dedicamos a 
escuchar y atender las consultas y preocupaciones de todas las familias, así como del alumnado. 
Además, nos proponemos organizar talleres, actividades recreativas y programas de orientación 
que ayuden a las familias a desarrollar habilidades para la conciliación familiar, haciendo hincapié 
en la importancia de crear espacios de diálogo y conexión. 
 
Partimos de la premisa de que la calidad de la educación está estrechamente vinculada a la 
demanda social. La ampliación del horario de apertura de los centros y el incremento de los 
servicios educativos que estos ofrecen no solo satisfarían las demandas sociales actuales, sino 
que también proporcionarían un espacio seguro y educativo para el alumnado durante las horas 
críticas. 
 
Las actividades programadas son relajadas y tranquilas, con el propósito de que las y los niños no 
lleguen alterados y/o fatigados al momento de incorporarse al aula. Buscamos que el tiempo que 
pasen en el centro educativo esté lleno de experiencias positivas y aprendizaje, contribuyendo a 
su desarrollo integral. 
 
El objetivo perseguido es que nuestro centro, más allá de la jornada lectiva tradicional, sea capaz 
de ofrecer a su alumnado y a sus familias medidas de vigilancia y atención educativa, teniendo en 
cuenta la edad de cada persona. Esto incluye fomentar actividades que fomenten la socialización, 
el juego cooperativo y el aprendizaje colaborativo. 
 
Entendemos como Aula Matinal el período de tiempo, sin actividad reglada, que abarca desde las 
7:30 horas hasta el inicio de la actividad lectiva a las 9:00 horas, brindando así un apoyo esencial 
a las familias en su búsqueda de una mejor conciliación entre el trabajo y la vida familiar. 
 



 
 
 
CONSIDERACIONES PREVIAS 

Durante el curso 2020-2021, varias familias del centro manifestaron la necesidad de contar con un 
Aula Matinal como medida para favorecer la conciliación de la vida laboral y familiar. 

Al finalizar dicho curso, se realizó un sondeo entre las familias, obteniendo como resultado el interés 
de 15 familias en utilizar este servicio, además de la posibilidad de participación de otras 5 familias 
de forma puntual, en función de sus turnos laborales. 

Gracias a la colaboración del AMPA, la Dirección del Colegio Padre Vilallonga y el Ayuntamiento, 
se organizó la viabilidad del proyecto durante el curso 2021-2022. Desde septiembre de 2022, el 
Aula Matinal ha contado con una media diaria de 20 alumnos, con variaciones según el día. 

Durante el curso 2023-2024, la asistencia ha aumentado a una media de 30 alumnos, siendo entre 
12 y 15 los que asisten de forma habitual, siendo el resto alternos.. 

Los datos de participación de los últimos cursos muestran que el Aula Matinal se está consolidando 
como un servicio valorado por las familias, aportando alternativas eficaces de conciliación tanto de 
forma continua como puntual, y contribuyendo a mejorar la oferta educativa del centro. 

Desde el AMPA, mantenemos el compromiso de garantizar el buen funcionamiento del servicio, 
velar por el cumplimiento del proyecto y trabajar activamente por su continuidad y mejora. 

 

 

OBJETIVO DEL AMPA 

Desde el AMPA aspiramos a colaborar y sumar valor al centro educativo y a todas las familias, 
promoviendo un espacio acogedor y seguro a través del Aula Matinal. 

Nuestro propósito es ofrecer un entorno de confianza y bienestar, donde las familias puedan dejar 
a sus hijos e hijas, o cualquier menor a su cargo con la tranquilidad de que están atendidos por un 
equipo profesional, responsable y cercano, dentro de un marco educativo enriquecedor. 

Este servicio busca facilitar la conciliación de la vida personal, laboral y familiar, adaptando el 
horario de entrada al centro a las necesidades diversas de la comunidad educativa. 

El proyecto está dirigido al alumnado del Colegio Pare Vilallonga, con edades comprendidas 
entre los 3 y los 12 años. 



A través de este espacio matinal, proponemos: 

• Actividades que fomenten la inclusión, la integración social y el respeto a la diversidad. 
• Un programa variado con propuestas educativas, lúdicas, creativas y culturales que 

favorezcan el juego y la interacción positiva. 
• Un clima de convivencia que refuerce la autonomía, la autoestima y el compañerismo. 
• La promoción de hábitos de vida saludables, incluyendo la opción de desayunos nutritivos 

y energéticos al comenzar el da. 

 

 

 
METODOLOGÍA 
 

La metodología del Aula Matinal se basa en los principios de cuidado, atención individualizada y 
acompañamiento respetuoso del alumnado que hace uso de este servicio. 

Se promoverá un ambiente participativo y colaborativo entre el equipo de monitores/as y el 
alumnado, con el objetivo de que niñas y niños se sientan acogidos, seguros y acompañados 
desde las primeras horas del día. Este enfoque busca prevenir cualquier posible sensación de 
separación o malestar, y reforzar el vínculo positivo con el centro. 

Para favorecer la integración y adaptación de los participantes, se llevarán a cabo dinámicas 
grupales diseñadas para promover la convivencia, el compañerismo y el sentido de pertenencia al 
grupo. 

Las actividades desarrolladas durante el Aula Matinal tendrán un carácter lúdico, creativo y 
distendido, claramente diferenciado del horario lectivo. El objetivo es que el alumnado perciba este 
espacio como un tiempo de ocio educativo y disfrute, más que como una prolongación de la 
jornada escolar. 

 

 
 

¿QUE NOS OFRECE EL SERVICIO DE AULA MATINAL? 



1- Servicio de desayuno saludable (opcional): Se ofrecerá un desayuno saludable a aquellos 
alumnos y alumnas que lo soliciten, compuesto por un alimento sólido, una bebida y una pieza de 
fruta. 

Esta actividad se desarrollará diariamente durante los primeros 30 minutos tras la llegada al aula, 
y será una oportunidad educativa en la que el desayuno se preparará de forma conjunta entre el 
alumnado y el equipo de monitores/as. 

Durante este tiempo, el personal educativo explicará: 

• Qué tareas pueden realizar los/as niños/as por sí mismos, según su edad y autonomía. 
• Qué alimentos son más recomendables para comenzar el día con energía. 
• La importancia de una alimentación equilibrada y consciente. 

Además, se fomentarán hábitos de higiene, colaboración e igualdad mediante: 

• La preparación de los alimentos. 
• El montaje y recogida de la mesa. 
• El respeto a las normas de comportamiento durante el desayuno. 
• La igualdad de género en la realización de todas las tareas. 

              

2- Desarrollo del programa de actividades educativas y lúdicas 

El Aula Matinal ofrece un programa variado de actividades que combinan educación, juego y 
creatividad, adaptado a la edad y nivel de desarrollo del alumnado. 

A. Arte y creatividad 
Se proponen actividades de expresión artística y sensibilización ambiental, de baja o media 
intensidad, como: 

• Pintura y dibujo. 
• Modelado con plastilina. 
• Manualidades con cartulina y materiales reciclados. 

Estas dinámicas fomentan la creatividad, la concentración y la conciencia ecológica, en un entorno 
relajado y motivador. 



 

B. Juegos educativos 
A través del juego, se refuerzan aprendizajes y habilidades cognitivas básicas. Según la edad, se 
utilizarán: 

• Juegos de mesa, de cartas o de lógica. 
• Canciones y dinámicas grupales. 
• Actividades que estimulen el razonamiento, la memoria y la cooperación. 

C. Biblioteca y animación a la lectura 
Se ofrecerá un espacio tranquilo para fomentar el amor por los libros desde edades tempranas. A 
través de: 

• Cuentos e historias adaptadas. 
• Lectura compartida o individual, narración creativa e imaginación. 

 

¿CON QUIEN TRABAJAMOS? 

Para la gestión del Aula Matinal, hemos confiado en la empresa SERUNION, adaptando los 
servicios a las necesidades reales del centro y de las familias. 

SERUNION cuenta con una amplia trayectoria y reconocida profesionalidad en el ámbito educativo, 
y actualmente ya colabora con el centro en la gestión del comedor escolar y las actividades 
extraescolares, siempre con personal cualificado y con experiencia contrastada. 

Esta colaboración garantiza un servicio de calidad, seguro y adaptado a las particularidades del 
alumnado del Colegio Pare Vilallonga. 

 

UTILIZACIÓN DEL SERVICIO 
 
El servicio de Aula Matinal podrá ser utilizado tanto de forma habitual como puntual, en función de 
las necesidades familiares y laborales. 

Las familias podrán acceder al servicio en los días que lo requieran, con flexibilidad y previa 
comunicación, para facilitar la conciliación de manera personalizada. 



 
 
CALENDARIO DE REALIZACIÓN 
 
- El servicio de Aula Matinal contemplado en este proyecto se ofrecerá al alumnado del centro 
durante todo el curso escolar 2025-2026, desde el 9 de septiembre de 2025 hasta el 19 de junio 
de 2026, exceptuando los períodos vacacionales y días festivos, de acuerdo con el calendario 
escolar oficial. 
 
 
 
LUGAR Y HORARIO 
 
- Las actividades del Aula Matinal se desarrollarán en un espacio habilitado específicamente para 
este fin, siendo el comedor escolar del centro el lugar destinado para su realización. 

El servicio se ofrecerá de lunes a viernes, con el siguiente horario: 

• Inicio: 7:30 h 
• Finalización: 9:00 h, momento en que el alumnado se incorpora a sus aulas. 
• En caso de que el centro adopte un modelo de entrada escalonada, el servicio se ajustará 

en consecuencia para asegurar la correcta incorporación del alumnado. 

 
 
NÚMERO DE ALUMNOS/AS QUE SE PREVEE QUE  PARTICIPEN EN EL PROYECTO 

 
El servicio de Aula Matinal está abierto a la totalidad del alumnado del Centro Escolar, desde los 3 
hasta los 12 años. 

Sin embargo, se prevé que no todo el alumnado haga uso del servicio. Para el curso escolar 2025-
2026, la estimación inicial es la siguiente: 

• Asistencia habitual: aproximadamente 15 alumnos/as. 
• Asistencia variable (ocasional): hasta 25 alumnos/as, dependiendo de las necesidades 

familiares. 

La utilización del Aula Matinal será voluntaria y flexible, en función de la organización familiar, y 
deberá solicitarse dentro del plazo establecido. 

La admisión al servicio estará sujeta al aforo disponible. En caso de que se presenten más 
solicitudes que plazas, se procederá a: 

• Una posible baremación de solicitudes, si fuera necesario. 
• O bien, a solicitar una ampliación del número de plazas o de personal monitor, a través del 

servicio correspondiente. 

 
 
PROCEDIMIENTO PARA SOLICITAR LA PARTICIPACIÓN EN EL AULA MATINAL 
 
El acceso al servicio de Aula Matinal podrá solicitarse: 

• Para días concretos. 
• O con carácter continuado (semanal o mensual), en función de las necesidades 

familiares. 



Las familias deberán comunicar su opción al inicio de cada mes, indicando los días de uso 
previstos. 

Para inscribirse o gestionar el uso del servicio, las familias podrán: 

• Enviar un correo electrónico a:  ampaparevilallonga@gmail.com 
• Comunicarse directamente con la monitora responsable del Aula Matinal. 
• Consultar en la secretaría o recepción del centro, donde se facilitará el contacto 

correspondiente para gestionar la inscripción. 
• Utilizar la aplicación App Colechef, habilitada por la empresa Serunion, donde también 

podrán gestionar días de asistencia y otros aspectos del servicio. 

Es importante realizar la solicitud con antelación, indicando claramente los días de uso (puntuales, 
semanales o mensuales), para garantizar la correcta planificación del servicio. 

 
 
IMPORTES DE INSCRIPCION Y SERVICIOS 

-Se aplicarán descuentos acumulables del 5% en los siguientes casos: 

• A familias con más de un hijo o hija que utilice el servicio de Aula Matinal. 
• A miembros del AMPA debidamente inscritos. 

-Se considerará que un alumno o alumna tiene carácter fijo o habitual cuando utilice el servicio al 
menos un 30% de los días lectivos del mes. 

-Los importes del servicio podrán ser revisados anualmente, y estarán sujetos a actualizaciones 
conforme a: 

• La evolución del IPC (Índice de Precios al Consumo). 
• Las condiciones estipuladas en el convenio con la empresa prestadora del servicio 

(Serunión). 

 

TARIFA PRECIO PRECIO HERMANO 
O SOCIO DEL AMPA 

PRECIO HERMANO 
+ SOCIO DEL AMPA 

HABITUAL/ DIA 1,4€ 1,33€ 1,26€ 

ESPORADICO/ DIA 2,4€ 2,28€ 2,16€ 

DESAYUNO/ DIA 1,10€ 1,05€ 0,99€ 

 
 
PROCEDIMIENTO PARA REALIZAR EL PAGO 
 
-El pago o cobro de las cantidades correspondientes a este servicio por uso continuado y de días 
aislados, se realizará a través de remesas bancarias a mes vencido en la cuenta designada con 
anterioridad de Serunión. 
 
 
 
GESTION DE RECIBOS IMPAGADOS 
 
-El impago comporta la baja temporal del servicio hasta que se efectúe el pago. Se tiene que estar 



al corriente de los otros cursos para volver a contratar el servicio. 
 
 
 
RECURSOS QUE APORTA EL CENTRO 
 
-Para la oferta del servicio de Aula Matinal se utilizarán las propias instalaciones del Centro 
escolar.  
 
 
 
RECURSOS QUE APORTA LA EMPRESA QUE GESTIONA EL AULA MATINAL 
 
-Del servicio de apertura de puerta de acceso se encargará el monitor asignado, además del servicio 
recepción y control del centro para el aula matinal, y de la vigilancia, se encargará el/los monitores 
que presten el servicio de Aula Matinal de 7:30 a 9.00 horas. 
-Se responsabiliza del uso diligente de las instalaciones del Centro y de los aspectos legales, 
administrativos y laborales que conlleva el desarrollo de las actividades.  

-Coordinación y comunicación constante y personalizada, tanto con el Centro cómo con las familias. 

-Canal de contacto:  App Colechef/  atcliente@serunion.elior.com/ Telf. 960 454 840 

 
 
 
DOTACIÓN NECESARIA DEL AULA MATINAL PERSONAL 
 
• 1 ó 2 Monitores/as (según participantes) contratados/as por la empresa que realiza el servicio 
con la correspondiente formación en las horas de actividades extraescolares. 
 
 
 
-PROTOCOLO SANITARIO. 

-Adaptación a las circunstancias y al protocolo de actuación según protocolo sanitario vigente. 

-Limpieza y mantenimiento de las condiciones de uso e higiene adecuadas. 

 

 

PROMOCION 
 
Se publicará en telegram i se dispondrá de hojas informativas y promocionales en el tablón del 
centro, secretaría e instalaciones del Aula Matinal. 
 
 
 
 
 
COMPROMISO DEL CENTRO DE MANTENER EL PROYECTO EN CURSOS SUCESIVOS 
 
El presente proyecto nace con vocación de continuidad. El Ampa Padre Vilallonga, se 
compromete a mantener el proyecto en cursos sucesivos y en garantizar su correcta puesta en 
marcha y funcionamiento. 
En la elaboración y diseño de la estructura organizativa de las actividades propuestas, la Junta 
Directiva del Ampa ha contado con la colaboración, orientación y apoyo de la Dirección del Centro 
y del Regidor de Educación del Ayuntamiento. 

mailto:Atcliente@serunion.elior.com/


 
De conformidad con lo establecido, se consideran actividades extraescolares aquellas que 
abordando aspectos formativos de interés para el alumnado, se desarrollen fuera del horario 
lectivo del Centro. 
 
 
 
 

Ampa Padre Vilallonga. 
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