
 
 

 

Annex V / Anexo V 
 

DISTRIBUCIÓ DE LES HORES LECTIVES SETMANALS DE L’EDUCACIÓ SECUNDÀRIA OBLIGATÒRIA 
(actualitzada d’acord amb la Resolució de 12 de juliol de 2023, de la Secretaria Autonòmica d’Educació i Formació Professional,  
per la qual s’aproven instruccions per a l’execució de les Sentències 312/2023, de 29 de juny, de 2023, 335/2023, de 30 de juny  

i 336/2023, de 30 de juny, del Tribunal Superior de Justícia de la Comunitat Valenciana) 
DISTRIBUCIÓN DE LAS HORAS LECTIVAS SEMANALES DE LA EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA 

(actualizada según la Resolución de 12 de julio de 2023, de la Secretaría Autonómica de Educación y Formación Profesional,  
por la que se aprueban instrucciones para la ejecución de las Sentencias 312/2023, de 29 de junio, de 2023, 335/2023, de 30 de  

junio y 336/2023, de 30 de junio, del Tribunal Superior de Justícia de la Comunitat Valenciana) 
 
 
 

 
 

1r ESO 2n ESO 3r ESO 4t ESO 

Valencià: Llengua i 
Literatura 

3 
Valencià: Llengua i 
Literatura 

3 
Valencià: Llengua i 
Literatura 

3 
Valencià: Llengua i 
Literatura 

3 

Llengua Castellana i 
Literatura 

3 
Llengua Castellana i 
Literatura 

3 
Llengua Castellana i 
Literatura 

3 
Llengua Castellana i 
Literatura 

3 

Llengua Estrangera 3 
Llengua  

Estrangera(1) 
4  

Llengua  

Estrangera(1) 
4 Llengua Estrangera 3 

Geografia i Història 3 Geografia i Història 3 Geografia i Història 3 Geografia i Història 3 

Educació Física 2 Educació Física 2 Educació Física 2 Educació Física 2 

Matemàtiques 3 Matemàtiques 4  Matemàtiques 4 Matemàtiques A o B 4 

      
Educació en Valors 
Cívics i Ètics 

2 

Biologia i Geologia 3   Biologia i Geologia 2   

  Física i Química 3  Física i Química 2   

  
Educació Plàstica, 
Visual i Audiovisual 

2 
Educació Plàstica, 
Visual i Audiovisual 

2   

Música 2 Música 2     

Tecnologia i  

Digitalització 
2   

Tecnologia i  

Digitalització 
2   

      Matèria d’opció 1(2) 3 

      Matèria d’opció 2(2) 3 

      Matèria d’opció 3(2) 3 

1 optativa(3)  2 1 optativa(3) 2 1 optativa(3) 2 1 optativa(3) 2 

Tutoria  1 Tutoria  1 Tutoria  1 Tutoria  1 

 

 
L’alumnat de l’ESO pot optar per cursar ensenyaments de religió amb una càrrega horària d’una hora setmanal. 

 

 
(1) Almenys 1 hora setmanal s’ha de destinar a la competència comunicativa oral en Llengua Estrangera. 

 
(2) Les matèries d’opció són: Biologia i Geologia, Digitalització, Economia i Emprenedoria, Expressió Artística, Física i 

Química, Formació i Orientació Personal i Professional, Llatí, Música, Segona Llengua Estrangera i Tecnologia. 

 
(3) El catàleg de matèries optatives és el següent: 

 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 

1r ESO 2n ESO 3r ESO 4t ESO 

Competència Comunica-
tiva Oral en Primera Llen-
gua Estrangera 

Emprenedoria Social i 
Sostenible 

Creativitat Musical Arts Escèniques 

Laboratori d’Arts Escèni-
ques 

Programació, Intel·ligèn-
cia Artificial i Robòtica I 

Cultura Clàssica 
Competència Comunica-
tiva Oral en Primera Llen-

gua Estrangera 

Laboratori de Creació 
Audiovisual 

Projectes Interdisciplina-
ris 

Programació, Intel·ligèn-
cia Artificial i Robòtica I 

Filosofia 

Projectes Interdisciplina-
ris 

Segona Llengua Estran-
gera 

Projectes Interdisciplina-
ris 

Projectes Interdisciplina-
ris 

Segona Llengua Estran-
gera 

Tallers d’Aprofundiment 
Programació, Intel·ligèn-
cia Artificial i Robòtica II 

Segona Llengua Estran-
gera 

Tallers d’Aprofundiment Tallers de Reforç 
Segona Llengua Estran-
gera 

Tallers d’Aprofundiment 

Taller de Relacions Digi-
tals Responsables 

 Tallers d’Aprofundiment Tallers de Reforç 

Tallers de Reforç  Taller d’Economia  

  Tallers de Reforç  

 
 

D’entre aquestes matèries optatives, els centres han d’oferir, almenys, Creativitat Musical, Cultura Clàssica, Projectes Interdiscipli-

naris, Programació, Intel·ligència Artificial i Robòtica I i II, Segona Llengua Estrangera, Tallers de Reforç i Tallers d’Aprofund iment, 

en els centres educatius públics i en els cursos indicats i sempre que hi haja disponibilitat horària del professorat amb destinació 

definitiva en el centre i no supose un augment de la plantilla prevista.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 

Valenciano: Lengua 
y Literatura 

3 
Valenciano: Lengua 
y Literatura 

3 
Valenciano: Lengua 
y Literatura 

3 
Valenciano: Lengua y 
Literatura 

3 

Lengua Castellana y 
Literatura 

3 
Lengua Castellana y 
Literatura 

3 
Lengua Castellana y 
Literatura 

3 
Lengua Castellana y 
Literatura 

3 

Lengua Extranjera 3 Lengua Extranjera(1) 4  Lengua Extranjera(1) 4 Lengua Extranjera 3 

Geografía e Historia 3 Geografía e Historia 3 Geografía e Historia 3 Geografía e Historia 3 

Educación Física 2 Educación Física 2 Educación Física 2 Educación Física 2 

Matemáticas 3 Matemáticas 4  Matemáticas 4 Matemáticas A o B 4 

      
Educación en Valores 
Cívicos y Èticos 

2 

Biología y Geología 3   Biología y Geología 2   

  Física y Química 3  Física y Química 2   

  
Educación Plástica, 
Visual y Audiovisual 

2 
Educación Plástica, 
Visual y Audiovisual 

2   

Música 2 Música 2     

Tecnología y  

Digitalización 
2   

Tecnología y  

Digitalización 
2   

      Materia de opción 1(2) 3 

      Materia de opción 2(2) 3 

      Materia de opción 3(2) 3 

1 optativa(3)  2 1 optativa(3)  2 1 optativa(3)  2 1 optativa(3) 2 

Tutoría  1 Tutoría  1 Tutoría  1 Tutoría  1 

 
 

 El alumnado de la ESO puede optar por cursar enseñanzas de religión con una carga horaria de una hora semanal. 
 
 

(1) Al menos 1 hora semanal se destinará a la competencia comunicativa oral en Lengua Extranjera. 

(2) Las materias de opción son: Biología y Geología, Digitalización, Economía y Emprendimiento, Expresión Artística, Física 

y Química, Formación y Orientación Personal y Profesional, Latín, Música, Segunda Lengua Extranjera y Tecnología. 

 
(3) El catálogo de materias optativas es el siguiente: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 

1º ESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 

Competencia Comunica-
tiva Oral en Primera Len-
gua Extranjera 

Emprendimiento Social y 
Sostenible 

Creatividad Musical Artes Escénicas 

Laboratorio de Artes 
Escénicas 

Programación, Inteligen-
cia Artificial y Robótica I 

Cultura Clásica 
Competencia Comunica-
tiva Oral en Primera Len-

gua Extranjera 

Laboratorio de Creación 
Audiovisual 

Proyectos Interdisciplina-
rios 

Programación, Inteligen-
cia Artificial y Robótica I 

Filosofía 

Proyectos Interdisciplina-
rios 

Segunda Lengua Extran-
jera 

Programación, Inteligen-
cia Artificial y Robótica II 

Proyectos Interdisciplina-
rios 

Segunda Lengua Extran-
jera 

Talleres de Profundiza-
ción 

Proyectos Interdisciplina-
rios 

Segunda Lengua Extran-
jera 

Talleres de Profundiza-
ción 

Talleres de Refuerzo 
Segunda Lengua Extran-
jera 

Talleres de Profundiza-
ción 

Taller de Relacions Digi-
tals Responsables 

 
Talleres de Profundiza-
ción 

Talleres de Refuerzo 

Talleres de Refuerzo  Taller de Economía  

  Talleres de Refuerzo  

 
 

De entre estas materias optativas, los centros tienen que ofrecer, al menos, Creatividad Musical, Cultura Clásica, Proyectos 
Interdisciplinarios, Programación, Inteligencia Artificial y Robótica I y II, Segunda Lengua Extranjera, Talleres de Refuerzo y Talleres 
de Profundización, en los centros educativos públicos y en los cursos indicados y siempre que haya disponibilidad horaria del 
profesorado con destinación definitiva en el centro y no suponga un aumento de la plantilla prevista. 
 
 
 


