@o{@é%  MARIA YOCASTA W?@m/w ENERO ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

&)I EVIS /“ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. WWW. colevisa.com I’i
i ‘ "" Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
> 2 Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

N 8 9 10 1 12 Q
2 Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO

o Hélices a la napolitana (sin lacteos) Lentejas con verduras Panini* de jamén y verduras (sin lacteos) Sopa de ave Garbanzos con espinacas P/ECO

: Merluza™ al horno con judias verdes Tortilla de patatas con pisto Arros amb bledes Pollo al horno con patatas Lomo, no lacteo, a la plancha con champifiones Q
.E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta ECO

§ €2

19

15 16 17 18

S

) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de jamén cocido y tomate
(=} Crema de guisantes y verduras Merluza* enharinada Macarrones con tomate y champifiones (sin lacteos) Alubias con verduras P/ECO Sopa de ave

: Pollo a la plancha con tomate frito Arroz a la cubana Tortilla francesa con jamén cocido® Panini con verduras (sin lacteos) Alitas de pollo con mazorca
= Fruta Fruta Fruta Fruta ECO Fruta

§

22 23 24 25 26

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos
Lentejas con arroz Guiso de costillas y patatas Crema de legumbres y verduras Sopa de ave ECO Paella de verduras
Bacalao** al horno con tomate y pimientos Tortilla de patata con tosta* de jamén Pollo guisado con cous cous Merluza a la plancha con patatas Gallo** al horno con brocoli

Fruta Fruta Gelatina Fruta ECO Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de boniato
aracolas con tomate y came picada permitida (sin l4cteos) Garbanzos con verduras Arroz con sepia y coliflor Complint amb el Reglament (UE) N2
Merluza a la plancha con zanahoria Pollo al ajillo con patatas Tortilla calabacin con tomate concassé 1169/2011, disposem de |la
informaci6 sobre allergens i

Fruta Fruta Fruta

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

5 I 9 10 11 12 Q
[}

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO

oy Pasta sin gluten a la napolitana Garbanzos con verduras Panini sin gluten de jamén y queso Sopa de cocido con pasta sin gluten Garbanzos con espinacas P/ECO @
5] Merluza al horno con judias verdes Tortilla de patatas con pisto Arros amb bledes Pollo al horo con patatas Lomo a la plancha con champifiones

= : :

é Fruta Fruta Lacteo (sin gluten) Fruta Fruta ECO
(<)

(9]

¥ 15 16 17 18 19
o Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta sin gluten de queso y tomate

S Crema de guisantes y verduras Calamares enharinados caseros (maizena) Pasta sin gluten con nata y champifiones Alubias con verduras P/ECO Sopa de pescado con mejillones y pasta sin glute

-S Longanizas permitidas con tomate frito Arroz a la cubana Tortilla francesa con queso Panini sin gluten gratinado con verduras Alitas de pollo con mazorca

= Fruta Fruta Lécteo (sin gluten) Fruta ECO Fruta

(o)

(@]

N 22 23 24 25

o Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos

g Alubias con arroz Guiso de costillas y patatas Crema de legumbres permitidas y verduras Sopa de cocido ECO con pasta sin gluten Paella de verduras

.'B Bacalao al homo con tomate y pimientos Tortilla de patata con tosta sin gluten de queso Pollo guisado con quinoa (sin gluten) Merluza a la plancha con patatas Gallo al horno con bracoli

‘g‘ Fruta Fruta Gelatina (sin gluten) Fruta ECO Fruta

o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

—_

@
.g 29 30 Complint amb el Reglament (UE) N@
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de boniato 1169/2011, disposem de la
_g Pasta sin gluten con tomate y came picada* Garbanzos con verduras Arroz con sepia y coliflor informacié  sobre al-lergens i
E Merluza a la plancha con zanahoria Pollo al ajillo con patatas Tortilla calabacin con tomate concassé substancies que causen al-lérgies i
S Fruta Fruta Lécteo (sin gluten) intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS A‘. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. wwWw. colevisa.com H
e - Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

@ ol MARIA YOCASTA WM ENERO

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

8 9 10 1 12 Q
;‘a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
o Pasta especial a la napolitana Crema de verduras Quesadilla de jamén y queso Sopa de ave ECO con pasta especial Espinacas salteadas ECO con jamoén
: Merluza al horno con verduras™® Tortilla de patatas con pisto Arroz con acelgas y pollo Pollo al horno con patatas Pollo a la plancha con champifiones @
8 Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO
8

15 16 17 18 19

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de queso y tomate

fa) Crema de verduras Calamares enharinados caseros Pasta especial con champifiones y nata Verduras salteadas ECO con jamén Sopa de pescado con mejillones y pasta especial
: Pollo a la plancha con verduras Arroz a la cubana Tortilla francesa con queso Panini con verduras gratinado Alitas de pollo con patatas

o Fruta Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta

8

22 23 24 25 26

H Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Ensalada permitida

-g Arroz salteado con jamén Guiso de costillas* y patatas Crema de verduras Sopa de ave ECO con pasta especial Paella de verduras (sin legumbres)
% Bacalao al horno con tomate y pimientos Tortilla de patata con tosta* de queso Pollo guisado con quinoa® Merluza a la plancha con patatas Gallo al horno con brocoli

3 Fruta Fruta Gelatina Fruta ECO Fruta

&

o

o

Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

1 Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de boniato
-‘n-: asta especial con tomate y came picada permitida Acelgas salteadas con jamén Arroz con sepia y coliflor Complint amb el Reglament (UE) N¢
~ Merluza a la plancha con zanahoria Pollo al ajillo con patatas Tortilla calabacin con tomate concassé 1169/2011, disposem de la
it Fruta Fruta Lacteo informacié  sobre al-lergens i
&
[s]
o

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

(%leyi; ~MARIAYOCASTA

COLEVISA

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

N 8 9 10 1 12

e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
o Hélices a la napolitana Lentejas con verduras Quesadilla de jamon y queso Sopa de cocido ECO Garbanzos con espinacas P/ECO
: Merluza* al horno con judias verdes Tortilla de patatas con pisto Arros amb bledes Pollo al horno con patatas Lomo a la plancha con champifiones
TCE’ Fruta Fruta Léacteo Fruta Fruta ECO

S

. 15 16 17 18 19

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de queso y tomate
=) Crema de guisantes y verduras Merluza** enharinada Macarrones carbonara Alubias con verduras P/ECO Sopa de ave

: Longanizas con tomate frito Arroz a la cubana Huevos gratinados al horno Panini con verduras gratinado Alitas de pollo con patatas
2 Fruta Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta

8

22 23 24 25 26

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos
Lentejas con arroz Guiso de costillas y patatas Crema de legumbres y verduras Sopa de cocido ECO Paella de verduras
Bacalao™al horno con tomate y pimientos Tortilla de patata con tosta de queso Albondigas guisadas con cous cous Merluza™ a la plancha con patatas Gallo™ al horno con brocoli
Fruta Gelatina Fruta ECO Fruta

Fruta

Comida / Dinar

29 30 31

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de boniato

a Caracolas con tomate y came picada Garbanzos con verduras Arroz con verduras
~ Merluza™ a la plancha con zanahoria Pollo al ajillo con patatas Tortilla calabacin con tomate concassé
g Fruta Fruta Lacteo

=

o

o

www.colevisa.com

Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.

s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Els nostres menus

Complint amb el Reglament (UE) N
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lergens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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&)I EVIS A‘. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
: £ Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

N 8 9 10 11 12 Q
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO

a Heélices a la napolitana Lentejas con verduras Quesadilla de jamén y queso Sopa de cocido ECO Garbanzos con espinacas P/ECO

: Pollo a la plancha con judias verdes Tortilla de patatas con pisto Arros amb bledes Pollo al horno con patatas Lomo a la plancha con champifiones G
-'g Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

§ &

15 16 17 18 19

LS
2 Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tostadequesoytomate B T g
[=} Crema de guisantes y verduras Lagrimas de pollo caseras Macarrones carbonara Alubias con verduras P/ECO Sopa de ave
g Longanizas permitidas con tomate frito Arroz a la cubana Huevos gratinados al horno Panini con verduras gratinado Alitas de pollo con patatas
©
fg Fruta Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta
o
%)

22 23 24 25 26

§ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos
B Lentejas con arroz Guiso de costillas y patatas Crema de legumbres y verduras Sopa de cocido ECO Paella de verduras
~ Pollo al horno con tomate y pimientos Tortilla de patata con tosta de queso Albéndigas guisadas con cous cous Pollo a la plancha con patatas Pollo al horno con brécoli
3 Fruta Fruta Gelatina Fruta ECO Fruta
=
o
o
Els nostres menuls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de boniato
Caracolas con tomate y carne picada* Garbanzos con verduras Arroz con verduras Complint amb el Reglament (UE) N2
Pollo a la plancha con zanahoria Pollo al ajillo con patatas Tortilla calabacin con tomate concassé 1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lergens i

Fruta Fruta Lacteo

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

. K 9 10 11 12 Q
2 Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
[=) Pasta sin gluten con champifiones Escalope de berenjena Panini (sin gluten, sin tomate) de jamon cocido y queso Sopa de ave ECO con pasta sin gluten Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas PIECO
: Merluza al horno con berenjenas Tortilla de patatas con calabacin Arros amb bledes Pollo al horno con patatas Lomo a la plancha con champifiones @
-'-E Yogur natural (sin azlcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azucar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante)
§ €2

15 16 17 18 19

s

P Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Tostasin glutendejaméncocido = voamwmsw
(=) Crema de calabacin Calamares enharinados caseros (maizena) Pasta sin gluten con champifiones Espinacas salteadas ECO con jamén Sopa de pescado con mejillones y pasta sin gluten

: Pollo a la plancha con berenjenas Arroz con huevo duro y jamén cocido Tortilla francesa con jamoén cocido* Panini (sin gluten, sn tomate) de jamén cocido y champifiones Alitas de pollo con patatas

"= Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azucar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azucar, ni edulcorante)

8

22 23 24 25 26
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
Alubias™ (3 cuch) (sofrito especial) con arroz ~ Guiso de costillas y patatas™ (sofrito especial) Crema de calabacin Sopa de ave ECO con pasta sin gluten Arroz con champifiones y calabacin (sofrito especial)
Bacalao al horno con calabacin Tortilla francesa con tosta sin gluten y jamon  Pollo guisado con quinoa* (sin gluten) (sofrito especial) Merluza a la plancha con patata Gallo al horno con berenjena
Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azucar, ni edulcorante)

Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante)

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

Ensalada permitida Ensalada permitida Chips de boniato
Pasta sin gluten con champifiones Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con acelgas Arroz con sepia (sofrito permitido) Complint amb el Reglament (UE) N2
Merluza a la plancha con patata Pollo al horno con patatas Tortilla de calabacin con jamon* 1169/2011, disposem de |la
informacié sobre al-lergens i

Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azucar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlcar, ni edulcorante)

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina

o en la direccid del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

8 9 10 1 12 Q
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO
Hélices con champifiones (sin lacteos) Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) Panini de jamon cocido (sin tomate, sin lacteos) Sopa de ave ECO Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas P/ECO
Merluza al horno con berenjenas Tortilla de patatas Arroz con pollo (sofrito especial) Pollo al horno con patatas Lomo, no lacteo, a la plancha con champifiones @

Comida / Dinar

15 16 17 18 19

Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Tostadejamoncocido B\
Crema de patata Calamares enharinados caseros Macarrones con champifiones (sin lacteos) Alubias (3 cuch) (sofrito especial) P/ECO Sopa de pescado con mejillones
Pollo a la plancha con berenjenas Arroz con huevo duro Tortilla francesa con jamén cocido® Panini de jamén cocido, champifiones (sin l4cteos, sin tomate) Alitas de pollo con patatas

Comida / Dinar

22 23 24 25 26

Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Ensalada permitida
Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) conarroz ~ Guiso de costillas y patatas™ (sofrito especial) Crema de calabacin Sopa de ave ECO Paella de verduras (sofrito especial)
Bacalao al horno con calabacin Tortilla de patata con tosta de jamon Pollo guisado con cous cous (sofrito especial) Merluza a la plancha con patata Gallo al horno con berenjena

Comida / Dinar

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

Ensalada permitida Ensalada permitida Chips de boniato
Pasta blanca con champifiones y came picada (sin lacteos) Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con acelgas Arroz con sepia (sofrito permitido) Complint amb el Reglament (UE) N°
Merluza a la plancha con patata Pollo al horno con patatas Tortilla de calabacin con jamén* 1169/2011, disposem de la
informaci6  sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Collogis... MARIAYOCASTA 377 priir. ENEBO

Comida / Dinar

. K 9 10 11 12 Q
P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO

(=) Pasta especial a la napolitana Lentejas con verduras Quesadilla* de jamén y queso Sopa de cocido con pasta especial Garbanzos con espinacas P/ECO

: Pollo a la plancha con judias verdes Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con pisto™ Arros amb bledes Pollo al horno con patatas Lomo a la plancha con champifiones* @
= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

€2

15 16 17 18 19

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de queso y tomate
Crema de guisantes y verduras Lagrimas de pollo caseras Pasta especial con nata y champifiones Alubias con verduras P/ECO Sopa de ave con pasta especial
Longanizas permitidas con tomate frito Arroz con tomate Pollo a la plancha con verduras Panini con verduras gratinado Alitas de pollo con mazorca

Fruta Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta

Comida / Dinar

22 23 24 25 26

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos
Lentejas con arroz Guiso de costillas y patatas Crema de legumbres y verduras Sopa de cocido ECO con pasta especial Paella de verduras
Pollo al horno con tomate y pimientos Tortilla (harina garbanzos) de patata con tosta* de queso  Albondigas permitidas guisadas con cous cous Pollo a la plancha con patatas Pollo al horno con brécoli

Fruta Fruta Gelatina Fruta ECO Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

é Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de boniato complint amb el Resl UE) Ne
"= Pasta especial con tomate y came picada permitida Garbanzos con verduras Arroz con verduras 1clngngp21rélim Z. sl
: Pollo a la plancha con zanahoria Pollo al ajillo con patatas Tortila (harina de garbanzos) de patata con tomate concassé ; ‘ i el > e la-
s ; informacié  sobre al-lergens i
E Fruta Fruta Lacteo substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Comida / Dinar

N 8 9 10 11 12 Q
e Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO

a Heélices con champifiones y queso Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) Panini de jamon cocido y queso (sin tomate) Sopa de ave ECO Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas PIECO

: Merluza al horno con berenjenas Tortilla de patatas con calabacin Arroz con pollo (sofrito especial) Pollo al horno con patatas Lomo, no lacteo, a la plancha con champifiones @
-’g Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante)

§ =

15 16 17 18 19

s

] Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Tostade jamoncocidoyqueso || \ammmsswm
a Crema de calabacin Calamares enharinados caseros Macarrones con champifiones y nata Alubias (3 cuch) (sofrito especial) P/ECO Sopa de pescado con mejillones

: Pollo a la plancha con berenjenas Arroz con huevo duro Tortilla francesa con queso Panini de jamén cocido, champifiones y queso (sin tomate) Alitas de pollo con patatas

"= Yogur natural (sin az(icar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlcar, ni edulcorante)

§

22 23 24 25 26

E Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Ensalada permitida
"= Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) con arroz Guiso de costillas y patatas** (sofrito especial) Crema de calabacin Sopa de ave ECO Paella de verduras (sofrito especial)
~ Bacalao al horno con calabacin Tortilla de patata con tosta de queso Pollo guisado con cous cous (softito especial) Merluza a la plancha con patata Gallo al horno con berenjena
;'-5 Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante)
£
o
o
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

Ensalada permitida Ensalada permitida Chips de boniato
Pasta blanca con champifiones, carne picaday queso  Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con acelgas Arroz con sepia (sofrito permitido) Complint amb el Reglament (UE) N2
Meriuza a la plancha con patata Pollo al horno con patatas Tortilla de calabacin con jamén* 1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lérgens i

Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante)

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina

o en la direccid del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

N 8 9 10 1 12 Q
e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO

a Hélices a la napolitana Lentejas con verduras Quesadilla de verduras y queso Sopa de ave ECO Garbanzos con espinacas P/ECO

: odaja de merluza rebozada con judias verdes Tortilla de patatas con pisto Arros amb bledes Pollo al horno con patatas Pollo a la plancha con champifiones G
b Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

bt

15 16 17 18 19

"é Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Croquetas de pollo

=) Crema de guisantes y verduras Calamares enharinados caseros Macarrones con nata y champifiones Alubias con verduras P/ECO Sopa de pescado con mejillones
: Longanizas de pollo con tomate frito Arroz a la cubana Huevos gratinados al horno Panini con verduras gratinado Alitas de pollo con patatas
A Fruta Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta

8

22 23 24 25 26

© Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos

'g Lentejas con arroz Guiso de patatas y verduras Crema de legumbres y verduras Sopa de ave ECO Paella de verduras
.~ Bacalao al horno con tomate y pimientos Tortilla de patata con tosta de queso Pollo guisado con cous cous Merluza a la plancha con patatas Gallo a la menuiere al brocoli

3 Fruta Fruta Gelatina Fruta ECO Fruta

&=

o

o

Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de boniato
Caracolas con tomate y soja texturizada Garbanzos con verduras Arroz con sepia y coliflor Complint amb el Reglament (UE) N2
Merluza a la plancha con zanahoria Pollo al ajillo con patatas Tortilla calabacin con tomate concassé 1169/2011, disposem de la
informacié6 sobre allergens i

Fruta Fruta Lacteo

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

N 8 9 10 11 12 Q
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO

[=] Hélices a la napolitana (sin lacteos) Lentejas con verduras Panini* de jamon y verduras (sin lacteos) Sopa de ave ECO Garbanzos con espinacas P/ECO
: Merluza al horno con judias verdes Tortilla de patatas con pisto Arros amb bledes Pallo al horno con patatas Lomo, no lacteo, a la plancha con champifiones G
.E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta ECO

(<]

o

15 16 17 18 19

by

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de jamon cocido y tomate
(=) Crema de guisantes y verduras Calamares enharinados caseros Macarrones con tomate y champifiones (sin lacteos) Alubias con verduras P/ECO Sopa de pescado con mejillones
: Pollo a la plancha con tomate frito Arroz a la cubana Tortilla francesa con jamon cocido* Panini con verduras (sin lacteos) Alitas de pollo con patatas
=) Fruta Fruta Fruta Fruta ECO Fruta

8

22 23 24 25 26

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos
B Lentejas con arroz Guiso de costillas y patatas Crema de legumbres y verduras Sopa de ave ECO Paella de verduras
- Bacalao al horno con tomate y pimientos Tortilla de patata con tosta* de jamén Pollo guisado con cous cous Merluza a la plancha con patatas Gallo al horno con brécoli
3 Fruta Fruta Gelatina Fruta ECO Fruta
5
o
o
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de boniato
aracolas con tomate y came picada permitida (sin lacteos) Garbanzos con verduras Arroz con sepia y coliflor Complint amb el Reglament (UE) N2
Merluza a la plancha con zanahoria Pollo al ajillo con patatas Tortilla calabacin con tomate concassé 1169/2011, disposem de |la
informacié sobre alléergens i

Fruta Fruta Fruta

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



