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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

Comida / Dinar

I
ey 11 12 13 14 15
[} Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho (sin pan) Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
: Arroz tres delicias Legumbres** con verduras P/ECO Ensalada de pasta sin gluten con vegetales Crema de verduras Huevos rellenos**
i) Lomo rebozados (maizena) con pisto Tortilla de patata con pan sin gluten con aceite, sal y pimentén rojo Merluza a la plancha con ensalada valenciana Pollo al horno con patatas tex-mex Arroz a banda
g Fruta Fruta eco Lacteo sin gluten Fruta Fruta
O

= i
8 18 ; 19 20 21 22 -
[=) Ensalada solo verduras frescas Bastoncitos de zanahoria con hummus Verduras rebozado casero (maizena) Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO O
: Pasta sin gluten con carbonara permitida Ensalada de patata, atun y olivas Alubias con verduras P/ECO Sopa de cocido (embutidos permitidos) con fideos sin gluten Ensalada valenciana e
Nl Bacalao con tomate y pimiento Magro con salsa permitida con arroz Pollo asado con mazorca Tortilla de patata con queso® Paella
g Fruta Fruta Celatina sin gluten Lacteo sin gluten Fruta eco
. Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

S

(]

=N 25 26 27 28 29 Complint amb el Reglament (UE) N2
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada fresca de temporada 1169/2011, disposem de la
g Legumbres** con verduras Pasta sin gluten al pomodoro Garbanzos con verduras P/ECO Arroz a la cubana Crema de verduras informacié6 sobre al-lergens i
é Came permitida guisada con arroz Merluza al horno con zanahoria Pan sin gluten con titaina Jurel rebozado (maizena) con brécoli Alitas de pollo con patatas substancies que causen al-lérgies i

o Fruta Fruta Postre especial permitido Fruta eco Fruta intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

Comida / Dinar

Comida / Dinar

. 11 12 13 14 15

.g Ensalada solo ingredientes permitidos Ensalada solo ingredientes permitidos Gazpacho™ Ensalada solo ingredientes permitidos Ensalada solo ingredientes permitidos
[=] Arroz tres delicias™ Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de pasta con vegetales Crema de verduras Huevos rellenos™

© Lomo empanado casero con pisto Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo**  Merluza a la plancha con ensalada valenciana Pollo al horno con patatas tex-mex Arroz a banda

TE Fruta Fruta eco Yogur artesano Fruta Fruta

o

o

18 19 20 21 22

1

g Ensalada solo ingredientes permitidos Bastoncitos de zanahoria con hummus Verduras en tempura Ensalada solo ingredientes permitidos Ensalada permitida ECO
"= Macarrones integrales carbonara permitida Ensalada de patata, atin y olivas Alubias con verduras P/ECO Sopa de cocido (embutidos permitidos) Ensalada valenciana
: Bacalao con tomate y pimiento Magro con salsa permitida con cous cous Pollo asado con mazorca Tortilla de patata con queso Paella

o Fruta Fruta Gelatina Lacteo Fruta eco

=

o

o

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

27 28 29

25 26

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada fresca de temporada " . I ”
a Lentejas con verduras Caracolas al pomodoro Garbanzos con verduras P/ECO Arroz ala cubana Crema de verduras Gamplintamb &1 Regiament \UE) N
B : : ; : : X s ; e g 1169/2011, disposem de la
: Albondigas (sin frutos secos) guisadas con arroz Merluza al horno con zanahoria Coca (ingredientes permitidos) de titaina Jurel bienmesabe con brécoli Alitas de pollo con patatas inforniacid sohre: abibigend |
fg Fruta Fruta Postre especial permitido Fruta eco Fruta substincies que causen allargies |
o intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

Comida / Dinar

- 11 12 13 14 15

g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida

=] Arroz blanco con york Legumbres* (3 cuch) (sofrito especial) y espinacas Ensalada de pasta sin gluten con york y huevo duro Crema de calabacin Carne blanca plancha
: Lomo a la plancha con champifiones Tortilla de patatas con pan sin gluten y jamon Merluza a la plancha con endibias Pollo al horno con patatas Arroz de pescado (sofrito permitido)
E Lacteo natural sin azucar sin gluten Lacteo natural sin aztcar sin gluten Lacteo natural sin aztcar sin gluten Lécteo natural sin aztcar sin gluten Lécteo natural sin azlcar sin gluten
o

&

18 19 20 21 22

E Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO

fa) Pasta sin gluten con york y nata Ensalada de patata, atlin y vegetales permitidos  Alubias (3 cuch) (sofrito especial) con jamon Sopa (caldo de ave) con fideos sin gluten Lechuga con huevo duro y atin

: Bacalao con berenjenas Magro™ en salsa permitida con arroz Pollo al horno con berenjena Tortilla de patatas con queso Arroz con pollo (sofrito especial)

=] Lacteo natural sin azucar sin gluten Lécteo natural sin azlcar sin gluten Lacteo natural sin gluten Lacteo natural sin azdcar sin gluten Lacteo natural sin aztcar sin gluten

§

o Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

25 : 26 27 28 29

e
= Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada permitida

= e : ) : ; i : 5 : Complint amb el Reglament (UE) N2

"= Legumbres** (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas Pasta sin gluten con york y champifiones Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con acelgas Arroz con huevo duro Crema de calabacin ;
& Al 3 S ¢ : o g 1169/2011, disposem de la
s, Came permitida guisada Merluza al horno con patatas Pan sin gluten con attin y aceitunas Jurel al horno con endivias Alitas de pollo con patatas iformds sdbve. s |
2 Lacteo natural sin azticar sin gluten Lacteo natural sin azicar sin gluten Lacteo sin gluten(sin azucar, ni edulcorante) Lacteo natural sin azcar sin gluten Lacteo natural sin aztcar sin gluten substancies que causen al-lérgies |
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

Comida / Dinar

12 13 14 15
Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
Arroz tres verduras Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de pasta con vegetales Crema de verduras (sin lacteos) Ensalada de patata permitida
Lomo, no lacteos empanado con pisto Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo  Merluza a la plancha con ensalada valenciana Pollo al horno con patatas tex-mex Arroz a banda
Fruta Fruta eco Fruta Fruta Fruta

1

18 19 20 21 22
Ensalada solo verduras frescas Bastoncitos de zanahoria con hummus Verduras en tempura Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
Macarrones integrales con tomate y york Ensalada de patata, atin y olivas Alubias con verduras P/ECO Sopa de cocido (embutidos permitidos) Ensalada valenciana
Bacalao con tomate y pimiento Carne blanca con salsa permitida con cous cous Pollo asado con mazorca Tortilla de patata con jamon Paella

Fruta Fruta Fruta eco

Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

N 25 26 27 28 29

H] g o

& Ensalada.fresca de temporada Ensalada fresca de tenfporada Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N
(a) Lentejas con verduras Caracolas al pomodoro (sin lacteos) Garbanzos con verduras P/ECO Arroz a la cubana Crema de verduras 1169/2011, disposem de la
= Carne permitida guisada con arroz Merluza al horno con zanahoria Coca (ingredientes permitidos) de titaina Jurel bienmesabe™ con brécoli Alitas de pollo con patatas informacié  sobre al-lérgens i
TE Fruta Fruta Postre especial permitido Fruta eco Fruta substancies que causen al-lérgies i
o

(5]
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

Comida / Dinar

= 1 12 13 14 15

£ Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
E Arroz tres verduras Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de pasta con vegetales y salsa Crema de verduras Huevos rellenos™

s Lomo empanado casero con pisto Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo Merluza™* a la plancha con ensalada valenciana Pollo al horno con patatas tex-mex Arroz de verduras y legumbres
iz Fruta Fruta eco Yogur artesano Fruta Fruta

S

18 : 19 20 21 22
Ensalada solo verduras frescas Bastoncitos de zanahoria con hummus Verduras en tempura Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
Macarrones integrales carbonara Ensalada de patata, atin*y olivas Alubias con verduras P/ECO Sopa de cocido Ensalada valenciana*
Bacalao™ con tomate y pimiento Magro con cous cous Pollo asado con mazorca Tortilla de patata con queso Paella

Fruta Fruta Gelatina Lacteo Fruta eco

Comida / Dinar

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

25 26 27 28 29
Ensalada.fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N©
Lentejas con verduras Caracolas al pomodoro Garbanzos con verduras P/ECO Arroz a la cubana Crema de verduras 1169/2011, disposem de la
Albondigas en salsa Merluza™ al horno con zanahoria Coca* de titaina Jurel™* enhariando casero con brocoli Alitas de pollo con patatas informacié sobre al-lergens i

Batido casero Fruta eco Fruta substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondomica. Poden
consultar esta informacié en cuina

o en la direccié del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

Comida / Dinar

= 1 12 13 14 15

£ Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
E Arroz tres verduras Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de pasta con vegetales Crema de verduras Huevos rellenos™*

K] Carne blanca empanada con pisto Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo ~ Merluza a la plancha con ensalada valenciana Pollo al horno con patatas tex-mex Arroz a banda

e Fruta Fruta eco Yogur artesano Fruta Fruta

S

19 20 21
Ensalada solo verduras frescas Bastoncitos de zanahoria con hummus Verduras en tempura Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
acarrones integrales con nata y champifiones Ensalada de patata, attn y olivas Alubias con verduras P/ECO Sopa de cocido (caldo solo ave) Ensalada valenciana
Bacalao con tomate y pimiento Carne blanca con salsa permitida con arroz Pollo asado con mazorca Tortilla de patata con queso Paella de pollo
Fruta Fruta Gelatina Lacteo Fruta eco

18

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

25 26 27 28 29
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ; Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N®
Lentejas con verduras Caracolas al pomodoro Garbanzos con verduras P/ECO Arroz a la cubana Crema de verduras 1169/2011, disposem de |la
Camne permitida guisada con arroz Merluza al horno con zanahoria Coca de titaina Jurel bienmesabe con brocoli Alitas de pollo con patatas informacié sobre al-lergens i

Batido casero Fruta eco Fruta substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en |la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina

o en la direccié del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar
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VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

Comida / Dinar

. 11 12 13 14 15

E Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
a Arroz tres verduras Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de pasta con vegetales Crema de verduras Huevos rellenos™
: Lomo empanado casero con pisto Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo Carne blanca con ensalada valenciana Pollo al horno con patatas tex-mex Arroz de verduras y legumbres
?g Fruta Fruta eco Yogur artesano Fruta Fruta

S

18 19 20 21 22

E Ensalada solo verduras frescas Bastoncitos de zanahoria con hummus Verduras en tempura Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO

=) Macarrones integrales carbonara Ensalada de patata y vegetales Alubias con verduras P/ECO Sopa de cocido Ensalada valenciana ingredientes permitidos

: Tortilla de patatas con tomate y pimiento Magro con cous cous Pollo asado con mazorca Tortilla de patata con queso Paella

o Fruta Fruta Gelatina Lacteo Fruta eco

=

o

o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

25 26 27 28 29

o Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada fresca de temporada
£ : Complint amb el Reglament (UE) N2
fa) Lentejas con verduras Caracolas al pomodoro Garbanzos con verduras P/ECO Arroz a la cubana Crema de verduras 3
B g o o : 1169/2011, disposem de la
: Albondigas en salsa con arroz Tortilla campera Coca* de verduras asadas Came blanca con brocoli Alitas de pollo con patatas informacld sobre: nflbogans. |
,'CE_S Fruta Fruta Batido casero Fruta eco Fruta substancies que causen al-rgies |
o intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Lomed /antinos Isab

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

Comida / Dinar

- 11 12 13 14 15
_E Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida Gazpacho Ensalada permitida Ensaladasoloverdurasfrescas | VAT
E Arroz tres verduras Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de pasta con vegetales Crema de verduras Huevos rellenos™
1 Came blanca (empanado casero) con pisto  Tortilla de patatas, pan con aceite, sal y tomate Merluza a la plancha con ensalada Pollo al horno con patatas tex-mex Arroz a banda
Tg Fruta Fruta eco Yogur artesano Fruta Fruta
S

18 19 20 21 22

Ensalada sold verduras frescas Bastoncitos de zanahoria con hummus Verduras en tempura Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
acarrones integrales con tomate y champifiones Ensalada de patata, attn y olivas Alubias con verduras Sopa de cocido (caldo de ave) Ensalada valenciana
Bacalao a la vizcaina Pescado en salsa con cous cous Pollo asado con mazorca Tortilla de patatas con queso Paella de pollo

Fruta Gelatina Lacteo Fruta eco

Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de

25 26 27 28 29 la Generalitat Valenciana.

E Ensalada permitida Ensalada permitida : Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada permitida - 1

a Lentejas con verduras Caracolas al pomodoro Garbanzos con verduras P/ECO Arroz ala cubana Crema de verduras Complint amb el Reglament (UE) N
s o : : L : i ; 1169/2011, disposem de la
Came permitida guisada Merluza al horno con zanahoria Coca de titaina Jurel bienmesabe con brécoli Alitas de pollo con patatas . i 3 .
© : : = informacié sobre al-lergens i
8 Fruta Fruta Postre especial permitido Fruta eco Fruta on S
= substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

Comida / Dinar

1 12 13 14 ISR N (L e
Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
Arroz tres verduras Lentejas a la verduras P/ECO Ensalada de pasta con vegetales Crema de verduras (sin lacteos) Ensalada de patata y vegetales
Lomo, no lacteos empanado con pisto Tortilla de patatas, pan con aceite, sal y pimenton rojo - Merluza** a la plancha con ensalada valenciana Pollo al horno con patatas tex-mex Arroz con verduras y legumbres

Fruta Fruta eco Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

18 ; 19 21 22
Ensalada solo verduras frescas Bastoncitos de zanahoria con hummus Verduras en tempura Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
Macarrones integrales con tomate y york Ensalada de patata y olivas Alubias con verduras Sopa de cocido (embutidos permitidos) Ensalada valenciana ingredientes permitidos
Bacalao** con tomate y pimiento Carne blanca con salsa permitida con cous cous Pollo asado con mazorca Tortilla de patatas con jamon* Paella

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta eco

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

N 25 26 27 28 29

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
(=) Lentejas con verduras Caracolas al pomodoro (sin lacteos) Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Crema de verduras 1169/2011, disposem de Ia
: Carne permitida guisada Meruza al horno con zanahoria Coca (ingredientes permitidos) de titaina Jurel plancha* con brocoli Alitas de pollo con patatas informacié  sobre al-lergens i
?g Fruta Fruta Postre especial permitido Fruta eco Fruta substancies que causen al-lergies i
S
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(ollegs:  MARIAYOCASTA  )/(,..; SEPTIEMBRE

@I EVIS /,\‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com I'i
i "" - : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

Comida / Dinar

1 12 13 14 15
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensaladapermida B8 VAN 00
Arroz blanco con york Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas Pasta blanca con york y huevo duro Crema de calabacin Patatas con huevo duro
Lomo empanado casero con champifiones Tortilla de patata con pan y jamon Merluza a la plancha con endibias Pollo al horno con patatas Arroz de pescado (sofrito permitido)

Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin azlcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin aztcar, ni edulcorante)

Yogur natural(sin azdcar, ni edulcorante)

Comida / Dinar

18 19 20 21 22
§ Ensalada permitida Ensalada permitida Calabacin a la plancha Ensalada permitida Ensalada permitida ECO
o) Macarrones integrales con york y nata Ensalada de patata y atin Alubias (3 cuch) (sofrito especial) con jamén Sopa (caldo solo ave) con pasta Lechuga con huevo duro y atin
oo, Bacalao con berenjena Magro con salsa permitida con cous cous Pollo al horno con berenjena Tortilla de patata con queso Arroz con pollo (softito especial)
5 Yogur natural(sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin azlcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin azcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin aztcar, ni edulcorante)
§
e Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

25 26 27 28 29

Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada permitida . "

entejas (3 cuch) (sofrito especial) y espinacas Pasta con york y champifiones Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con acelgas Arroz con huevo duro Crema de espinacas f;’g}ggﬁmb ‘ZI. Reglame”t((jUE) ":
Carne blanca a la plancha con arroz Merluza al hono con patata Panini de atan y aceitunas (sin tomate) Jurel al horno con endibias Alitas de pollo con patatas . i u o= R e
informacié sobre al-lérgens i

Yogur natural(sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin azlcar, ni edulcorante) Yogur natural(sin aztcar, ni edulcorante)

Yogur natural(sin aztcar, ni edulcorante)

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Comida / Dinar
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(ollegi:  MARIAYOCASTA /(.. SEPTIEMBRE

@ E ‘ } IS A‘- COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
L ‘-l-; : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
¢ es Levantinos Isabel, Sl Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

Comida / Dinar

1 12 13 14 15
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
Arroz blanco con york Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas Pasta blanca con york y huevo duro Crema de calabacin Patatas con huevo duro
Carne permitida empanada con champifiones Tortilla de patata con pan y jamén Merluza a la plancha con endibias Pollo al horno con patatas Arroz de pescado (sofrito permitido)

Comida / Dinar

22

20 21

18 19

Ensalada permitida Ensalada permitida Calabacin a la plancha Ensalada permitida Ensalada permitida ECO
Macarrones integrales con york y espécias Ensalada de patata y atin Alubias (3 cuch) (sofrito especial) con jamén Sopa (caldo solo ave) con pasta Lechuga con huevo duro y attin
Bacalao con calabacin Carne blanca con salsa permitida con cous cous Pollo al horno con calabacin Tortilla de patata con jamon Arroz con pollo (sofrito especial)

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

26 27 28
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada pemitida

entejas (3 cuch) (sofrito especial) y espinacas  Pasta con york y champifiones (sin queso) ~ Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con acelgas Arroz con huevo duro Crema de espinacas

Carne blanca a la plancha con arroz Merluza al horno con patata Panini de attin y aceitunas (sin tomate) - Jurel al horno con endibias Alitas de pollo con patatas

25

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre allergens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Comida / Dinar
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Collegi:  MARIAYOCASTA )} (y. ., SEPTIEMBRE

@l E.V-ISA1 COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
st ‘ fi, ol T Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
~omedores Levaniinos Isabel, ol Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS

MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

Comida / Dinar

- 11 12 13 14 15 :

e Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada solo verduras frescas Ensaladasoloverdurasfrescas |+ | e
o Arroz tres verduras Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de pasta con vegetales y salsa Crema de verduras Carne blanca plancha

: Lomo empanado casero con pisto Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo Merluza** a la plancha con ensalada valenciana Pollo al horno con patatas tex-mex Arroz de verduras y legumbres

TE Fruta Fruta eco Yogur artesano Fruta Fruta

S

18 19 20 21 22

E Ensalada solo verduras frescas Bastoncitos de zanahoria con hummus Verduras en tempura Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO

o) Macarrones integrales carbonara Ensalada pemitida con atun y olivas Alubias con verduras P/ECO Sopa de cocido Ensalada valenciana*
: Bacalao™ con tomate y pimiento Magro con cous cous Pollo asado con mazorca Tortilla de patata con queso Paella

D Fruta Fruta Gelatina Lacteo Fruta eco

&

o

g Els nostres mendls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de

25 26 27 28 29 la Generalitat Valenciana.

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Ensalada fresca de temporada ) g
a Lentejas con verduras Caracolas al pomodoro Garbanzos con verduras P/ECO Arroz a la cubana Crema de verduras f‘:g;plz'gtlimb ZI, Reglament (SUE) ":‘
P Albéndigas en salsa Merluza*™* al horno con zanahoria Coca* de titaina : Jurel** enhariando casero con brocoli Alitas de pollo con patatas , / i el € e
© . 3 informaci6 sobre alléergens i
=] Fruta Fruta Batido casero Fruta eco Fruta R = L
= substancies que causen al-lergies i
o intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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