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1r. Amanida especial de I'horta.
2n. Paella tradicional de la terra valenciana.
Fruita de temporada.

Amanida camperola.
Peix al forn amb creilles Fruita

@ 781 76 34 22

Encisam, olives, remolatxa, tomaca.
1r. Llentilles ECO amb verdures.
2n. Llug amb saltetjat campestre.
Fruita de temporada.

Semola d'arros amb caldo de peix. Sepia a la planxa.
Fruita.
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Encisam, tomaca, olives, dacsa

1r. Crema de carabasseta ECO suavitzada
amb formatget. 2n. Pollastre al forn amb
setes i ceba. Lacti.

Menestra de verdures.
Vedella a la planxa. Fruita.

DAIMUS

Duowns
4 808 101 (33 23

Encisam, carlota, olives.

1r. Espaguetis a la bolonyesa tradicional al
graten de formatges. 2n. Abadejo amb ceba i
carlota a daus. Fruita.

Salmo amb verdures.
Fruita.

JUNY 2026

Protelnes Greix

Ener?|a Glucids
K Gr. Gr.

Dwe/wd/fre/s/

Encisam, to,maca i carlota.

1r. Sopa de pollastre amb hortalisses i estels.
2n. Llom al forn amb chips de creilla.

Fruita de temporada.

Sémola d'arros.
Broquetes de peix. Fruita.
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Encisam i tomaca. 1r. Amanida especial completa amb verdures | Encisam, tomaca, olives. 1r. Amanida fresca de I'horta. Encisam, tomaca, remolatxa i carlota. é
p p 0 : ) ) 2
1r. Sopa de putxero CATERGUAI amb arros. fresques. 1r. Crema de verdures. 2n. Arros del senyoret amb delicies del mar. 1r. Llentilles ECO amb verdures. o
2n. Putxero complet CATERGUAI. 2n. Fideua de peix de Gandia. 2n. Hamburguesa de pollastre amb creilla al Fruita de temporada. 2n. Pizza de pernil dolg i formatge. >
Fruita de temporada. Fruita de temporada. forn. Fruita de temporada. Fruita de temporada. 1
Bajoquetes saltetjades amb ceba. Cremadeverdures. Amanida especial amb tonyina, Vedella a la planxa amb boletus i brécoli. Puré de carabassi, carlota i creilla. Llom adobat amb tomaca. 8
Croquetes de bacalla. Lacti Pollastreala planxa. Filet de fletan al forn amb verdures. Fruita. Fruita de temporada Fruita. p
v
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1r. Amanida especial Amanida amb llegums. Encisam, tomaca, olives i dacsa. Encisam, tomaca, olives i dacsa DINAR ESPECIAL ©
2n. Arros al forn amb costelles 1r. Macarrons integrals a la bolonyesa amb 1r. Potatge de cigrons ECO amb verdures. 1r. Crema de carabasseta ECO FI DE CURS 2025-2026 2
Lacti i fruita. formatge. 2n. Salmg a la planxa amb 2n. Gallineta amb carlota baby. 2n. Truita de creilles amb formatge. LASANYA E
xampinyons i ceba. Fruita. Fruita de temporada. Fruita de temporada. GETAL o
Amanida verda amb anous i formatge fresc. Creps de pernil dolg. Crema de carabasseta Peix al forn amb creilla i ceba. Menestra de verdures. 8
Fruita. Filet de titot amb verdures. Fruita de temporada. Vedella a la planxa. Fruita. ]
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- Tots els menus sén elaborats baix supervisio i seqguiment del departament de dietetica de Caterguai, S.L. - Per causes de forca major Caterguai s.l. es reserva el dret de fer canvis en el menu. " 1SO 9001:2015 *g 'S
- Els colorants que co ntenen alguns plats sén E-102 | E-129. Aquests colorants poden tenir efecte negatius sobre I'atencié i I'activitat dels nens. Els ments van acompanyats de 20 gr. de pa. Li-C (Certicaton) @
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	rec sopar0: Amanida camperola.
Peix al forn amb creïlles Fruita.
	menu1: Encisam, olives, remolatxa, tomaca.
1r. Llentilles ECO amb verdures.
2n.  Lluç amb saltetjat campestre.
Fruita de temporada.
	rec sopar1: Semolà d'arròs amb caldo de peix. Sepia a la planxa.
Fruita.
	menu2: Encisam, tomaca, olives, dacsa
1r. Crema de carabasseta ECO suavitzada amb formatget. 2n. Pollastre al forn amb setes i ceba. Lacti.
	rec sopar2: Menestra de verdures.
Vedella a la planxa. Fruita.
	menu3: Encisam, carlota, olives.
1r. Espaguetis a la bolonyesa tradicional al graten de formatges. 2n. Abadejo amb ceba i carlota a daus. Fruita.
	rec sopar3: Salmò amb verdures.
Fruita.
	menu4: Encisam, to,maca i carlota.
1r. Sopa de pollastre amb hortalisses i estels.
2n. Llom al forn amb chips de creïlla.
Fruita de temporada.
	rec sopar4: Sèmola d'arròs.
Broquetes de peix.  Fruita. 
	menu5: Encisam i tomaca.
1r. Sopa de putxero CATERGUAI amb arròs.
2n. Putxero complet CATERGUAI.
Fruita de temporada.
	rec sopar5: Bajoquetes saltetjades amb ceba.
Croquetes de bacallà. Lacti.
	menu6: 1r. Amanida especial completa amb verdures fresques.
2n. Fideuà de peix de Gandia.
Fruita de temporada.
	rec sopar6: Crema de verdures.
Pollastre a la planxa.
	menu7: Encisam, tomaca, olives.
1r. Crema de verdures.
2n. Hamburguesa de pollastre amb creïlla al forn. Fruita de temporada.
	rec sopar7: Amanida especial amb tonyina.
Filet de fletan al forn amb verdures. Fruita.
	menu8: 1r. Amanida fresca de l'horta.
2n. Arròs del senyoret amb delicies del mar.
Fruita de temporada.
	rec sopar8: Vedella a la planxa amb boletus i brócoli.
Fruita de temporada.
	menu9: Encisam, tomaca, remolatxa i carlota.
 1r. Llentilles ECO amb verdures.
2n. Pizza de pernil dolç i formatge.
Fruita de temporada.
	rec sopar9: Puré de carabassí, carlota i creïlla. Llom adobat amb tomaca. 
Fruita.
	menu10: 1r. Amanida especial
2n. Arròs al forn amb costelles
Lacti i fruita.
	rec sopar10: Amanida verda amb anous i formatge fresc. Creps de pernil dolç.  Fruita.
	menu11: Amanida amb llegums.
1r. Macarrons integrals a la bolonyesa amb formatge. 2n. Salmó a la planxa amb xampinyons i ceba. Fruita.
	rec sopar12: Crema de carabasseta
Filet de titot amb verdures.
	menu13: Encisam, tomaca, olives i dacsa.
1r. Potatge de cigrons ECO amb verdures.
2n. Gallineta amb carlota baby.
Fruita de temporada.
	rec sopar13: Peix al forn amb creïlla i ceba.
Fruita de temporada.
	menu14: Encisam, tomaca, olives i dacsa
1r. Crema de carabasseta ECO
2n. Truita de creïlles amb formatge.
Fruita de temporada.
	rec sopar14: Menestra de verdures.
Vedella a la planxa. Fruita.
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GETAL
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