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TECNICO SUPERIOR EN
ACONDICIONAMIENTO Fisico

Ciclo Formativo de Grado Superior (2.000 horas),
se divide en dos cursos:

MODULOS DE 1° CURSO:

- Técnicas de hidrocinesia

- Valoracion de la condicion fisica e intervencion en accidentes

- Fitness en sala de entretenimiento polivalente

- Actividades basicas de acondicionamiento fisico con soporte musical
- Formacion y orientacion laboral

- Inglés técnico*

MODULOS DE 2° CURSO:

- Actividades especializadas de acondicionamiento
fisico con soporte musical

- Habilidades sociales

- Control postural, bienestar y mantenimiento funcional

- Acondicionamiento fisico en el agua

- Empresa e iniciativa emprendedora

- Proyecto de ensefianza y animacion sociodeportiva

- Formacion de centros de trabajo

- Inglés técnico*

COMO SE ACCEDE:
ACCESO DIRECTO: estar en posesion del titulo de Bachillerato, COU u otra
FP de grado superior. Tener titulaciéon universitaria.

ACCESO MEDIANTE PRUEBA: sin cumplir ninguno de los requisitos
académicos anteriores, tener 19 afos de edad (o cumplir durante el afio en
Curso) y superar prueba acceso * P
* Consultar convocatoria anual de la Conselleria de Educacion 3

Para mas informacion:
03014575@gva.es - www.mnostrum.es
Tel.: 965 290 205 - Fax: 965 290 206



