H JE MARZO EN EL IE5 MARE NOSTRUM

IGUAL=5

Con motivo de la celebracion del Dia de la Mujer, la Coordinacion de Igualdad del Mare Nos-
trum desea invitar a todos los integrantes del centro, sean alumnos, profesores o trabajado-
res de cualquier tipo, a la gran celebracion que tendra lugar en el primer recreo del viernes 8
de marzo. Para esto, los alumnos del TSEAS (Técnico Superior de Ensefianza y Animacién
Sociodeportiva) han elaborado una coreografia en base a la cancion de la artista Lady Gaga
llamada Born This Way (Nacido/a asi).

Sobre esta cancion, la propia autora comenta: “Es la historia sobre el nacimiento de una
nueva raza. Una raza que no tiene prejuicios y que tiene como principal ambicién en la
vida inspirar a la unidad y a la solidaridad.”

La cancidon Born this way habla sobre el amor propio y la igualdad en la sociedad, es una
herramienta de empoderamiento para toda aquella persona que necesite reafirmarse en su
propia identidad, sea esta cual sea.

La letra de la cancion comienza hablando desde la propia experiencia de la artista, cuando
su madre la animaba a ser ella misma, a sentirse poderosa y a no dejarse intimidar por la
opinion ajena. Posteriormente, la artista hace extensible este maravilloso mensaje a cual-
quier persona que se sienta oprimida o insegura por cuestiones de raza, estatus social o
identidad sexual.

Al igual que la letra de la cancion, desde la Coordinacion de Igualdad, nos ha parecido
egoista transmitir este mensaje de autoconfianza y empoderamiento tan sélo a las mujeres y
alumnas que conviven en el centro: el Dia de la Mujer es una fiesta para todos, pues tanto
chicas como chicos formamos parte de la misma sociedad y caminamos juntos; es imposible
gue vivamos los unos sin los otros y todos tenemos derecho a sentirnos respetados y orgu-
llosos de ser como somos.

Por eso, este mensaje es para todos y para todas: animaos a participar y a demostrar que
formamos parte de una sociedad que esta cambiando y que no tenéis miedo de ser
vosotros mismos, sea cual sea vuestra historia.

Se ha facilitado a los tutores la letra de la cancion tanto en inglés como en espafiol para que
podais familiarizaros con ella (aunque seguro que ya muchos la conoceréis) y es de esperar
que en breve dispongamos también de la coreografia para que podais empezar a practicar

y participar en la fiesta de manera activa, y no sélo como espectadores. Y esto incluye a los
profes! jNecesitamos superestrellas que bailen con nosotros para demostrar al mundo entero
que en el Mare no hay complejos y si mucho orgullo de ser como somos!

NOS VEMOS EN LA PISTA, LITTLE MONSTERS




