Menu sin carne

P200C00QCOC000HOO

Giuten  Cruacess Huevos  Pecodo  Cocahugtes  Soia  Lacleos Fulos de Couno  Apio

Amanida de carabassa i formatge
Guisat de verdures i creilles
Bunyols de bacallar
Fruita de temporada

Ensalada de calabaza y queso
Guisado de verduras y patatas
Bufiuelos de bacalao
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Macarrons amb verdures
Peix al forn amb hortalisses
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Macarrones con verdura
Pescado al horno con hortalizas
Fruta de temporada

Amanida Marinera
Crema de carabasseta ecologica
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada Marinera
Crema de calabacin ecolégico
Pescado al horno
Fruta de temporada

Mestoro  Sésamo  Sulllos  Albomuces  Moluscos

Amanida Mendoza
Sopa hortolana
Falafel
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Sopa hortelana
Falafel
Fruta de temporada

Amanida mixta
Llentilles amb bledes de proximitat
Truita de tonyina
Gelat

Ensalada mixta
Lentejas con acelgas de proximidad
Tortilla de attin
Helado

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Fideua de peix de la llotja Vilera
Fruita de temporada

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Fideua de pescado de la lonja Vilera
Fruta de temporada

Amanida Mediterrania
Paella de verdures
Truita francesa
Fruita de temporada

Ensalada Mediterranea
Paella de verdura
Tortilla francesa

Fruta de temporada

Amanida d'estiu
Paella de verdures
Formatge i vareta de verdura
Fruita de temporada

Ensalada de verano
Paella de verdura
Queso y varita de verdura
Fruta de temporada
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Amanida Campera
Crema de carlota
Rollet de verdures

Fruita de temporada

Ensalada Campera
Crema de zanahoria
Rollito de verdura
Fruta de temporada

Amanida de pasta sense lactosa
Peix al forn amb salsa verda
Gelat

Ensalada de pasta sin lactosa
Pescado al horno en salsa verde con guisantes
Helado

Amanida valenciana
Guisat de bacallar
Carabasso gratinat

Creilles al forn
Fruita de temporada

Ensalada valenciana
Guisado de bacalao
Calabacin gratinado
patatas al horno
Fruta de temporada

JUNY /JUNIO/ JUNE

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Arros a banda
Fruita de temporada

Ensalada completa con frutos secos y huevo
Arroz a banda
Fruta de temporada

Amanida de llegums
Rollet de verdures
Fruita de temporada

Ensalada de legumbres
Rollito de verdura
Fruta de temporada

Tabulé
Mandonguilles de peix
Fruita de temporada

Tabulé coles
Albéndigas de pescado
Fruta de temporada


Usuario
Sello


