PERIODO DE ADAPTACION
EDUCACION INFANTIL




PERIODO DE ADAPTACION

1. INTRODUCCION

El periodo de adaptacion es el tiempo que transcurre desde que el nifio/a llega por
primera vez a la escuela hasta que ya se desenvuelve con normalidad dentro de ella.
Desde el punto de vista pedagogico, adquiere gran importancia la separacion del hogar
que el nifio va a vivir al incorporarse a la escuela, por lo que consideramos fundamental el
periodo de adaptacion, ya que su actitud ante la escuela, ante las relaciones sociales,
ante los aprendizajes a lo largo de toda la escolarizacion, va a depender de como asimile

este proceso, positiva o negativamente.

De ahi la necesidad de organizar un periodo de adaptacion adecuado, para que la entrada
en la escuela por primera vez sea lo menos traumatica posible, ya que en algunos casos

es la primera separacion que se produce entre el nifio y la familia.

En dicho periodo es muy necesaria la colaboracion de los padres, ya que la adaptacion de
su hijo o hija viene determinado, en gran medida, por asumir la separacion; sus temores,
expectativas, su ansiedad, su seguridad o inseguridad, y su grado de confianza en las
posibilidades del nifio/a y en las garantias del centro, ya que todos sus temores pueden

ser transmitidos a través de diversas manifestaciones y a su vez captados por sus hijos.

Para que este proceso se lleve a cabo de manera adecuada es importante mantener una
actitud abierta y receptiva, atendiendo a los distintos ritmos de los nifios.

Procuraremos mantener una atencion individualizada, reforzando la confianza del nifio en
si mismo y potenciando su autoestima de modo que progresivamente vaya adquiriendo

seguridad en sus propias capacidades y en el entorno que le rodea.



2. OBJETIVOS

- Conocer el entorno escolar

— Conocer las instalaciones del centro principalmente el aula

- Conocer a su maestro/a, educador, maestros de apoyo y compafieros de aula
— Identificar el simbolo o fotografia que le corresponde

— Iniciarse en el aprendizaje de habitos y rutinas diarias

— Conocer las personas que integran el centro

- Tomar contacto con los materiales del aula

= Sentirse seguro en el nuevo espacio

3. ORGANIZACION

- Se convoca a las familias (12 REUNION GENERAL) la primera semana de Julio

- Las entrevistas personales se realizaran durante la primera semana de Julio,

excepto padres que no puedan, que se realizaran en Septiembre.
- Los nifios permaneceran en el aula, los primeros dias, UNA HORA. (Ver horario de

incorporacion que se encuentra en el anexo de este documento)

4. ENTREVISTAS INDIVIDUALES

— 2 afios . Las familias junto al tutor/a, rellenaran el modelo de entrevista individual
que establece Conselleria y el modelo que ha elaborado el centro. EI modelo de
Conselleria se guardara en el expediente del nifio/a y el modelo del centro, sera para el

tutor/a.

Ambos modelos, se encuentran en los anexos de este documento.

— 3 afios o nifios que se incorporan mas tarde al sistema educativo.
Las familias junto al tutor/a, rellenaran el modelo de entrevista individual que establece

Conselleria.



5. INICIO DE CURSO

Los alumnos de 2 anos y 3 afos, recibiran una hoja de datos de teléfonos y datos de

interés que se encuentran en el anexo de este documento, que todos los afios a inicio de

curso tendran que actualizar.

Ademas, también se les entregara una hoja de inicio de curso, en la que se recuerda las

normas principales del centro, horarios, teléfonos, materiales del alumno/a, almuerzos...

(aspectos que se han hablado previamente en la reunion inicial del periodo de adaptacion)

6. RECOGIDA DE ALUMNOS

Los alumnos de 2 afios, en la hoja de datos de interés, la familia apuntara a quienes
autorizan para la recogida de sus hijos, con nombre y DNI, ademas, el tutor/a hara
entrega de DOS carnets por familia, que se tendra que utilizar para la recogida del
alumno/a, sobre todo los primeros dias, hasta que el tutor/a se habitue a conocer las
nuevas caras de los familiares o cuando han de recoger al nifio/a una persona no

autorizada.

Los alumnos de 3 afios, 4 afios y 5 afios, seran recogidos por los familiares que autoricen
en la hoja de datos que se rellena a inicio de curso.

En el caso que tenga que recoger al nifio/a una persona no autorizada, la familia avisara

al centro previamente.

7. ACCESQO AL AULA. DESPEDIDA NORMALIZADA.

- Los alumnos de 2 aios, entraran al aula acompafados de las familias, durante todo el

Curso.

- Los alumnos de 3 anos, al igual que el resto de educacion infantil, accederan con sus
familiares hasta la puerta de la clase. En un primer momento y tal como marca la
organizacion, los familiares pueden estar en clase acompafiando a su hijo/a en el periodo
de adaptacion tanto tiempo como se haya acordado.

Una vez se considere oportuno, los familiares continuaran accediendo con sus hijos/as

pero hasta la puerta de la clase, haciendo posible una despedida normalizada.



Entrada al aula de 2 ahos

1 SEMANA
HORA LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES
9-10h A B 24 7 D E
10.15h-11.15h A A/B A/B/C A/B/C/D

Los nifios/as,toda la semana estardn en el aula acompaiiados por un familiar

2% SEMANA

HORA LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES
9-1th A/B/C/D/E | A/B/C/D/E | A/B/C/D/E | A/B/C/D/E | A/B/C/D/E

Los nifios durante un rato, (20 min aproximadamente) estardn acompaiiados por un
familiar.

3% SEMANA (Con comedor)

HORA LUNES | MARTES MIERCOLES| JUEVES | VIERNES
9-13h | A/B/C/D/E | A/BIC/DJE | A/BIC/DJE | A/BIC/D/E | A/BIC/D/E

Los nifios durante un rato, (10 min aproximadamente) estardn acompaiiados por un

familiar.
Esta semana los nifios se pueden quedar al comedor.

REUNION EL DiA DE SEPTIEMBRE PARA EXPLICAR PERIODO DE
ADAPTACION Y TRAER MATERIAL AL AULA.




Entrada al aula de 3 aiios

Realizar los grupos ( 4 o 5 alumnos) mezclando alumnos que asistieron al centro el afio
anterior (aula 2 afios) con los alumnos nuevos.

1% SEMANA

HORA LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES
9'00h - 10'00h A B C D E
10.30h-11.30h A A/B A/B/C A/B/C/D

- Los padres entran al aula con sus hijos/as.

- Los alumnos no se quedan al comedor la 1% semana (excepto aquellos alumnos que

asistieron al centro el afio anterior y se encuentran adaptados)

2° SEMANA

HORA LUNES MARTES | MIFRCOLES| JUEVES VIERNES
9'00h - 12'00h| A/B/C/D/E | A/B/C/D/E | A/B/C/D/E | A/B/C/D/E | A/B/C/D/E
Esta semana los nifios se pueden quedar al comedor.
3% SEMANA

HORA LUNES MARTES | MIERCOLES JUEVES VIERNES
9'00h - 13'00h| A/B/C/D/E | A/B/C/D/E | A/B/C/D/E | A/B/C/D/E | A/B/C/D/E




C.ELP. SAN JURN BAUTISTA

C/ San Juan Bautista, 22, 46900 TORRENT (Valencia)
Telfl. 961205540

E-mail:46008741@gva.es

Web: mestreacasa.gva.es/web/ceipsanjuanbautista

& GENERALITAT VALENCIANA

INICIO CURSO infantil 2019-20

Estimadas familias:
El equipo de profesionales que compone el CEIP San Juan Bautista os damos la bienvenida a nuestra

comunidad educativa.

HORARIO DEL ALUMNADO EN SEPTIEMBRE Y JUNIO

9.00h a13h.
Comedor .....cccceviviieiieiieeeeeccs 13.00h a 14.30 h
Atencién a padres ..............o.oo martes de 13.00h a 14.00h

Horariode clase .......coccvvvvivviivneenn..

HORARIO DEL ALUMNADO DE OCTUBRE A MAYO

9.00 h a14.00h
14.00h a 15.30h
15.30h a 17.00h

Horariode clase ........coocovviviviiennnn.

ComMedOor ..ot
Actividades voluntarias ..................

HORARIO ADMINISTRACION/SECRETARIA

9.30 h a 10.30h
15.30h a 16.30h

LUNEs @ VIErMEes de ...cucereurrenrsrsansenns

Juevesde. ...

REDES SOCIALES

mm)p WEB http//mestreacasa.gva.es/web/ceipsanjuanbautista
mmp FACEBOOK: buscar CEIP SAN JUAN BAUTISTATORRENT

mm) TELEGRAM: @ceipsanjuanbautista

COMEDOR

Si un nifo/a tiene visita médica u otra actividad que le impiden asistir al centro (justificadamente)

comunicar a primera hora, por teléfono 96. 120 55 40 para que se pida el menu de vuestro hijo/a.

COMISION DE PADRES Y MADRES

El padre o0 madre que quiera participar activamente en la vida del centro, puede apuntarse.

TELEFONOS

Siempre actualizados (notificar cambios de teléfonos al tutor/a o secretario)



ENTRADAS Y SALIDAS

- PUNTUALIDAD.
- Se notificara a servicios sociales los retrasos reiterados.
- PROHIBIDO entrar por la puerta de los coches

- Enla SALIDA, el maestro NO podra atenderos hasta que reparta a todos los alumnos/as.

MEDICAMENTOS

Intentar que no coincida la suministracién de medicamentos con el horario escolar, pero si es
necesario se les suministrara en el centro. (Pedir autorizacion al tutor/a)

ALMUERZO
Miéreoles.................... evn. FRUTA ]
'Lunes, Martes, Jueves......... Bocadillo, sandwich, rosquilletas, galletas... (almuerzo saludable)
Viernes .....ocoviviiiieci, libre (dulce o salado)

Botella de agua (con tapon de rosca)
PROHIBIDO ZUMOS, REFRESCOS, GUSANITOS, PAPAS...

MATERIAL DEL ALUMNO

- 2 paquetes de toallitas
- 2 cajas de tisues

- 1 paquete de folios de 500 unidades

- 50 euros para la realizacion de talleres , juegos y material de aula.

Hacer entrega del dinero al tutor/a.

ROPA

Los nifios/as han de venir vestidos de forma adecuada y evitar teléfonos moviles, aparatos de
sonido, gorras, uias pintadas, postizas, joyas...

- Ropa cdmoda y facil de abrochar.

- Zapatos SIN CORDONES, MEJOR VELCRO.

- Poner nombre a todas las prendas de ropa (chaquetas)

- Poner cinta en la ropa de abrigo para colgarlas.

- NO cinturones y tirantes.

- Para Psicomotricidad, traer chandal y zapatillas. (El tutor/a os dira el dia de gimnasia)

- Traer a clase una muda de ropa en una bolsa con nombre.

- Baby de color ......... AZUL

Feliz curso escolar



G.ELP. SAN JUAN BRUTISTA

& GENERALITAT VALENCIANA b
C/ San Juan Bautista,22. 46900 TORRENT (Valencia)

Telfl. 961205540

E-mail:46008741@gva.es

Web: mestreacasa.gva.es/web/ceipsanjuanbautista

[

INICIO CURSO infantil

Estimadas familias:
El equipo de profesionales que compone el CEIP San Juan Bautista espera que hayais pasado unas felices

vacaciones en compafiia de vuestra familia y amigos.

HORARIO DEL ALUMNADO EN SEPTIEMBRE Y JUNIO

Horariode clase .......cccooeviviiiiiiinnns

Comedor ....oovveiiieee e
Atencion a padres .........ccoeeeeee

- HORARIO DEL ALUMNADO DE OCTUBRE A MAYO

9.00 h a 14.00h
14.00h a 15.30h
15.30h a 17.00h

Horariode clase .....cccccoovvvevvinennnn.

COMEOr .o
Actividades voluntarias ..................

HORARIO ADMINISTRACION/SECRETARIA

9.30 h a10.30h

JUBVES 8. .. iiiins sus sumsimeninsnss st e s 15.30h a 16.30h

Lunes a viernes de ..icceecrerirennerevienens

REDES SOCIALES

http//mestreacasa.gva.es/web/ceipsanjuanbautista

m=) WEB
m=) FACEBOOK: buscar CEIP SAN JUAN BAUTISTATORRENT

m=m) TELEGRAM: @ceipsanjuanbautista

COMEDOR

Si un nifio/a tiene visita médica u otra actividad que le impiden asistir al centro (justificadamente)

comunicar a primera hora, por teléfono 96. 120 55 40 para que se pida el menu de vuestro hijo/a.

COMISION DE PADRES Y MADRES

El padre o madre que quiera participar activamente en la vida del centro, puede apuntarse

TELEFONOS

Siempre actualizados (notificar cambios de teléfonos al tutor/a o secretario)



ENTRADAS Y SALIDAS | ]

- PUNTUALIDAD.

- Se notificara a servicios sociales los retrasos reiterados.

- PROHIBIDO entrar por la puerta de los coches

- En la SALIDA, el maestro NO podra atenderos hasta que reparta a todos los alumnos/as.

MEDICAMENTOS

Intentar que no coincida la suministraciéon de medicamentos con el horario escolar, pero si es
necesario se les suministrara en el centro. (Pedir autorizacion al tutor/a)

ALMUERZO
D — FRUTA ) | |
Lunes, Martes, Jueves......... Bocadillo, sandwich, rosquilletas, galletas... (almuerzo saludable)
Viernes .....oooovveiviiiiiiieean, libre (dulce 0 sa]ado)

Botella de agua (con tapon de rosca)
PROHIBIDO ZUMOS, REFRESCOS, GUSAN]TOS PAPAS...

MATERIAL DEL ALUMNO

- 2 paquetes de toallitas
- 2 cajas de tisues

- 1 paquete de folios de 500 unidades

ROPA

Los nifios/as han de venir vestidos de forma adecuada y evitar teléfonos maviles, aparatos de
sonido, gorras, ufas pintadas, postizas, joyas...

- Ropa comoda y facil de abrochar.

- Zapatos SIN CORDONES, MEJOR VELCRO.

- Poner nombre a todas las prendas de ropa (chaquetas)

- Poner cinta en la ropa de abrigo para colgarlas.

- NO cinturones vy firantes.

- Para Psicomotricidad, traer chandal y zapatillas. (El tutor/a os dira el dia de gimnasia)

- Traer a clase una muda de ropa en una bolsa con nombre.

Feliz curso escolar



C.E.I.LP. SAN JUAN BAUTISTA
% GENERAUTAT VAL[NCIANA 0\:’} C/ San Juan Bautista,22. 46900 TORRENT (Valencia)

\‘\\ CORSELLERIA T ESTIGACIS, CULTURA T ESPOT Tel. 961205540
D\ E-mail: 46008741@gva.es

Web: mestreacasa.gva.es/web/ceipsanjuanbautista

Inicio curso aula de 2 anos

CURSO
® HORARIO DEL CENTRO

HORARIO DEL ALUMNADO EN JUNIO

Horariodeclase ..............cc.coco...... 9.00h a 13 h.
B 1210 [ ] QT 13.00ha14.30 h

En Septiembre, habra comedor a partir de la 3% semana

Atencidn a padres ....................... martes de 13.00h a 14.00h

HORARIO DEL ALUNMINADO DE OCTUBRE A MAYO

Horariodeclase ......cocooveeveeeeiinn. 9.00 h a14.00h.
ComMEUOr ..o 14.00h a 15.30h
Actividades voluntarias .................. 15.30h a 17.00h

B> LA PUERTA se abrird a las 8.55 h. {SED PUNTUALES!
B> Enla SALIDA,

A la hora de recoger a los nifios, no dejar que los nifios se vayan sin decir adios.
Se repartiran dos CARNETS (por familia) para ensefiar al colegio si a vuestro hijo/a lo

recoge una persona distinta a la habitual.
EN CASO DE NO ENSENAR EL CARNET NO SE ENTREGARA EL NINO/A.

POR FAVOR TENER PACIENCIA EN LAS SALIDAS DEL COLEGIO

>_HORARIO SECRETARIA
9:30h — 10.30h (LUNES AVIERNES) 15.30h — 16.30h (JUEVES)

TELEFONO DEL CENTRO: 96 120 55 40

P> REDES SOCIALES
WEB hitp//mestreacasa.gva.es/webl/ceipsanjuanbautista
FACEBOOK: buscar CEIP SAN JUAN BAUTISTATORRENT
TELEGRAM: @ceipsanjuanbautista




® HIGIENE Y SALUD

Si el nifio/a contrae alguna enfermedad contagiosa o tiene fiebre, no traerlo al colegio.
Si el nifio/a se pone con fiebre en el colegio, os avisaremos de inmediato.

Vigilar las cabezas de vuestros hijos/as y en caso de piojos, comunicarlo a los tutores y
no traer al colegio hasta que no este limpios.

Hay que traer el BABERO y saquito (del colegio) puesto de casa diariamente, que
entregara el colegio en Octubre.

Los nifios/as de comedor TRAER PECHITO DE PLASTICO

® ROPA

Los nifios/as han de venir al colegio con ropa comoda, CHANDAL que les permita ir al

bafio y realizar diferentes actividades como pintar, jugar con tierra, psicomotricidad.....

Las prendas de ropa como chaquetas, bufandas, gorros, guantes....
HAN DE ESTAR MARCADAS CON sU NOMBRE

Las chaquetas han de llevar una CINTA para poder colgarlas en la perchas.

Las zapatillas han de llevar VELCRO para facilitar la autonomia del nifio/a.

® MEDICAMENTOS

Intentar que no coincida la suministracién de medicamentos con el horario escolar, pero si

es necesario, se les suministrara en el centro. (pedir al tutor/a autorizacion)

ALMUERZOS

LLINES.....ccimisms b e i LACTEQOS (yogur) / galletas
MARTES Y JUEVES......cccccoimiiniiiennnn SANDWICH / BOCADILLO
MIERCOLES.....coeomeerreesremreesrescacasns FRUTA

VIERHES .:isnvanmmmmimsnmmmsmnas LIBRE (rosquilletas, galletas...)

P NO ZUMOS O ACTIMEL (se caen al suelo).
> NO CHUCHES, NI CHOCOLATES.

P> Botella de agua con broche (NO tapén de rosca)




© COLABORACION FAMILIA-COLEGIO

Es importante vuestra implicacion y colaboracion desde casa:

P> Asistiendo a las reuniones.
P> Colaborando en las actividades del aula: talleres, fiestas del colegio...
P> Informando de cambios de teléfono, domicilio, situacion familiar ...
Traer babi diariamente.
Aportar el material que se solicite en el aula.

® AGENDA :

Nos comunicaremos a través de la agenda. Cualquier duda preguntar a la tutora

directamente a la salida. ESPERAR QUE SE REPARTAN LOS NINOS.

@ Los LISTADOS DE BECAS se expondran en el tablon de anuncios del centro y en la

pagina WEB durante el mes de septiembre.

® COMEDOR. Si un nifio/a tiene visita médica u otras actividades que le impiden asistir al

centro (justificadamente) , comunicar por teléfono 96. 120 §5 40 a primera hora, para

que se pida el menu de vuestro hijo/a.

® Ml _PRIMER DIA DE CLASE, que debo traer:

— Una botella de agua con tapén de broche no de rosca, marcada con el nombre

— Almuerzo: bocadillo, sandwich, rosquilletas, galletas...

—~ 3 Paquetes de toallitas himedas.

—~ 2 cajas de tisues (pafiuelos de mocos)

-~ Dos mudas de ropa (braga o calzoncillo, camiseta, pantalén y calcetines), en una
bolsa de plastico marcada con el nombre del nifio. Hay que cambiar la muda de ropa
cuando se utilice o cuando haya un cambio de estacion.

— En caso de no controlar esfinteres, hay que traer un_paguete de pafiales y
crema para el culete, todo ello marcado con el nombre del nifio/a.



— 50 EUROS para comprar material, juegos, graduacion, realizar talleres de padres,
talleres de cocina y actividades en el aula y en el centro.

'NO USAMOS LIBRO

@ ACTIVIDADES DEL GENTRO

— CASTANERA

— NAVIDAD

— FALLAS

- PASCUA

— FIESTADE VERANO
— GRADUACION

® FOMENTO A LA LECTURA

LOS VIERNES ( en el segundo o tercer trimestre) SE LLEVARAN A CASA UN CUENTO
PARA QUE DURANTE EL FIN DE SEMANA LES PODAIS LEER UN CUENTO Y
DISF-RUTAR CON VUESTROS HIJOS DEL MARAVILLOSO MUNDO DE LOS LIBROS, SUS
LETRAS, DIBUJOS, VOCABULARIO NUEVO...

DEVOLVER LOS LIBROS A CLASE EL LUNES

HAY QUE ENSENARLES QUE LOS LIBROS HAY QUE CUIDARLOS




% C.E.L.P. SAN JUAN BAUTISTA

GENERALITAT
VALENCIANA C/ San Juan Bautista, 22. 46900 TORRENT (Valencia)
\\\ Tel 961205540 Fax 961553521
E-mail: 46008741(@gva.es
NOMBRE DEL ALUMNOI/A:
DOMICILIO:
CALLE
NUMERO: PISO: PUERTA: POBLACION:

TELEFONO DE CASA:

CENTRO DE PROCEDENCIA:

LOCALIDAD TELEFONO
FAMILIARES DEL ALUMNOVA:

MADRE:

MOVIL:

PADRE:

MOVIL:

ABUELOS:

MOVIL: MOVIL:
OTROS:

NOMBRE: MOVIL
NOMBRE: MOVIL
NOMBRE: MOVIL
NOMBRE: MOVIL
NOMBRE: MOVIL
NOMBRE: MOVIL

OTROS DATOS DE INTERES (ALERGIAS, ENFERMEDADES ............ presento certificado médico):
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N CEIP SAN JUAN BAUTISTA

o 2
Hing g AUTORIZACIONES
DESEO QUE ESTE CURSO (aino) MI HIJO/A ASISTA A:
RELIGION [ ] aLTERNATIVA
YO padre/madre/

tutor legal del alumnol/a

AUTORIZO:

Que la imagen de mi hijo/a aparezca, junto con la de sus compaiieros, en la pagina web
del colegio, en la revista escolar y en todas LAS FOTOS Y VIDEOS que el tutor realice

durante el presente aio escolar. (Incluido redes sociales del colegio)
FIRMA

COMUNICO AL CENTRO QUE S NO HAY SENTENCIA, RESOLUCION O DENUNCIA
QUE AFECTE A LA PATRIA POTESTAD, CUSTODIA DEL ALUMNO/A. (presento copia de la resolucion al centro)

Fdo.: (padre/madre)

Deseo hacer uso del COMEDOR ESCOLAR y estoy conforme con el Plan y Proyecto
Educativo del comedor escolar.

Sequn instrucciones de Conselleria de Educacion, “todos los centros estaran obligados a disponer de un
menu especial o de régimen para atender a los alumno que, mediante el correspondiente certificado
médico, acredite la imposibilidad de ingerir determinados alimentos que puedan ser perjudiciales para su
salud.”. El centro dentro de sus posibilidades intentara satisfacer determinados alimentos por razones
religiosas teniendo en cuenta que no hay obligacion al respecto.

DMem’; normal D Mena sin cerdo I:I Mena sin carne Especial Celiaco

l:'Especial Alergia Huevo. D Especial Régimen. |:| Especial Alergia Pescado

Fdo conforme: (madre/padreftutor legal)




e Pig,.

3 C.E.I.P. SAN JUAN BAUTISTA
GENtRAUTA[ \/ALENC*ANA N G/ San Juan Bautista,22.
»&s. CONSELE 17 0 211/ 18, IRVESTIBALID, COTTE! N 46900 TORRENT (Valencia)

Tel. 961205540
Web: mestreacasa.gva.es/web/ceipsanjuanbautista

iy

(e

o o
Yo ped

RECOGIDA DE ALUMNOS/AS DEL CENTRO

(8 11 Ve . O ORI O PO
(padre/madre/tutor/a) del alumno/a............ooo oo
de......................curso de infantil / primaria.

FECHA:

AUTORIZO ,que :
durante el curso escolar 20 /20 __ mi hijo/a sea recodido del colegio_ por la

siguiente persona o personas:

NOMBRE DNI / PASAPORTE / NIF |

(padre/madre/tutor legal)
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Un nifio esta adaptado cuando:

* Es capaz de intercambiar experiencias.

¢ Habla y aporta de los diferentes ambientes.

» Ofrece y acepta una comunicacion afectiva.

* Puede expresar afecto y rechazo en un contacte con el
maestro/a, es decir, cuando muestra su mundo emocional.
» Mayor independencia.

* Incorpora los objetos de la clase.

» Utiliza con mas facilidad el espacio.

* Se integra en el grupo de nifios/as.

;Quién se adapta?

» El nifio/a.

* Los padres y familiares. La familia debe adaptarse a
la nueva situacion, estas tendran una gran influencia en
ese momento, que vendra determinada por como vivan la
separacion, sus tfemores, sus expectafivas, sus

ansiedades, sus angustias, sus seguridades e
inseguridades...

* Los docentes y el centro. Ellos tendran que amoldarse

a lo que el nifio frae, a sus ritmos a sus costumbres, sus
particularidades...

oo
N/

Recomendaciones a tener en cuenta durante
el periodo de adaptacion

Mas tiempo libre: Les recomendamos que
durante el periodo de adaptacion dispongan de
tiempo libre para poder compartir este periodo
con sus hijos/as.

Calzado: Los nifios/as deberan llevar zapatillas
de velcro al colegic.

Chupa y biberon: Se les recomienda que en
verano les retiren a los nifios/as el chupa y el
biberdn. iEn el cole no pueden entrar!

Paiiales: En el caso de que los nifios/as sigan
usando pafiales se les habra de retirar, ya que
deben controlar esfinteres antes de entrar en el
colegio.

Puntualidad: Es necesaria la puntualidad en
este periodo, los nifios/as precisan de su
atencion durante estos dias.

Comedor: Se les recomienda que los nifios/as
no asistan al comedor durante los primeros dias.
Mochila: Por seguridad y comodidad, no estan
permitidas las mochilas de ruedas.

S1 €L NINO LLEGA
CONTENTO
Y CON GANAS AL
COLEO
SU ADAPTACION
VA A SER MAS
FACL

il
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ANNEX I/ANEXO I

Historial Educativo/ Historial Educatiu
Qiiestionari/Cuestionario

Nom/Nombre: Cognoms/Apcllidos:

Data de naixement/Fecha de nacimiento Lloc de naixement/ Lugar de nacimiento
Adrega/Direccién: Telefons/ Teléfonos:

Ciutat/Cindad

1. Dades familiars/Datos familiares
1.1 Del pare/del padre:

Nom/Nombre Cognoms/Apellidos:
Professio/Profesion: Estudis/Estudios
Situacid laboral/Situacion laboral: Horari laboral/Horario laboral

1.1 De lamare/De la madre:

Nom/Nombre: Cognoms/Apellidos:
Professio/Profesion: Estudis/Estudios:
Sitnacio laboral/Situacién laboral: Horari laboral/Horario laboral:

1.3.Circumstancies significatives (pares separats, familia monoparental, morts, ete.)/Circunstancias significativas (padres scparados, familia
monoparental, muertos, etc.)

En un d’estos casos el xiquet o la xiqueta viven amb/En uno de estos casos ¢l nifio o la nifia viven con:

Nombre de germans/Numero de hermanos: Lloc que ocupa entre ells/Lugar que ocupa entre ellos:

Viuen a casa altres familiars?/; Viven en casa otros familiares?: Parentiu/Parentesco:

Hi ha cap problema de salut familiar?/; Hay algin problema de salud familiar?:

En cas afirmatiu, quin problema?/En caso afirmativo, ;Qué problema?:

2. Salut/Salud
Estat general de salut/Estado general de salud: Vacunacions/Vacunaciones:

Problemes especifics: malaltics, al'lérgia o algun altre aspecte de la seua salut/ Problemas especificos: enfermedades, alergias o algin
aspecto de su salut:

Porta cap tractament medic?/; Lleva algin tratamiento médico?:

Hi ha indicacions o recomanacions significatives del metge?/ ;jHay indicaciones o recomendaciones significativas del médico?:

3. Conducta emocional social/Conducta emocional-social

Ratlleu el que siga procedent/Tachar lo que proceda

Depén molt dels pares?/; Depende mucho de los padres?: si NO.
Té por a alguna cosa?/; Ticnc miedo a alguna cosa?: si No.

Té malsons sovint?/; Tiene pesadillas frecuentes?: SI NO.

4.Habits/Habitos
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4.1 Alimentacié/Alimentacion:

Menja de tot?/;Come de todo?: si NO

Cal estimular-lo perqué menge?/;Hay que estimularlo para que coma?: sf NO

4.2 Son/Sueiio.

Quantes hores dorm a la nit?/; Cuéntas horas duermc‘por la noche?

Dorm s0l%/ ;Duerme solo?: S NO  En cas negatiu, amb qui?/En caso negativo, ¢con quién?
5. Jocs/Iuegos

S’entreté sol?/ ;Se entretiene solo?: si NoO.

Busca la preséncia d’una altra persona?/ ;Busca la presencia de ofro?: si NO

Quin tipus de joc prelerix?/ ,Qué tipo de jucgo prefiere?: '

Quins joguets 1i agraden més?/ ;Qué juguetes le gustan mas?:

Quina actitud té amb cls joguets?/; Qué actitud tienc con los juguetes?:

En el joc es manifesta actiu?/¢En el jusgo se manifiesta activo?: si NO
El pare i la mare juguen diariament amb el xiquet o la xiqueta?/;El padre y la madre juegan diariamente con el nifio o con la nifia?: SI NO.
Sol veure la TV?/¢Suele ver la TV?: si NoO.

Hi ha seleccio prévia dels programes de la TV que veu el xiquet o la xiqueta?/;Hay seleccion previa de los programas a ver por el nifio o
por lanifia? SI NO.

6. Relacions familiars/Relaciones familiares
De quant de temps disposa la familia per a estar junts?/;De cudnto tiempo dispone la familia para estar juntos?:
Normalment, qui dedica més temps al xiquet o a la xiqueta?/ (Normalmente quién le dedica més tiempo al nifio o a la nifia?:

Com és la relacié amb els seus germans?/;Como es la relacion con sus hermanos?:

Estan els pares d’acord en els aspectes fonamentals de I'educacid del xiquet o de la xiqueta?/;FEstan los padres de acuerdo en los aspectos
fundamentales de la educacion del nifio o de lanifia?: SI NO

Quins aspectes ressaltarien de la personalitat del seu fill o de la sena filla? ;Qué aspectos resaltarian de la personalidad de su hijo o de su
hija?:

7. PERIODE D’ADAPTACIO ESCOLAR/PERIODO DE ADAPTACION ESCOLAR
A omplir pel mestre tutor o mestre responsable del grup d’edat amb la col-laboracio, en ¢l Primer Cicle, del professional tutor, en finalit-

zar ¢l mes d’octubre del curs escolar en qué s’inicia I'escolaritzacio/A cumplimentar por el maestro tutor o maestro responsable de grupo
de edad con la colaboracién, en el Primer Ciclo, del profesional tutor, al finalizar el mes de octubre del curso cscolar en el que se inicia la

escolarizacion).

Plora a Parribar a classc?/;Llora al llegar a clase?: si NO

Saluda a Parribar a classe?/;Saluda al llegar a classe?: si NO

Somriu i esta content o contenta durant la jornada escolar?/ jSonrie y esta contento o contenta durante la jornada cscolar?: Si NO
Crida ’atencio constantment?/ ;Llama la atencion constantemente?: si NO

Cridla I’atencié sols quan ho necessita?/;Llama la atencion solamente cuando lo necesita?: si NO

Porta bolquers?/; Lleva pafiales?: ST NO

En cas que utilitze el servici de menjador.
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Menja de tot?/ ;Come de todo?: ST NO

Rebutja algun aliment?/;Rechaza algtin alimento?: sf NO

Mostra interés per menjar sol?/; Mucstra interés por comer solo?: SI NO
Se li déna de menjar?/ ¢Se le da de comer?: ST NO

S’ acomiada a I’eixir de classe?/ ;Se despide al salir de clase?: SI NO

Aspectes observals que meresquen ser considerais en este moment educatiu: resum/Aspectos observados que merezcan ser contemplados en
este periodo educativo: resumen

de de 20

Firma del mestre/a tutor/a i del professional tutor, si és procedent/
Firma del maestro/a i del profesional tutor, si procede.
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@f@ @1@3
ENTREVISTA PERSONAL @n BOY

. DATOS PERSONALES DEL ALUMNO/A

Nombre y Apellidos:
Fecha de Nacimiento:

Direccion:
¢Hay durante el curso escolar otro domicilio diferente al anterior? SI NO
Direccion:

Teléfonos y persones de contacto:

Teléfono 1: : Contacto:

Teléfono 2: Contacto:

s Teléfono 3: Contacto:
¢Hara uso del Servicio del Comedor?  Si NO

Familiar o persona adulta que habitualmente lo recogera:

Autorizaciones aportadas:

1. Recogida: si NO 6. Otras:

2. Medicacién: 8 B 000 ssscsemsmmsesmesmans
3. Derechos imagen: ST NO
4. Transporte escolar: St MDD 0000 e
5. Actividades extraescolares: SI NO i



ESCOLARIZACION

¢Es la primera vez que asiste a un centre educativo?

o i ¢Quién le atendia hasta ahora?
* NO ¢A qué centro asistia anteriormente?

Motivo del Cambio:

ANTECEDENTES PERSONALES

Edad de la madre/padre cuando nacio Edad de la madre/padre cuando nacié

éHubo algiin problema durante el embarazo?

= NO

o ST éCuales?

Periodo de gestacion:
» Cuando correspondia (36 semanas):
»  Prematuro (32 semanas):

«  Postmaduro (32 semanas):

¢Hubo algin problema durante el parto?

= NO

o Si écudles?

¢Necesitd permanecer en incubadora? NO sf {Tiempo?

Puntuacioén del Test de Apgar:

Si es el caso, edad de la nifia/ el nifio cuando fue adoptada/o:

Edad de la madre cuando fue adoptada/o: Edad del padre:



DESARROLLO MADURATIVO

. DESARROLLO PSICOMOTOR

éCoémo considera que es el su desarrollo psicomotor?

¢Manifiesta alglin tipo de problema o dificultad?

Estando acostado, égira hacia los lados? st NO

¢A qué edad comenz6 a...?

- Mantener la cabeza meses - Gatear
- Mantener la cabeza meses - Caminar
¢Coge objetos? Sl NO
éCudl es su dominancia lateral? Izquierda

En caso de manifestare zurdo, ¢Cudl es la actitud de la familia?

{Como suelen ser sus desplazamientos?

éSube y baja escaleras? st NO

LCorre? Si NO

meses

Meses

Derecha




HABITOS Y AUTONOMIA

1. ALIMENTACION

e

Lactancia: Materna Artificial

Ha tenido problemas con la lactancia materna st NO
Ha tenido problemas con el biberdn si NO
Continua con lactancia materna S NO

Sigue alimenténdose con biberén? si NO
¢Cudntas comidas hace al dia? ¢Horario?

Hay rutinas respecte a la comida st NO

Come solo/a o necesita ayuda

¢Donde come?

Es capaz de estar sentado/a durante las comidas NO sI

¢Qué tipo de alimentacioén toma?

Come: Triturado Chafado Entero
¢Bebe sin ayuda? si NO
¢Usa cuchara y tenedor? st NO

¢Tiene algln alimento favorito?

éQué alimento no le gusta?

¢Padece algln trastorno o enfermedad relacionado con la alimentaciéon?
(intolerancia a la lactosa, celiaquia, alergia, etc.)?

.

NO 51 ;Desde cuando?




. DATOS PERSONALES DE INTERES

éHa adquirido las rutinas de higiene personal? st NO

éCudles son las que mas le cuesta?

¢Sabe lavarse las manos? si NO ¢Colabora? Si

{Se da cuenta que tiene mocos?  Si NO

¢Tiene alergia a algln producto relacionado con la higiene personal?

NO si ¢Cudl?
iSabe ponerse alguna pieza de vestir? S NO  éColabora? Si
¢Usa pafal durante el dia? si NO
¢Usa pafial durante la noche? si NO
{Controla esfinteres? Si NO éSe le escapa a veces? st
¢Sabe ir solo al WC? si NO

NO

NO

NO



o ¢Tiene miedos? NO si  ¢Cudles?

» ¢Tiene alguna mania? NO si ¢écual?

»  ¢Suele tener rabietas?  Si NO

« ¢Muestra lo que siente? si NO
éPor qué?

3. RELACIONES FAMILIARS

« ¢Quién se encarga principalmente de su atencién?

» ¢éComparte la unidad familiar el mismo modelo de educar al nifio/a?
si NO ¢éPor qué?

« ¢Hay coherencia en las normas que se le impone?
si NO ¢Por qué?

= ¢Qué medidas se suelen tomar cuando hace una cosa de no deberia?

11
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