
NOTA INFORMATIVA 
Piojos / Liendres 

Tras la aparición de algún caso de alumnos y alumnas con piojos o liendres, les pedimos que
revisen a sus hijos e hijas y tomen las medidas necesarias higiénicas oportunas.

Se producen auténticas miniepidemias escolares y la principal sintomatología es el PICOR
producido por la picadura del insecto. 

El  contagio entre los  niños  y niñas,  además es  muy sencillo,  pues pasan muchas  horas
jugando juntos y la transmisión se puede producir por la capacidad de bote del piojo, que
pasa al compañero o compañera o a las familias. 

No debemos pensar que los piojos son solo problema de falta de higiene. 

Hay niños y niñas que se duchan y lavan la cabeza todos los días y vienen extremadamente
limpios, y no obstante están igualmente expuestos a contagiarse.

INTRUCCIONES PARA LA LUCHA CONTRA LA PEDICULOSIS
(PIOJOS EN LA CABEZA Y ROPA) 

En el  caso  de  detectarse  la  presencia  de  parásitos  y  concretamente  en  los  escolares  se
requiere como urgencia la colaboración inmediata de todas las personas, con la finalidad de
conseguir la desaparición en el menor tiempo posible, por lo que se deberá proceder de la
siguiente manera: 

1.- Mantener siempre una buena higiene: limpieza personal y de ropa, sábanas... 
2.- Aplicar en el cabello, en aquellas personas con parásitos, el tratamiento 

pediculicida con cualquiera de los productos existentes en el mercado: permetrina, 
piretrina,... (seguir las indicaciones de los productos) . 

3.- Las liendres aunque están muertas quedan fuertemente adheridas al cabello. Se 
tienen que eliminar con lendrera (cepillos de púas muy finas) que se venden para este 
propósito. 

4.- En los siguientes días continuar la retirada de liendres. 
5.- Siempre se recomienda repetir el tratamiento unas semana después.

Os recordamos que según las normas del centro, si su hijo o hija tiene
piojos, no podrá asistir a las clases hasta dos días después de que esté
totalmente desinfectado o desinfectada; y en su caso, se llamará a las

familias para que se lleven a sus hijos e hijas a casa.

La Dirección



NOTA INFORMATIVA
Polls / Llémenes

Davant l'aparició d'algun cas d'alumnes amb polls o llémenes, els demanem que revisen als
seus fills/es i prenguen les mesures necessàries higièniques oportunes.

Es  produeixen  autèntiques  miniepidèmies  escolars  i  la  principal  simptomatologia  és  el
PICOR produït per la picadura de l'insecte.

El contagi entre l’alumnat a més és molt sencill, doncs passen moltes hores jugant junts i la
transmissió  es  pot  produir  per  la  capacitat  de  bot  del  poll,  que  passa  al  companyer  o
companyera o a les famílies.

No devem pensar que els polls són soles problema de falta d'higiene. Hi ha alumnat que es
dutxa i  llaven el  cap tots  els  dies  i  venen extremadament  nets,  i  no obstant  això estan
igualment exposats a contagiar-se.

INTRUCCIONS PER A LA LLUITA CONTRA LA PEDICULOSIS
(POLLS EN EL CAP I ROBA)

En el cas de detectar-se la presència de paràsits i concretament en els escolars es requereix
com a urgència la colaboració immediata de totes les persones, amb la finalitat d'aconseguir
la desaparició en el menor temps possible, per la qual cosa es deurà procedir de la següent
manera:

1.- Mantenir sempre una bona higiene: neteja personal i de roba, llençols...
2.- Aplicar en el cabell, en aquelles persones amb paràsits, el tractament pediculicida

amb qualsevol  dels  productes  existents  en el  mercat:  permetrina,  piretrina,...  (seguir  les
indicacions dels productes).

3.- Les llémenes encara que estan mortes queden fortament adherides al cabell. S'han
d'eliminar amb llemenera (raspalls de pues molt fines) que es venen per aquest propòsit.

4.- En els següents dies continuar la retirada de llémenes.
5.- Sempre es recomana repetir el tractament al cap d'unes setmanes.

Vos recordem que segons les normes del centre, si el seu fill o filla té
polls, no podrà assistir a les classes fins dos dies després de que estiga

totalment desinfectat o desinfectada, i si és el cas, es cridarà a les
famílies per a què s'en porten a l’alumnat a casa.

La Direcció


