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HOJA DE INFORMACION AL PARTICIPANTE DEL PROYECTO
LA CREATIVIDAD MOTRIZ EN EL CONTEXTO DE EDUCACION FiSICA

Este documento tiene por objeto ofrecerle informaciéon sobre un proyecto de
investigacion en el que se le invita a participar. Este estudio ha sido aprobado por
el Comité de Etica en Investigacién Social de la Universidad de Castilla-La
Mancha de acuerdo con la legislacion vigente, y se lleva a cabo con respeto a los
principios enunciados en la declaracion del Helsinki y a las normas de buena
practica en investigacion.

Si decide autorizar su participacion en el mismo, debe recibir informaciéon
personalizada del investigador, leer antes este documento y hacer todas las
preguntas que precise para comprender los detalles sobre este. Este documento
puede consultarlo con otras personas y tomarse el tiempo que necesite para
decidir si autoriza su participacion o no.

La participacion en este estudio es completamente voluntaria. Puede decidir no
participar o, si acepta hacerlo, cambiar de parecer retirando el consentimiento en
cualquier momento sin dar explicaciones.

¢Cual es el proposito del estudio?

El objetivo principal de este estudio es evaluar la creatividad motriz a través de
diferentes pruebas motrices y establecer unos estdndares y percentiles para las
diferentes edades, asi como conocer los habitos de actividad fisica y su relacién
con la creatividad motriz.

¢Por qué me ofrecen participar a mi? ¢Qué tendré que hacer?

Los participantes de este estudio son de primero a sexto de Educacién Primaria
del centro educativo sin exclusiones. La muestra se conformaré por la totalidad
de los estudiantes de estos cursos, garantizando asi una representacion completa
del grupo objetivo. No se aplicaran criterios de seleccion adicionales (como
género, nivel académico, etc.), ya que el proposito es analizar caracteristicas
presentes en toda la poblacion estudiantil de estos grados.

Larecogida de datos implicara al alumnado un tiempo de 15 minutos. Por un lado,
se evaluara la practica diaria de actividad fisica a través de un cuestionario,
mientras que la evaluacion de la creatividad motriz se hara de manera individual
con cada participante mediante la realizacion de tres pruebas motrices.

Usted se puede beneficiar participando en esta investigacion aumentando su
nivel de conocimientos sobre el ambito de la creatividad motriz. Se pueden
beneficiar conociendo el nivel de creatividad motriz de los participantes y, méas
concretamente, las puntuaciones de flexibilidad, fluidez y originalidad como
elementos de la creatividad.

Su participacion es absolutamente voluntaria y puede retirarse en cualquier
momento sin ningun perjuicio ni penalizacion.
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¢Como se protegera la confidencialidad de mis datos?

El tratamiento, comunicaciéon y cesion de sus datos se hara conforme a lo
dispuesto por el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del
Consejo de 27 de abril de 2016 relativo a la proteccion de las personas fisicas en
lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulaciéon de estos
datos (RGPD) y en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de
Datos de Caracter Personal y garantia de los derechos digitales (LOPDGDD). En
todo momento, podra acceder a sus datos, oponerse, corregirlos o cancelarlos,
solicitaindolo ante el investigador.

Solamente el equipo investigador, que tiene deber de guardar la confidencialidad,
tendra acceso a todos los datos recogidos por el estudio; si bien se podra
transmitir a terceros informacién que no pueda ser identificada. En el caso de que
alguna informacién sea transmitida a otros paises, se realizara con un nivel de
proteccion de los datos equivalente, como minimo, al exigido por la normativa de
nuestro pais.

El responsable de la custodia de los datos es Borja Mira Roch, que es el
investigador principal del proyecto.

¢Qué institucion o instituciones participan en el proyecto? éVan a
obtener beneficios economicos con su desarrollo?

Las instituciones participantes en este proyecto son la Facultad de Educacion de
Cuenca (Universidad de Castilla-La Mancha, UCLM) como entidad principal y los
centros educativos necesarios para completar la muestra, comenzando en el
C.E.LLP Lucio Gil Fagoaga como primer centro asociado. El proyecto esta
vinculado al Departamento de Didactica de la Educacion Fisica, Artistica y
Musica y no contempla la obtencion de beneficios econémicos para los
investigadores ni las instituciones involucradas, ya que su finalidad es
exclusivamente académica y/o cientifica, orientada a contribuir al conocimiento
en el ambito educativo sin compensaciones financieras derivadas de su
desarrollo.

¢Con quién debo contactar si tengo mas dudas o no entiendo algo?

Puede contactar con Borja Mira Roch en el correo electronico
Borja.Mira@alu.uclm.es.

Firma del investigador
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DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO PARA LA PARTICIPACION
EN EL PROYECTO La creatividad motriz en el contexto de Educacion
Fisica

[] Declaro que he leido la Hoja de Informacion al Participante sobre el estudio y
acepto participar en él.

[ ] Se me ha entregado una copia de la Hoja de Informacion al Participante y una
copia de este Consentimiento Informado. Se me han explicado las
caracteristicas y el objetivo del estudio y los posibles beneficios y riesgos de mi
participacion.

[] He podido realizar preguntas con tiempo suficiente, y todas han sido

respondidas a mi entera satisfaccion.

[ ISe me ha garantizado la confidencialidad de mis datos y que estos seran
almacenados durante un periodo de 4 afios teniendo en cuenta el desarrollo
integro de la tesis.

[] Otorgo el consentimiento voluntariamente y sé que soy libre de retirarme del
estudio en cualquier momento y sin ningn perjuicio.

[ ] ACEPTO PARTICIPAR
[ ] NO ACEPTO PARTICIPAR
Fecha y firma del participante Fecha y firma del investigador principal
MIRAROCH  fimaiedotaimeneor
REVOCACION DEL CONSENTIMIENTO COVA Pacha: 2025.12.26 2330
44923943K i%ﬁh§6?025.12.28 23:30:36
Y 0, oo e e e e e e e eeaaens , revoco el consentimiento

prestado en fecha y no deseo continuar participando en el estudio arriba indicado.

Fecha y firma del participante Fecha y firma del investigador principal
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