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Extracscolars | Oci Educatiu

PLAYFUL ENGLISH

/L’anglés és la llengua estrela per a les relacions humanes en tot el mon i I'emprem per\
a viatjar, estudiar i investigar, entre altres, aprenent l'idioma des d'una perspectiva
lidica mitjangant activitats i jocs educatius per a fomentar la practica del speaking i el

listening.

J

BENEFICIS:

e Accés a un mon globalitzat.

e Potencia les habilitats lingiistiques
com socials.
e ‘ ¢ 3 .-.\ R H A ; g

e Amplia el seu vocabulari a través

de jocs i cangons.

/~  DILLUNSIDIMECRES
DE 16:30 A 17:30H

PREU: 18 €

PREU NO SOCI AMPA: 21€
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EXPERIMENTS

agrupant diferents materies.

\_

@s xiquets/es sén curiosos per naturalesa i no hi ha millor forma de fomentarb
curiositat que a través de la ciencia. Aprendran a identificar el per qué de les cosses
que els envolten amb experiments com el volca, plastilina casera, hologrames 3D, llum

de lava, etc., on podran comprovar de primera ma les reaccions que es produeixen

BENEFICIS:

e Fomenten l'interés i la

participacié en la ciéncia.

e Experimentar augmenta la

curiositat.

e Estimulacio del raonamenti la

logica.

/

\_

DILLUNS

DE 16:30 A 17:30H

PREU: 12 €

PREU NO SOCI AMPA: 15€
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DANCE KIDS

KA través de jocs i activitats de moviment, ritme i expressio corporal, I'alumnat memoritza\
coreografies senzilles dels diferents estils de ball: el hip-hop, el funky, els balls llatins i
les danses, ja que sempre ha sigut reconegut com una de les ferramentes necessaries
per a que I'ésser huma es desenvolupe.

BENEFICIS:

e Desenvolupa el sentit del ritme.

e Afavoreix a la creativitat.
e Ajuda en la concentracid, la memoria

i la coordinacio.

/" DIMARTSIDIIOUS
DE 16:30 A 17:30H

PREU: 18 €

PREU NO SOCI AMPA: 21€
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SUPERXEF

Patronal Valenclana d'Activitats
Extracscolars | Oci Educatiu

.

d’una bona alimentacidelaborant receptes de cuina.

/Activitat perfecta per a que I'alumnat puga coneixer els diferents tipus d'aliments i com\
es manipulen, daltra manera I'activitat inclou la practica d’habits d'higiene per a ser un

xef excel*lent i el coneixement de la tabla nutricional per a que coneguen la importancia

J

BENEFICIS:

Millora la destresa manual.

Potencia I'autonomia i

|'autoestima.

Exercita la lectoescriptura per

les receptes, ciéncia per la

mescla d’ingredients i

matematiques per les

-

DIMECRES

DE 16:30 A 17:45H

PREU: 15 €

PREU NO SOCI AMPA: 18€
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EXPERIMENTS

@s xiquets/es son curiosos per naturalesa i no hi ha millor forma de fomentarb
curiositat que a través de la ciencia. Aprendran a identificar el per que de les cosses
que els envolten amb experiments com el volca, plastilina casera, hologrames 3D, llum
de lava, etc., on podran comprovar de primera ma les reaccions que es produeixen

agrupant diferents materies.

\_ J

BENEFICIS:

e Fomenten l'interés i la
participacié en la ciéncia.

e Experimentar augmenta la
curiositat.

e Estimulacio del raonament i la

l0gica.

4 DILLUNS N\

DE 16:30 A 17:30H

PREU: 12 €

PREU NO SOCI AMPA: 15€
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BALLS URBANS

/Esport que combina el ritme, la coordinacié musical i I'elegancia connectant a I’aIumnat\
amb el seu cos i amb I'entorn on es desenvolupa, a través d’exercicis dinamics i jocs i

practicant postures basiques corporals.

. J

BENEFICIS:

e Millora la coordinacié corporal

e Afavoreix les relacions socials.

e Incrementa la resisténcia
aerobica.

e Fomenta la concentracio.

/" DILLUNS I DIMECRES
DE 16:30 A 17:30H

PREU: 18 €

PREU NO SOCI AMPA: 21€
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MULTIESPORT

/Aavitat esportiva per a coneixer, aprendre i practicar diferents esports amb la finalita
de que I'alumnat desenvolupe la psicomotricitat i la coordinacié general del propi cos.
Alguns exemples d'aquests serien: esports amb raqueta, voleibol, jocs tradicionals,

esport autocton, atletisme, etc.

Aquesta activitat millora les capacitats fisiques (resisténcia, flexibilitat), les habilitats

psicomotrius (saltar, colpejar, passar), a més de desenvolupar valors importants com:

t&eball en equip, tolerancia i respecte. /

BENEFICIS:

e Millora la coordinacié corporal

e Afavoreix les relacions socials.

e Incrementa la resistencia
aerobica. & ‘,{5,‘/

e Fomenta la concentracio.

/~ DIMARTS I DIMECRES
DE 16:30 A 17:30H

PREU: 17 €

PREU NO SOCI AMPA: 20€
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SUPERXEF

/Activitat perfecta per a que I'alumnat puga conéixer els diferents tipus d'aliments i com\
es manipulen, d'altra manera I'activitat inclou la practica d’habits d'higiene per a ser un
xef excel*lent i el coneixement de la tabla nutricional per a que coneguen la importancia

d’una bona alimentacidelaborant receptes de cuina.

- J

BENEFICIS:

e Millora la coordinacié corporal
e Afavoreix les relacions socials.
¢ Incrementa la resisténcia

aerobica.

e Fomenta la concentracio.

4 DIMECRES I

DE 16:30 A 17:45H
PREU: 15 €

PREU NO SOCI AMPA: 18€
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PATINATGE

Activitat esportiva on s’adquireix gran domini amb els patins, permetent a I'alumnat una
experiencia Unica on s’ensenya a patinar gaudint amb activitats, dinamiques i jocs en

xicotet i gran grup.

BENEFICIS:

e Millora la coordinacié corporal
e Afavoreix les relacions socials.
¢ Incrementa la resisténcia

aerobica.

e Fomenta la concentracio.

4 DIVENDRES N\

DE 15:00 A 16:30H

PREU: 14 €

PREU NO SOCI AMPA: 17€
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CEIP LOPFZ MARCO 2023-2024

L’ALTA a les ACTIVITATS EXTRAESCOLARS es realitzara al formulari
del web www.femescola.es. La BAIXA també haura de ser efectuada
abans del 25 de cada mes, ja que una baixa no tramitada en el periode
corresponent es cobrara igualment.

El pagament de les activitats sera domiciliat i es realitzara de I'1 al 5 de cada
mes. Un impagament (rebut tornat) dura un recarrec de 5€ i si I'import no es
liqguida en els 3 dies posteriors quedara fora de I'activitat.

En cas de tenir el grup complet hi haura una llista d’espera.

La data d'inici sera el proxim dilluns 8 de Gener.

En cas de no ser soci d’Ampa i al llarg del curs es fa soci, cal notificar-ho a
Fem Escola per realitzar el canvi de preu.

Abans de comencar les activitats rebreu informacio a través del correu
electronic.

Cal anotar en observacions qualsevol aspecte a tenir en compte amb les
caracteristiques de I'alumnat com al*lérgies, patologies, etc. Aixi mateix, en les
observacions de cobro, cal especificar si hi ha modificacions en el pagament

de les activitats.
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